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विश्व-प्राथना 


है स्नेह श्ौर करुणा के आराध्य देव ! 

तुम्हें नमस्कार है, नमस्कार है । 

तुम सच्चिदानन्द्घन हो । 

तुम सर्वे्यापक, सर्वेशक्तिमान्‌ और सब्वज्ञ हो । 
तम सबके अन्तर्वासी हो । 


हमें उदारता, समदर्शिता एवं 

मन का समत्व प्रदान करो । 

श्रद्धा, भक्ति और प्रज्ञा से कृतार्थ करो । 

हमें आ्राध्यात्मिक अन्तःशक्ति का वर दो 

जिससे हम वासनाओ्रों का दमन कर 

मनोजय को प्राप्त हों । 

हम श्रहंकार, काम, क्रोष, लोभ तथा द्वेष से रहित हों 
हमारा हृदय दिव्य गुणों से पूर्ण करो । 


सब नाम-रूपों में तुम्हारा ही दर्शन कर। 

तुम्हारी अचेना के ही रूप में इन ताम-रूपों की सेवा करें । 
सदा तुम्हारा ही स्मरण करे । 

तुम्हारी महिमा का गायन करें । 

केवल तुम्हारा ही कलिकल्मषहारी नाम हमारे अधरपुट पर हे 
सदा हम तुममें ही निवास करें, तुममें ही निवास कर । 


+स्वामी शिवास 


प्रकाशक का वक्तव्य 


इस सोसायटी का प्रस्तुत प्रकाशन इस अर्थ में अभिनव है कि यह कालेज 
विद्यार्थियों के लिए तथा साथ ही जन-सामान्य के लिए आदि काल से वर्तमान का 
पर्यन्त भारतीय संस्कृति के ऐतिहासिक विकास का क्रमिक विस्तार सन्निहित कर 
वाली पाठ्य-पुस्तक प्रस्तुत करने का अग्रगामी प्रयत्न है। अनेकानेक कारणों ४ 
सामान्यतः हमारे पाठ्य-क्रम में भारतवर्ष का सांस्कृतिक अध्ययन सम्मिलित नह 
रहता । सन्‍्तोष का विपय है कि मेरठ विश्वविद्यालय ने भारतीय संस्कृति को प्रध्ययर 
के कार्यक्रम का एक अंग बनाने के रूप में नेतृत्व का जो पग बढ़ाया है, उसक 
अ्रनुसरण कुछ श्रन्य शिक्षा-केन्द्रों द्वारा भी हो रहा है। भ्राज' इस बात को श्रधिकाधिव 
श्रनुभव किया जा रहा है कि कला और विज्ञान के क्षेत्र में संस्कृति के प्रात्मतत्व को 
जीवन्त उपशामक का कार्य करना है अ्रन्यथा ये विषय केवल यमन्त्रवादी नैत्यचर्या 
बनकर रह जायेंगे । 

भ्राजकल शिक्षा संस्थाओं के वातावरण में परिव्याप्त नाना प्रकार के 
भ्रसन्‍्तोष का वास्तविक कारण मुख्य रूप से विज्ञान की निष्प्राण शिक्षा-पद्धति है। 
जहाँ विज्ञानेितर विपय पढ़ाये जाते हैं वहां भी शिक्षा-मनोविज्ञान श्रौर श्रध्यापन कजा 
दोनों में प्रयुक्त शिक्षा-पद्धति के नियम विज्ञान की शिक्षा-विधियों का श्रनुसरण 
करते हैं। विज्ञान, मूलभूत वियमों के समन्वय की पद्धति एवं ज्ञान के रांयुकत समु- 
रचय का निष्पक्ष मूल्यांकन है; अ्रतः उसे विचारणा-शर्कषिति का महत्वपूर्ण प्रशिक्षण 
माना जा सकता है। परन्तु यदि बह शिक्षा के जीवन्त नियमों का स्थान ले लेता है 
तो अ्रनावश्यक ही नहीं, हानिप्रद भी हो जाता है । शिक्षा, साधन झौर साध्य का 
बाह्य अनुबन्ध मात्र नहीं जैसे मानव शरीर मात्र भ्रवयवों का संयोजन नहीं, भ्रपितु 
उसमें जीवन है जो अ्वयवों के संकलनफल से कहीं श्रघिक महत्वपूर्ण है । यही बात 
शिक्षा के सम्बन्ध में भी है। शिक्षा जीवन्त विकसनश्यील प्रक्रिया है। शिक्षकों प्रौर 
विद्यार्थियों के क्षेत्रों में जो असन्तोप है वह सीखने श्र सिखाने के क्षमसाध्य क्रम 
में इसी जीवन-शक्ति के अभाव के कारण है । 

परन्तु इसका यह अर्थ नहीं कि भारतीय संस्कृति का इतिद्ास प्राधुनिक , 
शिक्षा में उस खोई हुई कड़ी की पूर्ति करता है। इतिहास तो घटनाओ्रों की गत्या- ' 
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त्मकता का वृत्तान्त है और जीवन सिद्धान्त स्वयं को किसी प्रक्रिया के, प्रक्रिया--- 
जो परिस्थिति और घटनात्मक स्थिति के परिवर्तत का ही दूसरा ताम है-- समकक्ष 
स्वीकार नहीं करता । जीवन की अपनी एक भअद्वित्तीयता है जिससे किसी जीवनेतर 
वस्तु की तल समरूपता स्थापित की जा सकती है न तुलना की जा सकती है। इस 
प्रकार शैक्षिक पाठ्यचर्या में इस रिक्त स्थान की पूर्ति केवल सांस्कृतिक मूल्यों के 
इतिवृत्त प्रस्तुत करने मात्र से ही नहीं हो सकेगी। अध्ययन किसी प्रकार का भी 
हो, उसके तीन भाग होते हैं--प्रस्तावना, ऐतिहासिक इतिवृत्त और वास्तविक विषय । 
प्रथम वस्तु जो विद्यायियों को लाभकारी छूप में दी जा सकती है वह है, वर्ण्ये विषय 
की प्रकृति, सारतत्व, अ्रध्ययन का उद्देश्य और अध्ययन-विधि, सरल ढंग में बताते हुए 
उसकी (वर्ण्य विषय की ) पूर्ण घारणा का एक सामान्य परिस्रेक्ष्य । लेकिन इसके 
उपरान्त भश्रगला चरण होगा, विभिन्‍न युगों में विषय विशेष से सम्बन्धित विचारों 
के ऋमिक इतिहास अ्रथवा विकास का अध्ययन; जिससे छात्र बुद्धि उस समग्र विषय 
का, जिसकी नींव प्रस्तावना में ही डाल दी गयी है, तुलनात्मक मूल्यांकन कर सकें | 
परन्तु फिर भी यही सब कुछ नहीं है; क्योंकि जैसा मैं कह गया, वास्तविक विषय 
इतिहास नहीं है । अपितु पक्ष-विपक्ष की युक्तियों तथा आगमन-निगमन की तकंसंगत 
प्रक्रियाओं द्वारा अन्ततः जीवन के संग पाठ्य विषय के वास्तविक सम्बन्ध के निष्कर्ष 
पर पहुंचना श्रन्तिम लक्ष्य होना चाहिए । 


परन्तु इस समय विश्वविद्यालयों ने सम्भवतः एक प्रकार से सभ्यता और 

संस्कृति के परिचयात्मक स्वरूप ऐतिहासिक स्तर से आरम्भ करना उचित समझा 

है। इस पाठ्य पुस्तक में लेखक ने सरल तथापि विस्तृत पाठ्य सामग्री प्रस्तुत करने 

का प्रयास किया है जो ग्रध्यापक और अध्येताझों के साथ ही सामान्य पाठकों के लिए 

भी भ्रत्यधिक महत्व की होगी--ऐसा हमारा विश्वास है । 
शिवानन्द नगर, 


डिवाइन लाइफ सोसायटी 
१२ फरवरी १६७० 


विनम्र निवेदन 


विद्व के रंगमंच पर बीसवीं सदी का भौतिक ताण्डव हो रहा है। विज्ञान ने 
श्रपनी सिद्धियों द्वारा संसार को एक ज्वालामुखी पर्वत के कगार पर ला कर खड़ा कर 
दिया है श्रौर स्वयं तीसरे सर्ववाशक महायुद्ध की विभीषिका की श्राशंका से त्रस्त है । 
अर्थशास्त्र अपने आंकड़ों पर चकित है, राजनीति दूषित कूटनीति से आक्रान्त। 
अधिकार श्रौर स्वार्थपरता का आवेश करत्त॑व्य एवं त्याग से विमुख करने को प्रयत्न- 
शील है । परिणामतः वर्तमान युग का सानव अपने अ्रन्तस्थित दिव्य भावपुणण अध्यात्म 
के उत्कर्ष की श्रवहेलना करके भौतिक सुख-साधनों की श्रधिकाधिक उपलब्धि में लगा 
है। इसी में वह श्रपनी तथा विश्व की उन्नति की कल्पना कर रहा है भौतिक 
विकास सम्बन्धी अनेकानेक योजनाएँ कार्यान्वित हो रही हैं, होती जा रही हैं । किन्तु 
५ उनका दायित्व जिस मानव को सौंपतना है उसके हृदय की एवं भावनाओ्रों के विकार 
५ की सर्वथा उपेक्षा हो रही है। उसके सर्वांगीण विकास की दिशाएं श्रवरुद्ध हैं भौर 
मानवता को झ्ात्मकल्याण का मार्ग नहीं मिल रहा है। जीवन-पथ का निर्दशन करने 
वाले सार्वभौम धर्म का रूप हम भूल गए हैं जिसके परिणामस्वरूप भौतिक उन्नति 
की ओर अग्रसर होते हुए भी जग-जीवन, भय, कुण्ठा, दैन्‍्य-तमिसा, मनोवेदनाग्रों 
आदि से जितना झ्राज झाच्छादित एवं संत्रस्त है उतना किसी युग में नहीं था । यदि 
हम चाहते हैं कि श्रनिश्चितता की यह वर्तमान स्थिति अभ्रराजकता में समाप्त न हो तो 
हमें निश्चित रूप से एकतत्व ज्ञान, एकपथ प्रदर्शन एवं एक नये प्रकाश की श्रावश्यकता 
पड़ेगी और इसके लिए हमें पुनः श्राध्यात्मिक तत्वों की श्रोर उन्मुख होना पड़ेगा । 
भारत, पीढ़ियों से कला और सौन्दर्य का देश तो रहा ही है परन्तु इससे भी 
प्रधिक वह समस्त विश्व का धर्म-गुरु रहा है। श्रखिल विश्व की दृष्टि में यहाँ का 
धर्म प्रलोक की अपेक्षा इसी लोक के लिए अभ्रधिक है। धर्म का ऐसा विश्ञाल प्रयोगा- 
त्मक रूप विश्व में अ्रन्यत्र दुर्लभ है। खेद है कि झ्राज अनेकानेक अ्रान्त कारणों से 
भारत अपनी आत्मा की श्राधार परम्परागत निधि के प्रति निप्ठावान न रहकार 
दिशाहारा हो गया है। वह, न परम्परागत मूल्यों के प्रति श्रास्थावान है न नवीन 
जीवन-मूल्यों के निर्माण की क्षमता से पूर्ण | ऐसी स्थिति में यह परमावश्यक हो गया 
है कि वह अपनी संस्कृति तथा आध्यात्मिक ज्ञान गरिमा की राष्ट्रीय घरती की 
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सुरक्षित रखे तथा अपने आधारभूत आदशों से च्युत न हो। वैसे तो सास्क्रतिक 
उत्तराधिकार की रक्षा और जीवन को उसके सानुरूप ढालता व्यक्ति का सुख्य कत्तव्य 
है परन्तु आ्राज सांस्कृतिक ह्वास के इस बौद्धिक युग में यह और भी आवश्यक हो 
गया है। एक समय था जब सांस्कृतिक वैशिष्ट्य तथा ग्राध्यात्मिक विकास की दृष्टि 
से विश्व के राष्ट्रों में भारत को अ्रन्यतम स्थान प्राप्त रहा है तथा श्रखिल विश्व की 
दृष्टि इन क्षेत्रों में अपने पथ-प्रदर्शन के लिए भारत की ओर उठी रही है। क्योंकि 
भारत के सॉँस्क्ृतिक मूल्य सदेव ही जीवन के लिए मंगल विधायक एवं आलोकवाही 
रहे हैं । 

भौतिक उन्तति को ही लक्ष्य न बनाकर समाज और जीवन के परि्रेक्ष्य में 
धर्म को उचित स्थान देने की उद्घोषणा हमारे मनीषी सदैव करते रहे हैं। श्रतः 
जनता की शिक्षा का घमूलाधार धर्म होना चाहिए। धर्म और कुछ नहीं एक जीवन- 
पद्धति है, एक स्रोत है जिससे विचारों की गंभीर साधना विश्वासों की खोज और 
सद्गुणों के अ्म्यास के प्रयत्न उत्पन्‍्त होते हैं। मन द्वारा शिवत्व, सौन्दर्य एवं सत्य के 
प्रति श्राकपंण परमात्मा के प्रति झ्राकर्षण है । विश्ववन्ध भारतीय दाशेंनिक प्रवर 
डा० राधाक्ृप्णन्‌ ने अपनी शिक्षा सम्बन्धी रिपोर्ट में भी नीति और धर्म को, शिक्षा 
के झनिवाय॑ श्रंग के रूप में स्वीकृत करने का सुझाव दिया है । 


इतिहास भी प्रमाणित करता है कि किसी भी देश में, जब शिक्षा के उद्देश्य 
वहाँ के घर्मं भौर दर्शन से निर्धारित होते हैं तथा उसे (शिक्षा को) देश की संस्कृति 
का आधार दिया जाता है तब शिक्षा का प्रतिफलन ज्ञान के उच्चतम विकास में होता 


है। 


अतीत के पृष्ठ बताते हैं कि प्राचीन काल में जो महान दार्शनिक रहे हैं वे 
शिक्षाविद्‌ भी थे और जो महाव शिक्षक थे वे दर्शनवेत्ता भी थे। मह॒षि वशिष्ठ 
अपने युग के जिस प्रकार महान दाशनिक थे उसी प्रकार कुशल शिक्षक भी । विश्वा- 
मित्र, वाल्मीकि और जनक एक साथ ही महान दार्शनिक एवं महान शिक्षक थे । 
वर्तमान युग में तिलक, महामना मालवीय, टैगोर एवं महात्मा गाँधी उच्च कोटि के 
दाशंनिक एवं महान शिक्षावेत्ता थे। इस प्रसंग में यदि मूधेन्य स्थान हम डा० सबे- 
पतली रावाहृप्णन्‌ को दें जिनके दाशंनिक विचारों ने समस्त विश्व को मौलिक 
चिन्तन की एक नवीन दिल्ला दी तो अतिशयोक्ति न होगी । विश्व के श्रन्य देशों में 
भी झसो से लेकर बद्रण्ड रसल तक ऐसे उदाहरण सामने आते हैँ । 


कहने का तात्पयं यह है कि शिक्षा दर्शन से निर्धारित एवं संस्कृति पर आधा- 
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8 025 पा लक्ष्य की पूरक हो सकती है। यही शिक्षा, राष्ट्र का मेरुदण्ड 

हे का विषय है कि मेरठ विश्वविद्यालय के उपकुलपति श्री आर० के० सिंह 
का ध्यान शिक्षा के पाठ्यक्रम की इस कमी की ओर गया । परिणामत: उन्होंने बी० 
ए० के पाठ्यक्रम में भारतीय धर्म और संस्कृति' विषय को स्थान देकर आज की 
युवा पीढ़ी को राष्ट्र-उत्थानार्थ भारतीय धर्म और संस्कृति के अनुरूप ढलने और 
बनने की भूमिका अस्तुत करने का सफल ग्रयोस किया है। विद्यार्थियों में भारतीय 
संसक्ृति की गरिमा के संरक्षण की पुण्य भावना जाग्रत करने का--उनका यह प्रयास 


वस्तुत: इलाघनीय है । 

प्रस्तुत पुस्तक रचना में लेखक का मुख्य उद्देश्य स्वातक स्तर पर छात्र-वर्ग के 
समक्ष भारतीय धर्म और संस्क्ृति की गौरवान्वित जीवन्त विचारधारा को प्रस्तुत कर 
उनके चिन्तन को एक स्वस्थ दिशा देना है । 

विषय के प्रतिपादन में लेखक ने तटस्थता का तथ्यात्मक दृष्टिकोण श्रपनाते 
हुए विचारों में तारतम्यता अक्षुण्ण रखने के उद्देश्य से ऐतिहासिक ऋमिकता के स्थान 
पर विषय के कऋरमिक प्रवाह को प्रधानता दी है। 

प्रस्तुत पुस्तक, विश्वविद्यालय की स्नातक कक्षा के छात्रों के मामसिक स्तर 
के अनुकूल हो--इसका ध्यान रखते हुए विषय को इस प्रकार सरल, रोचक एवं 
सुबोध रूप में प्रस्तुत करने की चेष्टा की गई है कि छात्रों की रुचि विपय के प्रति 
जाग्रत हो सके तथा वे भारत के सांस्कृतिक मूल्यों को जीवन में पुनः प्रतिप्ठापित 
करने के श्रभिलाषी वन सकें । 

लेखक को अपने इस प्रयास में कहाँ तक सफलता प्राप्त हो सकी है इसके 
निर्णय तो सुधीजन ही कर सकेंगे। लेखक निमित्त मात्र है जिसने यत्र-तत्र विकीए 
विचार-पुष्पों का चयन कर पुस्तक रूपी माला ग्रथित कर भारत की भावी निर्माण 
शक्ति, छात्रवर्ग को अर्पित की है। यदि श्रपेक्षित उद्देश्य की किचित्‌ पूर्ति भी इस 
पुस्तक द्वारा हो सकी तो लेखक भ्रपने को धन्य समभेगा। 

इस पुस्तक में जिन विद्वानों की रचनाश्रों से सहायता ली गई है लेगक उन 
सभी के प्रति अपनी हारदिक कतज्ञता ज्ञापन करता है। 

लेखक, योग वेदास्त' पत्रिका के सुयोग्य सम्पादक मनीपी पृज्यवर रथामी 
श्री चन्द्रशेखरानन्द जी का हृदय से श्राभारी है जो वहुव्यरत होते हुए भी स्तक व 
प्रगति में निरन्तर मार्ग-प्रदर्शन करते हुए इस ज्ञान-यन्न में श्राहुति डालवे रह । उनके 
निर्देशन के अ्रभाव में पुस्तक का इस रूप में तथा इतना जथीक्न प्रकाशन भी श्रसभव था। 

ग्रन्त में थी चन्द्रशकाश शर्मा जी के प्रति भी लेखक झ्राभार प्रकट कर्ता | 


जिन्होंने मुक्तहप से इस कार्य में अपनी निःस्वार्थ सेवा से श्रनुगृद्वीत किया है। या 
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विषय-सूची 


: भ्रध्याय विषय :... पृष्ठ-संख्या 

१. भारतीय संस्कृति दे 
संस्कृति की परिभाषा, सभ्यता का अर्थ, संस्कृति एवं सभ्यता, भारतीय 
संस्कृति की विशेषताएँ, जीवन क्षमता, समस्त प्राणियों से एकात्मता 
और प्रेम का भाव, पुनजेन्म तथा आशावाद, संयुक्त पारिवारिक जीवन, 
सादगी झौर शान्ति, अ्रखण्डता, व्यापकता, भारतीय संस्कृति की श्रेष्ठता, 
भारतीय संस्कृति--विदेशियों की दृष्टि में, भारतीय संस्कृति की विश्व 
को देन । 

० हड़प्पा और मोहनजोदड़ो की सभ्यता एवं संस्कृति , १०-१७ 
सर जान मार्शल की वाधिक रिपोर्ट, नगरों की सजावट, भवन निर्माण, 
सार्वजनिक स्नानानार, धान्यागार, आहार तथा धन्धे, घातु तथा आशु- 
पर और कला, सामाजिक दशा, वेशभूषा, श्राथिक दशा, मृतक क्रिया, 
धामिक अ्रवस्था, विश्व की प्राचीन सम्यता में स्थान ; ४ 

३. वेदिक काल-प्रार्य धर्म और संस्कृति... श्फ्रेप 
प्राकृतिक स्थिति का प्रभाव, वेद का अथथे, श्रुति, चतुर्वेद, वेदों का 
स्वरूप, संहिता, ब्राह्मण, आरण्यक, उपनिषद्‌, ऋग्वेद, यजुर्वेद, मामवेद, 
ग्रथवेवेद, वेदमन्त्र का ऋषि, वेदमन्त्र का देवता, मन्‍्त्रों के छत्द, वेदों 
गा अश्रध्ययन और अध्यापत, शाखाएँ । 

ए्वेद--मुख्य विपय, पुरुष सूकत, नासदीय सूक्‍त, हिरण्यगर्भ सृक्‍त । 
'दिक काल में भारतीय संस्क्ृत्ति--पारिवारिक जीवन, विवाह-प्रशाली , 
स्त्रयों की स्थिति, वेशभूषा, झ्राहार, आर्थिक स्थिति, राजनीतिक 
यवस्था, वैदिक धर्म, कर्म और पुतर्जन्मवाद, वेदों का महत्त्व, झ्रार्य का. 
वर, आय बाहर से नहीं आए । 

वैदांग---शिक्षा, छन्द, निरुकत, व्याकरण, ज्योतिष, कल्पसूत्र । 

उपयेद-- आयुर्वेद, धनुर्वेद, गन्धर्ववेद, अर्थवेद |. - है 


उपतिष६--परिचय, ग्रह्म, आत्मा, जगत, मोक्ष, उपनिषदों में नैतिकता, 
पहुत्व ! 
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४. श्रीमद्भगवद्गीता ३ 
विषय--निष्काम कर्मयोग, भवितयोग, राजयोग, समन्वय । 
भगवदगीता की देन--विश्व-दशेन सें (परमात्मा, जगत, जीवात्मा) 
विश्व-धर्म में, विश्व-संस्कृति में । 
सरशणशोपरान्त जीवन । उपसंहार । 

५. रामायण महाभारत युग ८ .. ऐप 
महाकाव्य- । ह 

रामायण का कथासार । महाभारत को कथावस्तु । 

रामायण- तथा महाभारत काल की संस्कृति--कौटुम्बिक स्थिति, 
स्त्रियों की स्थिति, आर्थिक स्थिति, राजनीतिक जीवन, राम-राष्य, 
धामिक दशा, भौतिक-द्षेत्र में । 

रामायरा तथा महाभारत का महत्त्व । 


६. स्मृति तथा पुराण भ्रप-ई 
, वर्णा-धर्म--मानव समाज को वर्शा-धर्म की आवश्यकता, भारतीय वर्शा- 
व्यवस्था का लक्ष्य, चतुर्व्ण की उत्पत्ति, पारस्परिक समानता, श्राश्रम 
धर्म, श्रवतार, अवतार का श्रर्थ, श्रवतार के भेद, महत्त्व । 
७. पड़-दर्शन तथा वेदान्त की शाखाएँ धर्घ-८ 
' विचार स्वातन्त््य, पड़-दशेन । 
दर्शन श्ास्त्र--श्रर्थ 
वैशेषिक--सृष्टि की उत्पत्ति । 
स्याय--श्र्थ, लक्ष्य, ईइवर, आत्मा, जगत । 
सांख्य--मुख्य तत्त्व, पुरुष, प्रकृति, मुवित । 
बोग--रचना, परिभाषा, उद्देश्य और प्रक्रिया, वृत्तियाँ, श्रवस्थाए, 
विघ्न, लक्ष्य-प्राप्ति का साधन (यम, वियम, आसन, प्राणायाम, श्रत्ता- 
हार, धारणा, ध्याव, समाधि), कैवल्य-प्राप्ति । | 
मीसांसा दक्शन--आधार और प्रवर्तक, जगत, झ्रात्मा, मोक्ष । 
बेदांत दशन--अ्रथ । 
इंक्राचार्य का संक्षिप्त जीवन-चरित्रि---भारत की दशा । 
क्री शंकराचार्य जी हारा स्थापित चार प्रधान पीठ-- ज्योनिष्पी 


गोवर्धन पीठ, शारदा पीठ, श्टंगेरी पीठ । > 
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प्रद्देतवाद--विषय, ब्रह्म का स्वेरूप, माया, ईश्वर, जगत, सृष्टि क्रम, 
आ्रात्मा, जीव, मोक्ष तथा उसका साधन । 

विशिष्टाईं तवाद-- प्रवर्तक, ब्रह्म, जीव, जगत्‌, लक्ष्य, मोक्ष, साधन, मत । 
हैतवाद--प्रवर्तक, ब्रह्म, जीव, जगत्‌, साधन, मोक्ष । 
इँत्ताहैतवाद--प्रवर्तक, ब्रह्म, जीव, जगत, साधत, मोक्ष । 
शुद्धाहेतवाद--प्रवर्तक, ब्रेह्, जीव, जगत, साधन, मोक्ष । 
ग्रचिन्त्यभेदाभेदवाद--प्रवर्तक, ब्रह्म, जीव, जगत, साधन, लक्ष्य, 
उपसंहार । दर्शन तथा सम्प्रदाय तालिका । 


८. धामिक सुधारवादी आन्दोलनों का युग ६०-१११ 


जैन धर्म--वर्धभान महावीर का संक्षिप्त जीवन, उपदेश, स्याद्वाद, 
संदेश तथा मानव संस्कृति को देन, जेन दशेन, श्रात्म-तत्त्व, जगत, लक्ष्य, 
सोपान | महावीर के सिद्धान्त । 

बौद्ध धमें--वौद्ध धर्म से पूर्वकाल, बुद्ध का जन्म, बाल्यकाल, विवाह 
श्रीर गृह-त्याग, खोज और बुद्धत्व की प्राप्ति, उद्देश्य तथा प्रचारार्थ 
अ्रमण, चार मुख्य शिष्य, बुद्ध की शिक्षा पद्धति, बुद्ध का दार्शनिक 
“सिद्धान्त, कारण, निरोध तथा उपाय, आत्मा और पुत्जन्म, निर्वाणण, 
वीद्ध ग्रन्थ, विदेशों में प्रचार, बौद्ध मत की भारतीय संस्कृति को देन, 
भारतीय संस्कृति पर बौद्ध मत का प्रभाव, संघ-व्यवस्था तथा बौद्ध मत 
का श्रादशे, बौद्ध सम्प्रदाय, महायान, प्रधान गुण--मैत्री और करुणा, 
महायान तथा हीनयान में श्र्तर, चार महासभाएँ, बौद्ध दर्शन । जैन 
तथा बौद्ध धर्म में समानताएं श्र भ्रन्तर । श्रशोक सहानु । कनिष्क । 
प्रश्यधोष | नागार्जुन । 


हे 


६. भारतोय कला तया भारतीय धर्म का पुनरुत्थान ११२-१२३ 
सौयंकालीन कला--विविध निर्माण । 

शुफ्ता मन्दिर--नाना प्रकार की गुफा दैलियाँ । 

गुप्त काल--भारतीय धर्म का पुनरुत्थान, संस्कृत-साहित्य की समृद्धि, 
महाकवि कालिदास, रचनाएं, विज्ञान में उन्नति, भारतीय कला की 
मोलिकता । 


उदयगिरि की गुफ़ाएँ--अजन्ता, एलोरा, ऐलीफेंटा आदि गुफाओं की 
चित्रकला तथा मन्दिर । 
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संगीत कला--स्थान, भारतीय संगीत . 
नृत्य कला--प्रमुख नृत्य | 
१०. विदेशों में भारतीय संस्कृति का प्रचार श्र 
चीन, मध्य एशिया, तिब्बत, श्रीलंका, बर्मा, थाईलैण्ड, वियतनाम, 
कम्बोडिया, मलयेशिया, इन्डोनेशिया, जावा, सुमात्रा, बाली द्वीप, 
बोनियो, उपनिवेशों पर भारतीय प्रभाव ! 
११. राजपूत युग श्स्ध्नशें 
विदेशी तत्वों का भारतीय समाज में मिश्रर-- 
भारतीय इतिहास के मध्यकाल का प्रारम्भ, राजपूत जातियों की 
उत्पत्ति, अ्रग्निकुल, सूर्यवंशी तथा चन्द्रबंशी राजपूत, राजपृती स्वभाव: 
स्त्रियों का स्थान, पतन, घामिक स्थिति, राजपूत काल में कत्ा, 
जजुराहो, भुवनेश्वर तथा कोरणार्क के मन्दिर, मूतिकला, साहित्यिक 
रचनाएँ | 
१२. इस्लाम १३४-१४४ 
हजरत मुहम्मद से पूर्व अरब की दहा और प्राकृतिक प्रभाव, हज़रत 
मुहस्मदकी संक्षिप्त जीवनी, इस्लाम का अ्र्थ, खुदा, पगग्बर, सृष्टि 
रचना, मनुष्य, कुरान-पाक, उपदेश, स्त्रियों का स्थान, शिया तथा 
- सुन्‍्नी सम्प्रदाय, इस्लाम का प्रसार, भारत में प्रवेश, सुफ़ीवाद, उद्गम, 
बाह्य प्रभाव, भारतीय प्रभाव | 
सुफ़ीमत की मूल धारखाएँ। 
विशेष शब्द तथा उनके अ्र्थ, सार, प्रेम तत्त्व, यथार्थ प्रेम का स्वरूप, 
स्थितियाँ, सम्प्रदाय, सूफी साहित्य । 
पठान वादशाहों के समय भारत की दशा -राजनीतिक दशा, सास्कर- 
तिक दशा, पारस्परिक प्रभाव, अम्ुख कवि--(खानख्ताना, रसखान, 
नजीर, ता जबेगम), तफीस, सामाजिक जीवन में इस्‍लाम का प्रभाव, 
कला । 

१३. भवित-आ्रान्दोलन हैं. ५ 22 2 
भक्तित का उद्भव एवं विकास--१रिभाषा, वेदों में भविति, भवित के 
ज्षेद, भक्त के अंग, नवधा भवित, भवत के प्रकार, भवित के रस, भर्ति 
का क्रमिक विकास, श्रागम, दक्षिण की देत, भक्त का थरुद्ध रूप, भवित 
घारा नितान्त स्वदेशी । तन्न्र । 


६ 


रामानुजाचाय --सम्प्रदाय, सिद्धान्त + 

रामाननद--परिचय, प्रमुख 'कार्य । 

सन्त कबोर--परिचय, उपदेश, हिन्दृ-मुस्लिम एकत्ता । 

शुरु भानक--जीवनी, उपदेश, धर्म प्रचार । 

श्री चेतन्य महाप्रभु--जीवनी, सिद्धान्त, उद्देश्य, शिक्षा, प्रभाव । 
गोस्वामी तुलसोदास--जन्म, विवाह तथा गृह-त्याग, यात्रा, रामचरित- 
मानस, दाशनिक सिद्धान्त । 

भक्‍त सुरदास--जन्म, सूर राहित्य । 

भक्त श्री तुकारास-- जन्म तथा विवाह, संकट-काल, परीक्षा-काल, 
प्रभाव । 


१४. मुगलों की भारतीय संस्कृति को देन .' १६८-१७२ 
विक्षा क्षेत्र में, साहित्यिक तथा ऐतिहासिक रचनाएँ, हिन्दी साहित्य, 
वास्तुकला, चित्रकला, उद्यान-निर्मारणा-कला, संगीत । 
दोने-इलाही -- कुल प्रथा, राजपू्तों के साथ सम्बन्ध, धर्म समवन्य, 
सिद्धान्त, उद्देश्य, परिणाम, दारा शिकोह । 

१५. भारतीय धर्म तथा संस्कृति के प्रमुख संरक्षक १७२-१८१ 
सिक्‍्खों का उत्थान--प्रवर्तक, शिष्य, सिद्धान्त, धर्म-प्रन्थ, ग्रन्थ साहब 
की लिपि, मुख्य तीर्थ, सामरिकता की ओर मोड़, गुरु तेग़वहादुर का 
वलिदान, अन्तिम गुरु गोविन्दर्सिह, खालसा की स्थापना, हिन्दू-सिक्ख 
एकता । 
समर्थ रामदास--जन्म तथा वाल्यकाल, तीर्थ यात्रा तथा मठ-स्थापना 
राम प्रेम, शिवाजी को दीक्षा । 
छुत्रपति शियाजी--महाराष्ट्र में जागृति जीवन-गाथा चरित्र 
बामिकता. शिवाजी की देन 


१६. ईसाई धर्म ८२-८८ 
उदय, घन्य-बचन, ईसाई मत कः प्रचार, उम-सुथार. भारत में 
पागमन 

:७. उन्‍नीसवीं शताव्दी के सुधार-आन्दोलन 2 56526% 


राजा राममोहन राय--ब्रह्मसदाज की स्थापसा. राजा राममोहन राय 
फी देते, ब्रह्मममाज तथा आदि-प्रहासमाज । 


( ९१६ ) 


स्वासी दयातत्द--जस्म, महत्त्वपूर्ण शिवरात्रि, गृह-त्याग, योग-साधता, 
स्वामी विरजानन्द जी के चरणों में, धर्म-प्रचार, आये समाज की 
स्थापना, सामाजिक सुधार, देश सेवा, दुःखद अच्त । 


!८, इस्लामी नवोत्थान १६६६-१६ 
भारतीय सुसलमानों की शोचनीय दशा, सैयद अहमद खाँ, राजनीतिक 
क्षेत्र में, मिर्जा गुलाम अहमद कादियानी, बहावी आन्दोलन, डा० सर 
मुहम्मद इक़बाल । 

९. धर्म में समनन्‍्वयात्मक प्रकृति २००-२२१ 

वर्तमान दा, आवश्यकता, धर्म का अर्थ, धर्म का स्वरूप, धर्म का मूल- 

मन्त्र, साधन, लक्ष्य-प्राप्ति तथा लाभ, धर्म और संस्कृति । 

रामकृष्ण परसहंस--जन्म, प्रारम्भिक जीवन, साधना, जीवन का उद्देश्य 

सिद्धान्त, प्रभाव । 

स्वामी विवेकानन्द--देश की स्थिति, जन्म एवं बाल्यकाल, व्यवितत्व, 

साधनाकाल, रामक्ृष्ण से भेंट, परिनश्राजक विवेकानन्द, शिकागो में, भारत 

में, रामऋष्ण मिशन की स्थापना, स्वामी रामतीथ्थ से भेंट, निर्वाण । 

विश्वकवि रवीद्ननाथ ठाकुर--जन्म, रचनाएँ, विश्व-बन्धुत्व की 

भावना, विश्व को देन, महात्मा और गुरुदेव, श्रन्तिम सन्देश । 

एनी बेसेंट--जन्म, विचारधारा, भारत को देन । 

थियोसोफिकल सोसायटी--उद्देश्य, स्थापना, सिद्धान्त, विश्व को देन, 

महत्त्व । 

स्वामी रामतीर्थ--जन्म, वाल्यकाल, विदेश यात्रा, विदव को देन | 

योगी ऋषि श्ररविन्द--जन्म तया शिक्षा, वापसी, नया सोड़, विश्व 

को देन । 

महात्मा गाँधी--जन्म तथा प्रारम्भिक जीवन, शिक्षा, अफ्रीका में, हिन्दू- 

गुस्लिम एकता, प्रेरणादायक विचार, (सत्य, श्रहिसा, धर्म, राजनीति, 

प्राथंना, रामनाम निष्ठा, गीता में श्रटल विश्वास) । 

,. समस्त धर्मों की मौलिक एकता तथा स्वामी शिवानन्द का सम्पूर्ण 
योग २२४-२३२ 

धर्म का कार्य, समावेश, आदि स्रोत, सार, सामान्य सिद्धान्त, विश्व के 
प्रमुख धर्मो के मौलिक सिद्धान्त । 





( १७ ) 


स्वाघी शिवानन्द--जन्म, प्रारम्भिक जीवन तथा शिक्षा, मलाय में, 
वैराग्य, साधना काल, प्रचारक रूप में, विद्व शिक्षक, व्यक्तित्व, दिव्य 
जीवन संघ की स्थापता, शाखा, शिवानन्द प्रकाशन मण्डल, रचनाएँ, 
थयोग-वेदान्त आरण्य अ्रकादमी' की स्थापना, भारत यात्रा, विश्व-धर्म 
सम्मेलन, दशेन समन्वय, सम्पूर्णा योग, महत्त्व, महासमाधि । 
२१. परिशिष्ट 
भारत को शिक्षा पद्धति 
भारतीय राजधम 


२३३-२४६ 


अध्याय १ 


भारतीय संस्कृति 


प्रसन्‍तता की बात है कि स्वतन्त्रता-प्राप्ति के साथ-साथ भारतीय संस्कृति को 
सुरक्षा और उसके प्रचार की वात बड़े जोर-शोर से चल पड़ी है। वास्तव में क्रिसी 
देश का प्राण उसकी संस्कृति ही है । 


संघ्कृति फी परिभाषा-आजकल अंग्रेजी शब्द 'कल्चर' (००४०८) के लिए 
'संस्कृति' शब्द व्यवहार में आने लगा है, किन्तु संस्कृति का श्र्थ बहुत व्यापक है। 
संस्कृति हमारे आनन्‍्तरिक गुणों का समूह है--वह एक प्रेरक शक्ति है। वह हमारे 
सामाजिक व्यवहारों को निश्चित करती है, हमारे साहित्य और उसकी भाषा को 
बनाती है तथा हमारी संस्थाश्रों को जन्म देती है। संस्कृति हमें यह बताती है कि हम 
अपनी सूक्ष्म चित्तवृत्तियों का कितना विकास कर पाये हैं। संस्कृति का श्राधार धर्म 
है और धर्म की नींब सदाचरण है। 


सभ्यता का श्र - संस्कृति के सम्बन्ध में विचार करते समय एक शब्द और 
हमारे समक्ष झा जाता है श्रौर वह है, 'समभ्यता' । यह विचारणीय प्रश्न है कि क्‍या 
सम्यता और संस्कृति दोनों एक ही वस्तु हैं ? यदि नहीं, तो इनमें क्या अन्तर है ? 
वास्तव में सभ्यता और संस्कृति दोनों में श्रन्तर करना सरल काम नहीं है । एक ओर 
यदि कई विद्वानों ने भ्रमव् दोनों का एक ही भ्रर्थ में प्रयोग किया है, तो दूसरी ओर 
ऐसे भी विद्वान्‌ है, जिन्होंने इनमें आबंगश-पाताल का श्रन्तर बताया है। मतों की इस 
विपरीतता में सत्य का पता लगाने के लिए हमें सम्बता' के झाव्दिक अर्थ को भी 
समनना होगा । 

सन्यता' दाब्द सभ्य से बना है। सम्य का ग्र्थ सदस्य या सभासद्‌ है। 
सदस्यता हिसी सभा-समाज की होती है, श्रतः सम्यता एक सामाजिक गुण हुआ, 
शिसात अनुमान हम किसी व्यक्ति विशेष की वेशभूषा, वोलचाल और आचार-व्यवहार 
से नमाते हैं । इसमें हम उसकी वाहरी शारीरिक वातों पर भी ध्यान देते हैं, आन्तरिक 
गुपों पर नहीं । 

संस्कृति एवं सन्‍्यता-संस्कृति अनुभवजन्य ज्ञान पर और सम्यता बुद्धिजन्य 
शान पर निर्भर है। पनुभवजस्ध ज्ञान नित्य और वुद्धिजन्य ज्ञान परिव्ततशील होने 


2. 
दा 
हु 

० ३ 

खर्‌ 


र्‌ भारतीय संस्कृति तथा धर्मं-समन्वय की रूपरेखा 


के कारण संस्कृति नित्य और सभ्यता परिवततंतशील होती है। किसी देश-काल की 
सभ्यता भिन्‍न देश-काल में श्रहितकर भी हो सकती है; किन्तु संस्कृति स्वदेश, सर्वकाल 
में सभी के लिए सवंदा हितकारी ही होती है । संस्कृति मनुष्य के भ्रखिल 
जीवन को संस्कारित करती है और सम्यता काल-सापेक्ष होने के कारण बाह्य 
जीवन को अल्प समय के लिए प्रभावित करती है। संस्कृति किसी मानव की उपज 
नहीं, प्रत्युत्‌ खोज है। इसी कारण नित्य है। उसका निरादर करना पतन का मूल 
है । उसका श्रादर विकास का हेतु है । 

अंग्रेजी भाषा में समभ्यता' के लिए 'टाश॥28007' शब्द का प्रयोग किया 
जाता है। यदि हमें सभ्यता एवं संस्कृति का विश्लेषण प्रंग्रेजी भाषा में करता पड़े तो 
इस प्रकार किया जायगा--- 


टाशीडगा0ता 5 था ०छाचतञंणा ० वीणा, छोतीड 0०॥पा० 8 (0 
गधा।हरिश॥(07 ०0 560]./ 

अर्थात्‌ सभ्यता शरीर के मनोविकारों की द्योतक है, जबकि संस्कृति आत्मा के 
अभ्युत्थान की प्रदर्शिका है । 


आज सभ्यता की विशेषताएं मुख्यतः: मानववादी भावना, जीवन के प्रति भौतिः 
एवं धर्म-निरपेक्ष दृष्टिकोण, वैज्ञानिक स्वभाव और परम्परागत रीति-रिवाज को श्ामूर 
नष्ट करने की प्रवृत्ति आदि हैं । सभ्यता, आ्रवश्यकताओं, आ्ावेगों श्रौर महत्त्वावांक्षार 
का ऐसा पूंजीभूत रूप है जिस पर आत्मा का कोई नियन्त्रण न हो । संस्कृति मूलत 
अ्रध्यात्म-प्रधान है । हमारा जीवन-लक्ष्य भी श्राध्यात्मिक उत्कपे है। 'तू शरीर नहीं 
आत्मा है"--इस उक्ति की चरितार्थता तभी सम्भव है जब मानव में सात््विका युर्ण 
का विकास हो । 
भारतीय संस्क्ृति की विशेषताएं-- भारतीय संस्कृति में व्यावहारिक उत्तः 
एवं पारमार्थिक श्रेष्ठता दोनों पूर्णता वी सीमा पर प्रत्तिप्ठित है। मनुष्य को मानव- 
विकास के उच्चतम शिखर पर पहुंचकर अन्त में जीवन्मुवित की श्रवस्था में प्रत्िः 
ष्ठित कर देना ही भारतीय संस्कृति की सबसे वड़ी सेवा है। भारतीय ग॑रफ्ाति 
सर्वंसामर्थ्य मय सर्वागपुर्ण संस्कृति है। भारतीय संस्कृति सर्वकल्याणकारिणी ह 
इसके द्वारा न केवल अपने अनुयायियों के लिए वरन्‌ समस्त विश्ब के; लिए मगलगगरी 
प्रभाव उत्पन्त होता है। हमारी दैनिक प्रार्थना भी यही बहती है -- 
लोका: समस्ता: सुखिनो भवन्तु । 
सर्वे भवन्तु सुस्चित: सबब सन्‍्तु निरामया: । 
सर्वे भद्वाणि पश्यन्तु मा फश्चिद्दु:खभाग्नवेत्त्‌ ॥ 
सर्वभूतहिते रता: का ही आदर्श सेव सत्र सामने रहता है। ययुर्धव 


भारतोय संस्कृति | 


् 


फुटुम्बकम्‌ का उदात्त सिद्धान्त भी भारतीय संस्कृति ही का है । सर्च खलू इदम्‌ ब्रह्म 
की भारतीय दृष्टि में संसक्ृति का उच्च आदर्श निहित है । 

सातृबत्‌ परदारेषु एवं परद्रव्येषु लोष्ठवत्‌ की दृष्टि रखने का श्रादर्श भारतीय 
संस्कृति की ही विशेषता है । 

जीवनक्षमता -- हमारी संस्कृति विविधरूपिणी एवं बहुमुखी रही है। युद्ध एवं 
शान्ति की प्रत्येक कला, राजनीति एवं शासन-व्यवस्था, संगीत तथा साहित्य, स्थापत्य 
ग्रथवा प्रतिमा-निर्माण कौशल, नृत्य एवं चित्रकला हमारी इस भव्य संस्कृति के 
विकास का परिचय देती है। समस्त विश्व भारतीय संस्कृति का प्रशंसक है । 

इतिहास इस बात का साक्षी है कि समय-समय पर विदेशी आ्राक्रमणों के 
फलस्वरूप हमारे देश में अनेक संस्कृतियों ने अपना प्रभाव छोड़ना चाहा, परन्तु 
भारतीय संस्कृति ने श्रन्य संसक्षतियों को समेट कर आत्मसात्‌ कर लिया। यह इसके 
प्राणवान्‌ होने का चिह्न है। श्रायंकाल से चली श्रात्ती भारतीय संस्क्ृति को आज 
इस बात पर गय॑ है कि सहस्नों वर्षों से उसका जीवन प्रवाह निरन्तर एवं अ्रविच्छित्त 
है जबकि मिस्र, वेवीलोन, यूनात तथा रोम की संस्क्ृतियों का कोई अवशिष्ट चिन्ह 
नहीं दिखाई देता । 

समस्त प्राणियों से एकात्मता ओ्रौर प्रेस का भाव--सब प्राणियों को 
प्रपने समान समभना तथा उनके प्रति न केवल प्रेम भाव रखना अपितु तदनुसार 
झाचरण करना, निम्त से निम्न प्राणी को भी अपने स्तेह और करुणा का अवलंबन 
देना, यह पूर्ण शौर सच्चे हूप में भारतीय संस्कृति के अतिरिक्त और कहीं नहीं पाया 
जाता । यह भारतीय संस्कृति का प्राण है । यह निस्‍्संकोच कहा जा सकता है कि इस 
विशेषता में भारतीय संस्कृति की अन्य सव विशेषताएं गर्भित हैं। 

पुनर्जन्म तथा श्राशावाद (0907»॥) --जो हम आज हैं, वह पिछले 
कर्मों का परिणाम है। झतः फल भोगने में तो हम परत्त्त्र हैं, परन्तु कर्म करने में 
स्वतन्प्र होने से अपने भभिष्य के निर्माता हम स्वयं हैं। इस उद्देश्य से कि श्रमर 
प्रात्मा अगले जन्म में सुद्दधर चोला धारण कर सके, हमें अब वर्तमान का पूर्णतया 
लाभ उठते हुए इहलोक तथा परलोक दोनों को ध्यान में रखकर ही कार्ये करना 
चाहिए। इन सब वातों से प्राणीमात्र के प्रति एकात्मता और प्रेमभाव दृढ़ होता 
तथा पुरुषाबं, सत्प्रयत्त और आशा की प्रेरणा मिलती रहती है 
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प्र्यात्‌ उदारता का अथम पाठ हमें अपने घर से ही मिलता है--के अनुसार हम 
उद्म्प के सुल्-चन के लिए. स्वार्थ का त्याग करना सीखते हैं। इसका भी उद्देश्य 
उदम्प के सभी सदस्यों को उनके धर्म, अर्थ, काम के साथन, समुचित व्यक्तिगत 
पान्पता का 


अवसर देना और पारस्परिक सहयोग देवा है।. जहाँ पुत्र वेद की मातृ 


४; भारतीय संस्कृति तथा धर्म-तमन्वय की हपरेए 


देवो भव, पितृदेवो भव, जैसी आज्ञाओं का पालन करता है, वहां माता-पिता भी 
प्राप्ते तु घोडशे वर्षे पुत्र मित्रवत्‌ आचरेत्‌--को नहीं भूलते। इसी प्रकार पति-पलरी 
भाई-बहन तथा प्न्य सग्रे-सम्बन्धियों के प्रति व्यवहार किया जाता है। 

सादगी और झान्ति--यह इस संस्कृति की महान्‌ विशेषताएं हैं। ताद्य 
जीवन उच्च विचार का आदर्श सदा सामने रहता है। जीवन स्तर को उन्हे 
करने का प्र्थ यह नहीं है कि अनावश्यक सांसारिक पदार्थों का संग्रह किया जाये वर 
झ्पने नैतिक स्तर को ऊँचा करना है और अ्रपने सुख-शान्ति को सांसारिक पदार्थों रे 
ग्रप्रभावित रखना है । 

ग्रखण्डता--संस्कृति शब्द समग्र देश की एक ऐसी जीवन-पद्धति का बोध 
देता है जिसमें उस भूभाग का प्राकृतिक परिवेश मनुष्य के बाह्य और अन्तर के 
संस्कारों को प्रभावित करता है। भारत के प्राकृतिक परिवेश में मानव-जीवन की 
एक विज्ेष संस्कार-पद्धति रही है। इस संस्कार-क्रम में जो श्रन्यतम उपलब्धियां 
हुई हैं, उन्हें धर्म, दर्श त, साहित्य, कला, आ्राचारनीति श्रादि विभागों में वाट सकते 
हैं ; परन्तु ये भिन्‍न प्रतीत होने वाली उपलब्धियां एक ही संस्क्ृति-शरीर के भिल्‍न्‍म 
ग्रवयव होने से मूलतः एक ही कही जायेंगी । 

जिस प्रकार इस महादेश का निवासी मानसरोबर श्रौर कैलाश को देश का 
भाग ही मानता रहा और उसके स्मरण से श्रथवा दकर्शत से अपने को पवित्र बनाता 
रहा उसी प्रकार यहाँ के अ्रन्य तीर्थस्थल जैसे हरिद्वार, प्रयाग, रामेश्वर, 9 री, द्वीरिका 
धाम आ्रादि को भारत के प्रत्येक कोने से श्रद्धा के सुमन श्रवित होते रहे है। देगारे 
देवी-देवता सरिता, सागर सभी के प्रति जनता का पूज्य भाव विद्यमान हैं । 


व्यापकता - मनुष्य प्रकृति से सवेथा एक ही रूप में प्रभावित नही होता । 
भारतीय प्रदेश की यह विशेषता है कि इसने प्रकृति एवं मानव की प्रगति को 
अनुभूत करने का सबसे अ्रधिक सौभाग्य श्राप्त किया है। यहाँ के निवासियों में 
मानव-समाज के विभिन्‍न युगों में होने वाले प्रायः समस्त धामिक श्राथिका एवं 
राजनीतिक परिवर्तनों की प्रवुत्तियों का कोई पार नहीं दिखाई देता | एम प्रकह्पनीय 
ग्रतीत का यहाँ बैचित््य है । इसने हाल में घटने बाली पुनरायूत्तियों को एक बार नदी, 
वाई बार देखा है । इसकी तपश्चर्या भर नवनिर्माण-साधना का कोई मापदण्ड नहीं । 
इसके जीवन सम्बन्धी ज्ञान-विज्ञान को किसी काल की मर्यादा में मर्यादित नही किया 
जा सकता । भारतीय सस्कृति इस अपरिमित ज्ञान-विज्ञान की दंगे है । अब सके 
इसमें पद-पद पर त्रिकालब्यापी भाशइ्वत सिद्धान्तों के दर्शन होते है । 

भारतीय संस्कृति की श्रेप्ठता -दुनियां में अकेले या एकाकी सज्जन बसे गे 


काम नहीं चलता । अपने झ्रास-पास भी सज्जन समाज बनाना और बढ़ागा टोता है । 


भारतीय संस्कृति प्र 


ऐसी विशेषता भारतीय संस्कृति में सदेव रही है। उसने स्वार्थसिद्धि की अपेक्षा पर- 
सेवा, समाज-सेवा और परमार्थ पर अधिक जोर दिया है। उसने व्यक्ति को समाज 
में, समष्टि में, भगवान में लीन होने का उपदेश दिया है । भारतीय संस्कृति की 
श्रेप्ठता का सार निम्नलिखित शब्दों में देखिए । 


(१) मनुष्य को आत्मसंयम तथा आझावश्यकताञ्रों को कम करने का पाठ 


पढ़ाया । 
(२) मनुष्य का अश्रन्तिम ध्येय ईश्वरीय ज्ञान की प्राप्ति बतलाया । 


(३) भारतीय संस्कृति का मुख्य तत्त्व परमार्थ भाव है । इसने हमें परोपकार, 
दान देना एवं अतिथि-सत्कार सिखाया । 

(४) निप्काम भाव से थुभ कर्म करते रहने पर बल दिया । 

(५) सत्य अ्रहिसा, अ्रस्तेय, तप झ्रादि नैतिक गुणों की शक्तियों में विश्वास 
जमाया । 

तभी तो संसार के इतिहास में ग्यारह सौ वर्षो तक अराजकता में रहकर 
अ्रक्षित जीकर, इतने आक्रमण श्रौर लूटमार सहकर तथा नी सौ व विदेशी धर्म एवं 
संस्कृति में मुस्लिम एवं अंग्रेज शासकों के शासन में रहकर भी इसने भ्रपने जीवन, 
जाति एवं सभ्यता को अक्षुण्ण बनाये रखने में श्रमरता एवं मृत्युंजयता का ठोस प्रमाण 
दिया । भारतीय संस्कृति ऐरो भयंकर प्रद्दारों को सहकर भी अपनी अ्रमर संस्क्ृति की 
ग्राधार-शिला पर स्थित है । इसकी अजेयता ने विश्व भर के इतिहासज्ञों को भी चकित 
कर दिया है, चूंकि उनको ऐसा दूसरा उदाहरण ही नहीं मिलता । 


भारतोय संस्कृति विदेशियों की दृष्टि में--भारतीय संस्कृति प्रत्येक क्षेत्र में 
सब देशों की सस्क्ृति की जननी है। कई लोग ऐसा मानते हैं कि विश्व-मानव की 
श्रादि जन्मभूमि और आदि संस्कृति एक है । वह पुण्पभूमि भारत ही है, जहाँ से मनुष्य 
पश्चिम में फेल गया और अपने साथ यहाँ के संस्कारों को भी ले गया । काल एवं 
परिस्थितियों के प्रभाव से वही संस्कार उनकी संस्क्ृतियों में व्यक्त हुए । जमंनी देश 
के प्रकाए्ड विद्वान्‌ मेक्‍्समुलर ने इसकी मुक्त कण्ठ से सराहना करते हुए महारानी 
विगटोरिया को १८६४८ में लिखा था-यदि मुझसे पूछा जाय कि किस देश में मानव- 
मस्तिष्क ने अपनी मुस्यतम शक्तियों को विकसित किया है, जीवन के बडे से बड़े 
प्रश्नों पर विचार किया और ऐसे समाधान दंड निकाले जिनकी ओर प्लेटो और काप्ट 
के दर्शन या ग्रश्ययन बारने वालों का ध्यान भी भ्ाकृष्द होना चाहिये तो में भारतवर्ष 
की झोर संकेत परूगा । 

यदि में घपने सापसे पृष्ठ कि किस साहित्य का आ्राश्नय लेकर सेमेटिक, बुनानी 
घोर केबग रोमन विचारधारा में बहने हुए योरोपीय अपने प्राध्यात्मिक जीवन को 


६५ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-तमन्धय की हपए 


देवो भव, पितृदेवों भव, जैसी आाज्ञाओं का पालन करता है, वहां माता-पिता भी 
प्राप्ते तु षोडशे वर्ष पुत्रं मित्रवत्‌ आचरेत्‌--को नहीं भूलते। इसी प्रकार पति-पली 
भाई-वहन तथा अन्य सग्रे-सम्बन्धियों के प्रति व्यवहार किया जाता है! 

सादगी और शान्ति--यह इस संस्कृति की महान्‌ विशेषताएं हैं। सादा 
जीवन उच्च विचार का आदर्श सदा सामने रहता है। जीवन स्तर को उल्ह 
करने का श्रर्थ यह नहीं है कि अनावश्यक सांसारिक पदार्थों का संग्रह किया जाये वर 
अपने नैतिक स्तर को ऊँचा करना है और अपने सुख-शान्ति को सांसारिक पदार्थों ऐे 
अ्रप्रभावित रखना है । 

अ्रख॒ण्डत्ता--संस्क्ृति शब्द समग्र देश की एक ऐसी जीवन-पद्धति का वो 
देता है जिसमें उस भूभाग का प्राकृतिक परिवेश मनुष्य के बाह्य और अन्तर कल 
संस्कारों को प्रभावित करता है। भारत के प्राकृतिक परिवेश में मानव-जीवन की 
एक विशेष संस्कार-पद्धति रही है। इस संस्कार-क्रम में जो श्रन्यत्तम उपलब्धियां 
हुई है, उन्हें धर्म, दर्शन, साहित्य, कला, आचारनीति झादि विभागों में बांट सकते 
हैं ; परन्तु ये भिन्‍न प्रतीत होने वाली उपलब्धियां एक ही संस्क्ृति-शरीर के भिले 
श्रवयव होने से मूलत: एक ही कही जायेंगी । 

जिस प्रकार इस महादेश का निवासी मानसरोबर और कौलाश को देश की 
भाग ही मानता रहा और उसके स्मरण से अ्रथवा दर्शन से अपने को पवित्र बनाती 
रहा उसी प्रकार यहाँ के श्रन्य तीर्थस्थल जैसे हरिद्वार, प्रयाग, रामेश्वर, एरी ह्वाखि/। 
धाम झादि को भारत के प्रत्येक कोने से श्रद्धा के सुमन श्रषित होते रहे हैं। हगाई 

) देवी-देवता सरिता, सागर सभी के प्रति जनता का पूज्य भाव विद्यमान है । 


व्यापकता - मनुष्य प्रकृति से सर्वथा एक ही रूप में प्रभावित नहीं होता । 
भारतीय प्रदेश की यह विज्ञेपता है कि इसने प्रकृति एवं मानव की प्रगति 7 
आनुभूत करने का सबसे अधिक सौभाग्य प्राप्त किया है । यहाँ के निवाधियों में 
' मानव-समाज के विभिन्‍न युगों में होने वाले प्रायः समस्त घाभिक श्राथिक हे 
राजनीतिक परिवतेनों की प्रवृत्तियों का कोई पार नहीं दिखाई देता । इस प्रवल्पतीय 
अतीत का यहाँ वेचित्र्य है । इसने हाल में घटने बाली पुनराबृ त्तियों को एक बार नही, 
कई बार देखा है । इसकी तपदचर्या और नवनिर्माण-साधना का कोई मापदेण्ट नहीं 
इसके जीवन सम्बन्धी ज्ञान-विज्ञान को किसी काल की मर्यादा में मर्यादित नहीं किया 
जा सकता । भारतीय संस्कृति इस ग्रवरिमित ज्ञान-विज्ञान की देस है । प्रव हा 
इसमें पद-पद पर त्रिकालब्यापी घाश्वत सिद्धान्तों के दर्शन होते है । 
गरतीय संस्कृति की श्रेप्ठता - दुनियां में अकेले या एकाकी सज्जन बेसेंगी म 
नहीं चलता । श्रपने श्रास-पास भी सज्जन समाज बनाना और बढ़ाना हीता 3 


भारतीय संस्कृति है. 


ऐसी विशेषता भारतीय संस्कृति में सदैव रही है। उसने स्वार्थसिद्धि की अपेक्षा प्र- 
सेवा, समाज-सेवा और परमार्थ पर अधिक जोर दिया है। उसने व्यक्ति को समाज 
में, समष्टि में, भगवान में लीन होने का उपदेश दिया है । भारतीय संस्क्ृति की 
श्रेप्ठता का सार निम्नलिखित शब्दों में देखिए । 


(१) मनुष्य को आत्मसंयम तथा आवश्यकताओं को कम करने का पाठ 


पढ़ाया । 
(२) मतुप्य का अन्तिम ध्येय ईश्वरीय ज्ञान की प्राप्ति बतलाया । 


(३) भारतीय संस्कृति का मुख्य तत्त्व परमार्थ भाव है । इसने हमें परोपका र, 
दान देना एवं अतिथि-सत्कार सिखाया । 

(४) निष्काम भाव से शुभ कर्म करते रहने पर बल दिया। 

(५) सत्य अ्रहिसा, अस्तेय, तप आदि नैतिक गुणों की शक्तियों में विश्वास 
जमाया। 

तभी तो संसार के इतिहास में ग्यारह सौ वर्षों तक श्रराजकता में रहकर 
ग्ररक्षित जीकर, इतने आक्रमण और लूटमार सहकर तथा नौ सौ वर्ष विदेशी धर्म एवं 
संस्कृति में मुस्लिम एवं अंग्रेज शासकों के शासन में रहकर भी इसने अपने जीवन, 
जाति एवं सम्यता को अक्षुण्ण बनाये रखने में अमरता एवं भृत्युंजयत्ता का ठोस प्रमाण 
दिया । भारतीय संस्क्ृति ऐसे भयंकर प्रह्मरों को सहकर भी अपनी श्रमर संस्कृति की 
श्राधार-शिला पर स्थित है । इसकी अजेयता ने विश्व भर के इतिहासज्ञों को भी चकित 
कर दिया है, चूंकि उनको ऐसा दूसरा उदाहरण ही नहीं मिलता । 


भारतीय संस्कृति विदेशियों की दृष्टि में--भारतीय संस्कृति प्रत्पेक क्षेत्र में 
सब देशो की संस्कृति की जननी है। कई लोग ऐसा मानते हैं कि विश्व-मानव की 
| जन्मभूमि श्रौर आदि संस्कृति एक है । वह पुण्पभूमि भारत ही है, जहाँ से मनुष्य 
पश्चिम में फल गया और पपने साथ यहाँ के संस्कारों को भी ले गया। काल एबं 
परिस्थितियों के प्रभाव से वही संस्कार उनकी संस्क्ृतियों में व्यक्त हुए । जमनी देश 
के प्रकाए्द विद्वान्‌ मैवसमूलर ने इसकी मुक्त कप्ठ से सराहना करते हुए महारानी 
है हा हा रा को पा ह है मुझसे पूछा जाय कि किस देझ्ष में मानव- 
मात्तप्पा 5 नी मृुख्यतम शक्तियों के विकसित ह नल से बड़े 
प्रश्नों पर विचार किया और ऐसे समाधान ढूंढ 8 कल हर हल 


के दर्शन का ग्रध्ययन करने वालों का ध्यान भी मैं 
५ 32 आक्ृष्ट हिये तो मैं भारतवष 

को गोर संकेत एझसूगा । होता लाहिय 
यदि में प्रपमे ग्रापझके पछं कि किस 
हल हम !ः रह हा कि पक साहित्य का आश्रय लेकर सेमैटिक, यूनानी 
| ० हा दासयात्त में बहते हुए योरोपीय अपने आ्राध्यात्मिक जीवन को 


भारतीय संरहइति तथा घसस-समम्वप को रूपरेसा 


अधिकाधिक विकसित, शअ्रत्यव्त उच्चतम मानवीय बन सकेंगे, जो जीवंत इहलोक से ही 
सम्बद्ध न हो अपितु शाइवत एवं दिव्य हो, तो मैं फिर भारतवर्ष की ही ओर संकेत 
करूँगा । 


इसी प्रकार के कतिपय अन्य उदाहरण भी नीचे दिए जा रहे हैं:-- 
पेरिस विश्वविद्यालय के प्रो० लुई टिनाऊ लिखते हैं कि संसार के देशों में 
भारतवर्ष के प्रति लोगों का प्रेम और आदर उसकी बौद्धिक, नैतिक और आध्यात्मिक 
सम्पत्ति के कारण है । 
हिन्दू लोग घामिक, प्रसस्त, न्‍्यायग्रिय, सत्यभवत, कृतज्ञ और प्रभु की भविति 
से युक्त होते हैं ।' --सैमुञ्रल जानसन 
ध्यान की प्रणाली को भारतीयों ने जन्म दिया है। उनमें स्वच्छता तथा 
शुचिता के युण वर्तमान हैं । उन लोगों में विवेक है तथा वे बीर हैं ।' 
--अलहजीज (वीं शताव्दी ई०) 
ज्योत्तिप, गणित, आयुर्वेद एवं श्रन्य विद्यात्नों में भारतीय लोग बढ़े हुए है। 
प्रतिमा-निर्माण, चित्र-लेखन, वास्तुकला में वे पूर्णता तक पहुँच चुके हैं । उनके पास 
काव्य, दर्जन, साहित्य तथा नैतिक शास्त्रों का संग्रह है ।' 
-अलहजीज (प्वीं शताब्दी ई०) 
समस्त भारतीय, चाहे वे प्रासादों में रहने वाले राजकुमार हों, या फोंपड़े में 
रहने वाले प्रजाजन--संसार के सर्वोत्तम शील सम्पन्न लोग हैं। मानों यह उनका 
जातिगत धर्म है। उचित और आ्रादरपूर्वक व्यवहार का प्रत्यृत्तर वे भ्रवदय देते है तथा 
दयालुता एवं सहानुभूति के किसी कर्म को भूलते नहीं ।* ->लार्ड विलिस्टन 


मैंने यूरोप और एशिया के सभी धर्मों का अ्रध्ययल किया, परूतु मुझे उन 
सबमें हिन्दू धर्म ही सर्वश्रेप्ठ दिखाई देता है। मेरा विद्वास है कि इसके सामने एफ 
दिन समस्त जगत्‌ को सिर भुकाना पड़ेगा ।' _.रौम्या रोसां 


हज 


स्वामी विवेकानन्द ने भविष्यवाणी की--“भारतीय राष्ट्र मर नहीं शकता, 
अमर है वह और उस वक्‍त तक अभ्रमर रहेगा जब तक कि यह विचारधारा प्रप्ठभति 
के रूप में रहेगी, जब तक कि उसके लोग शब्राध्यात्मिकता को नहीं छोडेंगे श्रीर 
आध्यात्मिकता कहते हैं धर्म श्र ईश्वर की श्रद्धामय और निष्ठायुकत्त भावना को । वही 
प्रत्येक भारतीय का जीवन है, वही भारतीय संस्कृति की आधारणशिला है। उससे सब 
कुछ है, उसके बिना कुछ नहीं । जीवन की समस्या का एक ही हल है, बह है धर्म प्रौर 
ईग्वर । ये दोनों धर्म श्रोर ईश्वर सत्य & तो जीवन सार्मक है, सही है, सुराद है, 
अन्यथा बह केबल निरथथंवा भार है ।/ 


भारतीय संस्कृति * ःछ 


यह आदि-संस्कृति ईइवरोदित है, सर्वाग, सम्पूर्ण, सनातन और चिरंजीवी है । 
इतिहास इसकी सर्वोत्तमता का साक्षी है। इसे भारतीय संस्कृति कहना भी इसके 
महात्‌ स्वरूप को लघु करना है । वस्तुतः इसे श्राद्य-मानव संस्कृति ही कहना चाहिए । 


देश के हित और उन्नति का वास्तविक उपाय तो यह है कि इस संस्कृति के 
विशुद्ध भारतीय रूप में सबकी श्रद्धा जाग्रतू की जाये । यद्यपि इस धर्म-मूलक संस्कृति 
के नियम बहुत विस्तृत और सूक्ष्म हैं, तथापि इसके प्रधान सिद्धान्त प्रेरणा तत्त्व निश्चित 
करके उन्हीं के आधार पर इसे अखिल मानव-जाति की संस्कृति का पद (जो कि 
वास्तव में इसका पद है) प्रदान करने का प्रयत्न किया जा सकता है और यह प्रयत्न 
जितने ही अंशों में सफल होगा उतने ही प्रंशों में वह संसार को सुख, शान्ति और 
समद्वि प्राप्त कराने में तथा परम कल्याण की सिद्धि में सहायक होगा। भारतवर्ष से 
ग्रखिल जगत की मानव-जाति जो भारत की नयी पीढ़ी से श्राशा रखती आई है वह 
उस प्रकार आद्य-मानव संस्कृति के पुनरुत्थान से ही पूर्ण होगी । 


भारतोय संस्कृति की विश्व को देत--समस्त दक्षिण-पुर्वी एशिया ने भारत 
से ही अपनी संस्कृति ली । ईसा से शवीं शताब्दी पूर्व में भारत के व्यापारी लंका में 
जाकर वस गये | अ्रद्योक के समय में तो वौद्धमत इस द्वीप पर पूर्णतया छा गया था, 
तब तक बाई भारतीय व्यापारी मलाया, सुमात्रा और पास के शअ्रच्य द्वीपों में बस गये 
थे श्रौर वहाँ के निवासियों से बेवाहिक सम्बन्ध भी स्थापित कर लिया । चौथी 
शताब्दी पूर्व में तो संस्कृत उन द्वीपों की राजभाषा बन गई थी और उन राज्यों की 
सामूहिक शक्ति के प्रमाण जावा में वोरोबदूर के स्तृूप और कम्बोडिया के शैव मन्दिर 
देते हैं । चीन, जापान, कोरिया, तिव्वत की संस्कृतियों पर भारत की छाप तो अमिट 
है ह्टी। 


समार भर को भारत ने न केवल चावल, कपास, गस्‍्ता, मील और मसाले 
दिये, वरन्‌ शतरंज का खेल भी भारत की ही देन है। 


मुर्प देन संसार को जो भारत ने दी है वह है शून्य (०) का अंक तथा शतोत्तर 
गणना-मंस्याग्रों के लिखने की आधुनिक प्रणाली ।* इससे पहले अंकों को भिन्‍न-भिन्‍न 
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चिह्नों द्वारा प्रदर्शित करने की रीति से बड़ी संख्यात्रों के लिखने में बड़ी कठिनाई पड़ती 
थी | उदाहरणार्थ फिनीश्यन रीति से & को ॥॥ ।॥ ॥॥ नौ लम्बी लकीरों से लिखते थे। 
हमारे यहां यजुर्वेद संहिता अध्याय १७ मंत्र २ में १०००००००००००० (एक पर ११ 
शून्य) दस खरब तक की संख्या का उल्लेख है । जबकि यूनान की बड़ी से बड़ी संख्या 
का नाम 'मिरियड' था, जो १०००० थी और रोम की सबसे बड़ी संख्या का नाम 
'मिल्‍्ली” था जो केवल १००० थी । मोहनजोदड़ो में मिले सिक्कों के लेखों से भी यह 
निश्चित हो गया है कि मिस्र, यूनान आदि देशों से पूर्व भारतवासी संख्या को अंकों 
द्वारा लिखते थे। श्रारयंभट्ट का वर्गमूल वबीजगणित, वर्गसमीकरण एवं घनमूल की देन 
भी भारत ही की है। 


स्वयं श्ररवी लोग तो अंकों को हिंदसा कहते थे, क्योंकि उन्होंने हिन्दुस्तान पे 
लिये और इनसे सीखने वाले पाइचात्य लोग अंकों को अरेजिक नोटेसन” कहते थे । 
भारतीय अंक प्रणाली का प्रचार यूरोप में १५वीं शताब्दी में हुआ श्रौर १७वीं शताब्दी 
तक समस्त यूरोप ने इसे झ्रपना लिया था । 


११ 
प्र्० 


पाई का मान ३ " ३.१४१६ भारतीय ग्रायंभट्ट ने ही निकाला था । 


मोहम्मद बिन मूसा ने €२५ ई० में पाई का मान देते हुए यह लिखा है कि यह 
मान हिन्दू ज्योतिषियों का दिया हुआ है । 

पृथ्वी का सूर्य के चारों ओर घूमने का रहस्योद्धाटन का श्रेय भी भारत को 
ही है । यू तथा चन्द्रग्रहण के समय को बिल्कुल ठीक झ्रांकने का श्रेय भी भारत- 
वासियों को ही है । 


सबसे श्रधिक तो है भारत का श्रत्यधिक प्रभाव पश्चिम पर । भारत से कर्ड 
विद्वान्‌ मिल्र के बनन्‍्दरगाह सिकन्दरिया में व्यापारियों के साथ जा पहुंचते थे, तभी 
तो पाइथागोरस झ्रादि विचारकों पर उपनिषदों के दार्शनिक विचारों का प्रभाव पर 
सका । पिछले डेढ़ सी वर्षो में तो योरुप और अ्रमरीका के विचारकों ने मुफ्त कण्ठ 
से भारतीय दर्भघन की सराहना की । गेटे (600॥0) ने सर विलियम जोन्स (झा 
शाधरांधा 7०7०४) छत दाकुन्तला नाटक के अनुवाद से अपने ड्रामा स्तात७ मत 
भूमिका के लिए श्राधार प्राप्त किया । फिकटे और हैगल भारत के एकबाद के श्राधार 
पर एकेश्वरवाद (०7) पर रचनाएं प्रस्तुत कर सके । श्रमरीका में भारतीय 
दर्शन के प्रभाव का थोरों श्रीर एमरसन ने बहुत ही प्रचार किया | 


ग्रव तो जबकि सारी दुनिया छोटी हो गयी है, इसके किसी भी कोने में फेबल 
चन्द घण्टों में मनुप्य पहुँच रहा है, सबकी प्राय भारत पर जमी है | प्रपती प्राए्या- 


अध्याय २ 


हडप्पा और मोहनजोदड़ो की 
सभ्यता एवं संस्कृति 


सर जान माशल को वाषिक रिपोर्ट--भारत का जो श्रंग्रेजी ढंग से इतिहास 
लिखा गया उसके श्रनुसार २५०० ई० पूर्व से श्रार्यो का बाहर से श्राना मानते हुए 
वेदों का समय तत्पश्चात्‌ ही माना जाता रहा ) इस धारणा के विपरीत जो शनोखी 
वात सामने श्रा गई वह थी १६२२ ई० में भारत सरकार के पुरातत्व विभाग 
द्वारा पंजाव और सिन्ब दो स्थानों में, हड़प्पा और मोहनजोदड़ो की खोज, जिसकी 
खुदाई में एक बड़ी प्राचीन सभ्यता के भग्नावशेप पाये गये । इस नवीन महत्वपूर्ण 
खोज का श्रेय इस विभाग के डायरेक्टर जनरल सर जान मार्शल को मिला | इनकी 
सहायता पंजाब में श्री दयाराम जी साहनी ने और सिन्‍्ध में श्री राखलदास बनर्जी 
ने की थी। अपनी २३-२४ की वापिक रिपोर्ट के द्वितीय अ्रध्ययन में उक्त डायरेयटर 
ने ह॒पंपृवंक घोषणा की कि हड़प्पा श्र मोहनजोदड़ों ईसा से ३५०० सर्प पूर्व के नगर 
थे ।* पाइचात्य विद्वान्‌ इन्हें १५०० ई० पूर्व के भी मानने को तैयार न थे, परस्तु श्र 
भीतिक प्रम्माणों के सामने वाध्य होकर वे इनकी प्राचीनता को मित्र (ईजिप्ट) भौर 
मेसोपोटेमिया की सम्यताञ्रों के समकालीन मानने लगे हैं । 
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हड़प्पा रावी नदी के बायें किनारे, लाहौर-कराची लाइन पर मिन्टग्रुमरी जिले 
में, लाहौर से लगभग सवा सौ मील दूर है और मोहनजोदड़ो कराची से २५० मील 
ऊपर सिन्धु नदी के दायें तट पर सिन्ध के लाड़काना जिले में है । इनमें हड़प्पा का 
क्षेत्र बड़ा था, परन्तु विदेशी व्यापार के नाते मोहनजोदड़ो का ज्यादा महत्व था। 
इसकी खोज के अनुसार यह एक ही समृद्ध राज्य की पूर्वी तथा पश्चिमी दो राजधानियां 
थीं, जो एक-दूसरे से लगभग ४०० मील दूर थीं । बाद में उत्तर में सुदूर पद्चिचमी 
बिलोचिस्तान में, दक्षिण में रंगपुर और लोथल (सौराष्ट्र) में और पूर्व में रोपड़ 
(पंजाब) में भी अनुरूप ध्वंसावशेष पाये गये हैं । यद्यपि इस सभ्यता का प्रभाव देश 
की सीमभाओ्रों को पार कर मेसोपोटामिया, ईरान तथा मिस्र तक पहुँच चुका था, उस 
सभ्यता का नामकरण संस्कार करने वालों ने इसे 'सिन्धु घाटी की सभ्यता नाम ही 
दिया । यह कहां तक ठीक है, कहा नहीं जा सकता । हां, ऐसा करके इस सभ्यता को 
आर्य सभ्यता से पुथक्‌ करने की चेष्टा ही की गयी । 


१६४७ में पाकिस्तान बनने से पहले तक मोहनजोदड़ो की निचली परतें, जो सिन्धु 
नदी के धरातल से भी ३० फीट नीचे रह गई थीं, खोदी नहीं जा सकी थी । उत्खनन 
कार्य में २००० से अधिक मुद्राएं मिलीं जिनकी लिपि श्रभी तक पढ़ी न जा सकी । 
पढ़ी जाने पर तत्कालीन स्थिति पर अ्रधिक प्रकाश पड़ने की सम्भावना है। हड़प्पा 
की खुदाई में १६४६ में एक किले के भग्नावशेष मिलें, जिसकी लम्बाई ४०० गज, 
चौड़ाई २०० गज तथा दीवारों की ऊंचाई ३० से ५० फीट तक पाई गई, पर इन 
भरनावशेषों सें विद्यानों के विचारों के अनुसार ऐसा एक भी चिह्न नहीं पाया गया, 
जिससे सिद्ध हो सके कि आक्रमणकारियों के द्वारा इस नगर का विध्वंस किया गया 
था । कुछ इतिहासकारों के मतानुसार इस घ्वंस में प्रकृति के प्रकोप का ही हाथ 
रहा । शेरों और हाथियों की हड्डियों से पत्ता चलता है कि उन दिनों सिन्ध मरुस्थल 
न था, बल्कि एक हरा-भरा जंगल था। सिन्धु और उसकी सहायक नदियों ने इस 
क्षेत्र को धन-घानन्‍्य से सम्पन्न कर रखा था। 


नगरों की बनावट--ऐसा प्रतीत होता है कि किसी पूर्व नियोजित योजना 
के अ्रनुसार ये नगर बनाये गये थे । राजमार्गों की चौड़ाई ३३ फीट और छोटी सड़कों 
की २८ फीट थी जो एक-दूसरे को चौराहे पर समकोण पर काटती थीं । इन मार्गों 
पर बैलगाड़ियां चलती थीं। उन दिनों वर्षा अधिक होती थी, अतः यहाँ सघन जंगल 
थे और म॒कातों की छतें पक्‍की बनायी गई थीं। घरों से गच्दा पाती गली की हकी 
हुई नालियों में ले जाया जाता था। नगर में नालियों की व्यवस्था सुन्दर थी । छोटी 
नालियां झहर की वड़ी नालियों में मिलती थीं और अन्त में विश्ञालकाय नालों में से 
होकर नगर का सारा गन्दा पानी नगर से दुर बहाया जाता था। पानी के ऐसे सन्दर 
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निकास को देखकर आ्राजकल के इंजीनियर भी चकित रह जाते हैं। इस नियोजना की 
लन्दन विश्वविद्यालय के श्री ए० एल० बाह्मम ने बड़ी सराहना की है ।* शहर की 
सफाई का ध्यान रखा जाता था । मकानों के बाहर कूड़ा डालने के स्थान निश्चित 
थे। गलियों में रोशनी के लिए आलोक-स्तम्भ थे । 

भवन्त निर्माण--उस समय पत्थर वहां प्रायः नहीं मिलता था। बाहर से मंगाया 
जाता होगा । इसलिए भवन पकक्‍की ईटों से बनाये जाते थे । कम पवकी ईटे छत या 
नींव में लगायी जाती थीं । दीवारों की चिनाई अच्छी पक्की ईटों से गारे-चूने के 
साथ की जाती थी । पक्की ईटें ११३ (५) २३ इंच के आकार की रहती थीं। घरों 
का निर्माण बाढ़ से बचने के लिए प्रायः ऊंचे धरातल पर किया जाता था। मकान 
दुमंजिले होते थे । सीढ़ियां संकीर्ण थीं। निवास की व्यवस्था ऊपर की मंजिल में 
रखते थे । नीचे का भाग भंडार घर या नौकरों के लिए छोड़ दिया जाता था । आंगन 
खुले श्रौर चौकोर थे । इनकी चौड़ाई प्रायः ३९ फीट की रहती थी जिसके चारों श्रोर 
छोटे-छोटे कमरे थे। इन कमरों में भ्ल्मारियां भी होती थीं। रसोई-घर अलग 
बनाया जाता था। स्नानागार भी प्रत्येक मकान में होता था, जिसमें खड़े होकर 
स्नान करने का प्रबन्ध रहता था। इससे पता चलता है कि वे लोग स्वान को बहुत 
महत्व देते थे। प्रत्येक घर में छोटा, पर पवक्‍का कुंत्रा होता था। शौचालय 
भी बनाये जाते थे। छत में शहतीरों का प्रयोग होता था। मकानों के मुख्य 
द्वार सड़क पर न बनाकर गली की तरफ और उन्हें बीच दीवार में न वनाकर कोने 
में बताये जाते थे । रोशनदानों का भी रिवाज था, पर सुरक्षा के लिए खिड़कियां कम 
रखी जाती थीं। विशाल भवनों की दीवारों की ऊंचाई २५ फीट तक और चौड़ाई ५ 
फीट तक की पायी गयी हैं । मकानों में मजबूती श्रौर श्राराम का ध्यान श्रधिक और 
सुन्दरता का कम रहता था । इन सब बातों से पता चलता है कि प्राचीनकाल में भी 
भारत में रहन-सहन का स्तर बहुत ऊंचा था । 

सावेजनिक स्तानागार--मोहनजोदड़ो में सार्वजनिक स्तानागार श्राज तक सुर 
क्षित है । यह पक्‍की ईटों का बना बाहर से १८० फीट लम्बा और १०८ फीट चौड़ा 
हैं। जल वाले भाग की लम्बाई ३६ फीट और चौड़ाई २३ फीट भ्रौर गहराई ८ फीट 
है। उसमें स्नान के लिए उत्तरने को सीढ़ियाँ बनी हैं। इसकी दीवारें बड़ी मजबूत 
बनी हैं। ऊपर चारों ओर बरामदा है जिसमें कमरे बने हैं । समीप ही दो बड़े कूप 
पक्की ईटों से बने हैं जिनके पानी से इसे भरने का प्रवन्ध था । जल गन्दा हों जाने 
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हुएव्वा भर मोहनजीवड़ी की सभ्यता एवं संस्कृति श्र 


पर बड़े नालों द्वारा बाहर निकाल दिया जाता था । साथ लगा हुआ एक हमाम है, 
जिसमें स्नान के लिए पानी गरम किया जाता था । 
धान्यागार-- हड़प्पा का धान्‍्यागार बाढ़ से बचाव के लिए २०० गज लम्बे और 

१५० गज चौड़े एक ऊंचे प्लेटफार्म प्र बनाया गया था। इसमें ५०८ २० फुट के 
कोष्ठ अन्न को सुरक्षित रखने के लिए बने थे। यह अन्न तत्कालीन सरकार टैक्स के 
रूप में लेती होगी । उस समय कृषि की प्रचुरता होगी और लोग समृद्ध होंगे। 

आहार तथा धन्धे--गेहूँ, जौ, मटर, सरसों तथा कपास की फसलें होती थीं। 
गाय, बैल, भेंस, बकरी, भेड़, गधे, कुत्ते, सुश्रर श्रादि पशु पाले जाते थे । बैलों को 
हल जोतने तथा बोझ उठाने के काम में लाया जाता था। घोड़े थे, परन्तु कम । यूत 
लपेटने वाली नलकियों से पत्ता चलता है कि रूई तथा ऊन काती जाती थी। सूती- 
ऊनी दोनों प्रकार के कपड़े पहने जाते थे । सब्जी, फल तथा खरबूजे खाते थे । मींग 
और छुह्दारों की गुठलियां भी मिलती हैं। गाय के रहने से दूध, दही तथा मक्खन के 
सेवन का भी पता चलता है । 

घातु तथा आ्राभूषण और कला--धातुझ्ों की चादरें बनती थीं । स्वर्ण तथा 
चांदी के सुन्दर आभूषण तथा कानों की बालियाँ, गले के हार, पैरों के कड़े और 
मोतियों की मालाएं आदि बड़े बन्द मटकों में रखे बक्सों में सुरक्षित मिले हैं । हाथी- 
दांत की चूड़ियां तथा शतरंज के पासे भी ग्लि हैं। तांबे, टिन, पीतल, रांगे की 
वस्तुए' भी पायी गयी हैं । बतेनों में कटोरे, थालियां, कलश, सूराहियाँ पायी गयीं, जो 
अधिकतर मिट्टी की थीं। उन सबकी चित्रकला से उन्नत स्तर की अभिरुचि का परि- 
चय मिलता है । उस समय की सभ्यता के लिए बड़े गौरव की बात है ।* नृत्य करती 
हुई नतेकी की एक मूति उनके नृत्य-कौशल का परिचय दे रही है। यह शिल्प-कला 
का अनुपम उदाहरण है। कुम्भ-कला के अतिरिक्त चर्म-कला के प्रमाण भी मिले हैं । 
कई प्रकार के खिलोने तथा मिट्टी एवं तांबे के बर्तन भी मिले हैं । मूर्तियां तथा तोल 
के लिए पत्थर के बने चौकोर वांद भी मिले हैं, जिससे तराजू के प्रयोग का पता 
चलता है । स्केल भी १३२ इंच का रहा । 

सामाजिक दशा--समाज चार भागों में बंटा था। विद्वान, योद्धा, व्यापारी 
और श्रमजीवी ।** 
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१४ भारतोय संस्क्ृतिं तथा धर्म-समन्वय कौ रूपरेखा 


वेशभूषा--नारियां नीचे घाधरा और कमर के ऊपर कमीज के रूप का कोई 
पहनावा पहनती थीं, परन्तु पुरुष कमर में एक कपड़ा बांधते और ऊपर केवल शात 
श्रोढ़े रहते थे । नारियों में केश-सज्जा का शौक था । प्राप्त नारी-मूर्तियों की विभिल 
केश-रचनाए हैं | वे &ंगार करती थीं । सुरमचु कंछिया बहुत मिली हैं । नृत्य-संगीत 
का शौक था । 
आषधियों में शिलाजीत तथा नीम के पत्ते शोर हिरन के सींगों का प्रयोग होता 
था। शस्त्रास्त्रों में तलवारें, बरछियां, धनुष तथा तीरों का प्रयोग होता था । 


आधिक दशा--आ्रान्त रिक व्यापार कश्मीर व मैसूर तक था। व्यापारी नावों 
में बैठकर सुद्र विदेशों में मित्र शौर बेबीलोन तक भी जाते थे । सुमेरियन मुद्राएं 
यहां और यहाँ की वहाँ बहुत पायी गयी हैं, जिन पर भारतीय देवी-देवताम्रों की 
मृर्तियाँ तथा गेण्डे, सांड श्रादि की आ्राकृतियां हैं । खुदी हुई लिपि से उसकी लेखन- 
कला में पारंगत होने का प्रमाण मिलता है। प्रत्येक चिह्ञष किसी शब्द को प्रगट कर 


रहा है। 

सृतक क्रिया--भस्म, अस्थि और कोयले से भरे हुए समाधि-पात्र पाये गये हैं 
जिनसे यह ज्ञात होता है कि मुर्दो को प्रायः जलाया जाता था। हड़प्पा में समाधि 
तथा इमशान भी मिले हैं। यह सब उनकी विकसित संस्कृति का ही प्रमाण है । 


धार्मिक श्रवस्था--.( १) नासिकाग्न दृष्टि--ऐसी मूर्ति पायी गयी है, जिसकी 
दृष्टि नासिका के अग्न भाग पर केन्द्रित है। यह दृष्टि भारतीय योगविद्या का एक 
महत्वपूर्ण श्रंग है । जैसा कि गीता के छठे अध्याय के १३वें इलोक में है । अन्य ग्रीक, 
रोम आदि देशों के कलाकार इस शअन्‍्तद्‌ ष्टि का प्रयोग जानते ही नहीं थे । 

(२) शिव तथा शक्ति की पूजा--मूर्ति कला के जो थोड़े से नमूने मिले हैं उनसे 
यह अ्रनुमान लगाया जा सकता है कि उस समय शिव और शाक्ति की पूजा का विधान 
था और योग-पद्धति का प्रचलन था ।* 

यहां यह वतला देना श्रप्रासांगिक न होगा कि शिवलिंग-पुजा वैदिक है, पौरा- 
णिक है | इसमें किसी अ्रसदृभाव की कल्पना नहीं की जा सकती | यह विटरनीज का 
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हड़प्पा भर मोहनजोदड़ो की सभ्यता एवं संस्कृति श्र 


मत है ।* इसके अतिरिक्त प्राचीन सभ्यता के विख्यात श्रालोचक डॉ० डुरांट लिखते 
हैं कि हिन्दू उपासना पद्धति में शिव-पूजा सबसे अधिक तपस्या और संयम-साध्य है । 
लिगायत लोग शिवलिंग के श्रेष्ठ भक्त और पूजक हैं। भारत में उनका सम्प्रदाय 
बहुत संयमशील है ।** 


(३) मोहनजोदड़ो के इन ध्वंसावशेषों में एक चित्र भी मिला है जिसमें एक 
पीपल के वृक्ष की शाखा पर दो पक्षी बेठे हुए हैं । एक के मुंह के पास फल है, दूसरे 
के पास कुछ नहीं । सम्भवतः यह चित्र ऋग्वेद के प्रथम मण्डल के १६४वों सूक्‍त का 
भाव दरसा रहा है, जिसका प्रतीकार्थ यह है कि दो पक्षी शरीर में स्थित ईश्वर और 
जीव हैं। जीव खाता-पीता तथा कर्मेफल भोगता है, दूसरा ईश्वर का साक्षीमात्र है, 
अकर्ता, श्रभोक्‍ता । 


(४) पीपल के वृक्ष और सांप की पूजा होती थी । 
(५) समाज के चार विभागों का उल्लेख जो ऊपर किया गया है, वैदिक 
वर्णानुसार ही है । 


(६) मुहरों पर आर्ये-देवताओं की मूर्तियां हैं। यह भी बैदिक संस्कृति का ही 
प्रमाण है । 


(७) इमशात का होना वेदिक रीति-अनुसार ही है । 


(८) वैदिक काल के आरम्भ में प्रकृति-पूजा थी, मन्दिर नहीं थे। यहाँ 
ध्वंसावशेषों में मंदिर निकले है, जिनमें मूर्तियाँ नहीं हैं । दोनों नगरों के खण्डहरों में 
बहुत से अ्रग्तिकुण्ड पाये गये । 


(६) वैदिक काल के सत्ययुग मे लोग इतने संयमी होते थे कि इन्हें बाह्य 
नियमों को लागू करने के लिए सरकार की आवश्यकता नहीं थी और यदि न्यूनाधिक 
थी तो कुटुम्ब के मुखिया के रूप में । श्रागे चलकर इसी ने बृहत्तर रूप में राज्यों का 
रूप धारण कर लिया । हड़प्पा और मोहनजोदड़ो का वर्णन तो नागरिक सभ्यता की 
चरम सीमा तक पहुंचा दीखता है । 
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१६ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रुपरेत 


विश्व की प्राचीन सभ्यता सें स्थान--जैसा कि पहले लिखा जा चुका है वि 
सर मार्शल ने इस सभ्यता को वेबीलोनिया और मिस्र की सभ्यताओ्ों के समकाली* 
ठहराया, पर ए० एल० बाशम ने तो लकड़ी काटने की आरी को लेकर इस भारतीय 
सभ्यता को एक तरह से आगे बढ़ा दिया ।* अपनी पूर्वोक्त रिपोर्ट में सर जान मार्शत 
अपना यह विचार प्रकट करते हैं कि यदि उन विद्वानों को ठीक मान लिया जोगे, 
जो यह मानते हैं कि सुप्तेरियनों ने वेबीलोनिया में घुसरपंठ की थी तो यह भी इंगित 
होगा कि वे स्वयं भारत की गोदी में पले थे और तब कहीं, वे पश्चिमी एशिया 
की श्रन्‍्य सभ्यतात्रों की नीव रख सके ।*+ वम्बई विश्वविद्यालय के श्री चि० कुलकर्णी 
ने श्री एफ० ई० पर्जीटर का हवाला देते हुए अपनी पुस्तक के पृष्ठ ३६ पर लिखा है 
“आयों ही ने भारत से बाहर जाकर सुमेरिया, मित्र और ईरान की समभ्यताओं को 
प्रभावित किया ।** झत:ः विश्व भर की सभ्यताओं में सबसे पहली, भारतीय सम्यता 
को बतलाते है ।+** ग्रतएव हो सकता है कि श्री चि० कुलकर्णी जी के कथनाचुसार 
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भारतीय संस्कृति १७ 


हड़प्पा तथा मोहनजोदड़ो की सभ्यता वैदिक सभ्यता का अंग हो ।* 


संक्षेपत: सिन्धु घाटी की सभ्यता एक विश्विष्ट वातावरण के साथ मानव- 
जीवन के एक बहुत पूर्ण समायोजन का, जो वर्षो के घैय॑पूर्ण प्रयास का ही प्रतिफल 
हो सकता है, प्रतिनिधित्व करती है । यह सम्यता काल की कसौटी पर खरी उतरी 
यह पहले से ही विशेषतः भारतीय है और ग्राधुनिक भारतीय संस्कृति के लिए भ्राधार 
प्रस्तुत करती है ।** 
#पुपल शावाए ए6ए४ टंजीरिांणा 45 गाए 8 छथा णी 6 ए०त० 
णंणारसित्रा07 
(090, 79. 38) 
#कीचि0 ७ []8॥ 7 ॥6 पा0५४ शारंशधा रिश--िर्0ता, (॥४॥0 
(934) 98286 220. 


श्रध्याय ३ 


बंदिक काल--आध् धर्म और संस्कृति 


भारतीय सभ्यता का द्वितीय चरण बेदकाल है। इसे ऋग्वेद-काल भी कह 

सकते हैं । 
प्राकृतिक स्थिति का प्रभाव--भारत की प्रकृति ने जो अलौकिक वैभव प्रदान 

किया है, उससे भारतीय मनीषियों को बहुत प्रेरणा मिली । विराट हिमालय के 
हिमाच्छादित शिख र, उसकी हरी-भरी उपत्यकाएं, उससे मिकलने वाले निर्भर, नदियां, 
शेष तीनों ओर से मेखला सदृश घेरने वाले शान्त रत्नाकर का प्रभाव था जिससे 
भारतीय द्रष्टा, चिन्तक कवि बन गये । यहां उवरा भूमि के कारण उदरपृरति की 
समस्या कभी उठी ही न थी । जीवनोपयोगी पदार्थ भारतवासियों को अत्यन्त सरलता 
से श्रनायास ही मिलते रहे । श्रतः शारीरिक आवश्यकताओं की सामग्री जुटाने के 
लिए कोई विशेष प्रयत्त की आवश्यकता न रहने से आ्राध्यात्मिकता की प्रवृत्ति बढ़ी 
और वे निश्चिन्त होकर अपना ध्यान परमार्थ-चिन्तन की श्रोर लगा सके । इस प्रकार 
प्रकृतिदतत पृथकता से श्रन्तर्मुखी स्वभाव बनने लगा । इसी अनन्‍्तर्मुखी प्रवृत्ति ने हृदय 
की पवित्रता में सहायता दी और उनके निर्मल हृदयों में श्रपौरुषेय ज्ञान की ज्योति 
का प्रकाश हो सका ; क्‍योंकि ज्ञान अपने शुद्ध रूप में अ्रपौरुषेय है । इसी शुद्ध शान 
भण्डार को वेद की संज्ञा दी जाती है । 

वेद का श्रथ॑ं--वेद शब्द की व्युत्पत्ति विद्‌ घातु से हुई है । 'विदू' का प्रर्थ 
जानना, श्रनुभव करना' है। स्वतः सिद्ध सर्वज्ञ परमेश्वर की वाणी के रूप में ग्रपौरेय 
ज्ञान का नाम वेद है । 

श्रुति--वेद मन्त्रों का दूसरा नाम श्रुनि है । श्रुति का ग्र्थ है सुना हुआ' | जो 
नित्य ज्ञान है वह अनादि परम्परा से श्रवण के द्वारा ही प्राप्त हो सकता है| बंद भगवान्‌ 
के निःश्वास हैं | सृष्टि के श्रादि में स्रप्टा (ब्रह्मा) ने उन जगदीशबर के निःश्वार्सों की 
सुना । ब्रह्मा से आदि प्रजापतियों ने सुना और इस क्रम से यह ज्ञान-परम्परा चली । 


श्८ 


बेदिक काल--श्रार्य धर्म श्रीर संस्कृति १६ 


गुरु-शिष्य अथवा पिता-पुत्र द्वारा श्रवण की प्रथा के कारण ही इसका नाम आुति' 
पड़ गया । 


प्रतिभावान्‌ ऋषि ही मन्त्र-द्रष्टा हैं । वे वेदमन्त्रों के निर्माता नहीं थे । उन्होंने 
वेद-मन्त्रों का दर्शन, साक्षात्कार किया था । वे तत्त्ववेत्ता और मर्मश हैं, तभी तो 
वे अपनी अनुभूतियों को जन-सुलभ करने में निमित्त बत सके । वेद-वाणी परमात्मा 
गी श्रपनी वाणी है, किसी महापुरुष या पेगम्वर की नहीं। इसी कारण यह अपौरुषेय 
हलाती है । 

चतुर्वेद....वेद चार हैं--१. ऋग्वेद २. यजवेंद ३. सामवेद तथा ४. अ्रथवंवेद । 

बेद तो वस्तुत: एक ही है । पहले श्रुति की ऋचाओं का एकत्र रूप ने था। 
श्रीकृष्ण हपायत जी ने, जिनको बादरायण नाम से भी याद किया जाता है, 
प्रथक परिश्रम करके भिन्‍त-भिन्‍न ऋषियों द्वारा सुनी गयी ऋचाओं का संग्रह किया 
पौर उन्हें क्रम देकर मुख्य विषयों के श्रनुसार चार भागों में विभाजित किया । तभी 
पे उनका नाम वेदव्यास पड़ गया और तब से बेदों की संख्या चार मानी जाते लगी । 
वेदों में सम्पूर्ण ज्ञान के सूत्र निहित हैं। ये ईश्वरीय मूल ज्ञान के रूप हैं। उनके 
अक्षर एवं शब्द नित्य हैं । इनसे अतिरिक्त ज्ञान और है ही नहीं । - 


बेदों का स्वरूप--प्रत्येक वेद के चार भाग हैं--संहिता, ब्राह्मण, आरण्यक 
एवं उपनिषद्‌ । 


संहिता--संहिता का अर्थ है संग्रह अथवा संकलन | संहिता भाग में मन्‍्त्रों 
का संग्रह है । मन्त्र ये हैं जो ऋषियों के मनन द्वारा प्रकट हुए. और जिनका श्रर्थ मनन 
से स्पष्ट है तथा जिनका उच्चारण करके किये हुए जप, हवन, पुजन आदि देवताप्रों 
की प्रीति के सम्पादक के कारण होते हैं । 


न्राह्मण--जिन श्रुतियों में कौत सा मत्त किस कार्य में प्रयुक्त होना चाहिये 
इसका उल्लेख करके मन्त्रों की विशेष व्याख्या की गयी है, उत्तको ब्राह्मण कहते हैं । 
ये सब गध में हैं। ब्राह्मण का अर्थ है ब्रह्म या वेद का ज्ञान । चार वेदों के चार 
ब्राह्मण हैं : ऋग्वेद का ऐतरेय, यजूवेंद का शतपथ, सामवेद का साम, अ्थर्ववेद का 
गोपथ । किन्तु इसका वह भाव नहीं है कि इनके अतिरिक्त मन्त्र ब्राह्मण है ही नहीं । 


हि ब्राह्मणों में यज्ञ के प्रकार और उनके अनुष्ठान की सम्यक्‌ विधि दी गयी है, इसी 
से लोग इन्हें वेदों का कर्ंकाण्ड कहते हैं । विपय को स्पष्ट करने के लिए ब्राह्मणों 
में बहुत से दुष्टान्त तथा आख्यायिकाएँ व कथाएं हैं | इसी से कुछ लोग इसे बेदों 
वंग इतिहास भी कहते हैं, किन्तु ब्राह्मणों में इतिहास का आभास मात्र 55 
वैरमन्‍्ती के स्वप्ट करने के लिए ही उसके अनुसार कथा के रूप में वर्णन किया है। 


२० भारतीय संस्कृति तथा धम्म-समन्चय की रूपरेखा 


श्रारण्यक--ब्राह्मणों के जिन अंशों पर वानप्रस्थी अधिक विचारविमश की 
आवश्यकता समभते हैं, उनको अरण्यक भाग में लिया गया है। इन पर वन या 
अरण्य में चिन्तव करने से यह ताम पड़ा । इनमें उपासना काण्ड की महत्ता दर्शायी 
गयी है, पूजादि की प्रणाली वर्णन की गयी है । 

उपनिषद्‌ू--जो आरण्यक में भी श्रति गहत और गम्भीर विषय है, जितपर 
मर अधिक मनतन-चविन्तन की आवश्यकता है, वे उपनिषद्‌ भाग में रक्खे गये हैं | 
ये जीव और ब्रह्म के ज्ञान पर बल देते हैं । 

ऋणग्वेद--इस वेद में गायत्री आदि छन्‍्दों के रूप में मन्त्र अधिक संख्या में है 
इत मंत्रों से यज्ञों में होत्र नामक कर्म सम्पादित होता है । 

यजुर्वेद--इसमें भिन्‍न-भिन्‍न क्रियाओं पर विशिष्ट पद्धति से गीतयुकत मन्त्र 
हैं । ऋग्वेद के बहुत से मन्त्र इसमें आा गये हैं। इसका उच्चारण विशिष्ट रीति से 
होता है । 

सामवेद--इसके मन्त्र अ्रध्वय (यज्ञ का एक ऋत्विक्‌) पढ़ कर यज्ञकर्म 
कराता है । यह एक साथ मिलाकर पढ़े जाते हैं और प्राय: छन्द विद्येप के नहीं 
होते । 

अथवंवेद--उपास्य देवताश्रों की उप|सना के अनेक मस्‍्त्रों का समूह इसमें है । 
इसमें उपयु क्त तीनों वेदों के श्रर्थ स्पष्ट किये गये है। कुछ चिद्वान्‌ इनको स्वतस्त्र वेद 
के रूप मे नहीं मानते। ऐसे लोग वेदों की संख्या तीन मान कर इनको वेदत्रयी 
कहते है । 

वेदसन्त्र का ऋषि--जिन ऋषि ने हृदय की गम्भीर एकाग्रता से जिस मत 
के श्र्थ का साक्षात्कार किया वही उस मन्त्र का द्रष्टा कहलाया । वेदार्थ का साक्षात्‌ 
व्याकरण की वस्तु नहीं, यह महान्‌ तप के बल से प्राप्त होता है। ऋषियों को भी 
एकाग्रचित्त होने से ही मन्त्रद्शन हो गया । 

वेदसन्त्र का देवता--ऋषि लोग, जिस देवता की, जिस मंत्र से, उस मस्यार्थ 
के दर्शद की इच्छा से स्तुति करते हैं, वही उस मन्त्र का देवता होता है। उसी देवता 
का एकाग्र मन से ध्यान करने पर देवता से प्रसाद रूप में मन्त्र -दर्शन मिला । उस मस्त 
में उसी देवता का स्वरूप-आराधना, प्रभाव एवं स्थूल जगत्‌ में उनका कार्य वर्णित हैं । 
इस प्रकार प्रत्येक मन्त्र का एक अधिष्ठाता देवता होता है | तभी प्रत्येक मन्च के देवता 
का नाम मन्त्र के साथ दिया जाता है जिससे पता चल सके कि मन्त्र स्वाध्याय के समन 
कसी देवी शक्ति का साक्षात्कार होगा । 

प्रत्यक ध्वनि का व्यक्त रूप कम्पन का परिणाम है और प्रत्येक कम्पन 
में एक शक्ति-लोत रखता है तथा अ्रव्यवत में एक साकार आ्राकृति बनाता है । धगी 
साकार आकृति का शर्वित-ल्लोत उसका अश्रधिप्ठाता देवता है । 
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मन्‍्त्रों के छत्द--मनन्‍्त्र के स्वरात्मक रूप की रचना छन्द से होती है । उन्द 
दर्शन में भी सहायक होता है। छन्‍्द का अर्थ है विशेष प्रकार की मन्त्र- 
स्वर योजना । यह मूल स्वर बना रहना श्रत्यावश्यक है। स्वर-भंग से मन्‍्त्रों 
में दोषागम की सम्भावना हो जाती है। छन्दों के द्वाराही स्वर का निश्चय 
होता है । 


वेदों का श्रध्ययतण और श्रध्यापत--जैसा कि पहले लिखा गया है कि 
मन्त्रोच्चारण में बड़ी सावधानी की झावश्यकता है, इसलिए वेदों के अध्ययन- 
श्रध्यापन में शुद्ध उच्चारण पर भ्रधिक बल दिया जाता रहा है। यही कारण है कि 
गुरु-शिष्य से मन्त्र कण्ठ करके पढ़ने-पढ़ाने की यह प्रथा चलती आयी है। 
प्राज भी काशी तथा नासिकादि कतिपय तीर्थ-स्थानों में वेदपाठी ब्राह्मणों ने इस 
पुण्य प्रथा को उज्जीवित कर रकखा है। उन्हें हजारों वेद-मन्त्र कण्ठस्थ हैं। पाठ में 
एक मात्रा भी इधर से उघर नहीं होती । इन ब्राह्मणों की स्मरण-शक्ति ने पाश्चात्य 
विद्वानों को भी चकित कर दिया है। श्री ए० एस० बाशम ने मुक्तकण्ठ से इनकी 
स्मरण-शक्ति की सराहना की है । 


शाखाए'--वेदपाठी ब्राह्मणों की स्मरण-शक्ति अश्रदभुत थी, जिसकी रक्षार्थ 
वर्णधर्म में रक्त तथा संस्कारों के शुद्ध रखने प्र विशेष ध्यान रखना आवश्यक 
समभा गया । पर इसमें छन्‍्दों की बड़ी सहायता रही । त्रिकालदर्शी ऋषियों ने चारों 
वेदों के मन्‍्त्रों को छन्‍्दों के क्रम से वाट लिया । इसी प्रकार प्रत्येक देवता और ऋषि 
के मन्त्र भी पृथक तथा क्रमबद्ध कर लिए गये। मन्‍्त्रों को विषय के अनुसार भी 
एकत्र किया गया । इन्हीं को शाखाओं की संख्या दी गयी है। जब तक एक भी 
शाखा है, वेदवाणी सुरक्षित रहेगी । 


प्रथा के अनुसार ऋग्वेद की २१, यजुर्वद की १०६, सामवेद की १००० 
झ्ौर अथवंवेद की ५० शखाए हैं। अतः कुल शाखाएँ ११८० हुई। अतएव 
उपयुक्त विधि से शाखाओं का सम्पादन-क्रम सम्पन्न हुआ। तभी तो आक्रमण- 
कारियों हारा शाखायं के नप्ट-अ्रप्ट कर दिये जाने पर भी कोई वेदांश अप्राष्य नहीं 
हुआ है | केवल सम्पादन-कम अप्राप्य हो गया। चारों वेदों की एक-एक शाखा भी शुद्ध 
प्राप्त होने से चारों वेदों की मूल वाणी सुरक्षित हैं। अतः आज भी ऋग्वेद 
की शाकल शाखा यजुर्वेद की माध्यन्दित शाखा और अथर्व की शौनक शाखा की 
मूल के रुप में शुद्ध प्राप्त होने के विषय में किसी को आ्रापत्ति नहीं है। अतः इन 


शासाग्रों के रुप में च 


चारों बेद वाणी के वास्तविक रूप में आज वंघ 5 
विक रूप में आज भी उपलब्ध है । 


श्र भारतीय संस्कृति तथा घर्म-समन्वय की रूपरे 
ऋग्वेद 


सुर्य विषय--ऋग्वेद तो श्रगाध सागर है। इसके दार्शनिक तत्त्व का ज्ञाव 
पुरुष सृक्त, नासदीय सुकत और हिरण्यगर्भ युक्त में विस्तारपु्बंक आरा जाता है। झइग 
सूक्तों में ऋग्वेद के परम तत्त्व की सत्ता के ज्ञान की विचारधारा अपनी चरम सीमा 
तक पहुँच जाती हैं। इतिहास में पहली बार यह घोषणा सुनते हैं कि सारी सृष्टि 
का रचयिता एक ही है । यह महत्वपूर्ण विचार इस ऋचा में इस प्रकार वर्णित है। एक 
सत्‌ विप्रा बहुधा बदच्ति श्रर्थात्‌ सत्य एक ही है, विद्वान लोग इसकी कई प्रकार से 
व्याख्या करते हैं । 

श्राज के एकत्व विज्ञान का स्रोत यही उक्ति है। उसी तत्त्व को सबमें देखने 
की उत्तम शिक्षा की आवश्यकता है, जितनी आ्राज के संसार को पहले कमी नहीं थी। 


पुरुष सृक्त--जिस प्रकार व्यवित में उसी प्रकार समप्टि में ही अखण्ड चेतना 
की सत्ता ब्रिद्यमान है। प्रति पदार्थ चेतन तत्त्व था, है और रहेगा । जो दीख रहा है 
वह सब सहस्न शीर्ष विराट पुरुष का ही विभिन्‍त रूप है। सारा मानव-समाज एक 
ही विराट स्वरूप का अंग है। इन मन्त्रद्नष्टाओ्ों ने भी इस सृष्टि से उतना ही प्यार 
क्रिया जितना स्वयं परमात्मा से, क्‍योंकि वे सब में उसी एक के दर्शन करते थे । 
मानव-समाज की सुदृढ़ता के लिए समाज को आध्यात्मिक, सैनिक, झ्रथिक और श्रम 
विभाग में बाँटने की चर्चा भी पुरुष छक्त में ही आती है । 


यज्ञप्रथा की विशेषता को जिसमें आ्रात्मसमर्पण की शुभ भावना भी काम 
करती हैं इसी सुक्त में सुन्दर रूप में दर्शाया गया है। मनुष्य तथा देवतागण सर्दवे 
अपने जीवन के हर कार्य में निरन्तर इस महान्‌ यज्ञ में आआरहुति डाल रहे हैं । 


जीवन की सफलता यज्ञ की पति में है । हमें दूसरों के लिए जीना चाहिए। 
इसी शिक्षा को श्राज भी पुरुप सूक्त बराबर दे रहा है। साथ ही इस पर भी बल दिया 
जा रहा है कि मनुष्य अन्त में अपने भाग्य का विधाता स्वयं है । 


पुरुपसूक्त बताता है कि मनुष्य इस मानव-सागर में कोई एक द्वीप नहीं जो 
श्रलग-अलग रह सके । सारी सृष्टि में वह एक ही स्वरूप रम रहा है | हम सब उस 
एक ही अंग हैं । 

नासदीय सुक्त--इस सूकत में वर्णन किये हुए सृष्टि की रचना के श्रारम्भ के 
वर्णन का भावानुवाद एक कवि के शब्दों में देखिए--- 

श्रसत्‌ नहीं उस प्रलयकाल में सत्‌ भी नहीं कारण । 

हुआ भूमि पाताल प्रभृति भुवनों की सत्ता का घारण ॥ 

ग्न्तरिक्ष भी नहीं, नहीं वे स्वर्गादिक रह गये प्रदेश । 
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क्या आवरण, कहां, किसके हित, गहन गम्भीर नीर था शेष ॥ 
मृत्यु नहीं थी, नहीं श्रमरता, रात दिवस का ज्ञान नहीं । 
था चेतन बस एक तत्त्व ही, है जिसके मन प्राण नहीं ॥॥ 
था तमस के साथ विराजित एकमात्र ही सत्तावान । 
विद्यमान थी वस्तु यहाँ पर उससे भिन्‍न न कोई आन ॥ 
जिस विभु से इस विविध सुष्टि का हुआ भ्रकट अ्तिशय विस्तार | 
वही इसे धारण करता है रखता यह कि बिना आधार ॥ 
जो इस जग का परम अ्धीश्वर रहता परम व्योममय देश । 
वही जानता या न जानता नहीं अन्य का यहाँ प्रवेश ॥ 
“ऋग्वेद १०-१२६-१, २, ७ 
सुष्टि रचते समय और कोई नहीं था जो आखों देखी लिखकर छोड़ जाता 
इस ऋचा के अन्त में हास्यपूर्ण ढंग से यह बताया गया है कि सम्भव है कि स्वयं 
रचयिता को इसका ज्ञान न रहा हो | मूल आरम्भ का ज्ञान किसी को भी नहीं । 


हिरण्पगर्भ सूक्त--परम सत्ता के एक दूसरे स्वरूप हिरण्यगरभ को सृष्टिकर्त्ता 
मानकर हिरण्यगर्भ यूक्त में सूप्टि की उत्पत्ति वतलाते हुए कहा नया है कि सृष्टि-रचना 
से पूर्व हिरण्यगर्भ वर्तमान थे, वही सबके आश्रयदाता और परम पिता हैं और हमारी 
पूजा के अधिकारी हैं । वास्तव में इन दोनों वर्णनों में कोई मतभेद नहीं है, अन्तर 
केवल नाम का है। 


वेदिक काल में भारतीय संस्कृति 

ु बैंदिक युग के ग्रा्यों की सामाजिक, आ्थिक तथा धामिक दश्षा के सम्बन्ध 
में महत्वपूर्ण बातों के ज्ञान के लिए हमें वंदिक संहिता ब्लाह्मण-अन्यथ उपनिषदों का 
आश्रय लेना होगा । 

पारिवारिक जोवन--परिवार का दूसरा नाम कुल था और पिता को 
गृहपति या स्वामी माना जाता था। पिता के पश्चात्‌ पुत्र अधिकारी होता था । गोद 
लेने की भी प्रया थी । 

विवाह-प्रणाली -- अधिकांश एक पत्नी होती थी। यद्यपि बहुपत्नीत्व की प्रथा 
भी कहीं-कहीं पायी जाती थी । कन्याओं को वर चुनने की स्वतन्त्रता थी, राजकुमारियों 
के लिए स्वयंवर रचाये जाते थे। विववा-विवाह अधिक नहीं होते थे । श्रन्तर्जातीय 
रे का शी नकक नहीं किया जाता था । वाल-विवाह की प्रथा नहीं थी । लड़कियाँ 
भी ब्रह्मचय दत वा पालन कर बड़ी होकर विवाह-सूत्र में बंधता पसन्द करती थीं। 


ये नी उच्च शिक्षा की अधिकारिणी थीं। गार्गी, मैज्रेयी जै हा 
(मिषदों में  मैत्रेयी जैसी विदु उल 
उपनिषदों में मिलता है । | पियों का उल्लेख 


श्ड भारतीय संरकृषति तथा धर्म-समन्वय की रुपरेष 


स्त्रियों की स्थिति-- स्त्रियां विद्याध्ययन करने के पश्चात्‌ गाहस्थाश्रम * 
प्रवेश करके माता का गौरवमय पद प्राप्त करती थीं । विवाह के समय जो प्रतिज्ञाए 
ली जाती थीं, उनका पालन पति-पत्नी दोनों करते थे | विवाह-विच्छेद का अवसः 
नहीं आने देते थे । 

वेशभूषा--पुरुष धोती, चादर तथा पगड़ी का प्रयोग करते थे। ऊनी सूती 
दोनों प्रकार के वस्त्र ऋतु के अनुसार पहनते थे। स्त्रियों में केश-विन्यास की प्रथ' 
थी । वे सोने-चांदी के श्राभूषण अधिक पहनती थीं । 

श्राह्दर--रोटी गेहूं और जौ दोनों की बनती थी । सोमरस पीने की प्रेथ 
भी । 

आ्राथिक स्थिति--अ्रार्य कुषि में संचि रखते थे । खाद का प्रयोग जानते थे | 
सिंचाई वर्षा पर निर्भर होती थी। अनावृष्टि होने पर छोटी-छोटी नहरें भी बना 
लेते थे । साथ में पद्युपालन भी होता था । गाय, बैल, भेड़, बकरी और घोड़ा आ्रावि 
पाले जाते थे। उनका मान पशुधन से आंका जाता था। गो को माता के समान 
पूजते थे । 

लुहार, बढई, मोची, सुनार, जुलाहे आदि के धन्धे थे । कपास की खेती करते 
झौर रुई कातने की क्रिया जानते थे। भवन-निर्माण कला में भी उन्नति हो रही थी। 
व्यापार के लिए वस्तु-विनिमय का प्रयोग होता था। नौका बनाना भी जानते थे । 
सामुद्विक व्यापार का आ्ारम्भ हो चुका था | फिनीशिया से व्यापारिक सम्बन्ध स्थापित 
हो गया था । 

राजनीतिक व्यवस्था--वेद की संगच्छब्व॑ं' श्र्थात्‌ मिलकर रहो की श्राज्ञा के 
अनुसार अपने संगठन को एक बड़ा परिवार मानकर चलते थे, जिसमें एक मुखिया का 
शासन होता था । जनता राजा को चुनती थी। राजा प्रण करता था कि वह प्रजा 
की पुत्रवत्‌ रक्षा करेगा । उसकी सहायतार्थ दो संस्थाए- सभा श्रौर समिति--होती 
थीं । समिति का अपना अध्यक्ष होता था जिसे 'ईशान' कहते थे। सभा समिति की 
अपेक्षा छोटी होती थी। सभा के सभासदों का निर्णय अपने पक्ष में कराने के लिए 
प्राथनाएं की जाती थीं। घभासद भी अपने उत्तरदायित्व को समभते थे। सभा में 
जाते समय सत्य पर दृढ़ रहते, कहते कि पाप के भागी न बनें । राजपद देने के समय 
राजसूय यज्ञ का अनुप्ठान किया जाता था। राजा पमंसूत्रों के श्रनुसार ही दण्ड का 
विधान करता था । 

वेदिक धर्म-- वैदिक कालीन भारतीयों का विचार था कि प्रकृति में श्रनेक 
शक्तियों के रहते हुए उनका अ्रश्रिप्ठाता देवता भी होना चाहिए | श्रतः थे इन 
शक्षितयों को देवताग्रों के रूप में मानकर पूजा करते थे, जिससे उनका देवता प्रसन्‍त 
होकर उनकी कामनाझं की पूति करे पुराकालीन भारतीयों से देवतागों को सीन 
भागों में वांठा था ;-- 


वैदिक काल--प्रार्य घर्म श्रीर संस्कृति २५ 


१. झूलोक के देवता -सूर्य, वरुण, विष्णु, मित्र, 
२, भ्रन्तरिक्षत्रोंक के-- पर्जन्य, वायू, इन्द्र, मरुत्‌, 
३. पुथ्वीलोक के-पृथ्वी, उषा, श्रग्ति तथा सोम आदि 


इन सबके होते हुए उनका दृढ़ विश्वास था कि परमात्मा की मूल सत्ता एक 
ही है । ऋग्वेद के मण्डल १० में लिखा है--“परम सत्ता तो एक ही है, उसी को इन्द्र, 
वरुण, मित्र और अग्नि यमादि के नाम से पुकार लेते हैं। यही मूल सत्ता भिन्न-भिन्न 
रूपों में प्रकट होती है | अनेकता में एकता है । 

इनकी पूजा के लिए यज्ञों का विधान हुआ, जिनमें घी, दूध और श्रन्नादि की 
आहुतियाँ दी जाती थीं । गो को अवध्य मानकर आदर का पात्र मानते थे । 

कर्म श्रौर पुनर्जन्भवाद--जो कुछ हम करते हैं, उसकी प्रतिक्रिया भी कम है। 
कर्म से कर्म का फल पृथक्‌ नहीं माना जा सकता । कमंवाद का अभिपष्राय कार्येकारण- 
वाद लेना चाहिए। 'कर्म-चक्र-प्रवतंन! का यह सिद्धाव्त बौद्ध और जैन धर्म में भी 
प्रतिपादित हुआ । संसार में कोई शक्ति ऐसी नहीं जो कर्मफल को रोक सके । जैसा 
बीज बोया जाता है, बसी ही फसल काटनी पड़ती है, हमारे अतीत कर्मो ने वर्तेमान 
को त्रनाया और वतंमान कर्म हमारे भविष्य का निर्माण कर रहा है | इस संसार में 
सब कुछ पूर्व निर्धारित और सुव्यवस्थित है । 


इस कर्म और कारणवाद के सिद्धान्त के साथ ही पुनजेन्म श्रथवा जीव के 
देहान्तरगमन, का वहुमान्य सिद्धान्त जुड़ा है। जैसे कर्म किये गये हैं, उनका फल 
भोगने के लिए दूसरा जन्म अवश्यमेव लेवा पड़ता है। यह तथ्य बीज रूप में वेदों 
में मिलता है । 
चेदों का महत्व--आज प्राय: सभी देशों के विद्वान यह मान गये हैं कि वेद 
सम्पूर्ण ज्ञान जगत्‌ का प्राचीनतम लेखबद्ध ग्रंथ है, जिस संस्कृति का ऋग्वेद में वर्णन 
मिलता है, वह वहुत ऊंचे स्तर की है। यह विश्वास भी दृढ़ हो चला है कि विश्व-प्रेम 
शौर विश्व-शान्ति की स्थापना का उद्देश्य वैदिक संस्क्षति अपनाने से ही पूर्ण होगा । 
ह वेदिक संस्कृति ही घोषित कर सकती है :-- 
ईशावास्यमिदं सर्व, यश्किच जगत्यां जगत ] 
तेन त्पक्तेर भुझ्जोथा मा गधः फस्थस्विद्धनम्‌ | 


न्ऊ्य ज्ु ० ४०११, 


टटे नंत [ट टट वदा पक व 
हैं पानव : इस विशाल परिवर्तनशील विश्व में जो कुछ गतिविधि है, उस 


जा नल 2 नियत्तररं है । इस वरदान का त्याग की भावना से उपयोग 
कर । किसी अन्य के भाग को भोगने का लोभ ने रख । 


सादस्याय क्षा पाप पाल के शब्दों भी, जो वेटिकत सिटी में २५ सितम्बर 


२६ भारतीय संस्कृति तथा घर्म-पमन्वय की रू परेए 


१६६७ को छपे एक लेख से लिये गये हैं, भारत के श्रध्यात्मवाद को बहुत सराह 
गया है । 

कुक व5 28 शगंवापिवों 00प्राएए, 7६ वीव8 या वह वाक्षपा'8 8 5086 ( 
6 (गरबाव्या! शो।765. 

गीगछाठ एव आए 00फपए 0 शाांएणी 76 फल्वयपत65 ० 6 570 
णी 6 (०फ्ाा ०0ए0 ९एथशा 080076 8 788॥॥9 0 ॥6 77858९5, [0 ए०प।/ 
३5 पादां8, एप्रपाए 0776 गला, 9०8०९, ॥0०ए शात॑ 5छ०९ा॥९३५ काल एश 
तंह्वा क्‍0 पातवाध्रा5. 

ज्राढ 6 0806798 ० पाढ ४८४ एशा एग्रावटांशा$, ॥ 76 40$ 0 
कातां॥, 67 एथ गराएशां25 क्ात 58885. वि 70758 व ०णाशा।एक्ींणा' 
॥ 656 87॥6 ९०0परा65 007 07 ॥6 छापा. 

श्री जकोलियट नामक प्रसिद्ध विद्वान अपने 7)8 89]6 ॥॥ वात नाम 
प्रन्थ में अनेक मतों की सुष्ट्युत्पत्ति विषयक कल्पनाओं का उल्लेख करके वेदिव 
विचार के बारे में निम्त उद्गार प्रकट करते हैं :-- 

“680 रंग्रागरड 46 ! प)० सातरवा ९एटाक्षांणा (४९१४) ($ ० व 70० 
धा075, 6 0ाए गाल, ए/056 वं668$ छा वा [०6िल व्यापराणाए था 
70007 $छंशा०९, 854 7020क्रागग5 ॥6 अतठ्फ ब्रात हाव्रतंप्श॑ गिपान्षांग 0. 
76 ए०79.7 

अर्थात्‌ यह एक बड़ी आइचर्यजनक वात है। ईश्वरीय धम्मं-प्रन्थों में एकमात्र 
वेद ही ऐसा है जिसके विचार वर्तमान विज्ञान के साथ पूर्ण साम्य रखते हैं क्योंकि 
वेद में भी विज्ञान के अनुसार विश्व की क्रमिक रचना का प्रतिपादन है । 

अ्मरीकन महिला हछ्वीलर विललाक्स .(शधा5., श॥८८!७ ५७॥०१)' कहती 
है :-- 

नाल ]4ए० व गल्यात ब्याव 7680. 407 ॥6 क्ालंजा +गींहांणा रण 
पाक, वी ३5 ॥6 [70 0ी ॥6 27080 ४०१४४, ॥6 77056 707 9॥7:90/0 ५७/0॥/75, 
टगरांगांगं)]ए ॥00 गरा॥ कलीड्ञांठ्प5 उंत&85 गा 8 एलाहिटा गलि, ऐपा 50. 80|5, 


ज़ांगा थी $लंशा०6 ॥95 आगर6 छ90ए66 ॥76, ही6०ाउंलॉ॥, 7रिक्रतापा), 00- 
705, 4॥5॥975, थीं 5९७॥ (096 उाठएशा। 40 ॥6 5९७५४ ए्0 0फ्र्त 0 


५९१४४. 

अर्थात्‌ हम लोगों ने भारत के प्राचीन धर्म के विपय में पढ़ा है श्रौर सुना 
है । भारत इन अत्यन्त महत्वपूर्ण बेदों की भूमि है जिसके श्रन्दर न केवल पूर्ण जीवन 
के पूर्णत्व के लिए धामिक तत्वों का निरूपण है, बरन्‌ उन तथ्यों का भी निर्देश है 
जिनको सारे विज्ञान-शास्त्र ने सत्य प्रमाणित किया है । वैदिक ऋषियों को विद्यत्‌- 
शक्ति, रेडियम, इलेक्ट्रोन तथा वायुयान इत्यादि सब बातों का ज्ञान था, ऐसा प्रतीत 


होता है । 


'क काल---प्रायं धर्म झौर संस्कृति २७ 


फ्रांस के सुविख्यात योगी भी “महान्‌ भारत' के पृष्ठ ३६३ के अनुसार स्वीकार 
ते हैं कि वततमान विज्ञान केवल उन्हीं सिद्धान्तों को पुनः प्रस्तुत करता है जो वेदों 
णित है। ; 

प्रसिद्ध इतिहासवेत्ता राली विसन ने भी जिन वेद-मन्त्रों का उद्धरण देकर 
व्रीन भारत के जहाजी वेड़े का परिचय दिया है। उनमें से एक स्वयं अपने बल से 
ने वाला, श्रन्तरिक्ष में गति करने वाला जहाज है। (गाक्षएएएा३० ए४शछएशा 
09 का ॥6 ए९४७7 ४/०0---298 8० 4) 

प्रोफेसर मैक्समूलर अपने छ08787॥700। 255995 में लिखते हैं :-- 

“गु० $एछच्माएं जिबजक्लाशात ९एशाजशाड एणावकिगरलए 6 ४६०३६ ए8$ 
+ 079 फथाडल वा, 9ए ॥6 एशा 0०6 $69 पिवीश वा एशएक्ष्वा।8 
क्‍श३ वी्वा एलजशीाए छा ताठशा।ह--०एशा 6 ॥0॥/ 7९एशा सीएशा- 
॥$ 00687 इलंशार6 'एश'९ श7660 70 9 76 ५९१४५; 86व7 ०7९7॥6, 
व्लायंलाए, 766847979 कात भेा०655, चिक्वाटणा0हाका)। एशा8 ॥0जएा 0 
ए6 फलशा विा0एा का [085 वी [6 8०775 40 ॥6 70635 077॥6 ५९०४४,” 
अर्थात्‌ श्री स्वामी दयानन्द जी, जो कुछ भी वेदों में है, उसे न केवल पूर्ण 
व्यू समझते प्रत्युत दूसरों को विश्वस्त करने के लिए वे एक पग और आगे बढ़ते 
। ऋषि कहते हैं कि वेदों में जानने योग्य हर वस्तु का वर्णन है। यहाँ तक कि 
ति आधुनिक आराविष्कारों जैसे वाष्पकल, विद्युत्‌, टेलीग्राफी, वायरलेस (बिना तार 
 त्तार) मारकोनोग्राम का भी प्रतिपादन वेदों में किया गया है । कम से कम बीज 
प में तो भ्रवश्य उपर्यक्त बस्तुओ्रों का ज्ञान वेदों के कवियों को रहा होगा । 

योगी श्री अरविन्द ईश्वरीय ज्ञान वेद प्रथमावृत्ति, पृष्ठ ७८-७६ पर कहते हैं। 

वेदों में सुष्टि-विधा-तत्व का भी कुछ कम आाविर्भाव नहीं है***** “आधुनिक 
दार्थ-विज्ञान की सत्यता भी वेदिक मन्त्रों में प्रकटित है। 

आचार्य सत्यक्रत जो सामश्रमी, कलकत्ता संस्कृत कालेज में वैदिक साहित्य के 
पध्यापक थे। पाश्चात्य तथा प्राच्ष्य वैदिक विद्वानों में इनकी बड़ी प्रतिष्ठा थी। 
न्होंने बंगाल एशियाटिक सोसाइटी (जिसे सारे योरोप में संस्कृत साहित्य के प्रचार 
गत श्षेय प्राप्त है) के कई ग्रंथों का सम्पादन किया। आपने अपनी “त्रयी चतुष्टय” 
(प्रीफेस ७-६) नामक ग्रंथ में वेदों के भाष्यकारों के सम्बन्ध में अपनी सम्मति इस 
कार लिखी हे : 

"जाता एल त्रयी संग्रद 55 फैशाह ८णगराण्रोट्त, [॥० ग005907 276७ 
[00 ॥९ व पार स्व वध्यातए ती शाशाए परवा/।॥8 तंत ग्र0: ल्‍ठत्त० ण्पा 
जा 
08. ह* थे धार ला जा 5३ अत रण (6 

बीए, ज़ाणात्ह्ञावएए, इब्मांहा, (शु6- 


श्८ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रूपरेखा 


शा897, (००छा०णा०, रिवक्वाफिबए थात 72005 गत ग्रण 96था ॥000080 
ग्रा00 ह6 ९०प्रा/ए, 709 ९०प्र£व 0फ ए९०फॉ० परावशशशात शाए. एथ580 
76ठिकांगह क्‍0 0656 गहु5 ? 0फ 7० 48 ही, गा एथक्‍९ व6, णा। 
ए०फाधपए वक्त ग्राश्द8 सााकगततााधए फाठ्ट्राट55., वा 058 0898, (0 
इलंशार९ ० 0९0089, 4#शागातकाए ब70 (फधांभाए एथ6 ८४6९7 आपधिदविक 
विद्या थ0 ॥056 ० ॥फज.४0089, ?5एटा०0089 शत प7९००089 अध्यात्म विधा 

एफ०पशा ॥6 एग]68 शा500जाड 6 $टंग्राी6 त0ए०११० ० [॥058 
गर7768 6 ध्यांटाए ॥09, एीक्ष० क्वाल 5फ्रीसंधा गरतंत्यांगाड गा एलतए. फणाए 
047056 $टंशा८९४ ॥2ए78 762॥ एंव 40097 7 7056 089५8. 


अर्थात्‌ त्रयी-संग्रह'” पुस्तक का जब संकलन हो रहा था, उस समय मुभे झ्राभास 
हुआ कि सायण भाप्य में बहुत से मन्त्रों के यथार्थ भाव प्रकट नहीं हो सके । इसलिए 
मुभमें यह इच्छा प्रबल हुई कि यास्क तथा श्रन्‍्य प्राचीन भाष्यकारों के भावार्थ भी 
प्रकाशित करूं। उस समय जब कि फोटोग्राफी फोनोग्राफी, गैस लाइट, टेलीग्राफ, 
टेलीफोन, रेलवे और वादुयानों का भारत में प्रचार नहीं था, जिन मन्त्रों में इन 
वस्तुओं के संकेत हों, भारत के वेदभाष्यकर्ता उनके यथार्थ रहस्यों को किस प्रकार 
समझ सकते थे ? हमारी सम्मति है कि वैदिक काल में हमारे देश ने विशेष रूप से 
7्गति कर ली थी । उस समय भगर्भ विद्या ज्यौतिप और रसायन विद्या को आधि- 
दैविक विद्या कहा जाता था और शरीर विद्या, मनोविज्ञान तथा ब्रह्म विद्या को 
प्रध्यात्म विद्या । 


उस समय के वैज्ञानिक ग्रन्थ यद्यपि इस समय सर्वंथा लुप्त हो गये हैं, तब 
भी बैदों में उनविज्ञानों के सम्बन्ध के पर्याप्त निर्देश मिलते हैं, जिससे प्रतीत होता है 
के बैंदिक काल में उन विज्ञानों का पर्याप्त प्रचार था । 


ग्रतएव इन उपर्यक्त प्रमाणों से स्पष्ट सिद्ध होता है कि वेदों में निहित समस्त 
जशञान की शुभ देन हमें स्वयं ईश्वर से प्राप्त हुई । विज्ञान का भला हो जिसके हारा 
आ्राधुनिक काल में उस ज्ञान के विभिन्‍न पहलुओं पर प्रकाश पड़ा । वैज्ञानिक साधना 
का तो शायद झ्राज भी अनुसन्धान नहीं हो पाया है। वेद भारतीयों के पवित्र ग्रत्द 
हैं जो निश्चित रूप से विश्व की प्राचीनतम काव्य रचनाएँ हैं ।* 

इन वेदों में स्पष्टतः सिन्ध्‌ नदी, पंजाब, कश्मीर, गान्बार श्रादि का वर्णन 
है। इनमें न ती तिब्बत का, न कैसपियन का और न उत्तर मेरे का ही उल्लेख हूँ 
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वैदिक काल--आर्य धर्म श्रौर संस्कृति २९ 


जहाँ से कि श्रा्य श्राये बतलाये गये । इस प्रसंग में महाकवि प्रसाद की पंक्‍क्तियाँ 
द्रष्टव्य हैं : । 
कहीं से हम आये थे नहीं, 
प्रकृति का रहा पालना यहीं, 
वही, हम दिव्य आ्रार्य सन्‍्तान । 
श्री जयशंकर प्रसाद की 'हिमालय' कविता से विदित होता है कि आर्य 
भारत के ही निवासी थे, समस्त विश्व को ज्ञान देने वाले भी भारतीय ही थे । 
आये का श्र्थं--आरार्य' शब्द विदेशी नहीं भारतीय है। आर्य शब्द का अर्थ है 
श्रेष्ठ, पुज्य, उदारचरित, धर्मशील तथा पुनीत । इसी अर्थ को मान कर गीता में 
भगवान्‌ ने अर्जुत के धनुष फेंक कर युद्ध न करने के निश्चय को “अनार्यजुष्टसस्वग्यं' 
का नाम दिया कि क्षत्रिय होकर रण से भागना धर्म-विरुद्ध है, यह श्रेष्ठ जनों को 
शोभा नहीं देता । 
आय का यही श्रेष्ठ श्रथ अब तो मैक्समूलर तथा बाशम जैसे पाइ्चात्य 
आधुनिक विद्वानों ने भी मान लिया है। ०० क्शात्ए्त॑०7०्१८० में भी भूल 
सुधार कर आर्य का श्रर्थ ॥00]6 दे दिया है किन्तु. कितने होंगे जिन्होंने यह शुद्धि पढ़ 
ली होगी | बहुतेरे भारतीय भी पुरानी रट लगाकर आर्य को जातिवाचक मान रहे हैं। 
यह आये शब्द जातिवाचक नहीं अ्रपितु नैतिक एवं सांस्कृतिक श्रर्थ का 
वोधक है। श्रार्य नाम की जाति कभी थी ही नहीं परन्तु यदि किसी जाति को श्ार्य 
नाम से वैशिष्ट्य प्रदान किया जाय तो वेदिक (भारतीय) जाति ही एकमात्र वह 
विशुद्ध जाति है। ऋग्वेद में भी आय शब्द का उल्लेख तीन स्थानों पर (अर) 
(--१०३-३ (ब) ६7२४-३१ तथा (स) १०--६५--११ आया है। यहाँ 
भी कहीं जातिवाचक भ्रर्थ नहीं प्रयुक्त हुआ है । 
उधर 7.8. एशाश्ाशा* जैसे विद्वानों ने भी सिद्ध कर दिया है कि आये 
अपने मूलस्थान भारत से ही बाहर संसार के अन्य भागों में गये थे, वही सब 
सम्यताओं के आरम्भ करने वाले हैं। इस संदर्भ में कवि प्रसाद की पंक्ति द्रष्टव्य है 
'जगे हम लगे जगाने विश्व' | भारत देश को माता के नाम से संवोधित किया गया है। 
_इबर के कस की पुस्तकों में पढ़ते चले आये हैं कि आये जाति के लोग 
भारत से बाहर किसी देश में वास करते थे। वे भारतीय हिन्द- 
ग्रीक आदि जातियों के पूवंज थे। अनुमानिक २५०० से दर 3 ५, का 
भने विभिन्‍न दलों में र्‌ 
उन्होंने विनिन्‍न दलों में उत्तर-पश्चिम सीमान्त से भारत में प्रवेश किया था। उससे 
पटले भारत में कोल, भील, द्रविड़ आदि जातियों के वज लोग हे 
परन्तु एसवा कोई प्रष्ठ साक्ष्य नहीं मित्नत्ता 3० 3 ला] 
डे डे 5८ एता। इस प्रकार समस्त वैदिक या भारतीय 
+(. नि. कया वा कोड 0ालंला। गावीक्ा साञ0त9 & (पर 79, 36, 


३० | भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रूपरेखा 


जाति राज वस्तुत: आत्मविस्मृत है। हममें आ्राज कितने हैं जो कि अपने देश भारत 
के वास्तविक इतिहास को जानते हैं । स्वदेश की प्राचीन संस्कृति और भावश्रवाह 
के साथ हमारा सम्बन्ध क्रमश: क्षीण तथा विच्छिन्न हो जाने के कारण हम अपने 
समस्त जातीय गौरव और जात्याभिमान को प्रायः खो चुके हैं। इसका कारण यह है 
कि अग्नेजों द्वारा ब्रिटिश-काल में भारत का जो इतिहास लिखा गया है उसको पढ़ने 
से यह धारणा होती है कि आदि काल से ही भारत-विजय आरम्भ हो गया था । 
क्रमशः आने वाली एक जाति के बाद दूसरी जाति भारतीयों को पराजित करके इस 
देश में अपना राज्य स्थापित करती रही । यह उनमें से किसी की भी मातृभूमि नहीं 
रही है । अंग्रेजों का भारत-विजय भी उसी का एक आधुनिक अनुच्छेद या परिणाम 
था। 

श्रा्य बाहर से नहीं श्राये--प्रमाण--श्राधुनिक पाश्चात्य मत के अनुसार 
भारत के इतिहास का आरम्भ अनुमानतः ३१० ई० पूर्व श्र्थात्‌ दिग्विजयी सिकन्दर 
के भारत आक्रमण से होता है। इससे पूर्व का जो कुछ ज्ञान है उसे वास्तविक 
इतिहास का नाम नहीं दिया गया । 

(१) सिकन्दर की मृत्यु के बाद उनके सेनापति सैल्यूकस के राजदूत मंग- 
स्थनीज लगभग ३९४ ई० पूर्व मौर्य सम्राट चन्द्रगुप्त के दरबार में रहे । उत्होंने 
भारत का जो वर्णन किया है, उसके विपय में सभी सहमत हैं कि उनका वर्णन 
पक्षपातरहित था, क्‍योंकि वे उच्चपदस्थ निरपेक्ष पूर्ण जानकार तथा प्रतिभाशाली 
राजदूत थे | वे लिखते हैं- भारत एक विराट देश है | उसमें विभिन्‍न जाति के लोग 
निवास करते हैं । इनमें एक भी व्यक्ति मूलतः विदेशी वंशोत्पन्न नहीं है। इसके 
अतिरिक्त यहाँ कभी विदेशियों का कोई उपनिवेश स्थापित नहीं हुप्रा और न भारत 
ने कभी विदेश के किसी देश में जाकर श्रपना उपनिवेश स्थापित किया | 

(२) श्री एलफिस्टन लिखते हैं कि भारतीय हिन्दुओं के पृवंज कभी अपने 
आधुनिक निवासस्थान के अतिरिक्त किसी दूसरे देश में थे--ऐसा मानने का कोई 
भी कारण नहीं | बेद तथा मनुस्मृति में हिन्दू जाति के अन्यत्न निवास । भूमि का 
कोई भी उल्लेख नहीं मिलता । 

(३) डा० कीथ वेद और भारत के विपय में एक सुविर्यात गवेपक माने 
जाते हैं । वे लिखते हैं--'इस विपय के जो दी प्रमाण उपलब्ध हैं उनमें से कोई 
भी सिद्धान्त निकालने में अ्रत्यन्त सावधानी की श्रावश्यकता है । परन्तु यह निध्चय है 
कि वैदिक भारतीय किस प्रकार भारत में प्रवेश हुए इसके निर्धारण में ऋग्वेद से 
कोई सहायता नहीं मिलती । आये श्रभियान का ऋग्वेद में कोई श्रामास भी नहीं है ।* 


#(्वा॥97086 ्रांडठाए 0 70तां8. 


दिक काल--श्रार्य धर्म और संस्कृति ३१ 


ग्रायों का श्रादि निवास-स्थान निश्चय ही भारत है ! ये निश्चय ही भारतीय 
। आर्यों ने बाहर से आकर इस देश पर विजय नहीं प्राप्त की । वे सदा से भारत- 
सी हैं मर भारतीय कहलाने में सदा गव॑ का अनुभव करते हैं। 


ऐसा प्रतीत होता है कि आये अझ्भियान की कहानी कपोल कल्पित है और सौ 
पल के अन्दर की गढ़ी हुई है | इसके पीछे गम्भीर राजनैतिक दुरभिसन्धि छिपी है-- 
सा सन्देह होता है। भारतीय मूलतः स्वदेशवासी हैं वे आर्य अभियान दल के 
शिज नहीं । इस आर्य अभियान की कहानी को पिछले सौ सालों से इतना रठा 
या कि हम स्वयं इसे ही सत्य मान बैठे । 


एक कथन के अनुसार शूद्र लोग निश्चयपुृर्वंक भारत के अधिवासी हैं। 
ऐ पूर्वेकाल में दास थे । अमरीका के श्रग्रेज और पुतंगीज श्रादि जातियों ने अ्फ्रीका- 
ग्रसियों को दास बना रक्खा था। इनके बंशज भी बहुत दिनों तक दास ही थे। 
इस उदाहरण को देखकर गवेषकों का मन सहद्धों वर्ष पीछे जा पहुंचा और कल्पना 
़रने लगा कि भारत में भी वही कहानी दुहरायी गयी होगी। पुरातत्ववादियों 
ने स्वप्त देखा कि भारत काली आँखों वाले आदिवासियों से ठसाठस भरा है । उसके 
बाद स्वेतकाय आर्य लोग किसी देश से यहाँ झाये थे । कुछ विद्वानों के मतानुसार 
प्रह लोग तिब्बत से तथा दूसरों के मतानुसार मध्य एशिया से आये। कुछ दिन 
उहले यह्‌ प्रमाणित करने की चेष्टा भी की गयी कि ये लोग पहले स्विट्ज़ रलैण्ड में 
एक कील के किनारे निवास करते थे । कुछ लोग कहते हैं कि ये लोग उत्तर मेरु में 
रहते थे । हमारे शास्त्रों में एक भी बात नहीं जिससे प्रमाणित हो कि आर्यजन कभी 
वाहर से भारत में झ्राये थे । प्राचीन भारत के भीतर तो अफगानिस्तान भी रहा । 
इसी बात की पुष्टि श्री चिदम्बर कुलकर्णी ने भी श्रपनी पुस्तक #वर्यथा। ततठांक्ा 
घरांघ09 ८ (णाए/८ के पृष्ठ ३५ पर की है। भ्रतः आये आरम्भ्न में भारत से 
बाहर किसी एक स्थान पर रहते थे, इस सिद्धान्त में अरब कोई सार नहीं रह गया है। 
वे निस्सन्देह भारत के ही निवासी हैं।* 


वेढांग 


वेदों का प्रत्येक शब्द उदात्त, अनुदात्त, स्वरित आदि उच्चारण भेदों से 
बंधा है। अतः उनको उनके उच्चारण--ध्वनि में शुद्धता की अपेक्षा थी | परिणामत: 
प्रावश्यक हो गया था कि सहायक रचनाएं की जायें | 
आकर अल कल लि अमित मिलकर 


"वृक्रण्त-एाए चर 5 ग्0 उलाउल था (6 (९09 धाता हर #7एथआ5 [लत 
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३२ भारतीय संस्कृति तथा धर्मं-समन्वय की रूपरे 


शिक्षा--इसमें उच्चारण तथा स्वर-विज्ञान की शिक्षा मिलती थी । वेदों 
पाठ की विधियाँ भी अनेक थीं । इन्हीं विधियों के कारण पीढ़ियों तक अपनी गदर 
स्मरण शक्ति के बल पर ग्रुरु-शिष्य वेद-मन्त्रों को सुरक्षित रख सकने में समर्थ 
सके । ए० एल० वाशम जैसे पाश्चात्य विद्वान्‌ वेदपाठी ब्राह्मणों की चमत्कार 
स्मरण-शक्ति पर दाँतों तले उंगली दवा लेते हैं । 

छन्‍्द--वैदिक मन्त्र छन्दवद्ध हैं । हमारे वेदों की छान्‍्दसी सुष्टि ही सहः 
वर्षों से कण्ठ से कण्ठ में संचारण करती हुई प्रत्येक शब्द प्रत्येक ध्वनि को शक्षय र 
सकी है। प्रत्येक छन्द का प्रभाव अपनी विशेषता रखता है। शिक्षा तथा छन्द मिले 
उन देवताओं को, जिनके लिए मन्त्रोच्चारण होता है, श्राकाश में आवाहन करने 
बड़ी सहायता देते हैं। इस बीसवीं शती के आरम्भ से ही फ्रांस में हुए परीक्षणों 
सिद्ध हो चुका है कि भिन्‍न-भिन्‍न ध्वतियों से भिन्‍न-भिन्‍न रंग रूप की श्राक्ृतिः 
बनती हैं । 

निरुक्त--इस शास्त्र की श्रावश्यकता वेद के शब्दों की व्युत्पत्ति करने के लि! 
रही क्योंकि वेद के कठिन डाब्दों का अक्षरश: अर्थ का बोध करता प्रनिवार्य था 
इसलिए यह भ्ौर भी आवश्यक हो गया, क्योंकि वेद के शब्दों के अ्रवेक अ्रथ॑ होते हैं 
अतः यह देखना होता है कि किस स्थान में कौन सा श्रर्थ उपयुक्त रहता है। 

व्याकरण--प्रत्येक भाषा को उसके यथार्थ रूप में समझने के लिए उसके 
व्याकरण का ज्ञान सहायक होता है । वेद के व्याकरण तो श्रनेक हैं, किन्तु पाणिनि की 
व्याकरण मुख्य माना जाता है । 

ज्योतिष--यज्ञों की सफलता के लिए अक्षत्रों के योग के समय का मैंने 
श्रत्यावश्यक था । अ्रतः ज्योतिष शास्त्र की रचना को गयी जिसमें सभी ग्रह-नक्षत्रों हे 
ज्ञान का समावेश है । 

कल्पसूत्र--इसमें कर्मकाण्ड का विस्तार है जैसे ब्राह्मण-प्रस्‍्थों में संहिताग्रों के 
प्रयोग की विधियाँ हैं उसी प्रकार कल्पसूत्रों में इन्हीं ग्रन्थों की पुनः व्याख्या की गयी 
है । इनके अन्य उपविभाग हैं जैसे-- 

(अर) श्रौतसूत्र--बैंदिक यज्ञों को यथोचित रूप से सम्पादन में तथा विधि 
विधान जानने में सहायक होते हैं । 
. (भा) गुह्मसूत्र-गाहंस्थ्य जीवन में गर्भावान से अन्त्येष्टि क्रिया तक 4; 

सभी संस्कारों के कराने की पूरी विधि वताते हैं । 

(इ)' धर्मंसूत्र--इसमें नीति-नियमों का वर्णन है | मनु श्रादि स्मृतियों वीं 
वीज रूप इसमें ही पाया जाता है । चारों वर्णाश्रमों की सुदृढ़ नींच भी इस धर्मसूत्री 
में पड़ी जिसने कालान्तर में भारतीय संस्कृति के विशाल भवन का खूप घारण क्रिया | 


बंदिक काल --आये धर्म और संस्कृति ३३ 


(६) शुल्बसूत्र-यज्ञमण्डप श्रादि तथा हवनकुण्डों के निर्माण की विद्या भी 
ग्रावश्यक थी । इनमें उन सबका वर्णन है । 


उपवेद 

उपदेद चार हैं--आयुर्वेद धनुर्वेद गन्धरवंबेद तथा शर्थवेद ) ५ 

प्रायुवेद--भारतीय लोकजीवन को महत्त्व देते थे । वे इसके प्रत्येक क्षण में 
श्रानन्द लेते थे। आयु दी्घ कैसे हो और स्वास्थ्य कैसे सुरक्षित रहे इसी के लिए 
इस उपवेद के रचना की आवश्यकता पड़ी । चरक और सुत्रुत से भी पूर्व अनेक 
श्रायुवेदाचार्य हो चुके थे । ५ 

धनुवेंद--इसमें शस्त्रास्त्रों की विद्या का वर्णन है। दिव्य अस्त्रों को मन्त्र 
शवित के द्वारा प्रयोग करने की विधि भी इस बेद में दी गयी है। 


गन्धर्ववेद--भारतीय संस्कृति में संगीत को बहुत महत्त्व दिया गया है। 
परमात्मा तक को प्राप्त करने के लिए सामवेद की रचना कर दी । संगीत अपने 
समीचीन रूप में इष्ट देवताश्रों के प्रकट करने में सफल मनोरथ होने के उद्देश्य से इस 
उपवेद की रचना की गयी। 


भ्रथंवेद--प्राचीन वैदिक काल में बलविद्या को तो अ्रमुखता दी ही जाती थी, 
लौकिक विद्या्रों की भी उपेक्षा नहीं की जाती थी । इस वेद में स्थापत्य कला के 
साथ-साथ अन्य कलाओों तथा दण्डनीति का वर्णन है । 


उपनिषद्‌ 


आये यज्ञों के ऊपर उठ कर यह विचार करने लगे कि य 
गयी ?ै इसका रचयिता कौन है ? आत्मा क्‍या है? शरीर 
सम्बन्ध है ? मरणोपरान्त क्या दशा रहती है ? आदि अनेक 
अन्तर में उठने लगे । ऐसी जिज्ञासा ने उन्हें गृहस्थ जीवन से 


दी । और वे सांसारिक सुख में रत रहकर ब्रह्मविय्या की प्राप्ति के प्रति उत्सुक हे 
उठ । अव आध्यात्मिक विषयक प्रश्नों पर विचार होने लगे और यज्ञों से उपराम हो 
चले । '्रेय' से अधिक “श्रेय” को मानने लगे । यह सब ज्ञान उपनिषदों में भरा पड़ा है। 


परिचय--उप' और “नि” उपसर्ग वाले सद्‌ धातु से क्विप प्रत्यय लगाने पर 
उपनिषद्‌ शब्द बनता है। इसका तात््विक अर्थ है - गुरु के समीप बैठकर न्ञाव द्वारा 
भ्राध्यात्मिक रहस्य ज्ञात करना । वेदों का अन्तिम भाग होने के नाते इन्हें वेदों का 
प्रन्त, येदान्त ५00) कहते हैं। ग्राद्य शंकराचार्य ने कंठोपनिपद्‌ की भमिका में लिखा है 
जो विद्या मुमुक्ष्रों को ब्रह्म प्राप्त करा देती है, जिससे दुःख का सर्वथा शिथिलीकरण 
हो जाता है वही अबध्यात्म-विद्या उपनिषद्‌ है । इसका मुल्य अर्थ तो ब्रह्मविद्या ही है 


ह सृष्टि कैसे रची 
और आत्मा का क्‍या 
निक प्रश्न मानव के 
ऊपर उठने की प्रेरणा 


३४ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समस्वय की झूपरे 


गौण अर्थ ब्रह्म-विद्या-प्रतिपादक ग्रल्थ विशेष है। वेद की प्रत्येक शाखा का विशि 
उपनिषद्‌ था। इसलिए ११८० उपनिषद्‌ होने चाहिये थे किन्तु श्रब इनमें से कुछ 
उपलब्ध हैं । उनमें से निम्नलिखित १० प्रमुख माने जाते है । 


ऋग्वेद--ऐतरेय, तैत्तिरीय । 

यजुर्वेद --ईश, कठ तथा बुृहृदारण्यक । 
सामवेद --केन तथा छान्दोग्य । 
अथवंबेद -- मुण्डक, माण्ड्क्य तथा प्रश्न । 


विषय--उपनिषद्‌ ज्ञान का भण्डार है, इन्हीं से भारतीय दर्शन निकले हैं । ३ 
कथन को मानते में भी कोई आपत्ति नहीं है। इस प्रपंचमय संसार के सारे दुःख 
दारिद्र य, पाप-ताप मार भगाने के लिए इनका ज्ञान रामबाण है। 


ब्राह्मणों और आआरण्यकों के कर्मकाण्ड की चर्चा ग्राजजल नाभमात्र की है 
क्योंकि इनके श्राधार पर जो यज्ञ है वे या तो बिल्कुल विलुप्त से हो गये हैं. श्रथव 
रूपान्तरित हो चुके हैं, परन्तु उपनिषदों के ज्ञानकाण्ड में कोई भी परिवर्तन नहीं हुगे 
है। इसीलिए कहा जाता है कि मनुष्य श्रपने जीवन में इनकी शिक्षा को व्यवहृत के 
स्वयं निरंजन को प्राप्त कर सकता है श्रौर समाज को उन्नति के शिखर पर पहुँचा 
सकता है। उपनिषदों में परमात्मा, आत्मा, सृष्टि, कर्म, धर्म तथा योगादि का जो विवः 
रण दिया हुम्ना है, वह श्राज तक ज्यों का त्यों है। उपनिषदों के उपदेश के अनुसार 
मनुष्य कामादि बहु रिपुश्रों से दुर रह कर ब्रह्मचये-ब्रत का पालन कर तथा विवेक, 
बेराग्य, शम तथा दमादि साधन-चतुष्टय से सम्पन्त होकर स्वयं ग्रात्मज्योति पा लेता 
है और दिव्य तेज से समाज, देश तथा जाति को भी उद्भासित कर देता है। उ- 
निषद्‌ बताते हैं कि मनुप्य अमृत-पुत्र है । वह संयमी रहकर बड़ी सरलता से श्रम॒रता 
प्राप्त कर सकता है । 


उपनिपद्‌ मनुष्य के अ्रधिकारों का विशिष्ट आअ्राज्ञापत्र है। उनका उपदेश 
'उत्तिष्ठत, जाग्रत्‌ प्राष्य वरान्तिबोबत्‌ है--उठो, जागो तथा योग्य व्यक्ति के पर्स 
पहुँचो श्रौर सत्य का श्रमुभव करना सीखो । सोतों को जगा देने वाला और मुंददों में 
जान डालने वाला है । अमरत्व का संचार करके ग्रखण्ड शक्ति प्रदान करता है । उत्साह 
पूर्ण नया जीवन प्रदान करता है। झाज भी यह उपदेश मनुष्य मात्र के लिए उतना 
ही महत्त्व रखता है जितना श्रादि काल में रखता था। उपनिपद्‌ ललकार-ललकार 
कर, मनुष्य को, चाहे वह किसी देश, समय श्रथवा स्तर पर हो, प्रोत्साहित कर रहे है 
कि वह अ्रपना जन्मसिद्ध दिव्य श्रधिकार मांगे, जो उसकी श्रपनी पैत्रिक सम्पत्ति हू । 
विश्व-मानव में ऐक्य की भावना संचरित करने की इनमें भारी शक्ति है। हमें इनमे 
प्रेरणा मिलती है कि इनसे हम, प्राणिमात्र में एक ही ब्रह्म का दर्शन करें। दस तरह 


(दिक काल--प्रार्य धर्म श्रोर संस्कृति ३५ 


वहे जिस दृष्टि से देखें, उपनिषदों का उपदेश अनुपम और अपृल्य है। वे आर्य 
पस्क्ृति की पुण्य निधि हैं श्रौर भारतीयों के लिए ही नहीं वरन्‌ मानव जाति के लिए 
गे की वस्तु हैं। इस प्रसंग में मैक्समूलर का कथन द्रष्टव्य है : 'उपनिषद्‌ वेदान्त के 
प्रादि-स्रोत हैं। यह ऐसे निबस्ध हैं जिनमें मुझे मानवीय उच्च भावना अपने उच्चतम 
शिखर पर पहुंची हुई मालूम पड़ती है!। सचमुच उपनिषदों की प्रत्येक वाणी अमर 
श्रौर श्ोजपूर्ण है जिसके अनुसार श्राचरण कर कितने ही विद्वानू सिद्ध बन गये, कितने 
ही योगी हो गये और कितने ही ब्ह्म में विलोन हो गये हैं । 

ब्रह्म--उपनिषद्‌ के श्रनुसार ब्रह्म वह है जिससे सब भूत (प्राणी) उत्पन्न 
होते हैं, उत्पन्त होकर जिसकी सत्ता से जीवित रहते हैं श्रौर विनाश के समय जिसमें 
प्रवेश कर जाते हैं । 


ब्रह्म ही शाइवत तत्त्व है। इस नाना रूपात्मक जगत्‌ के मूल में स्थित वही 
एक अविनाशी सत्ता है । माण्डूक्य तथा अन्य उपनिषदों में भी ब्रह्म को तुरीय 
बतलाया गया है, जो जाग्रत, स्वप्त और सुपुप्ति तीनों अवस्थाश्रों से प्रथक्‌ है। वह 
कूटस्थ और अ्रविकारी है । उसका परिचय 'नेति-नेति' शब्द से ही दिया जा सकता है 
बहू तत्व शब्द, स्पशे, रूप, रस और गव्ध से रहित है, मन और इन्द्रियों से अ्गस्य 
भौर भ्गोचर है, अतादि तथा अनन्त है, सच्चिदानन्द स्वरूप है । 


इस परम तत्त्व की प्राप्ति वाचिक ज्ञान से कदापि नहीं हो सकती । 
यानवल्क्य इसे श्रात्मानुभूति को संज्ञा देते हैं, जिसका श्र है ब्रह्ममय रूप में सतत 
विहार करना, अत्मतृष्त, आप्तकाम, ब्रात्माराम होगा । इसमें विचरते हुए मनुष्य को 
इसके अतिरिक्त कोई पदार्थ दीखता ही नहीं । प्राणिमात्र में समता का भाव रखने 
वाला ही सदा ब्रह्म में विचरेगा | इस दशा में द्रष्टा और दृश्य एकहूप हो जाते हैं 
विश्व इन्द्रिगम्य भौतिक पदार्थ है और ब्रह्म मन तथा इन्द्रियवीत है । इसके लिए 

. अस्तर्मृश्ी होता पड़ेगा । इसी साधत को योव कहते हैं । 


श्रात्मा “जीव की आन्तरिक चेतना का नाम आत्मा है। आत्मा तत्त्वतः 
* प्रह्म्रह्प है ; क्योंकि दोनों चैतन्य शक्ति हैं | ब्रह्म यदि समुद्र है तो आत्मा उप्तकी 
: परंग है। रूप दो दीखते हैं, पर तत्त्वतः वे दोनों एक ही हैं । 


जगत्‌--उपनिषदों के भ्रनुत्तार जगत्‌ का उपादान तथा निमित्त कारण ब्रह्म 
( ही है । जैसे पेड़-पोदे पृथ्वी से स्वत्तः ही फूड पड़ते हैं तथा जैसे बाल और नताखूच 
: शरीर से निकलते हैं, या यों कहिए कि जैसे मकड़ी अपने अन्दर से निकले हुए जाते 
! | स्वयं ही वापस अन्दर ले लेती है; इसी श्रकार का ब्रह्म और जगत्‌ का सस्वस्ध 
78३7 उपनिधदों मइत विषय का विस्तारपूवंक वर्णन किया गया है। सांख्य और 
४ रस्त ढ़ प्न्‍्तों में इसका विशेष हुय से वर्णन किया गया है । उपनिषदों के अनुसार 


३६ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय को रुपरे 


जगत्‌ न केवल ब्रह्म से घिरा हुआ है, अपितु स्वयं ही ब्रह्मस्वरूप है, जैसा कि छा' 
ग्योपनिषद्‌ में कहा गया--सर्व खलु इ्दं ब्रह्म ।” 
मोक्ष-उपनिषदों का अच्तिम लक्ष्य ब्रह्म की अपरोक्ष अनुभूति है। कम 
आत्मानुभूति में ही अनन्त सुख निहित है, जिसके समक्ष सभी सांसारिक सुख हैय 
इसी से विश्व में एकता का श्रनुभव होता है और इसी एकता का अनुभव मनुष्य 
सर्वोच्च स्थिति में ले जाता है। इससे परमानन्द की जो प्राप्ति होती है, उस 
अनुमान तैत्तिरीयोपनिषद्‌ में इस प्रकार किया गया है : 
सौग्रुना इस संसार के सुख से होता है गान्धवंलोक का आनन्द, 
सौगुना गान्धवंलोक के सुख से होता है पितृलोक का झानन्द, 
सौगुुना पितृलोक के सुख से होता है देवताओं का आनन्द, 
(जिन्होंने तपोबल से देवत्व प्राप्त किंग 
सौग्रुता ऐसे देवताश्रों के सुख से होता है उन देवताओं का आनन्द, 
जो जन्म से देवता हैं । 
सौगुना जन्मजात देवताओं के सुख से होता है देवेन्द्र, इन्द्र का आनन्द, 
सौगुना देवेन्द्र के सुख से होता है बृहस्पति का आनन्द, 
सौगुना बृहस्पति के सुख से होता है प्रजापति का आनन्द, 
सौगुना प्रजापति के सुख से होता है ब्रह्म का आ्रानन्द । 
इस प्रकार ब्रह्म की सत्ता असीम है । यह सारा विश्व ब्रह्म के कणमात्र त्रान 
के सहारे स्थित है। यह परमानन्द की परम सम्पत्ति है और सर्वोच्च लक्ष्य हे 
जो ब्रह्म को जान पाता है, वह स्वयं ब्रह्म हो जाता है, अमरत्व प्राप्त कर लेता है 
कहा भी है: ब्रह्मविद्‌ ब्रह्मेव भवति । मानसकार तुलसी ने भी इसी भाव ' 
इस प्रकार व्यक्त किया है : जानत तुर्माह तु्माह होइ जाई ।” वह तीनों प्रकार 
तापों से रहित हो जाता है : 'तरति शोक श्रात्मवित्‌ ।! इसी परम पुरुपार्थ की ग्रे 
सारा विश्व वढ़ रहा है । 
उपनिषदों में नंतिकता--लोगों की यह एक श्रान्तिपूर्ण घारणा है कि उपर्निष 
केवल मात्रग्रध्यात्म विषय का निरूपण करते हैं । प्रत: उनमें नेतिक शिक्षा का है 
है । नैतिक आचरण सभी के लिए समान रूप से उपयोगी है, चाहे वह ब्राध्यर्ति 
जीवन हो अ्रथवा व्यावहारिक । आन्‍्तरिक विकास की अ्रवस्था में, एक ऐप र्ग 
ग्राता है जबकि नैतिक पूर्णता प्राप्त करना आवश्यक हो जाता है। एक प्रकार 
यह अपनी प्रकृति का स्वामी बनना ही होता है श्रौर व्यक्ति को इस श्रवस्था 
गुजरना ही पड़ता है | यदि कोई यह समभता है कि वह इस अवस्था से बिना गुड 
ही जीवन के दूसरे छोर तक पहुँच सकता है तो यह उसकी बहुत बड़ी भूल दूं श्रीर ये 
अपनी प्रकृति की पूर्ण दुवंलता को पूर्ण स्वाधीनता मान बैठता है । जब तक द्यरि 


चु 


नैतिक पूर्णता के ग्रादर्श को प्राप्त नहीं कर लेता तब तक मानसिक श्रवस्था से झा 
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क पूर्ण और बहुत अधिक अच्छी अवस्था से भी वह श्राध्यात्मिक जीवन की शोर 
है जा जा सकता । यदि कोई व्यक्ति इस रास्ते को छोटा करने की कोशिश करता 
और अपनी बाह्य प्रकृति की कमजोरियों पर विजय प्राप्त किये बिना ही अपनी 
न्तरिक स्वाधीनता को प्राप्त करता चाहता है तो वह अपने झ्रापको घोखा देता है । 
ठ सच है कि सच्चा आध्यात्मिक जीवन, पूर्ण स्वतन्त्रता उच्चतम उपलब्धियों से 
हीं ऊँची है। किन्तु इस जीवन में प्रवेश करने से पूर्ण व्यक्ति को सहजभाव में ही 
स्‌ वस्तु के अनुसार अपने जीवन को बना लेना होता है, जिसे मानव जाति श्रत्यधिक 
च्च, सुन्दर, पूर्ण, निस्स्वार्थ, व्यापक एवं श्रेष्ठ कहती है । 


श्रौर सच बात तो यह है कि नैतिकता के लिए अध्यात्मिकता अनिवार्य है । 
गे भौतिकवादी हैं, जो निविषय तत्व और श्रानन्द को कल्पना की वस्तु मानते हैं, वे 
'तिकता की बात करते हैं और उसका श्रांशिक श्राचरण भी करते हैं, परन्तु उसकी भी 
(तिकता का आधार अनिश्चित है ; क्योंकि भौतिक सुख-सम्पदा पाने के लिए 
तिकता का पालन अनिवाय वहीं है | कुछ लोग जो श्रध्यात्म के भ्रज्ञात और प्रच्छन्त 
भाव के कारण सभी लोगों को सुखी बनाने की कामना करते और जनता जनादेन 
हकर उसको बाहरी सुख-सम्पदाओं से सम्पन्त करने का प्रयत्न करते हैं और यह 
प्रोचते हैं कि उसके इस प्रयत्न से और नेतिकता का पालन करने से अवश्य ही हम 
रमात्मा के घाम में मृत्यु के बाद पहुंच जायेंगे । ऐसे लोगों की नैतिकता में कुछ 
प्रधिक बल रहता है, परन्तु सत्य का सही निरूपण नहीं जानने के कारण ये मोक्ष के 
प्रानन्द को जीवन-काल में ही नहीं पा सकते । सम्भावनात्मक विश्वास पर आधारित 
नैतिकता में अनिवार्य पालन की भावना उत्पन्त नहीं होती और पालन करने की 
क्षमता देने में तो वह असमर्थ रहती है। वास्तविक श्रध्यात्म का अनुभव केवल शुद्ध 
चेतन आत्मा द्वारा ही हो सकता है। ज्यों-ज्यों कोई व्यक्ति अ्रध्यात्म की ओर बढ़ता 
है त्पो-त्यों उसे प्रत्यक्ष रूप से पता चलता-जाता है कि सदाचार का पालन आत्मा- 
नुभव कराने के पक्ष में सहायता दे रहा है और उसी ही मात्रा में सदाचार अथवा 
लेतिकता के पालन में उसकी शक्ति भी बढ़ती चली जाती है तथा नैतिकता का 
पालन उसके लिए अनिवार्य सा हो उठता है। अतः नैतिकता के लिए श्रध्यात्म 
अनिवाय दर्ते है और यह अध्यात्म बुद्धि के द्वारा कल्पित अध्यात्म नहीं वरन्‌ जीवन्त 
आत्मन्नान से प्रकाशित अध्यात्म है। 


न इसलिए उपनिपदों में वतिक पूर्णता पर स्थान-स्थाव पर बल दिया गया है 
फन्तु थे विचार इतने विखरे हुए हैं कि उपनिपदों का गहन अध्ययन न करने वाले 


» छट्राह स् ग्गतंय छ््फ्ड ने जद ० सम 25% ८६: नें ० 
किल्लत / 5 नहा पाते हैं और यह दोष देते हैं कि उपदिपदों में आरचार- 
सारण ये निरुपषण की कमी है । 


इद भारतीय संस्कृति तथा घर्म-समन्वय की हे 


सत्य बद । धर्म चर । स्वाध्यायान्सा प्रमद। (तै० १-११-१) सत्य वो 
धर्म का झ्राचरण करो । स्वाध्याय का कभी त्याग न करो। आचाय॑ को पुर 
देकर गृहस्थाश्रम में प्रवेश करो । स्वाध्याय में कभी प्रमाद न करो। 

सात॒देवो भव । पितुदेवों भव । आचार्यदेवो भव । अतिथिदेवों भेव। * 
को देवता के रूप में पूजो । पिता को देवता के रूप में पूजो । श्राचा्य को दे 
है रूप में पूजों । श्रतिथि को देवता के रूप में पुजो । 


दान श्रद्धापू्वक करो । विचारशील समदर्शी जिस प्रकार का आरावरत 
उसी प्रकार का तुम भी करो । 


भहत््व---उपनिषदों पर अरब तक जितने भाष्य तथा जितनी वृत्तियाँ 
टीकाएँ लिखी गयी हैं, कद/चित्‌ ही विसी दूरूरे साहित्य पर इतनी लिखी गयी 
भारत के अनेक दार्शनिक जैसे ऋद्वेतवादी, हैतवादी, विशिष्टाहैतवादी, शुद्धाईतव 
भेदामेदवादी सभी ने एक स्वर से उपतिषदों की महिमा गायी है। इन सो 
उपनिषदों की व्याख्या में अपनी मनमानी भले ही की हो, परप्तु इतवी प्रामाएिं 
के बारे में सभी एकमत हैं। उपन्तषदों के आधार पर ही इन दाझनिकों ने # 
अपने दर्शनशास्त्रों का प्रतिपादन किया । 


पावचात्य दाईंनिकों ने भी मुक्तकण्ठ से उपनिषद्‌ के द्रष्टाओं के अति में 
आभार व्यक्त किया है । जब पाइचात्य जगत्‌ सभ्यता से दूर था तब इन द्रप्टाग्रो । 
प्रतिमा अपनी चरभ सीमा पर थी । यही कारण है कि विदेशी विह्वात्‌ उपनियर्दो 
चमत्कारिकता, सरलता, सुकुमारता, सुन्दरता, भुदुता एवं मंजुलता पर गुर है 
आ्ासक्त हैं । अनेक पास्चात्य विद्वानों ने अंग्रेजी, जन, फ्रेंच झादि भाषाओं में : 
निषदों के अनुवाद किये तथा जो टीकाएँ लिखी हैं उनसे उपनिपदों की दि 
श्रौर गरिमा संसार भर में फैली है। विश्वविख्यात जर्मन विद्वानू शौपेनहीर 
लिखा है : समम्त विश्व में कोई भी ऐसा स्वाध्याय ग्रंथ नहीं है जो उपनिषदी ' 
समान उपयोगी और उन्नति के पथ की श्रोर ले जाने वाला हो, वे उच्चतम बुंददि 
उपज हैं । भागे या पीछे यह उपनिपद्‌ ही एक दिन जनता का धर्म होगा। 

जमंनी में कील विश्वविद्यालय के प्रोफेसर डायसन लिखते हैं : 37 
का दर्शनतत्त्व संसार भर में अद्वितीय है | 


अध्याय ४ 


श्रीमदभगवदगीता 


भगवान्‌ श्रीकृष्ण के व्यक्तित्व में अ्रपूवं कला, अ्रनुषम राजनीति, अपौरुषेय 
वीरता, श्रदूभुत चमत्कार, गम्भीर रहस्यवादिता, अद्वितीय योगशर्व्ति आदि सर्वांगीण 
रूप से विकसित दृष्टिगत होते हैं और यही कारण है कि उनकी श्रीमद्भगवद्गीता 
विश्व की सर्वोत्तम पुस्तक है। भगवान्‌ का व्यक्तित्व जिस प्रकार सर्वागीण विकास 
को अभिव्यक्त करता है, उसी प्रकार उनकी गीता भी येगों के सर्वागीथ एवं सम्पूर्ण 
विकास पर प्रकाश डालती है। योगेश्वर ही गीता की शिक्षा दे सकता था । यहीं 
कारण है कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण सारे विश्व की जनता के जग्रदग्रुरुतथा आकर्षण 
के सनातन केन्द्र हैं । 


उनकी भगवद्गीता समस्त विश्व एवं सभी सम्प्रदायों में आदर की दृष्टि से 
देखी जाने वाली आकार में लघु होते हुए भी एक महात्‌ ग्रंथ है। विचारों एवं 
भावनओओं में अश्रसीम, श्रसाधारण तथा श्रमुल्य रत्न है । भारत एक भअ्रध्यात्मिक देश है 
झर भगवद्गीता इस देश का रहस्यमय सावंभौमिक ग्रंथ है, महाभारत का सर्वाधिक 
महत्वपूर्ण अंश है । 


गीता हिन्दू धर्मशास्त्र का एक अद्भुत रत्न है। यह विश्वमानव के प्रति एक 
सन्देश है । गीता समन्वय योग का प्रतिपादन करती है। यह संसार के सभी धार्मिक 
साहित्य में अपना अमूल्य स्थान रखती है। 


इसमें श्रीकृष्ण और शब्रर्जन का संवाद है । श्रीक्षष्ण श्रर्जुन के सारथी थे 
गौर जब झर्जुन युद्धस्थल में उतरते ही किकतंव्यविमृढ़ हो गये तब उन्हें प्रोत्साहित 
परने के लिए उन्होंने कुछ उपदेश दिये थे, जिसे गीता कहते हैं। इन उपदेशों में सम्पूर्ण 
उपनिषदों का सार संचित है । जैसा कि कहा गया है सभी उपनिषद्‌ गाय हैं, अर्जन 


बछड़ा है । इसी के लिए गीतारूपी अमृत भगवान श्रीकष्ण ने दुृहा, जिसको पीने 
पाले सभी विद्वान लोग हैं। 


३६ 


ड० भारतीय संस्क्‌ति तथा धर्म-समन्वय की रूपरेस 


अपने को भ्रमजाल से मुक्त करने के लिए अर्जुन ने श्रीकृष्ण से एक वह 
निश्चित्य का अनुरोध किया ! भगवान्‌ को उपनिषदों का निचोड़ निकाल कर देव 
पड़ा | डा० राधाकृष्णन के शब्दों में गीता उपनिषदों के परस्पर विरोधी विचार 
का समन्वय करके उनमें सामंजस्य लाती है । 

इस प्रकार गीता उपनिषदों की केवल पुनरावृत्ति ही नहीं करती वरन, विकार 
पथ पर उनसे आगे बढ़ जाती है । ब्राह्मण ग्रंथों ने कर्मकाण्ड अथवा यज्ञादि पर 
योगाभ्यासियों ने तप पर बल दे रक्‍्खा था ; पर गीता ने मध्यम मार्ग खोज तिकाता 
जिसके अनुसार जिसका आहार, विहार, चेष्टाएँ, निद्रा और जागरण सुनियन्तित है, 
उसी का योग दुःख को हर सकता है । इसी कारण यह कहा जाता है कि गीता को 
सन्मुख रखकर सब कार्य करने चाहिए ; दूसरे शास्त्रों की आवश्यकता नहीं है। श्र्थात्‌ 
यदि हम गीता के अनुसार अ्रपना जीवन ढाल लें तो हमें अ्रन्य शास्त्रों से क्या लेना ! 

गीता में दिये गये आ्रात्मा के अमरत्व अनासक्ति श्र परमात्मा के स्वष्ठप 
में एकीभाव होने के सन्देश से सतत प्रेरणा लेते रहना चाहिए। एकता के सिद्धान्त 
पर ही अ्रनासबित योग आधारित है । भगवान्‌ कहते हैं, मेरे अतिरिक्त अन्य कोई 
भी वस्तु नहीं है । 

इसी अ्रनासक्ति से सच्चे त्याग का जन्म होता है। गीता का जर्मन भाषा 
में पहला अनुवाद १८०२ ई० में हुआ । विदेशी विद्वानों ने मुक्त कण्ठ से श्री भदृ- 
भगवद्गीता की सराहना की है । 

श्री जे० ए० फर्कृहर : जगत्‌ के सम्पूर्ण साहित्य में चाहे सावंजनिक लाभ की 
दुष्टि से देखा जाय, चाहे व्यावहारिक प्रभाव की दृष्टि से देखा जाय, भगवद्‌- 
गीता के जोड़ का अन्य कोई भी काव्य नहीं है। अध्ययन के लिए इससे प्रधिक 
आकरष॑क वस्तु अन्यत्र कहाँ उपलब्ध हो सकता है ? 

श्री रिचर्ड गारवे : भारतवर्ष के धामिक साहित्य का कोई अ्रन्य ग्रंथ भगवा 
गीता के साथ समान स्थान प्राप्त करने के योग्य नहीं है । 

सन १७८५ ई० में चाल्से विलकिस ने भगवदुगीता का एक अंग्रेजी प्रतुवाद 
प्रकाशित किया जिसकी प्रस्तावना भारत के प्रथम गवनेंर जनरल बारेन हैटिग्स र्ग 
लिखी थी । उसने कहा था कि भगवद्‌गीता के तरह के ग्रथ तब भी बने रहेंगे जब 
भारत में अंग्रेजी उपनिवेश का कहीं नाम-निशान भी न रहेगा श्रौर इसके जिन स्राधी 
से घन और शक्तत प्राप्त हुई थी, उसकी याद भी शेप न रहेगी ।* 
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श्रीमद्भगवद्गीता जे 


और झागे चलकर वह कहता है कि किसी भी जाति को उन्नति क्के शिखर 
पर आहरूढ़ करने के लिए गीता का उपदेश अद्वितीय कार्य करता है। एमर्सन को 
गीता पढ़ाने वाले महात्मा थोरे का कथन है : 


प्राचीन युग की सभी स्मरणीय वस्तुओ्रों में भगवद्गीता से श्रेष्ठ कोई भी वस्तु 
नेंहीं हैं. ७ ०वार+ भगवदगीता में इतना उत्तम और सर्वव्यापी ज्ञान है कि उसके 
लिखने वाले देवता को हुए अ्गणित वर्ष हो जाने पर भी उसके समान दूसरा एक भी 
ग्रंथ भ्रभी तक नहीं लिखा गया है |... ... गीता के साथ तुलना करने पर जगत्‌ का 
प्राधुनिक समस्त ज्ञान मुझे तुच्छ लगता है ।.....- मैं नित्य प्रातःकाल अपने हृदय 
और बुद्धि को गीतारूपी पवित्र जल में स्तान कराता हूँ । 


सर जान उडरोफ : आधुनिक काल में सज्जनगण तत्परता के साथ भारतीय 
साहित्य के सर्वोत्कृष्ट रत्न गीता का प्रचार कर रहे हैं। यदि यह प्रगति इसी प्रकार 


रही तो आगामी सनन्‍्तान वेदान्त के सिद्धान्तों के प्रति अधिक रुचि प्रकट कर उनका 
पालन करेगी। 


श्री एफ० टी० बुकक्‍्स-श्रीमद्भगवद्गीता भारत के विभिन्‍न मतों को 
मिलाने वाली रज्जु तथा राष्ट्रीय जीवन की अमूल्य सम्पत्ति है। यह भावी विश्व का 


सर्वोत्कृष्ट धर्मग्रंथ है । भारतवर्ष के प्रकाशपूर्ण अ्रतीत की परम देन मनुष्य जाति के 
उज्ज्वल भविष्य का निर्माता बने । 


श्री हमबोल्ट तो इसकी सराहना करते अ्रधाते नहीं : गीता विह्व में सब 
से भव्य एवं पुनीत ग्रंथ है ।* एक अन्य स्थल पर वे कहते हैं महाभारत की यह 
घटता सर्वाधिक सुन्दर हैँ, इतना ही नहीं बल्कि कदाचित्‌ यह अकेली ही ऐसी दाशे- 
निक कविता है जिसकी तुलना की कोई वस्तु हमारे सुपरिचित साहित्य में नहीं है । 


संसार की कोई भी ऐसी सुरुय भाषा नहीं है जिसमें गीता का अनुवाद न 


हुआ हो । पूज्य महात्मा गाँधी बालगंगाघ्र तिलक, महामता मदनमोहन मालवीय 
ग्रादि भी इसकी प्रशंसा करते नहीं थकते । 


के गीता के अठारह अध्यायों में सात सौ इलोक हैं। भाषा सरल, पर श्रर्थे गढ़ 
हे हक विपय गम्भीर है। हर प्रकृति का व्यक्ति इससे तृप्त होता है। वह 
चाहे भवृति मार्ग का हो अथवा निवृत्ति मार्ग का। इसके सिद्धान्त सभी देश तथा 
एल के अनुकूल हैं। वे मानव मात्र के सिद्धान्त हैं । 
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४२ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रूपरेखा 


विषय 


ज्ञानयोग-- भगवान्‌ कहते हैं-- यो मां पश्यति सर्वत्र, सर्व च सयि पश्यति--- 
मुभकोी सब जभह देखो, हर पत्ते, हर डाल में, हर पशु और मनुष्य में मुझे देखो भौर 
सबको मुभ में 'देखो । ऐसी दृष्टि में छोटे-बड़े, चाण्डाल-ब्नाह्मण का भ्रश्न ही नहीं 
उठता । वही एक सत्ता सब में है। प्राणीमान्र में समत्व की भावना रखना भारतीय 
संस्कृति की सबसे बड़ी देन है-- 

“समात्व॑ योग उच्यते ।” 

सुख-दुख, सर्दी-गर्मी, मान-अपमान, शन्नु-मित्र, सफलता-अ्रसफलता, इन द्वन्दं 
में समान दृष्टि रखना ही गीता सिखाती है। “बसुधेव कुदुम्बकम्‌” की ऊंची भावन 
गीता की ही देन है । 

निष्काम कर्मयोग--कर्मयोग भारत का अद्वितीय सिद्धान्त है जो जीवन कीं 
सभी समस्याश्रों का समाधान करा देती है। यही दर्शन-शास्त्र और धर्म का श्राधाः 
है । मनुष्य को केवल कर्म करने का अधिकार है श्रौर फल देना प्रभु के हाथ में है 
जिस फल पर हमारा अ्रधिकार ही नहीं, उसकी इच्छा ही क्‍यों की जाए ? ग्रतः 
किसी भी कार्य को करते हुए हमें उसके फल की इच्छा ही नहीं करनी चाहिए। इस 
प्रकार गीता केवल आ्रादर्शवाद पर ही नहीं, श्रपितु व्यावहारिक समाधान पर बल देती 
है, क्योंकि कर्म तो प्रकृतिवश करने ही पड़ते हैं। कर्म के बन्धन से मुक्त बने रहने वे 
लिए उसके कर्तापन की भावना नहीं झानी चाहिए। उस महायन्त्री के हाथों में हम 
यन्त्र मात्र हैं। उसी की प्रेरणानुसार, उसकी दी हुई शक्ति से किये हुए सारे काम उसी 
के सादर समपित कर देने में ही कल्याण है । इस अ्रनासक्ति पर बल देते हुए महात्मा 
गांधी ने अनासक्ति योग नामक एक ग्रन्थ की ही रचना कर डाली । सब स्वार्थ छोड़कर 
लोकहिंत सारे कार्यो का सम्पादन करना ही गीता का लोक-संग्रह' है । विश्वकल्याण 
को ही प्रमुखता देने से “सबंभूतहिते रता:” को चरितार्थ कर सकेगे। भगवान्‌ को 
आज्ञा है, जो कार्य करो, जो खाश्रो, जो हवम करो, जो तप करो, हे श्र्जन ! वह सब 
मेरे भ्रपंण कर दो | 

भक्तियोग-- भक्ति ईब्वर के प्रति प्रेम को कहते हैं | गीता का ज्ञान कर्मयोग 
तथा भक्ति-प्रधान है। जहाँ ज्ञानयोग में कुछ सीखने समभने की श्रावश्यकता है श्रौर 
कर्मयोग में पूर्ण कुशलता को ध्यान में रखना पड़ता है कि कर्म करते हुए श्रासमित के 
चक्र में न पड़े । वहां भक्तियोग में कुछ भी नया कार्य नहीं करना होता, केवल प्रभु से 
ध्रेम' करना होता है। 'प्रेम' तो हम जन्म से ही करते हैं । यदि उनसे (भगवान्‌ गे) 
नहीं भी किया तो अपने सगे-सम्बन्धियों से वैसा ही करते रहें, किन्तु यह सब करें, 
प्रभु को बीच में रख कर ही । उनके नाते ही, ४स विद्व को उनका ही झूप मान कर 
उससे प्रेम करें । इसी पथ का अनुसरण कर उनके रचाये जगत्‌ के माध्यम से हो 


श्रीमद्भगवव्गीता डरे 


उसका साक्षात्कार करने में सफल हो जाएंगे । प्रेम का रूप अलौकिक है। इसमें 
अपने लिए किसी भी वस्तु की माँग नहीं की जाती है। इसमें एकमात्र प्रभु की इच्छा 
को शिरोघार्य करना होता है । सच्चे प्रेम में केवल देना ही है। सब कार्य प्रभु को 
लेकर ही होते रहते हैं । 
ज्ञातियों और कर्मयोगियों की ओर से जहाँ प्रभु निश्चित हो जाते हैं कि वे 
अपने ज्ञान अ्रथवा कर्म के बलबूते पर ही संसार से पार हो जाएंगे, वहाँ भक्त का पूर्ण 
उत्त रदायित्व वे कृपालु स्वयं अपने ऊपर लेते हैं। भक्‍तवत्सल भगवान्‌ भक्तों के 
हाथ में श्रपने श्रापको बेच देते हैं | भक्त के रक्षार्थ समय-समय पर अवतरित होते 
रहते हैं । 
राजयोग--योग का अर्थ है-- जुड़ना, युक्त होना, जीवात्मा और परमात्मा का 
जुड़ना । इन दोनों का सचेतन सम्बन्ध स्थापित होना, अरहंभावमय शअ्ज्ञान से ऊपर 
उठ कर ज्ञान में प्रतिष्ठित होना, इस बात की उपलब्धि करना कि हम क्षृद्र 'भअहं' 
नहीं हैं, हम अपनी मूल सत्ता में भगवान्‌ के साथ और सब जीबों के साथ एक हैं तथा 
वाह्मय चेतता और कर्म में भी सदा साथ-साथ रूप से अपने हृदय-स्थित भगवान्‌ के 
साथ युक्त रहना। 
अ्रह और वासना के द्वारा हमारा चित्त विश्वुब्ध और विकृत हो जाता है । 
इसी अहंभाव के वशीभूत होकर हम इस विश्व की सभी वस्तुओं को अपने से भिन्न 
श्रौर पृथक्‌ समझ कर उन्त पर अधिकार जमाना चाहते हैं और इसी कारण हमारे 
चित्त में विक्षोभ उत्पन्न होकर दिव्य आनन्द को विकृत कर देता है। हमारा मन 
सामान्यतया वेमतलब इधर-उधर घूमता है, विचार कितने ही विषयों में, प्रतिक्षण 
नाना विषयों में, विपरीत और विरोधी विषयों में दौड़ा करता है । उस समय चिन्तन 
के भ्रन्दर न तो कोई दिशा होती है, न कोई संगति और न कोई संगठन ही । उस 
समय वह पूर्ण अधंनिरमित विचारों का स्तृप होता है । इस स्तृूप को एक सीमित 
क्षेत्र के अन्दर और एक सुनिश्चित दिल्षा में सुसीमित और सुसंगठित करना, अना- 
“स्यक तथा असंगत विषयों का त्याग करना तथा आवश्यक विषयों को श्रेणीवद्ध करना 
मन को नियन्त्रित करने का अभ्यास है । जेसा कि पहले कहा जा चुका है, गीता ने 
फर्म, भक्ति और ज्ञानयोग, जिन्हें एक साथ त्रिमार्ग कहते हैं, बतलाया है । इन्हें 
नगर: इच्छाशक्ति, हृदय और बुद्धि का योग भी कह सकते हैं, किन्तु मन वायु से 
अधिक चंचल झ्रौर दुनिग्रह कहा गया है और हो सकता है कि उपर्युक्त तीनों ही योग 
विसी के लिए प्रभावकारी न हो सकें । इस सम्भावना को दृष्टि में रखकर ही गीता- 
कार न एक झन्य उपाय भी बताया है, वह है राजयोग । 


की रे हक, तो सभी योग एक ही केन्द्र पर जा पहुँचते हैं । प्रत्येक व्यक्ति 
/ कप और सामथ्यं में भिन्‍्तता रहने के कारण जिसको जो मार्ग ्नुब 


भारतीय संस्कृति तथा घर्म-समन्वय फी रूपरेखा 


॥ है, वह उसी को अपनाता है | इन सभी योगों का समन्वय गीता में किस सुन्दर 
ते से प्रस्तुत किया है। गीता रचयिता भगवान्‌ के अपने शब्दों में : “बिना किसी 
पति के मेरे लिए ही कर्म करो | मुझे ही परम पृज्य, श्रद्ेय, सबसे बड़ा मानो । 
[ही भक्ति करो |” 

ज्ञान की पूर्णता भक्ति के बिना सम्भव ही नहीं है। कर्मयोगी बनने में भी ज्ञान 
र भक्ति की आवश्यकता है । इधर भक्ति भी ज्ञानरूपी बालक के बिना बांभ स्त्री 
व्रराबर रह जाती है और ज्ञान भक्ति के बिना मातृहीन रह जाता है । अतः जीवन 
सफल बनाने के लिए इत सबके ऊपर राजयोग (यम, नियमादि) की छत्र-छाया 
हेए। 

गीता में शरणागति योग का सर्वोपरि स्थान है । सब कुछ करके उस एक की 
शरण में जाने से मनुष्य ब्रह्म-स्थिति प्राप्त कर पाता है । 


भगवद्गीता की देन 


)) विश्व-दर्शन में 
परमात्मा- परमात्मा संसार की सभी वस्तुओं में व्यापक रह कर स्थित है । 
: हाथ, पैर, नेत्र, सुख, सिर उसी के हैं | सब इंद्रियों से रहित होते हुए भी सम्पूर्ण 
यों की क्रियाय्रों को जानने वाला है । अपनी योगमाया से सबको धारण करने 
॥ और गुणों को भोगने वाला है। जैसे सूर्य किरण-स्थित सूक्ष्म जल साधारण 
आय नहीं जान सकते, वैसे ही सर्वव्यापी परमात्मा श्रति सूक्ष्म होने से साधारण 
ध्यों के जानने में नहीं आता । वह परमात्मा सर्वत्र व्याप्त है श्रौर सबकी प्रात्मा 
से अत्यन्त समीप होते हुए भी श्रद्धारहित अज्ञानी पुरुषों के लिए उसका ज्ञान 
तर करना कठिन है । 
जगत्‌ -गीता के अनुसार यह जगत्‌ “अ्रनित्यमयुखं', 'दुखालयमशाश्वत' है 
ति्‌ दुःखों की खान तथा नाशवान्‌ है। इस भौतिक जगत्‌ को पारमार्थिक रूप से 
' नहीं माना गया है । इस अनित्य और क्षणभंगुर संसार में भारतीयों की श्रास्था 
हीं है। यह तो प्रभु-प्राप्ति का साधनमात्र है । 
यह सम्पूर्ण जगत्‌ उस अविनाशी, अप्रमेय, नित्यस्वरूप परमात्मा से व्याप्त 
उस परमात्मा के अतिरिक्त अन्य कुछ है ही नहीं । वही इसके कण-कण में 
'मान हैं । 
भगवान्‌ बतलाते हैं कि यह जगत्‌ उनसे उत्पन्न, उनकी जीवरूपा पराप्रकृति 
रण किया जाता है। वह कहते हैं उन सच्चिदानन्द परमात्मा से यह सब जगत्‌ 
ही परिपूर्ण है जैसे जल से बर्फ और सब भूत उसके अन्तर्गत संकल्प के श्राघार 
स्थत्त है, इसलिए बास्तव में वह उनमें स्थित नहीं है । जैसे श्राकाश्ष से उत्पन्न 


श्रौभद्भगवद्गीता ४४५ 


हुआ, स्वेत्र विचरने वाला महान्‌ वायु सदा ही आकाश में स्थित है, वेसे ही उनके 
संकल्प द्वारा उत्पन्त होने से सम्पूर्ण भूत उनमें स्थित हैं । 


उनका कहना है--“मैं इस सम्पूर्ण जगत्‌ को अपनी योगमाया के एक अंश 
मात्र से धारण करके स्थित हूं । इसीलिए मेरे को ही तत्त्व से जानना चाहिए । 

जीवात्मा--जीवात्मा को भगवान्‌ ने अपना ही सनातन अंश बताया है । जैसे 
विभागरहित स्थित हुआ महाकाश भी घटों में पृथक्‌-पृथक्‌ की भांति प्रतीत होता है, 
वैसे ही सर्वभूतों में एकीरूप से स्थित हुआ परमात्मा भी पृथक्‌-पृथक्‌ की भांति प्रतीत 
होता है। आत्मा में परमात्मा के सभी ग्रुण हैं । यह भी सत्‌, चित्‌ तथा आननन्‍्दस्वरूप 
है, अविनाशी है | इसी से सम्पूर्ण जगत्‌ व्याप्त है। इस अविनाशी का विनाश करने 
को कोई भी समर्थ नहीं है । यह अमर है, अ्रजन्मा है, नित्य है, शाश्वत है तथा पुरा- 
तन है | शरीर का नाश भले ही हो जाए, पर इसका ताश नहीं हो सकता । इस 
आत्मा को शास्त्रादि काट नहीं सकते, आग जला नहीं सकती, जल गीला नहीं कर 
सकता भर वायु सुखा नहीं सकती । 


इस आत्मतत्व को बड़ा गहन बताते हुए भगवान्‌ कहते हैं कि तभी तो कोई 
महापुरष इस आत्मा को आ्राश्चयंवत्‌ देखता है, कोई दूसरा आश्चर्य की तरह इसके 
तत्व को कहता है, कोई अन्य इस आत्मा को आ्राइचर्य की तरह सुनता है और कोई- 
कोई सुनकर भी इस आत्मा को नहीं जावता । 


(ख) विश्व-धर्म में--. 


संसार भर के सब धर्म अपनी-ग्रपती डफली बजाते हैं और केवल उसे ही 
सच्चा बताते हैं| गीता में भगवान्‌ कहते हैं कि 'किसी मार्ग से जाएं सब उसी के 
पास पहुँचते हैं, जो मुझे जैसे भजते हैं मैं भी उनको वैसे ही भजता हुं । इस रहस्य को 
जानकर ही बुद्धिमान्‌ मनुष्य सब प्रकार से मेरे मार्ग के अनुसार ही बरतते हैं । 

हमें सब रूपों में उस एक प्रभु के ही दर्शत करने चाहिए, तभी वे हमारे लिए 
और हे उनके लिए भ्रदृश्य नहीं रहेंगे, क्योंकि वे दृढ़ता से श्राश्वासन देते हैं-- 
“यच्चपि मैं सब भूतों में समभाव से व्यापक हैं, न कोई मेरा अप्रिय है और न प्रिय 
ही, परन्तु जो भक्त मुझे प्रेम से भजते हैं वे मेरे में और मैं उनमें प्रत्यक्ष प्रकट हूं ।” 
जैसे पृक्ष्म रूप से अग्ति, सब जगह व्यापक होता हुआ भी, साधनों द्वारा प्रकट करने 
से प्रत्यक्ष होता है, वेसे ही सब जगह स्थित हुआ परमेश्वर भी भक्ति से भजने वाले 
के ही अच्त:करण में प्रत्यक्ष रूप से प्रकट होता है । 

श्रीकृष्ण ने प्रतिदिन व्यवहाराथे सुन्दर मार्ग दिखाया है : “तुम जो कुछ कर्म 


करते हो, जो कुछ खाते हो, जो हवन करते हो, जो भी दान करते हो और जैसा भी 
तेप करते हो, वे सब मेरे ही अपंण कर दो [” 


डे भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रूपरेखा 


इस प्रकार गीता का धर्म संसार से भाग जाने को या संसार में रहकर काम 
न करने को नहीं कहता; बल्कि मानव-मात्र को स्वार्थ के त्याग पर बल देते हुए प्रभु 
और प्रभुजनों के लिए कर्म करने को कहता है। यदि हम दूसरों के लिए जीना प्रारम्भ 
कर दें तो यही संसार स्वर्ग बत जाएगा । 
(ग) विव्व-संस्कृति में-- 

विश्व-मानव के प्रति सबसे पहले मानवता का झादर्श इस प्रकार रखा है कि 
मनुष्य किसी सांसारिक व्यक्ति या पदार्थ से उद्विग्त न हो, न स्वयं किसी की उद्विग्नता 
का कारण बने, न किसी से भय माने और न किसी दूसरे के भय का कारण बने । 
ईश्वर-दृष्टि पैदा कर ले । पर-निन्दा की अ्रपेक्षा यह भाव बनाये रखे कि प्रभु उसके 
अपने विषय में क्या निर्णय करेंगे । उसका कोई अपना विचार या कर्म ऐसा तो नहीं 
जिसके लिए प्रभु के सामने होने से संकोच होगा । फिर तो उस दशा में न तो कोई 
शत्रु दिखेगा, न मित्र | सबमें एक तत्त्व ही दिखाई देगा, जिससे उसके व्यवहार में भी 
एकता झा जाएगी तथा स्वसुख-त्याग की भावना दृढ़ होती जाएगी। ऐसी धारणा 
यदि स्थिर होती चली गयी तो दुःखालय कहलाने वाला संसार सुख का साधन व्ने 
जाएगा । इसी आदर्श ने भारतीय संस्कृति को विश्व भर में ऊँचा स्थान दिलाये 
रखा है। 

सभी मनुष्यों की बुद्धि का स्तर सामान नहीं हो सकता । ग्रतः बुद्धिमान्‌ लोगों 
को यह आशा करना व्यर्थ है कि सब उन जैसा व्यवहार करें। जो जैसा कर रहा 
उसमें से उसकी श्रद्धा को न डिगाएं, श्रन्यथा होगा कि वहाँ से श्रद्धा तो उमड़ 
जाएगी, पर जहाँ वे चाहेंगे वह जम न सकेगी । इससे प्रकट होता है कि गीता धर्म- 
परिवर्तेन का अनुमोदत नहीं करती । यदि ऐसे मार्ग पर पूर्ण सिद्धि इस जन्म में कठिन 
दीख पड़े तो भी निराश होने का कोई कारण नहीं, क्‍योंकि जो कुछ भी यहाँ कर 
त्ाया है, वह कदापि व्यर्थ नहीं जाएगा। यही संस्कार उस्ते ऐसा शरीर दिलवाएंगे 
जिससे वह आगे बढ़ सकेगा । 


मरणोपरांत जीवन 


आत्मा की अ्रमरता और मृत्यु के पश्चात्‌ की स्थिति के दो महान्‌ सत्य है । 
प्रमरता से तो गीता का प्रारम्भ होता है । शरीर का नाश होने पर भी झात्मा का 
तराश नहीं होता । देखना यह होगा कि यहां हर घड़ी प्रभु की याद बनी रहें तभी तो 
्रन्‍्त समय स्वभावतः वही सबसे प्रवल प्रवृत्ति के नाते थारीरिक दुर्बलता रहने पर 
भरी उभरेगी जिससे अन्त की शुभ मति के श्रनुसार सद्गति हो जाएगी । 

गीता मरणोपरांत जीवन की स्थिति को मानती है और जीव के परलीक- 
बमन का भी समर्थन करती है । 


श्रीमद्भगवद्गीता डे 


उपसंहार 


इसी ज्ञान को श्रर्जुव को मित्र या बन्धु के रूप में नहीं, मानव जाति के एक 
प्रतिनिधि के रूप में, पूर्णावतार भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने स्वयं दिया था शौर यह आराज 


भी सत्र, सदेव तथा सर्वथा चरितार्थ करने की आवश्यकता है और इसमें ही परम 
युख की निधि निहित है । 


व्यक्ति-व्यक्ति में एकात्म भाव को प्रस्तुत कर जाति, धर्म, वर्ण, घन आदि के 
कारण समाज में फैले हुए विभेदों को मिदाकर आज भी गीता विश्व में फंली हुई 
समस्याओं का समुचित समाधान प्रस्तुत करती है । 


सच्ची संस्कृति का सार जीवन के आध्यात्मिक दृष्टिकोण पर आधारित है। 
इसमें भारतीय संस्कृति की पूर्ण लक मिलती है। इच्छाओं का त्याग और श्रांतरिक 
शान्ति भारतीय संस्कृति की विशेष देव है । भारतीय संस्कृति पर ग्ात्मा की अश्रमरता 
भ्ौर मतुष्य के ईव्वर्व की गहरी छाव है। गीता में भारतीय संस्कृति की इस 
विचारधारा की भलक पदे-पदे मिलती है । 


+>न्‍न्‍न्‍मथ हूं) अन्‍ननमन, 


अध्याय ४ 


रामाचण महाभारत झुग 


वेदकाल के पट-परिवतेन के साथ रामायण के रूप में जो कवि-कृति हमा 
समक्ष श्राती है, उसे जन-मानस ते आदि काव्य के रूप में स्वीकृति दी है भौर उस 
रचयिता को श्रादि कवि की संज्ञा से विभुषित किया है। 


तत्कालीन युग में अ्रश्वमेघादि से उत्पन्न महाकोलाहल के बीच एक तट 
विरक्त मह॒पि की असीम करुणा निरीह क्रौंच के ऋनन्‍्दन से उमड़ कर एक अमर कार्गे 
का रूप ले लेती है । यह निश्चित ही भारत के इतिहास की एक श्राइचर्यजनक महीँ' 
घटना है । इससे इतना तो स्पष्ट है कि करुणाप्रवण महपि वाल्मीकि के हृदय में जन 
कल्याण की भावना भी द्िगुणित वेग से प्रवाहमान्‌ होगी, जिस कारण उन्होंने जन 
साधारण को उच्च स्तरीय ज्ञान-कथा के सरल माध्यम से देने का स्वतः प्रयास 
किया । 


सहाकाव्य--जन-साधा रण वेदों और उपनिपदों के श्राध्यात्मिक श्रादर्श क 
समभकने में श्रसमर्थ है । इसलिए महपि वाल्मीकि और व्यास ने क्रमशः रामायण भरी 
महाभारत की रचना की । उच्च सिद्धान्तों को इनमें दृष्टान्त श्लौर कथा के माध्या 
से समझाया गया हैं। रामायण और महाभारत भारतीय समाज के विधायक के 
महाकाव्य हैं। इनमें महाभारत संसार भर के महाकाव्यों में सबसे बड़ा भद्दकिर्ट 
है । हर घर में इसकी प्रतिष्ठा है ।* 
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हर 
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रामायण का कथा-सार 


वाल्मीकि रामायण आदि महाकाव्य है। रामायण की कथा-वसस्‍्तु पुरुषोत्तम 
राम के चरित्र के चतुदिक बुत्ती गयी है। यह काव्य के नायक हैं, अतः इनका चरित्र 
पाठक के समक्ष रहता है। राम अयोध्या-नरेश दशरथ के पुत्र थे । ये चार भाई थे; 
राम, लक्ष्मण, भरत एवं शन्रुघष्न । राम उनमें सबसे बड़े थे। तत्कालीन प्रथा के 
अनुसार राम के वयस्क होते पर उनके युवराज बनने का अवसर आया, परल्तु श्रपती 
पत्नी कैकयी के वचनबद्ध होने के कारण राजा दशरथ को विवश होकर राम को 
चौदह वर्षों के लिए वनवास तथा कैकेयी-पुत्र भरत को राज्य देना पड़ा । 


अत्यधिक अनुरोध पर रामचन्द्र जी ने पत्नी सीता एवं अनुज लक्ष्मण को भी 
संग चलने की श्रनुमति दे दी। राम के वियोग का कष्ट दशरथ के लिए असह्य हो 
उठा और वे परलोकवासी हो गये । भाई राम के प्रति अग्राघ श्रद्धा एवं प्रेम होते के 
कारण तथा स्वभ्ञाव से ही न्यायप्रिय होने के कारण भरत ने सिहासनारूढ़ होना 
अस्वीकार कर दिया । वे चोदह वर्षो तक राम की पादुकाएं सिंहासन पर प्रतिष्ठित 
कर शासन-व्यवस्था देखते रहे । 


श्री राम ने गोदावरी-तट पर पंचवटी नामक स्थान पर कुछ समय तक निवास 
किया । वहाँ के समीपवर्ती स्थानों में राक्षसों का आतंक छाया हुआ था | वे ऋषि- 
मुनियों को उनके यज्ञ में विध्व डालकर अथवा उनकी समाधि भंग कर अनेक प्रकार 
के उपद्रवों से तंग किया करते थे। श्रीराम ने उनका दमन किया। परिणामत: 
राक्षसों के राजा महाप्रतापी, लोकपीड़क रावण से उनकी शत्रुता ठन गयी। शत्रुता की 
भावना को और भी प्रज्वलित करने के उद्देश्य से रावण सीता को अ्रपहरण कर 
लंका ले गया । फलस्वहप राम और रावण का घनघोर युद्ध हुआ । 


ज्योति के पत्र में लिखा रह गया, 
राम रावण का अपराजेय समर | 


दोनों पक्ष की सेना हत्ताहत हुई । रावण के अनेकानेक सेनापतति मारे गये ! 
अंत में दीघंकालीन युद्ध के उपरान्त रावण भी मारा गया । लंका का राज्य विभीषण 
को देकर श्री राम, सीता तथा लक्ष्मण सहित अयोध्या लौट आये । वनवास की अवधि 
पूर्ण हो चुकी थी। अयोध्या में उनका राजतिलक हुआ । वे प्रजा-वत्सल न्यायप्रिय 
राजा थे। जन-ढचि और जन-विचारों का आदर करते थे। प्रजा उन्हें 
समान प्रिय थी । झ्रत: दीघंकाल तक रावण के अधीन र 
चरित्र के सम्बन्ध में भी जनत 


नहें प्राणों के 
न हने के कारण जब सीता के 
कस 3: के कुछ विचार राम को ज्ञात हुए तो उन्होंने सीता को 
तत्काल बन में ज्ेज दिः उस मय गर्भवर्त 2 ३25 वन न 
तत्वाल बन में भे वे उस स ते थीं। बन में मह॒यि बाल्मीकि ने उन्हें 
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अपने श्राश्वम में आश्रय दिया । वहीं उनके पुत्र लव-कुश का जन्म हुआ । अपने पिता 
के समान लव-कुश भी अत्यन्त वीर और तेजस्वी थे | राम ने अश्वमेघ यज्ञ किया तो 
लव-कुश ने उनका घोड़ा पकड़ लिया और राम से युद्ध किया । अंत में राम ने उन्हें 
पहचान लिया और सीता एवं लव-कुश को अयोध्या ले आये । 


सहाभारत की कथा-वबस्तु 


महाभारत महाकाव्य के महानायक महाभारत के प्रतिष्ठाता भगवान्‌ स्वयं 
श्रीकृष्ण हैं । द्वापर युग के अन्त में उन्होंने विशेष उद्देश्य की सिद्धि के लिए विशेष मूर्ति 
धारण की थी। भारत की अखण्डता, भारतीय आत्मा की मुक्ति, भानव-समाज के 
सनातन नैतिक और आध्यात्मिक श्रादर्श की विजय और इस महान्‌ आदर्श के श्राधार 
पर भारतीय महाजाति का संगठन--यही उनकी समस्त कम और चेष्टाओ्ं का लक्ष्य 
था। भारत में सम्यक्‌ ऐक्य की स्थापना के द्वारा समग्र विश्व में ऐक्य प्रतिष्ठा का पथ 
प्रशस्त करना उनका आच्तरिक पअ्रभिप्राय था, क्योंकि भारतवर्प सम्पूर्ण मानव जगत्‌ 
का आध्यात्मिक केन्द्र रहा है। इसमे महामिलन का आदर्श सुप्रतिष्ठित हो जाने पर 
पृथ्वी के अन्यान्य देशों में भी वही धारा बहने लगती है | इसके लिए उन्होंने शान्ति 
के मार्ग का ही अनुसन्धान किया था, परन्तु एकत्व-भावना श्रौर साम्य का आ्रादर्श, 
उनकी ग्रखण्ड महाभारत की प्रतिष्ठा की परिकल्पना, उनका आध्यात्मिक नींव पर 
राष्ट्र और समाज के निर्माण का संकल्प, श्रासुरी भाव वाले राजनेताश्रों को श्रच्छा 
नहीं लगा । वे उनके शत्रु बन गये । 


श्रीकृष्ण ने जब यह अनुभव किया कि उनके आ्रादर्श प्रतिप्ठा में बहुत से कांटे 
देश और समाज के क्षेत्र में श्रपनी जड़ जमाये फैले हैं, जिनकों जड़ से उखाड़े वियां 
लक्ष्य की सिद्धि नहीं होगी, धर्मराज्य की स्थापना नहीं होगी, तो उन्होंने सब प्रकार 
की विद्रोही शक्तियों को ध्वंस करने का निश्चय किया | महाभारत के युद्ध का यद्दी 
प्रमुख हेतु था। धार्तराष्ट्र और पाण्डवों के साम्राज्य विकास का विवाद तो एक 
निमित्त मात्र था | समाज को आदर्श की ओर जाने में उनके प्रेमा्र हृदय में धो, 
भय, ताप, चिन्ता और खेद नाम मात्र को भी उत्पन्न नहीं हुम्ना | बिराट ग्रादर्ण बी 
स्थापना के लिए अपने असंख्य प्रियजनों के प्राणों की बलि देने में भी उन्हें संकोच 
नहीं हुआ । व्यासदेव तथा पाण्डवों ने, विशेषतः श्रर्जुन ने, इस कार्य में उनका हाथ 
बढाया । व्यास के ज्ञान और श्रर्जुन की झूरता ने श्रीकृष्ण के मस्तिप्या श्रौर भुगा तो 
कार्य किया था । 
कुरुवंध की एक थाखा के नेता थे अरहंकारी दु्ंधन । इन दुयंधिन को कैद 
बनाकर जब श्रीकृष्ण के श्रादर्श के स्थापत-पक्ष के विरोधी राजागं ने अपना संगठन 
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हो गयी । पाँच पाण्डव ही बच रहे और बच रहे स्त्री, बालक तथा वृद्ध जो युद्ध में 
सम्मिलित ही नहीं हुए थे। निःक्षत्रिय भारतवर्ष में धर्मराज युधिष्ठिर चक्रवर्ती पद 
पर प्रतिष्ठित हुए और अखण्ड महाभारत की नींव पड़ी । 

महर्षि व्यासदेव ने श्रीकृष्ण के आदर्श और विचारधारा को केन्र बना कर, 
तदभावभावित कर्मी, ज्ञानी और भक्तों के जीवन को आधार बनाकर तदनुकूल शास्त्र, 
युक्ति और इतिहास का आश्रय लेकर महाभारत के इस कथाचक के माध्यम से 
तत्कालीन आर्य जाति के आचार, विचार, व्यवहार और धम का रहस्य, भ्रथेशास्त्र 
लियामक कामशास्त्र, वर्णाश्रम के सामान्य धर्म और विशेष धम्म, स्त्री-धर्म, पिता-पुत्र, 
पति-पत्नी, भरुरु-शिष्य, राजा-प्रजा आदि के पारस्परिक धर्म, राजनीति, सामान्य नीति, 
कपट नीति, युद्ध-कला, युद्ध समय में चगर श्रादि की व्यवस्था, विविध कौशल, सृष्टि 
सौन्दर्य, श्रष्यात्मक ज्ञान तथा सर्वनियामक परमेश्वर का निरूपण बड़े विशद झूप से 
किया है। एक जनोक्ति है कि “यन्न भारते तन्‍न भारते'--पअ्रर्थात्‌ भारतीय साधना 
के क्षेत्र में ऐसा कोई तत्त्व नहीं है, ऐसा कोई भी मत और मार्ग नहीं है, ऐसी कोई 
समस्या और समाधान नहीं है, जिसकी महाभारत ग्रन्थ में पूर्ण निपुणता के साथ 
व्याख्या और आलोचना न हुई हो । 


रासायण तथा महाभारत काल की संस्कृति 

कौटुम्बिक स्थिति--रामायण काल में संयुक्त परिवार की प्रणाली थी, जिसमें 
पिता की श्राज्ञा शिरोधार्य की जाती थी। महाभारत काल में घृत्तराप्ट्र दुर्यंधिन 
को शआ्राज्ञा न दे सके तो यह अपबाद था। परिवार में ज्येप्ठ पुत्र का अ्धिकार- 
पूर्ण स्थान था। वही पिता का उत्तराधिकारी श्रीर उत्तर क्रिया बारने के 
पात्र होता था । पु" नामक नरक से बचने और पारलौकिक सुख की प्राप्ति के 
लिए पिता पुत्र की कामना से दीर्घकाल तक तपस्या, श्रनुष्ठान, पुत्रेप्टि यश करते थे । 
प्राचीन भारत में श्राय॑ संस्कृति की उत्क्ृृष्टता का रहस्य उसके पारिवारिक जीवन की 
श्रेप्ता है । इसका प्रोज्ज्वल उदाहरण रामायण में चित्रित है | पिता-पुत्र में, भाई: 
भाई में, पति-पत्नी में, देवर-भौजाई में, सास-बहू में परस्पर स्नेहसिकत श्रौर प्रगुकर- «५ 
णीय सम्बन्ध होते थे । कुहुम्ब के अनुणासन में तरुणवर्ग, स्वार्थ-त्याग, निश्ठल प्रम 
धौर सेवा-भावना ज॑से ग्रादर्श गुणों को घारण करता था । यदि रामायण नथा गदा- 
भारत का अध्ययन हमारे घरों में श्रद्धा-प्रेम से निरन्तर होता रहे तो हमें घर वैंदें 
स्वर्ग का सुख प्राप्त हो सकता है । 

स्त्रियों फो स्थति--कन्यावस्था में उसका लालस-पालस सच प्रेम से किया 
जाता था | परिवार में अविवाहित क्याडों को मागलिक और उनकी छपरिधिसियों 
शुभ शकुन माना जाता था। रामायण-मद्रा भारत के प्रमुस स्वीन्यातो की समीक्षा 
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से यह स्पष्ट है कि विवाह के पूर्व उन्हें श्रपने घरों में समुचित शिक्षा मिल चुकी थी। 
क्षत्रिय कुमारियाँ राजघर्म, पौराणिक साहित्य, ललित-कला तथा युद्ध-कला से परि- 
चित होती थीं । वे अपने पति के साथ युद्ध-स्थल में भी जाया करती थीं । कैकेयी ने 
युद्ध में रथ की धुरी टूट जाने पर अपनी शभुजा के प्रयोग से अपने पति दशरथ की 
श्राड़े समय में सहायता की थी । 


विवाह के पश्चात्‌ वधू रूप में पति-गृह में प्रवेश करती थी, जहाँ उसे पति- 
प्रेम और सास-श्वसुर का हादिक स्नेह प्रचुर मात्रा में प्राप्त होता था | अपने मधुर 
व्यवहार में वधू उन्हें बाध्य कर देती थी कि वे उसे श्रांख की पुतली बनाकर रखें। 
पतिब्रता धर्म का आदर सर्वोपरि था । ल्त्री के लिए पति ही देवता, पति ही प्रभु है। 
वह अपने अस्तित्व को पति के व्यक्तित्व में मिटा देने में ही सुख मानती थी । 


यद्यपि वैधव्य स्त्रियों के लिए घोरतम विपत्ति थी तथापि विधवाएं अ्रनादर 
वा पात्र नहीं थीं। दशरथ की विधवा रातियां तथा कुन्ती आदि ते बाद में सम्मान- 
पूर्ण जीवन व्यतीत किया । निष्कर्ष यह है कि स्त्रियों की समाज में प्रतिष्ठा थी । 
यह माना जाता था कि जहाँ स्त्रियों का आदर-सत्कार होता है वहाँ देवता वास 
करते हैं । 


श्राथिक स्थिति---कृषि देश का मुख्य उद्योग था। सिंचाई के साधनों में 

प्राकृतिक साधनों के अतिरिक्त क्लत्रिम उपायों का संकेत मिलता है। वैसे सामयिक 

पर्षा उपज के लिए लाभकारी थी | खेती के लिए औजार के रूप में हल, कुदाल 

प्रादि प्रयुवत होते थे। गो-पालन के अतिरिक्त हाथियों और घोड़ों की अच्छी नसलें 

उत्पन्न करने का एक व्यवसाय था । पशु-पालन द्वारा दुग्ध, दुर्ध-पदार्थो त्तथा हाथी 

दांत का व्यवसाय होता था। लोहा, ताँवा, पीतल, कॉँसा, चाँदी, सोना, सीसा और 

| टिन जैसे सनिज पदार्थों का उल्लेख पाया जाता है । इससे बनी वस्तुएं दैनिक उपयोग 
में आती थीं। वस्तोपयोग भी प्रचलित था । 


कुमुमों के रंग से कपड़े सगे जाते थे। व्यापार की स्थिति बड़ी ही समृद्ध थी । 
नहुट-पार विदेशी व्यापार के भी प्रमाण मिलते हैं। कम्बोज आदि देशों को सोना 
चांदी, हीरा, मार्टिक, चावल, मिर्च, रेशमी वस्त्र तथा लाख आदि वस्तुओं का निर्यात 
होता था ः राज्य की सहायता से नूती, ऊनी तथा रेशमी कपड़ों का उद्योग उन्नति 

|  था। शिल्प के ऊचे स्तर का प्रमाण पाण्डवों के राजमहल के फर्श देते थे जिनको 

प्मने क्ममश हल समभ लिया या । जल, थल तथा नभ, इन तीनों मार्गों से 
पाठायात होता या। स्थ, पेत तथा यान यातायात के साधन थे । इस आर्थिक 


न्किर | 


हज 
हि 


जब 


> 


ृ 


्लज 


भ्४ भारतोय संस्कृति तथा धर्में-समन्वय की रूपरेखा! 


सुव्यवस्था का रहस्य समाज में घन का सच्तुलित विभाजन था, जिसमें आर्यों की 
वर्ण-व्यवस्था विशेष रूप से सहायक थी । 


राजनीतिक जीवन- राजाओं का यह मुख्य धर्म माना जा था कि प्रजा की 
रक्षा अपनी सन्‍्तान समझ कर करें । पहली बात जो भरत के वन में मिलने पर राम 
ने पूछी वह यही थी कि प्रजा तो सुखी है ? तालाबों में पानी है ? सैनिकों को वेतन 
तो बराबर मिलता रहता है ? जंगली जानवरों से तो प्रजा सुरक्षित है? राजा 
निरंकुश नहीं होते थे | वे प्रजा की भावनाओं का पूर्णतया आदर करते थे | राम को 
युवराज-पद देने से पहले प्रजा की सम्मति ली गयी थी । कुल-पुरोहित वशिप्ठ जी की 
आ्राज्ञा सदेव शिरोधा्य की जाती थी। राजा जनक ने अ्रनावृष्टि होने पर स्वयं हल 
चलाया था । कृषि, पशु-पालन तथा शिल्प, इन तीनों की उन्नति की चिन्ता राजा को 
रहती थी । राजा को परामर्श देने के लिए एक परिषद्‌ होती थी । कर-प्रणाली ऐशी 
थी कि प्रजा को कर का भार श्रनुभव न हो। जैसे सूर्य के समुद्र, सरोवरों झोर 
तालाबों में से पानी सोखने का श्राभास नहीं होता, पर वर्षा के रूप में जल खूब 
वरसता है तव सबको पता लग जाता है । इसी प्रकार राजा सार्वजनिक कार्यो के 
लिए कर रूप में प्राप्त धन को प्रचुर मात्रा में लौटाते थे । जब तक संसार है राम- 
राज्य ग्रादर्श रूप में ही रहेगा । 


राम-राज्य-- उनकी प्रजा स्व॒तन्त्र होने पर भी सनाथ थी | प्रजा की तुप्दि 
के लिए राजा राम ने सती साम्राज्ञी सीता को त्याग दिया । शासक ने घमम-भावना 
इतनी बना रखी थी कि लोग पाप से डरते थे । वहाँ एक ही श्रान्दोलन चलता था | 
“मन की दासता से मुक्त रहो ।” श्रतः कारागार रिक्त थे | न्यायालय थे, पर वाद 
के लिए कोई नहीं जाता था । प्रजा पर पड़ी विपत्ति का कारण राजा अपने को 
मानते थे । 


विजय प्राप्ति पर लंका का राज्य विभीषण को दे दिया और बालि का राज्य 
सुग्रीव को । इसी प्रकार भगवान्‌ कृष्ण ने जरासन्धघ की बौद से सैकड़ों राजाप्रों को 
मुवतत कर उनके राज्य वापस किये | कंस का वध करके राज्य उनके पिता उम्रसेन का 
ही दिया। टुद्ध में घर्म-पालन किया जाता था। रात्रि को यद्ध बन्द रहते थे। निःशरभ् 
पलायन करने योद्धा पर वार नहीं करते थे । आजकल की तरह निर्दोध् प्रजा पर 
अन्धाधुन्ध बम नहीं बरसाये जाते थे । 


धामिक दशा--उस काल की संस्कृति धर्म द्वारा पूर्णनया पब्रनुप्राणित थी । 
) प्रभुत्व सर्वब्यापी था तथा झासये उपयला समय पर सर्योवासना करने मे 
गरक रहते थे । मच्दिरों का उत्तलेश रखामनथाय पर मिखया है । वैदिए 
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वताओं का स्थान त्रिमूरति ने ले लिया था, पर इनके भक्तों में कोई विरोध नहीं 
ग्र) विष्णु और शिव सर्वत्र छा गये थे, पर ब्रह्मा जिनसे मनुष्य क्या देवताओं की 
प्री उत्पत्ति मानी जाती है, अन्तर्धान ही रहे । उनका केवल एक पुष्कर तीर्थ ही 
वेख्यात है, लेकिन राम, कृष्ण के रूप में विष्णु सभी मन्दिरों में प्रतिष्ठित थे । 
प्रगवान्‌ शिव से भी कोई स्थान खाली त था। उजाड़ हो, बस्ती हो, एक पीपल का 
इक्षमात्र दिखाई देता हो, वहाँ शिवलिंग अवश्य मिलेगा । 


धर्म-पालन का, जो कि मनुष्य का मुख्य क्तेच्य है, आदर्श ऊँचा रहता था और 
प्रह पालन धर्म के लिए होता था, त कि स्वसुख के लिए | धर्मराज युधिष्ठिर ने, चल 
ने, स्वयं सीता, राम, कुन्ती, द्रौपदी, रन्तिदेव, हरिश्चन्द्र श्रादि बड़े-बड़े कष्ट धर्म के 
लिए ही उठाये, पर धर्म से विचलित नहीं हुए । सात्विक ओर दिव्य जीवन की 
ग्रोर प्रेरित करने वाली सभी बातें घर्म के शअ्रन्तगंत थीं। रामायण और महा- 
भारत के चरित्र-चित्रण में घर्म की साकार मूर्तियां, धर्म के ज्वलन्त आदर्श विद्य- 
मान हैं । 


भोतिक क्षेत्र भें-- रामायण और महाभारत में धामिक और दाशेनिक क्षेत्र में 
तो भारत ने ऊंची उड़ानें ली ही, गीता के द्वारा भारत को जगदगुरु की पदवी भी 
मिली । संजय ने योग-बल से हस्तिनापुर में बैठे हुए कुरुक्षेत्र में हो रहे युद्ध का पूरा 
विवरण धृतराष्ट्र को साथ-साथ देकर सवको चकित कर दिया। भौतिक क्षेत्र में भी 
जो आदर्श स्थापित किये गये उन्होंने भारत के महत्त्व को बढ़ा दिया, जैसे शास्त्र- 
विद्या में राजा दशरथ का शब्द-भेदी वाण से पात्ती भरते हुए श्रवणकुमार को मार 
देना, अर्जून का वाणों से--(१) स्वयंवर में मछली को वेधना, (२), पृथ्वी से जल 
निकालकर शरशस्या पर पड़े भीष्म की प्यास बुझाना, द्रोणाचार्य का शस्त्र-विद्या 
द्वारा कुंए से गेंद निकालना, युवा अभिमन्यु का चकऋव्युह में अकेले प्रवेश करना, लव- 
कुश का युद्ध में भगवान्‌ राम तक को अचम्भे में डाल देना, अभियान्त्रिकता में चल- 
नील का समुद्र पर पुल बचाना जिसके अवशेष अभी तक दिखायी देते हैं तथा श्री राम 
का पुपष्पक विमान में अयोध्या लौटना, शारीरिक बल में चक्षुहीन घृतराष्ट्र का लोहे 
के भीम को चकनाचूर करना आदि-आदि आदर्श कहाँ तक गिनाये जा सकते हैं? वे 
विश्व-इतिहास में अद्वितीय ही रहेंगे । 


रामायण तथा महाभारत का महत्त्व 


भिशेलेट ने चाल्मोकि रामायण के विपय में लिखते हुए १८६४ ई० में 
पहाथा: जो भी बहुत काम करने से श्थवा विम्तन करते से थक गया ह्म 
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स्मृति तथा पुराण 


श्रुति और स्पृति धर्म के शाश्वत प्रमाण हैं। श्र्‌ति द्वारा अ्रनुभृतियों: 
स्मरण में रखना स्मृति” है। श्रुति अपौरुषेय वाणी है जबकि स्मृति श्रूति का भरा 
लेकर चलकी है। प्रत्यक्ष अनुभूति को श्र्‌ति करते हैं । इन अनुभूतियों की पुनरारव[ 
स्मृतियों का रूप लेती है। श्रुतियों के भ्रनन्त स्मृतियों की महत्ता हैं। स्मृतियां श्रुति 
की श्रनुगामिनी हैं। श्रुतियों के बाद उनकी प्रामाणिकता है । वैदिक कर्मकींड 
स्पष्टीकरण ही स्मृतियों का ध्येय है। स्मृतियां धर्मशास्त्र मानी जाती हैं। इन 
निर्देश से वैदिक समाज का पारिवारिक और राष्ट्रीय जीवन शासित होता है 
साधारणतया देखा जाये तो वेदों के बाद स्मृतियां ही हैं जो वैदिक धर्म का सांगोपां 
विवेचन प्रस्तुत करती हैं । मनुष्य अपना निखिल जीवन किस तरह विताए, इसब 
समाधान इनमें वर्णित है। वर्णाश्रम धर्म तथा अन्यान्य क्रिया-कलाप, विधि-निर्षे 
आदि स्मृतियों में ही प्रतिपादित है । चित्तशुद्धि के उपाय तद्द्वारा चतुविध पुरुषा 
की प्राप्ति स्मृतियों के विशिष्ट विषय हैं। 

देश, काल श्रौर सामयिक परिस्थितियों के अ्रनुसार स्मृतियां बदलती रहती €ं 
अतः ऋषि-मुनियों ने भी तदनुकूल नयी-नयी स्मृतियों का प्रणयन किया। उन्हों 
समयानुसार सामाजिक नियमों में कुछ संशोघन-परिवर्तन करके उन्हें तत्कालीन समार 
के अनुरूप बना दिया | वे इतना ध्यान में अवद्य रखते थे कि वेद की मर्यादा के 
उल्लंघन न हो। इन विधि-प्रेणताञ्रों में मनु, याज्ञवल्वय श्रौर पराश्षर के नाम 
श्रग्न गण्य हैं । ये तीनों मह॒पि भारतीय समाज के प्रवर्तक श्रौर नियामक माने जाते है 
इनके नाम पर ही स्थृतियों का भी नाम है। मनुस्मृति या मानव-धर्मगास्त्र 
यान्वल्वय स्मृति और पराशर स्मृति | 

मनुस्मृति सबसे बड़ा नीतिशास्त्र है । श्रन्य संहिताकारों ने श्रधिकतर उन्हीं मे 
सिद्धान्तों का समर्थन किया है। 


मनू, याज्ञवल्वय, शंखलिखित और पराशर की स्मृतियां क्रमशः सत्य, प्रेता, 


श्प 
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हापर और कलियुग के अनुरूप कही जाती हैं। सब स्मृतियों का ध्येय मोक्ष है। 


विशेषतया मनुस्मृति में सृष्टिक्रम की सुन्दर व्याख्या है और उस ऋण की 
प्राधारशिला जिस दिव्य नियम पर आधारित है उसको कार्यान्वित करने को 
वर्णाश्रम के सामान्य तथा विशेष धर्मों का विशद विवरण है । क्योंकि तदतुरूप नियम 
ही भौतिक तथा आ्राध्यात्मिक उन्नति द्वारा सामाजिक संस्थाओं में सुन्दर गठन ला 
सकता है कारण कि निज शक्ति तथा क्षमता के अनुसार व्यक्ति के किक विकास 
द्वारा ही आध्यात्मिक विश्वव्यापकता सम्भव है । इन धर्मो में इन्द्रिय-संघभ मन-वचचन- 
कर्म में समानता अपरियग्रह, अक्रोध, सहिष्णुता तथा मनोंजय झादि गुणों का समावेक्ष 


है । 
वर्ण-वर्म 


सानव समाज को वर्ण-धर्स की झ्रावशयकता :--मातव समाज में मनुष्य को 
अ्रपनी परिस्थितियों के साथ समझौता करना पड़ता है। अपने अपने विकास के अनु- 
सार उस जीवन की भिन्‍न-भिन्‍न अवस्थाओं में रहकर अपने घर्म का पालन करता 
होता है । भारत की स्मृतियों ने गुण और स्वभाव के अनुसार ही विकास के आधार 
पर भनुष्य के विभिन धर्म निर्धारित किये हैं, मानव जाति एक ही यूत्र में पिरोई 
हुई है, अतः: एक का सुख दूसरे पर निर्भर रहता है। निगुणात्मक जगत में प्रत्येक 
बस्तु और प्रत्येक व्यक्ति अपने में विशेष एवं परस्पर भिन्‍न हैं। समाज को प्रत्येक 
व्यक्ति के गुण के उपयोग की आवश्यकता है । कोई भी दो व्यक्ति एक ही जैसे विचारों 
के हो नहीं सकते । पश्चिमी देशों में प्लेटो के समय से ही समाज का विभाजन इस 
प्रवार चला जा रहा है। दार्शनिक तथा ज्ञानी-पुरुष, वीर, रक्षक, व्यापार में रुचि 
रखने वाले वणिक्‌ और शअभिक, इससे मनुष्यों के शुणों और उनकी स्वाभाविक 
प्रदृति के अनुसार सामाजिक जीवन की सुन्दर व्यवस्था रहती है। निज स्वभाव 
से नियत किए हुए स्वधर्मानुसार कर्म को करता हुआ मनुप्य परम सिद्धि को प्राप्त 
फर सकता है । यह सामाजिक विभाजन का उहू श्य परस्पर प्रेम सम्बन्ध स्थिर रखना 
है । चारों और सुख शान्ति फैले इस उद्देश्य से इस यज्ञ में हर मनुष्य को अपनी ओर 
पे स्वयं को टीक समझते हुए अपने व्यक्तित्व को विकसित करते हुए अपनी सेवा की 
प्राहृति अधित करनी है । गीता में भगवान्‌ कृष्ण ने कहा है कि प्रकृति के गुण और 
स्वभाय के भनुसार ही विकास के आधार पर वर्ण व्यवस्था की गयी | 
हब ही है-+ईइवर ही परम प्राप्तव्य है। ईश्वरोदित 


शस्प राचार, दिचार के ज़ंध है 


» उनमें उद्घोषित धर्म ही परम विधेय कर्तव्य है। 
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इस संस्कृति में चतुविध पुरषार्थे की व्यवस्था है। धर्म प्रधान साधन है, और 'मोक्ष' 
प्रधान साध्य । इनके बीच में अर्थ जीवन का आवश्यक व्यवहार ऐसा रहे कि धर्म 
के विरुद्ध न हो और काम अथवा 'विषय-भोग' ऐसा हो कि वह मोक्ष के विरुद्ध न हो 
आऔर उस की प्राप्ति में विध्न न डाले । इस प्रकार का जीवनयापन किस भाँति किया 
जा सकता है इसका विधि-विधान स्मृतियां बतलाती हैं । 


चतुर्वर्ण की उत्पत्ति-- ऋग्वेद के पुरुष सूक्‍त में चार वर्णों की उत्पत्ति का 
वर्णन है। ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शुद्र विराट स्वरूप के क्रमशः मुख, बाहु, जांध 
और चरणों से उत्पन्न हुए। दूसरे शब्दों में समाज का मस्तिष्क ब्राह्मण है, जिनको 
बौद्धिक कार्य के लिए उपयुक्त माना गया। यह सब सत्त्वगुण प्रधान, विचारवान, 
वैज्ञानिक तथा दाशंनिक, पुरोहित और मन्त्री होते थे। क्षत्रिय समाज का शारीरिक 
बल है, क्योंकि इनमें रजोगुण की प्रधानता थी अतएवं यह सब कमंठ, राज्याधिकारी, 
शूरवीर सैनिक तथा लोक नेता रहे | देश पर आक्रमण करने वाले शन्नुश्रों से इनको ही 
टक्कर लेनी पड़ती थी | देश-रक्षा का पूर्ण भर इनके कन्घों पर होता था शेप सभी 
वर्ण देश की उन्‍नति के लिए अपना कार्य निश्चित होकर इनकी सुरक्षा में करते थे । 
जनता के पालन-पोषण का तथा देश की आाथिक उन्नति का भार रज, तम, मिश्रित 
गुण वाले वैश्यों पर रहता था। ये देश की श्राथिक स्वतन्त्रता के लिए कृषि, पशुपालन 
व्यापार द्वारा वित्त-सम्पादन करते थे। ये घातुश्रों के गुणों के मर्मज् तथा रत्नों के 
परीक्षक होते थे । 


उपर्युक्त तीनों को सेवार्थ जन-बल प्रदान करने वाले तम-गुण प्रधान शूद्र 
कहलाते थे । सारा समाज इन की सेवा का श्राधार लेकर खड़ा रह सकता हैं इस 
कारण इनको चरणों से उत्पन्न मानते हैं। ये समाज की नींव ही माने जाते थे । 

इस प्रकार मस्तिप्क बल, शारीरिक-बल और घन-वल तीनों को प्रथक्‌-पृथक्‌ 
रख कर किसी एक में केंद्रित न किया जाय, एक ही बल विकृत होकर सभी प्रकार के 
उपद्रवों का मूल वन जाता है । जहाँ सभी एकत्रित हो जायें तो वहाँ दुरुपयोग होगा 
ही जसे कि इसरायल में पोप श्रौर इसलाम में खलीफा में राजसत्ता में धर्म सत्ता जोड़ 
देने से समस्याएं शताब्दियों तक रहीं । 

पारस्परिक समानता--यह सभी वर्ण परस्पर सहयोगी झ्लौर उपयोगी है । 
कार्य कोई भी छोटा नहीं होता--तभी तो एक कार्यकर्ता लघु, दूसरा महान्‌ का प्रश्न 
ही नहीं उठता | उघर गीता ने कहा-- 

“शनि घेच रवपाके च अर्थात्‌ बुत्ते ग्रौर चंटाल में भी मेरे ही दर्शन करो 

समदर्शिता वी कितनी ऊंची उड़ान है। समाज के सुख-दुः्ख में सभीनर 
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परस्पर भागीदार हैं। उसके उत्थान और पतन का उत्तरदायित्व सभी पर जाता है। 
कोई वरिष्ठ नहीं, कनिष्ठ नहीं । 
श्री चिदम्बर कुलकर्णी के शब्दों में--“यह इसी वर्ण व्यवस्था का प्रताप है 
जो श्राज तक भारतीय जाति जीवित है (” इसी तथ्य की पुष्टि उन्होंने अपनी पुस्तक 
#चा्ंगा: पाठंशा मांशणाए & (7एा९ के पृष्ठ ४२ पर सिडनीलो का उद्धरण 
देते हुए की है” । 
कोलम्बया के डा० अलफान्सो तो इस के गुण गाते थकते नहीं है ।४* 
प्राश्षम धर्म--वर्ण-व्यवस्था का उहेश्य सामाजिक संगठन था। आश्रम-व्यवस्था 
हारा बाद में स्मृति ने वे आदश स्थापित किये, जिन में व्यक्तिगत जीवन का क्रमिक 
विकास निहित है । चारों आश्रम ब्रह्मचये, ग्रहस्थ, वानप्रस्थ और संन्यास, आध्यात्मिक 
उत्कर्ष के सोपान हैं। व्यक्ति का सर्वागीण विकास सम्भव हो सकता है, क्योंकि सामा- 
जिक संगठन और व्यक्तिगत संगठन अन्योन्याश्रित है। प्राचीन भारतीय व्यक्ति समाज 
के संगठन का सुदृढ़ आधार था। 
उन दिलों चारों श्राश्वमों को क्रम से पार करने की प्रथा थी। प्रकृति के 
नियमानुसार विकास की गत्ति किक है, एकबारगी नहीं। इस क्रम से श्ेः शने : 
प्रीदता आती है। अपरिपक्वावस्था में एक को छोड़कर दूसरा आश्रम ग्रहण करना 
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६२ भारतीय संस्कृति तथा धर्मं-समन्वय की रूपरेखा 


सर्वथा अनुचित है। इस नियम में कुछ अ्रपवाद भी है। जैसे शुकदेव जन्मजात 
संन्यासी थे । आदि गुरु शंकराचार्य जी ने गृहस्थाश्रम में प्रवेश करने से पूर्व ही संन्यास 
ले लिया था । 

ब्रह्मचर्याश्रम में जीवन-यात्रा की नींव दृढ़ करके गृहस्थाश्रम में धर्म, अर्थ 
और काम तीनों पुरुषार्थों को प्राप्त करके चौथे संन्यासाश्रम में मोक्ष तक का मार्ग 
तय हो जाता है | ब्रह्मचर्य और गृहस्थ आ्राश्वम प्रवृत्ति मार्ग और वानप्रस्थ तथा 
संन्‍्यासाश्रम निवृत्ति मार्ग के नाम से अभिहित हैं। पहले दोनों में कर्मशील जीवन 
तथा दूसरे दोनों में सर्ब-क मं-परित्याग को महत्ता देनी पड़ती है, वर्योंकि आये संस्कृति 
का साध्य निःस्वायिता है? विषय भोग नहीं । संसार के दुःखमिश्रित भोगों में आ्रासक्ति 
न रखकर जीवन को त्यागमय बनाना महत्व की बात है। सम्राट राज्य का 
त्याग कर बन चले जाते थे। जबसे भारत त्याग की महिमा को भुलाकर पाश्चात्यों 
के अनुकरण से “धर्म छोड़ केवल श्रर्थ काम” को अपनाने लगा है, तभी से ग्रर्थ श्ौर 
अधिकार के उन्माद में भारतीय नैतिक जीवन पतित हो चला । हमारे आ्राश्न म॒ धर्म 
में तो प्रारम्भ से ही त्याग की शिक्षा दी जाती थी । 


ब्रह्मचर्याश्रम में धनी, निर्धन अथवा राजग्ृह का बालक या सामान्य जन का 
बालक सब के लिए एक ही प्रकार की व्यवस्था थी । भगवान्‌ कृष्ण और सुदामा 
गुरु संदीपन के पास साथ-साथ विद्या ग्रहण करते थे। वहाँ नियमतः ही समस्त 
विलास-साम ग्रियों का एन्द्रिय सुख-भोगों का त्याग और मन तथा इन्द्रियों का संयम 
रखना पड़ता था । 

गुरुकूल में प्रवेश, उपनयन अर्थात्‌ यज्ञोपवीत संस्कार के साथ ही प्रारम्भ 
होता था और १२ वर्ष तक वेदों के अध्ययन की समाप्ति पर दीक्षान्त भापण देकर 
ग्रुरु उसे घर भेजते थे । वह उपदेश कुछ इस प्रकार से रहता था “सत्यं बव”। 
धर्म! चर' 'मातृ देवो भव” “पितु देवो भव” । “आ्राचायय देवो भव” “भश्रतिथि देवो 
भव | 

तुम सत्य बोलो” अर्थात्‌ 'बर्म का श्राचरण करों” । 'अ्रपनी माता को 
परमात्मा का स्वरूप मानो । अपने पिता को परमात्मा का स्वरूप मानों । गुग्कों 
देव स्वरुप मानो, अतिथि को देव स्वरूप मानो ।' 

वर्तमान काल की बदली हुई परिस्थितियों में प्राचीन शिक्षा-प्रणाली को (णं- 
रूप से अपनाना भले ही संभव न हो, नैतिक और चारित्रिया गठन सम्बन्धी सद 
शिक्षाओं को आ्राधुनिक शिक्षा-प्रणाली में किसी ने किसी रूप में स्थान देना ही चाहिए 
इसी से देश का भविष्य उज्ज्वल होगा । 


स्मृति तथा पुराण ः द्रे 


गृहस्थ-दूसरी श्रवस्था गृहस्थाश्रम है । अध्ययनादि समाप्त कर लेने तथा 
गृहस्थ के बोक उठाने के लिए सक्षम हो जाने पर गृहस्थाश्रम में प्रवेश करते थे । 
विवाह एक पवित्र कार्य माना गया । पत्नी पति की सहधर्मिणी अर्धागिवी मात्ती गई। 
पति कोई भी घामिक काम उसके सहयोग के बिना नहीं कर सकता । यहाँ उसे 
भोगों में रहकर त्यागी बनना पड़ता है। घनोपाज॑न अपने लिए नहीं, परिवार, समाज 
विश्व के और भगवान्‌ के लिए करता है। पृुत्रोत्पादन करके पितृऋण उतारता है। 
वह संयमी और जितेन्द्रिय होता है। सारे समाज का सेवक हीता है तभी तो गृहस्था- 


श्रम सब आश्रमों से श्रेष्ठ माना जाता है। राजा जनकादि ने इस आश्रम की शोभा 
बनाए रखी थी । 


वानप्रस्थ-- गृहस्थ के बाद की पचास से ७५ वर्ष की अवस्था (उस समय 
मनुष्य की औसत आयु सौ वर्ष मानी जाती थी ) वानप्रस्थ है। जैसे गृहस्थ जीवच 
में प्रवेश करने के लिए ब्रह्मचये की अवस्था एक तरह का पूर्वास्यास है, बसे ही 
संन्यास जीवन में प्रवेश के निमित्त वानप्रस्थ की अवस्था भी पूर्वास्यास है । गृहस्थो- 
चित सभी कार्यो से मुक्त होकर वह वन के लिए प्रस्थान करे या शहर के बाहर 
एकान्त में रहे इसके लिए स्वतन्त्रता थी । पत्नी चाहे तो साथ रह सकती थी । 


संन्धासी-- वानप्रस्थ के उपरान्त सेन्‍्यासाश्रम है-- एक संन्‍्यासी के लिए न कोई 
अधिकार है, त स्वत्व, न कोई अपना, न पराया, न कोई जाति, न उपाधि | उससें 
सम-दृष्टि शरौर संतुलित मन है. । वह स्वेथा जीवन्मुक्त है तभी तो निष्काम होकर 
जोक-हितार्थ जब वह किसी धर्म कार्य करने का निश्चय कर लेता है तो सिद्धि उसके 
पोछे पीछे भागती है । शंकराचाये जी ने तीम्त साल की अल्पायु में वेदों और गीता 
/ 3 की रचता का समय भी निकाल लिया और उन यातायात की कठिनाइयों 


| भारत भर में केरल से कश्मीर तक भ्रमण करके चारों घामों की नींव भी रख 
देन में समर्थ हो सके । 


१. _ पुराणात्‌ पुराण इति” वेद के अर्थ को पूर्ण करने से पुराण नाम पढ़ा । वेदार्थ 
"पृति पुराणों में सिद्ध है। दवापर के अच्त में श्री व्यासदेव जी ते देखा कि अ्नादि 
“दान बहुत विस्तृत और अ्रव्यवस्थित हो गया था। उन्होंने उस सम्पूर्ण ज्ञान का 
हब क 8 हक महाभारत त्था अठारह पुराणों के रूप में लिखा । पुराणों में 

न ः स्थल ज्यों के त्यों वेदों के द्रष्टाओं के अनुसार रख लिये गये । इस प्रकार 

का “ते रचना महू वेदव्यास जी ने की है। परन्तु उनका समस्त वर्णन, पूरे 

रस जप य किन अनादि है । इस प्रकार पुराणों की वाणी तो व्यास-कत है, कितु 
पथित विषय तथा पूर्व ज्ञानादि-पूर्व ऐतिहासिक काल का है । 


ज्चेम 


हट ििब्ज्ली 


द््ड भारतोय संस्कृति तथा घर्म-समन्वय की रूपरेजा 
वेदों में समस्त ज्ञान सूत्र रूप से है श्रवण-पद्धति में ऐसा रूप ही सहायक हो 
सकता था । पुराणों ने उसी ज्ञान को स्पष्ट एवं विस्तृत किया है । भ्रतः भारतीय 
ज्ञान, भारतीय दर्शत, भारतीय कला, भारतीय समाज-व्यवस्था सबके आधार पुराण 
हैं। भ्राधुनिक विद्वानों को भी इनके लिये पुराणों की ही शरण लेनी पड़ी । 

पुराण १८ हैं जिनके नाम यह हैं--- 

ब्रह्माण्ड, ब्रह्मवेवत्ते, मार्कण्डेय, भविष्य, वामन, मत्स्य, विष्णु, भागवत, गएड़, 
पदुम, तारदीय, वाराह, बहा, कर्म, लिग, शिव, स्कद और अग्नि । इनके अतिरिक्त 
अठारह ही उपपुराण हैं । 

बैष्णवों में अधिक प्रचलित श्रीमद्भागवत है । श्रमरकोष तथा पुराणों में 
इनके पाँच लक्षण बताये गये हैं--- 

१. सर्ग श्रर्थात्‌ सृष्टि-रचना 
प्रतिसर्ग अर्थात्‌ लय भौर पुनः सुष्टि 
वंश श्रर्थात्‌ देवताओं की वंशावलि 
मन्वन्तर श्रर्थात्‌ मनु के काल का विभाग 
वंशानुचरित श्रर्थात्‌ राजाओं की वंशावली 

यह तो विपय प्रायः सब में हैं ही, इनके अतिरिक्त ऋषि-मुनियों के जीवन 
चरित्र, सारे तीर्थों का वर्णन, जीवन को सुखमय बनाने के साधनों का पूर्ण परिचय, 
भगवान्‌ के नाना स्वरूपों तथा अ्रवतारों की कथाएं, जीवन को उत्कृष्ट तथा सफल 
बनाने के लिये आ्रावश्यक ज्ञान का विज्ञाल भंडार, विष्णु, शिव, देवी की भक्ति के 
सुन्दर विवेचन, उनकी मूर्तियों के निर्माण और प्राण-प्रतिष्ठा तथा पूजन-विधि-विधा- 
नादि सब पर पूर्ण प्रकाश डाला गया है । लौकिक विषयों की भी उपेक्षा नहीं बी 
गयी । भूगोल, इतिहास, ज्योतिष शास्त्र, राजनीति, व्याकरण, रत्न विज्ञान तथा 
आयुर्वेद की रोचक तथा सुन्दर शिक्षाओ्ं का भी समावेय इनमें किया गया है । 

यह विपय प्राय: सभी में सामान्य रूप से पाये जाते हैं | इनके ग्रतिरिक्त 
जिस देवता विशेष के नाम पर जिस पुराण की रचना हुई उसमें उसी देवता की 
महिमा तथा चरित्र-चित्रण विशेष रूप से दिया है । 


रद हर कण दु 


यद्यपि ये पुराण एक ही व्यक्ति द्वारा श्रर्थात्‌ श्री वेदव्यास जी द्वारा लिये 
गये हैं फिर भी एक पुराण में उस देवता विशेष की सर्वश्रेप्ठता बतलाने के लिये 
उसे अ्रन्य देवताग्रों से श्रेप्तम बतलाया गया है। कभी कभी दस पर पग्रापत्ति भी 
उठाई जाती है कि पुराणों में परस्पर विरोध पाया जाता है, किन्तु इस ग्रापत्ति * 
कोई झाघार नहीं । भारतीय सदा से एक ही सत्ता को विभिन्‍न झूपों में पृजत श्रार 
है । भरत: यदि इनमें कहीं-कहीं किसी देवता की विद्येप प्रमुखता बतायी है तो वह | 


स्मृत्ति तथा पुराण ' ६५ 
मूलतः परम सत्ता की ही विशेषता थी उसका उल्लेख भक्तों में श्रद्धा को दृढ़ करने के 
लिये किया गया है । उस देवता को ही सर्वस्व मानने से भक्त जन उसमें अन्य 
भाव रखने में सम हो सकते हैं । 

पुराणों में कुछ धारणाओं का ऐसा वर्णव किया गया है जो आज के बौद्धिक 
मानव को सहज स्वीकार नहीं हो सकता । यदि हम उन वर्णनों में थोड़ा गहराई में 
जांय और पुराणों की रचना के उद्देश्य की पृष्ठभूमि को समककर उन पर विचार 
करें तो हमें उनमें कोई भी अत्युक्ति या अनेसगिकता नहीं भिलेगी। जब मनुष्य की 
बुद्धि इतर तीचों युगों के मनुष्य की बुद्धि के समान सक्षम ने रही और त्रिकालदर्शी 
व्यासजी ने देखा कि आजकल का मानव वेद और उपनिषदों के भ्रणु से भी अधिक सूक्ष्म 
विपयों को ग्रहण करने में समर्थ नहीं है तो उन्होंने मानव मात्र कल्याण की भावना 
से प्रेरित होकर बेदों और उपनिषदों के गस्भीर तत्त्वों को प्रतीकात्मक रूप में समझाने 
के लिये ही पुराणों की रचना की जिससे प्रेरणा लेकर वे विदेशी आक्रमणों तथा 
अत्याचारों से पीड़ित होने पर स्वधर्म की रक्षा कर पाने में समर्थ हो सके । 


श्रवतार--भारत भूमि सदा से ही धर्मभूमि रही है। वैदिक, शास्त्रीय, 
वैज्ञानिक एवं मनोवेज्ञानिकता पर आधारित अ्रवतारबाद की परम्परा युग-युग से 
ईश्वर के प्रति श्रद्धा, विश्वास तथा प्रेम भरती रही है । 


श्रवतार का श्र्ष--अवता र का अर्थ है-- अ्रवततरित होता -- 'उत रना -- सर्व 
व्यापक परमात्मा का किसी भी शक्ति के रूप में श्रवतीर्ण होना । प्रश्न उठता है कि 
अवतार लेने की आवश्यकता ही क्या है ? क्योंकि परमात्मा संकल्प मात्र से जो करना 
चाहें कर सकते हैं। ठीक है, पर अग्नि जैसे सर्वव्यापी होते हुए भी तब तक किसी 
चीज को भस्म नहीं कर सकती, जब तक उसे काष्ठ में से प्रगट नहीं कर लिया जाता। 
डीक उसी प्रकार जब सृष्टिकर्ता को समय समय पर अपने इस बगीचे को संभालना, 


सुवारना तथा संवारना पड़ता है तब वे विशेष प्राणियों के रूप में अवतार लिया करते 
| 


भगवान्‌ के अवतारों की संख्या चौवीस वतलायी गयी है जिनमें दस मुख्य 


जज 


सत्त्य--सृष्टि के आरम्भ में सत्‌ यूग में संसार जब जलमय था, उस समय 
अजीब का अवतार ही विकास पि 


लए पलिटियार 3 दान्त के अनुरूप हो सकता था। अतः प्रथमा- 
शा दिया कि को 3, में मु को बचाकर भगवान्‌ ने संसार को मह 
“ता दिया कि जो उनका अभिन्‍न भक्त है, वह सदा सुरक्षित है । 
फू कज पर पृथ्वे ८ निक गं रे 
एणिएों के दर्शन हट है से वृथ्वी निकली तव जल और स्थल दोनों में रहने वाले 
7 जे3 उसे समय कृछपावतार हुआ, क्योंकि कच्छप जल और 


६६ भारतीय संस्कृति तथा धमं-समन्चय को रूपरेजा 


पृथ्वी दोनों में रह सकता है | यहां मन्दराचल पर्वत को अपनी पीठ पर घारण करके 
प्रभु यह स्पष्ट बतलाते हैं कि सदा सहायता करने वाले भगवान्‌ भक्तों के कार्य स्वयं 
सिद्ध करते हैं । 

. बराह--जब प्रथ्वी के श्रधिकांश भाग का दर्शन होने लगा भगवान्‌ का वराह 
अवतार हुआ क्योंकि बराह जल और स्थल दोनों का प्रेमी है। यहां यह दर्शाया 
है कि स्मरण किये जाने पर भगवान्‌ तुरन्त सहायक होते हैं । 

नूसिह--पशुता का हास तथा मानवता का विकास शुरू हुआ । तब मानव 
श्रौर पशु के समन्वित रूप में नृर्सिहावततार हुआ। यहाँ भक्त प्रक्ताद की पुकार पर 
खम्भ में से प्रगट हो कर यह शिक्षा दी कि भगवान्‌ को कहीं पर जाना नहीं पड़ता, 
बह सर्वव्यापक हैं, कण-कण में व्यापक हैं। जहां चाहो, दर्शन हो सकते है। दुष्टों का 
ताश और भक्तों की रक्षा करते श्राये हैं। इस अ्रवतार में भक्त के श्रटल विश्वास की 
महिमा दिखायी है । 

वामन--त्रेता युग में जब मानवता श्रागे बढ़ी, किन्तु पूर्ण विकसित नहीं हुईं 
तब लघु देहधारी वामन भगवान्‌ का श्रवतार हुआ । जब भौतिकवाद की पराकाष्ठा 
होती है तब अध्यात्मवाद का उदय होता है | श्रसुर राजा बलि के सारे वैभव को 
भ्राध्यात्मिक मापदण्ड से नापने के लिये वामनावतार हुझ्ना । मैं! और 'मेरा' की भेंट 
चढ़ाकर बलि ने श्रात्मममर्पण की महिमा सिद्ध की । 

परशुराम-- इसके बाद परशुराम के रूप में भगवान्‌ ने पूरे मानव का शरीर 
घारण किया, किन्तु तत्कालीन लोकपीड़कों के दमन के लिये परशु का प्रयोग भी 
खूब हुआ | भाव है कि जो शक्ति के मद में श्रंथे होकर पुज्य ऋषि-मुनियों का श्रपमान 
करते हैं, उनका विनाश अ्रवश्यंभावी है । 

मर्यादा पुरुषोत्तम श्री राम--मानव ओर मानवता का पूर्ण विकास श्रीरामा- 
वतार में स्पष्ट दीख पड़ता है । भगवान्‌ राम ने रावण की राक्षसी प्रवृत्तियों का भ्रन्त 
किया । श्रयोघध्या में राम-राज्य के रूप में धर्म और नीति की स्थापना की । साथ 
ही राजतिलक और वनवास में समत्व भाव रखने का, पित्राज्ञा-पालन का, भ्रातृन्‍नेह 
का, प्रजारक्षण आदि मर्यादां की रक्षा के प्रादर्श स्थापित किये। 

पु्णवितार श्री कृष्ण-द्वापर के ग्रन्त में श्री राम जी द्वारा स्थापित धर्म नीति 
के आधार पर निभित मानव-मर्यादा जब तमोगरुणी लोगों के द्वारा तिरस्कृत हुई, तव॑ 
राजनी तिन्नों के परम ग्रु पोडश-कला सम्पूर्ण भगवान्‌ श्री कृष्ण का प्रादुर्भाव हुआ । 
इन्होंने मानव के समक्ष ब्रज में प्रे म-रस को बरसा कर, कंस के श्रत्याचारों का श्रन्त कर, 
सहपाठी दीन-हीन मित्र सुदामा से मैत्री निभाकार, राजनीति में विशारद बने फट, 
गीतोपदेश द्वारा अनासक्ति योग का महत्व बताया । इस प्रकार भिन्न-भिन्न क्षेत्रों में 
दक्षता प्रमाणित करके उन्होंने संसार को चकित कर दिया। 


[ति तथा पुराण ६७ 


बुद्ध-कलियुग के आरम्भ में अहिंसा के द्वारा पूर्ण शान्ति स्थापित करने के 
ये बुद्धावतार हुम्रा । 

फल्कि--यह भ्रवतार कलियुग के श्रन्त में आसुरी प्रवृत्तियों का नाश करने 
लिये होगा । पुनः नवीन सत्य युग की रचना के लिये इस युग की क्ररताओ्ं का 
वंनाश अवश्य ही होकर रहेगा । 


ईप अरकार दशावतारों के क्रम में सृष्टि की प्रक्रि+य और विकासवाद के 
डान्त की अनुरूपता का सच्चा प्रभाव है । 


उपयुक्त कथन से संकेत लेते हुए विस्तार के लिये पुराणों का स्वाध्याय 
पेक्षित है । 
महत्त--कर्मकाण्ड और ज्ञान की महिमा का सुच्दर वर्णन वेदों की संहिताशों 
या ब्राह्मण अ्थों एवं उपनिषदों में क्रशः किया गया है। पर त्रिकालदर्शी ब्यासजी 
कलियुग के जीवों पर दया कर पुराणों में भक्ति का रहस्य प्रकट किया। वे जानते ये 
आज जनता के लिए यज्ञ और ज्ञान शक्ति से बाहर की बात हो जायेगी । और हुआ 
ती ठीक वैसे हो । केवल इन पुराणों के झ्राधार पर ही जनता अपनी दर्द भरी पुकार 
गये अपने रचयिता के पास उस संकट में पहुंचा पायी जब राष्ट्र और धर्म संकट में 
डे थे भौर इन पुराणों से ही प्रोत्साहन लेकर आज तक संस्कृति की रक्षा करने में 
'क्षम रही भौर हम राष्ट्रीय स्वाधीवता लेने तक जीवित रह सके । 


हिन्दुओं के धामिक तथा तदतिरिक्त साहित्य में पुराणों का एक विशेष स्थान 


!। वेदों के बाद इन पुराणों की मान्यता है। इनका बाह्य रूप और अ्न्तः स्वरूप 
.: रामायण, महाभारत और स्मृतियों के समान है। इन पुराणों को समष्ठि रूप 
मे आचोन एवं मध्यकालीन परिस्थिति का उसकी धामिक, दार्शनिक, ऐतिहासिक, 
गक्तिक, सामाजिक और राजनीतिक संस्कृति का लोकसम्मत विश्वकोश ही समभाना 


वाहिये । आज भी जितना पुराणों का प्रचार है उतना और. किसी धर्म ग्रंथ का नहीं । 
भारतीयों में क्रजकल अपने धर्म के प्रति और उसके द्वारा प्रतिपादित श्राचार-विचा र, 
प्रिक कृत आदि के 


रा प्रति जो आझ्रास्था पायी जाती है उसका भी श्रेय पुराणों को 
शह। 


>> अल 


अध्याय ७ 


षड-दुर्शन तथा वेदान्त की शाखाएं 


विचार स्वातन्त्य--प्रत्येक व्यक्ति श्रपनी बुद्धि के अनुसार ही विचार कर सः 
है। बच्चे की बुद्धि और विद्वान्‌ की बुद्धि समान नहीं हो सकती। इसी प्रकार 
न्यायाधीश तथा एक बधिक के विचार श्रपराध के संबन्ध में एक जैसे नहीं हो सके 
विचार का क्षेत्र एक बौद्धिक क्षेत्र है। वहाँ तो स्वतंत्रता होनी ही चाहिये । वि 
भारत ही ऐसा देश है, जहाँ श्रति प्राचीन काल से विचार-स्वातन्त्य मनुष्य को प्र 
था। इस देश में विचारों पर कभी वन्धन नहीं लगा था। यहाँ विचारों के सम्बन्ध 
मानव कभी असहिष्णु नहीं वना। सामाजिक नियमों में, जीवन के प्रत्येक कार्य में ' 
का कठोर नियन्त्रण होने पर भी विचार-स्वातन्त्य के कारण भारत में इतने दर 
शास्त्र और मतमतान्तर विस्तृत हो सके । विश्व में भारत अपने दर्शन शास्त्र 
लिये अ्रव भी श्रद्धा एवं श्रादर का भाजन है । भारत विद्व-गुरु था झौर अ्रव भी है 
तपःपूत ऋषियों के सूक्ष्म ज्ञान की विशाल सम्पत्ति के कारण । 
पड्‌-दर्शन--हिन्दू धर्म साहित्य का बौद्धिक पक्ष दर्शन-साहित्य में निदर्शित है 
दाशंनिक वाड मय का अध्ययन और मनन विद्वानों के लिये ही सम्भव हैं। जिनगें मे 
योग्यता प्रतिभा और तक शक्ति हो, दर्शन शास्त्र उनके ही समक्ष प्रपना स्वृष्पत्र 
कर सकता है। पुराण, इतिहास श्रीर आगम जनसाधारण के लिये भी बोघगम्य एवं 37 
गीहै। दर्शन शास्त्र केवल विद्वानों की चीज है, प्राणादि विपय भावनापरक। 
जबकि दर्शन शास्त्र बुद्धि-परक 
भारतीय दर्शन कुल छह है जिन्हें पड-दर्शन कहा जाता है | सभी वेदिक म्ति हराम 
पर आधारित हैं । सबका ध्येय मोक्ष है, किन्तु उनकी चिन्तन परम्परा पृथवा है। 


दर्शन शास्त्र 


श्रथ-- दर्मन' 'दश्यते प्रनेन इति दर्शनम' ग्रर्थात जिनके द्वारा देखा जाये 
वस्तु का ताक्ष्विक स्वच्प जाना जाय । प्ग आनन्द का प्राप्ति मा पष्य्प भर; 
ऋषि जिन नित्य, सत्य सिद्धान्तों को अपने बिन्तन द्वारा खोज निकालने मे 


( ६८ ) कल 


पड़-दर्शव तथा बेदान्त की खाखाएं ९६ 


हुए उनको दर्शन का नाम दिया गया। इनमें मनुष्य मात्र के जीवन को स्थायी शांति 

श्रौर परम सुख प्राप्त कराने की शक्ति है। भारतीय दर्शन मानव मात्र को स्वार्थ 

पंक से निकाल कर परमार्थ चिन्तन की ओर उनन्‍्मुख करता है । वह भौतिक सुख की 

हेय समभकर आध्यात्मिक उन्‍्तति पर बल देता है। भारतीय दर्शन के ये षद्शास्त्र 
कर दूसरे के पूरक हैं। 


वेशेषिक 


वैशेषिक और न्याय का जोड़ा है। हो सकता है कि वेशेषिक पहले लिखा 
या हो। इसका निर्माण करने वाले मह॒षि कणाद हैं। वैशेषिक का श्र है 
पदार्थों के भेदों का बोध! । इसका मुख्य विषय सात पदार्थों का निरूपण है। पदार्थ 
शि अ्रथ है नाम धारण करते वाली कोई भी वस्तु” | असंख्य परमाणुझों से बने जगत्‌ 
फ सब पदार्थ नित्य हैं जो इन सातों के श्रन्तर्गत आा जाते हैं । 


१. द्रव्य २. गुण ३. कर्म ४. सामान्य 

५. विशेष ६. समवाय और ७. अ्रभाव 

१. द्रव्य--वह वस्तु जो गुण और कर्म का आश्रय हो । कुल द्रव्य ७ हैं-- 
श्राकाश, वायु, अग्ति, जल, पृथ्वी, काल, दिकू, मन और आत्मा। 


२. गुण--चौबीस हैं । यथा--रूप, रस, गन्ध, स्पशे, संख्या, परिमाण, 
पृथवत्व, संयोग, वियोग, परत्व, अ्रपरत्व, गुरुत्व, द्रवत्व, स्नेह, शब्द, बुद्धि, सुख, 
छा, हप, प्रयत्न, धर्म, श्रधर्म तथा संस्कार । 


३. कर्म --उत्पेक्षण, अ्रवक्षेपण, झ्राकँचन, प्रसारण और गमन ये पाँच कर्म हैं ! 


४. सामान्य--किसी वस्तु की जाति अथवा प्रकार, जैसे--वक्ष में वक्षत्व 
मनुष्य में मनुप्यत्व । 


५. विशेष--विलक्षण प्रतीति द्रब्यों' में भेद का निर्णायक । 
६. सेमवाय-धघनिष्ठ सम्बन्ध जो प्थक्‌ न हो सके । जैसे गुण और गुणी का 
, गम्वन्ध । 
है 


७. धरभाव--इसके चार प्रकार ह-प्रागभाव, प्रध्वंसाभाव, अत्यन्ताभाव और 
अन्यान्याभाव । 


सृत्टि को उत्पत्ति--परमाणस्रों से होती है। प्रत्येक परमाण वैसे तो निरचल 
पसचतु व्यक्ति के पुण्य, पाप के फलस्वरूप इनमें हलचल उठती है । तभी वे सप्टि के 


कारण बन जाते है | 


श्र की सत्ता तो इसे स्वीकार हैं, परन्तु उसे संसार का 
माना, वहु केवल निमित्त कारण हा 


डक 
32 
हक 


का उपादान कारण 
7ह उम्हार को तरह जैसी मिद्ठी 


>-+ 


मै 


७० भारतोय संस्कृति तथा घ॒र्-समग्बय की रुपरे 


मिले वैसा बतंन बना देता है। कच्चा माल जिसे वह रूप देता है हमारे कर्मों का फः 
रहता है । 

यह दर्शन यथार्थवादी विचारधारा को मानकर चलता है। इसके अनुता 
मुक्ति केवल दुःखों से छुटकारा पाने की अवस्था है । 

न्याय 

यह शास्त्र किसी भी तथ्य को स्वीकार करने से पहिले उसे तक की कसौर 
पर कस लेता है। श्रतः वैदिक धर्म का यथार्थ स्वरूप जानने के लिये इस शास्त्र व 
ज्ञान अत्यावश्यक हो जाता है । तभी वैदिक सिद्धान्तों की विरोधियों से रक्षा करने 
इस शास्त्र का बहुत हाथ रहा । 

ग्र्थ--न्याय का अर्थ है--प्रमाणों के आधार पर किसी चीज के तत्त्व व 
परीक्षा करना । 

इसके निर्माता ऋषि गौतम थे । 

लक्ष्य--अन्तिम लक्ष्य इसका भी मुक्ति ही है जो प्रमाण आदि सोलह पदाः 
के जान लेने से होती है । 

वेशेपषिक की तरह इसमें भी मुक्ति केवल दुःख के नाश तक सीमित है । 

ईइवर--इसमें भी ईश्वर को निमित्त कारण माना जाता है। कार्यो की उर्ता 
से उनके परम कारण ईश्वर की सत्ता का अनुमान किया जाता है। श्रतः इसई. 
रचथिता होना ही चाहिये । इस तरह अनुमान से ईश्वर की सिद्धि हो जाती है। 
इसी प्रकार प्रमाण के श्रन्य तीन प्रकारों की प्रत्यक्ष 'उपमान' श्रौर शब्द से शाव 
की प्राप्ति हो जाती है । 

श्रात्मा--नित्य और सत्य है । यह इच्छा, द्वेप, सुख, दुःख, ज्ञान श्रीर प्रयत, 
इन छह लक्षणों वाला है। ज्ञान श्रात्मा का ग्रुण है। झात्मा का सुख-दुःख प्रादि 
अनुभव मन के संयोग से होता है श्रौर इनसे वियोग का नाम मोक्ष है। 

जगत्‌--इसकी उत्पत्ति श्रणश्रों से होती है । इसका निमित्त स्रप्टा ईएयर है । 

न्याय और वैशेपिक के स्वाध्याय से बुद्धि तीदण हीती है । 

सांख्य 

वीज रूप में इस दर्शन का उल्लेख उपनिपदों में हुआ किन्तु इसके प्रधम 
श्राचार्य कपिल मुनि हैं । 

सांख्य और योग का जोटा है। पहले में सिद्धान्त श्रौर दूसरे में प्रयोग 
होता है। 

मुस्य तत्त्व--प्रकृति श्रौर पुरुष, दो मुख्य तत्चों को मानकर चलता है, एद्वः 
की सत्ता को यह दर्थन नहीं मानता । 


। 


षड-दर्शन तथा वेदान्त की शाखाएँ ७१ 


पुरुष--प्रकृति के संयोग से पुरुष को जीवात्मा कहते हैं। वैसे पुरुष चेनत और 
अनेक हैं। यह पुरुष शरीर, इन्द्रियों और मन से प्रथक रहता है यह बुद्धि और 
अहंकार से भी भिन्‍न है। यह शुद्ध चैतन्य स्वरूप है। यह नित्य और सर्बब्यापक है । 
तीनों गुणों सत्त्त, रज, तम से ऊपर है। अतः इस पुरुष में कभी कोई विकार नहीं 
आ्राता । जैसे लाल फूल किसी बिलौरी हुकड़े के समीप रखने से वह बिलौर लाल न 
होने पर भी लाल दीखने लग जाता है, उसी प्रकार प्रकृति के ग्रुणों को पुरुष में भास 
पड़ता प्रतीत होता है. किन्तु होता नहीं। यह अकर्ता तथा अभोक्‍ता ही रहता है। 
प्रकृति के साथ इसका मन के द्वारा संयोग होने से तीनों--दै हिक, दैविक और भौतिक 
तापों से विवेक के द्वारा छुटकारा पाना ही उद्देश्य रहता है । 


प्रकृति--सांख्य में संसार के सारे पदार्थों का कारण इसे ही माना जाता है। 
इसी रस्सी की सत्त्व,.रज तमादि गुण की तीन लड़िया हैं। कोई भी चीज स्वतः बिना 
बीज कारण के अ्रचानक उत्पन्‍्त नहीं हो सकती । कारण श्रव्यक्त रूप में भले ही हो 
पर रहता है, अवश्य । इसी को सत्कार्यवाद कहते हैं। कोई भी चीज नई पैदा 
नहीं होती, केवल रूप में परिवर्तन झ्रा जाता है । प्रकृति स्वयं जड़ है, परन्तु पुरुष के 
समीप झ्राकर उसके प्रकाश से सब कुछ करने लग जाती है, जैसे चुम्बक के पास जाने 
पर लोहे की कोई भी चीज स्वतः उस चुम्बक के पास सरक जाती है । 


प्रकृति 
महत्‌ तत्त्व (समष्टि बुद्धि ) 
अहंकार 
8 का, 
वेयक्तिक सावेभौमिक 
मन, ५ कम न्द्रियां, श ज्ञानेन्द्रियां च्ः११ै प्च तन्मात्राएं. ट्‌ भूतों के सुक्ष्म रूप )' 
५ महाभूत 
पृथ्वी, जल, वायु, अग्ति, आकाश १० 
... रस अकार पुरुष सहित कुल तत्त्व २५ हो गये | इसी संख्या के कारण इसे 
उस्य पुकारा जाता है। इन सब महाभूतों के अलग-अलग गुण हैं । 
आकाश में केवल एक गुण--शब्द । 
वायु में दो गुण-- शब्द, स्पर्श । 
तैज में तीन गुण--झब्द, स्पर्श, रूप । 





छर भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय को रूपरेखा 


जल में चार गुण--शब्द, स्पशे, रूप, रस । 
पृथ्वी में पांच गुण--शब्द, स्पशे, रूप, रस, गन्ध । 
कठोपनिषद्‌ में एक रोचक कथा में सुन्दर वर्णन इस प्रकार किया गया है-- 


बाहरी वस्तुओ्रों तथा विपयों का ज्ञान इन्द्रियों द्वारा होता है। अ्रतः इन्द्रियां, 
विषयों से श्रधिक सूक्ष्म हैं । 


मन, इन्द्रियों का स्वामी होने के कारण, उनसे ऊंचा और सूक्ष्म है। जब तक 
यह मन साथ न दे तो इन्द्रियां, विषयों के साथ सम्पर्क रहने पर भी ज्ञान प्राप्त नहीं 
कर सकतीं । 

मन से सुक्ष्म अहंकार है । 

बुद्धि अहंकार से भी ऊंची है जो निर्णायक की भांति अच्छे-बुरे की परख कर 
पाती है ।*- 

महत्‌-तत्त्व बुद्धि से ऊंचा और सूक्ष्म है जो बुद्धि को निर्णय करने की शक्ति 
प्रदान करता है | 

भहत्‌ तत्त्व से अधिक श्रेष्ठ मूल प्रकृति (अव्यक्त) है जिससे श्रेप्ठतर वह पुरुष 
है, जिससे बढ़कर संसार में भी कोई सूक्ष्मतर श्रेप्ठ वस्तु नहीं है । 

निष्कर्प यह है कि-- 

विपयों से श्रेष्ठ इन्द्रियां है । 

इन्द्रियों से श्र प्ठ मन है । 

मन से श्र प्ठ श्रहुकार है । 

श्रहंकार से श्र प्ठ बुद्धि है । 

बुद्धि से श्रेप्ठ महत्‌ तत्त्व है। 

महत्‌ तत्त्व से श्र प्ठ मूल प्रकृति (श्रव्यक्त) है । 

अव्यक्त से श्रे प्ठ पुरुष है। 

ओर पुरुष से परे कुछ नहीं । 

यह पुरुष सदा निर्दोष, निविकार रहता है । प्रकृति इसकों प्रसन्‍न करने के लिए 

नाचती रहती है । श्रन्ततोगत्वा जब यह जान जाती है कि पुरुष इसे भांप चुका है ती 
स्वतः थान्‍त हो जाती है । संसार में श्रकेली प्रकृति कुछ नहीं कर सकती । जैसे कहा 
जात है लंगट़े चैतन्य पुरुष को अ्रंथी जट प्रकृति उठाये फिर रही है । ह 


मुक्ति--पुरुष और प्रकृति के सम्बन्ध-विच्छेद का नाम ट्रै-- मुवित । यह बंधन 
प्रकृति में रहता है । पुरुष तो असंग, द्रप्टा, झ्रकर्ता, अभोवता और बंधनों से सदा 


मृवत है। वह सर्देव एकरस रहने वाला सते पदार्थ £, परन्‍्त भ्विवेक के कारण प्रकृति 


पड़-दर्शन तथा वेदान्त की शाखाएँ ७्रे 


के संस से प्रकृतिजनित दुःख का प्रतिविम्व जो इसमें पड़ता दीखता है, उसी से दुःख 
की प्रतीति होती है जिसे विवेक द्वारा हटाना पड़ता है। जब पुरुष अपनी इस 
प्रसंग, स्वतत्त् भ्रथवा कैवल्थ दक्शा को प्राप्त कर लेता है, वो जीवन्मुक्त हो जाता 
है। आ्राजजल योग और वेदान्त अधिक प्रचलित हैं, संख्यादि दर्शन सैद्धान्तिक ज्ञान की 
वस्तु बतकर रह गए हैं । 


योग 


योग विद्या प्राचीन है । इसे राजयोग या भ्रष्टांग योग भी कहते हैं। इसका 
चर्णन वेदों की संहिता तथा श्रारण्यकों और उपनिपदों में वीज रूप में आता है । 
महाभारत, आ्रागस तथा पुराणों ने भी इसके महत्त्व पर तथा इसके नियमों की प्रयोग- 
विधि पर वल दिया है । खूबी यह है कि षटशास्त्रों में इसे ही आज तक वेदान्त के 
साथ-साथ अपनाया जा रहा है। इस योग विद्या का अभ्यास करने वाले योगी श्रव 
भी भारत में बहुत हैं--पाश्चात्यों ने भी इसे अपना रखा है क्योंकि योग मनुष्य-मात्र 
की निधि है। श्रन्तर्मुखी प्रवृत्ति वालों को यह योग बहुत श्रच्छा लगता है । इसमें 
चित्त की चंचल शअ्रवस्था के संयम के बाद व्यक्ति द्वारा साक्षात्‌ ईश्वर से सम्पर्क 
स्थापित करने की व्यावहारिक विधि का वर्णन होता है । 


रचना--योग की क्रमबद्ध रचना सबसे प्रथम मह॒यि पतंजलि ने की । 
तत्पश्चात्‌ जितने ग्रन्थ इस पर लिखे गए, उतने और किसी दर्शन पर नहीं रचे गए । 
हाँ, इसका विवेचन विद्वानों ते भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार से किया है | बौद्ध और जैन ग्रन्थों 
में भी इस योग की क्रियाश्रों का सुन्दर वर्णन है । 


परिभाषा--मह॒पि पतंजलि इसकी परिभाषा यों देते हैं--“योगदिचत्तवत्ति- 
निरोधः” जिसका अर्थ होता है 'चित्त की भिन्‍न-भिन्‍न वृत्तियों पर पर्णतया अपना अधि- 
कार जमाना । यहाँ चित्त के अन्दर मन, बुद्धि तथा अहंकार तीनों का समावेश है । 


इस चित्त की उत्पत्ति सत्वगुण-युवत प्रकृति से होती है, तभी तो प्रकृति की जडता 
और परिवत्तनशीलता इसमें रहती है । 


हे प्रकृति का क्रिया मूल है। झतः चित्त पर प्रयोग करना 

न्र्प्ज मे झरना है 4० ६25३ सिर वतन्त्र हो 5. 

ते पर धरयासभ करना हू। भतः चित्त से स्वतन्त्र होता प्रकृति से छटकारा 
हक 2४८६ 80 “के 


छ्डे भारतोय संस्कृति तथा ध्म-समन्वय की रूपरेस 


पाने में निहित है। जीव की श्राध्यात्मिक स्वतन्त्रता के लिये मनोवैज्ञानिक ढंग से मन 
पर विजय प्राप्त करने के लिए यौगिक क्रियाप्रों द्वारा चित्त की वृत्तियों का विश्लेषण 
आवश्यक हो जाता है | 

वृत्तियां--चित्त के जिस परिवर्तन से किसी भी वस्तु के स्वरूप का जो ज्ञान 
होता है उसे वृत्ति कहा जाता है ! वृत्तियाँ चित्त-रूपी तालाब की हलचलें हैं| कुल 
वृत्तियाँ पांच होती हैं :-- 

१. प्रमाण, २. विपयेय, ३. विकल्प, ४. निद्रा, ५. स्मृति । 

प्रमाण--वस्तुओ्रों का यथार्थ ज्ञान प्रमाण है। यह प्रमाण तीन प्रकार का 
होता है :-- 

प्रत्यक्ष, अनुमाव और शब्द । 

इन्द्रियजन्य ज्ञान को प्रत्यक्ष कहते हैं और उस पर ब्राधारित हेतुजन्य ज्ञान 
को अनुमान, आप्त वाक्य से प्राप्त ज्ञान को 'शब्द' कहते हैं । 

विपर्यय--अयधार्थ ज्ञान को कहते हैं । 

विकलल्‍्प-- वस्तु की वास्तविकता से थून्य संशययुक्त ज्ञान को विकल्प 
कहते हैं । 

निद्रा--तमोगुण प्रधान वृत्ति का नाम है । 

स्मृति--अपने अनुभव में श्राये हुए विपयों का ज्यों का त्यों बिना किसी 
अन्तर के याद आने को स्मृति कहा जाता है । 

अ्रवस्थाएं--चित्त में इन पांच अ्रवस्थाश्रों का भास होता है :-- 

मूढ़ावस्था--इसमें तमोगुण की प्रधानता रहने के कारण चित्त विवेकहीन 
और मोहग्रसित रहता है । 

क्षिप्तावस्था-- इसमें रजोगुण की प्रधानता के कारण मन श्रस्थिर रहता है ! 

विक्षिप्तावस्था--इस श्रवस्था में सत्त्वगुण की लेशमात्र सत्ता के कारण सुर्तों 
की श्रोर मन भागता है । 

एकाग्रावस्था--सत्त्वगरुण की श्रधिकता के कारण बाहरी पदार्थों से हृटयर 
चित्त एक स्थान पर जमने लगता है । 

निरुद्धावस्था- सब वृत्तियों के निरोब हो जाने का नाम है। इसी को 
योगावस्था कहने हैं । 

विष्न-- एकाग्रता प्राप्ति में जो विध्न-बाधघा डालते हैं, उनको 'वलेश' की संशा 
दी जाती हैं ) ये भी पांच हैं । 

१. श्रविद्या, 2- श्रस्मिता, ३. राग, ४, बद्वेंप, ५. श्रशिनिवेश 

श्रविद्या--भवानवश किसी बरनु का उसके यथार्थ रवरूप से बिल्युल उत्दा 
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समभना । जैसे शरीर को ही शआ्रात्मा मान बैठना, सांसारिक सुखों को सत्य मान लेना, 
नित्य को अनित्य आदि । यही अविद्या सारे दुःखों की जड़ है । 
ग्रस्मिता-- यह अ्रहंभाव की जड़ है । यही स्वार्थरपक कार्य कराती है। 
राग-- तथाकथित सुखदायक वस्तुओं में ग्रासक्ति को राग कहते हैं । 
देष--राग से बिल्कुल उल्टी भावना को, जिसमें दूसरे के अहित-चिन्तन की 
प्रधानता रहती है, हेष कहलाता है । 


अभिनिवेश--शरीर में श्रासक्ति तथा शरीर से चिपके रहने का नाम है। 
तभी तो इससे मृत्यु द्वारा नाश हो जाने का भय बना रहता है। 


लक्ष्य-प्राप्ति का साधन--प्रकृति के तीनों गुणों से ऊपर उठने के लिये विवेक 
द्वारा वेराग्य और अभ्यास की आवश्यकता रहती है। सारे संसार के भोग्य पदार्थों 
की लेशमात्र भी इच्छा न रह जाने को वैराग्य कहते हैं। श्रभ्यास उस सतत प्रयत्न 
को कहते हैं, जिसमें मनुष्य निरन्तर तत्त्व चिन्तन में लीन रहने लगता है। इस विवेक 
प्राप्ति के लिये आ्राठ श्रंग बताये गये हैं। प्रथम पाँच बाहरी साधन हैं, शेष तीन 
आन्तरिक । 

१. थम-- दूसरों के साथ व्यवहार में पांच प्रकार के संयम को कहते हैं। 

श्रहिसा--किसी भी प्राणी का किसी भी प्रकार से अहित ने करता, ने ऐसा 
सोचना । 

सत्य--मनसा-वाचा कर्मणा, जैसे जानना वैसे ही प्रकट करना | 

श्रस्तेय--जो वस्तु अपनी नहीं, उसके लेने की किचित्‌ मात्र भी इच्छा न 
रखना । 

ब्रह्मचयं --सभी इन्द्रियों को पूर्णतया वश में रख कर उनका प्रयोग करना । 
उनका स्वामी बने रहता। 

श्रपरिग्रह--सांसा रिक पदार्थों के संग्रह की भावना को मन में न लाना । 

२. नियम--पअ्रपने उद्धार के लिये निम्नलिखित पाँचों का नित्य प्रति अभ्यास 
करना । | 

शोच--झरीर, मन, मकान, वातावरण को सर्व प्रकारेण अन्दर बाहर 
से साफ रखना । यह मानकर कि ईश्वर प्राय्ति से पहले कोई चीज़ है तो वह सफाई 
ही है। जैसा कि अंग्रेजी में एक कहावत हूं--- (।€छा।[[655$ 45 65 40 (7004]06९55 

. सन्‍्तोष--गीता के “यथालाभसस्तुष्टः” की शिक्षा को चरितार्थ करना जितना 

कम में जीवन पालन हो सके उसी में तृप्ति का आनन्द लेना | 


तर- दन्दा को सहने की शक्ति का नाम है--मर्दी, गर्मी, सुख-दःख, आदि 
ने को शक्ति का ग्रम्यास निरन्तर करना । 


शजा 





/# 
# 
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स्वाध्याय--मोक्ष-प्राप्ति के लक्ष्य की श्रोर अग्रसर कराने में जो साहिएः 
सहायता दे, उसी में तललीनता का शअ्रभ्यास करना । 


ईद्बर-प्रणिधान - गीता की यत्करोषि यदश्नासि' वाली ग्राज्ञा का शअक्षरश 


पालन अथवा उस परमात्मा की दी हुई शक्ति से जो भी किया जाय, वह उसके हूं 
अरपंण कर देना ईश्वर-प्रणिधान कहलाता है । 


३. आसन--चित्त की शत्ति के लिये सुखपूर्वक स्थिर बैठे रहने के क्रिया के 
का नाम है। 

४, प्राणायाम-- श्वास तथा प्रश्वास की गति को रोकने का नाम है। जिसके 
द्वारा मन को स्थिर करने में बहुत सहायता मिलती है। 

५. प्रत्याहार--इन्द्रियों को उनके विषयों की ओर न जाने देना प्रत्याहार 
कहलाता है । 

६. धारणा-प्राणायाम और प्रत्याहार द्वारा किसी वस्तु पर चित्त को लगा 
देने का नाम है । 

७. ध्यान--धारणा ध्यान का स्वरूप ले लेती है और ध्यान करने वाला ध्येय 
पदार्थ को एकाकारता से अनुभव करने लगता है । 


८. ससाधि--ध्यान में मग्नावस्था का नाम समाधि है जिसमें उपरोक्त सातों 
साधनाश्रों का अलौकिक चरम फल है--जिस से मनुष्य सब क्लेशों से मुक्त होकर 
थाठों प्रकार की सिद्धियों को प्राप्त कर लेता है। परन्तु मनुष्य तो उन में फंसते 
नहीं । 

फेवल्य प्राप्ति--इस योग विद्या के अभ्यास से प्रकृति के बन्धनों से छुट्टी पाना 
ही मुक्ति है। इसे योग की परिभाषा में कंवल्य-पद की संज्ञा दी जाती है। 

अविद्या तथा क्लेशों के नाश हो जाने से पुरुष श्रपने स्वरूप में विश्वाम करता 
है | यही कंवल्य पद ही योग का अन्तिम लक्ष्य है । 

सीमांसा दर्शन 

मीमासा का अर्थ है किसी चीज की विधिपूर्वक परीक्षा करना। उचित भी यही 
रहता है कि किसी भी चीज को अपनाने से पूर्व उसका सर्व प्रकारेण विश्लेषण कर लिया 
जाये । तब भारतीयों को अंबानुकरण नहीं श्राता था, यही कारण है कि उन्होंने बेद 
वाकयों तक की प्रमाणों के श्राधार पर विवेचना कर दी । 

श्राधार भ्रौर प्रवर्तक-- ्समें वे दिक कर्म-काण्ड का ही वर्णन है, जिसका शान 
मीमांसा के बिना हो नहीं सकता । इसमें बेद के ब्राह्मण भाग को ही प्रमखता दी गयी 
है। इस भाग में यज्ञोंकी प्रक्रि। का सुन्दर वर्णन है तथा प्रनुष्ठानों का मिवेसन 
भी किया गया हर यट्ट दटन बतलाता है क्कि बॉन-गा यज्ञ किस प्रकार विधिय्‌ 
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करना चाहिये। ऋषि जैमिनी इस दर्शन के प्रवर्तक माने जाते हैं। क्योंकि मीमांसा 
सम्बन्धी प्राचीन विचारों को श्ञास्त्रीय रूप उन्होंने ही दिया | इस दर्शन की विशेषता 
यह है कि इसमें सभी वेदों के विधि-वाक्‍्यों में विरोधाभास का सुन्दर समाधान प्रस्तुत 
हुआा है । 

जगत्‌-यहाँ इसे प्रवाह रूप से नित्य माना गया है । जसे नदी सदेव बहती 
ही रहती है, केवल जल बदल-बदल कर आता रहता है । इसी प्रकार इस संसार में 
व्यक्ति नप्ट होकर वदलते रहते हैं ॥ जगत्‌ सत्य है और सृष्टि का नाश नहीं होता । 

आात्मा--को व्यापक मानते हुए भी प्रत्येक शरीर में भिन्‍न है, ऐसा मानते 
है। यहां यह कर्ता भी है, भोक्‍ता भी है 

मोक्ष-- हवनादि यज्ञों से स्वरगं-प्राप्ति पर वल दिया गया है | इन बन्नों से ही 
फल को प्राप्ति हो जाती है। ग्रत: यह दर्शन केवल मन्हत्रों के देवताग्रों को ही मान्यता 
प्रदान करता है । 

संसार के साथ आत्मा का सम्बन्ध छूट जाने में स्वर्ग प्राप्ति को मोक्ष मानते 

। इन्द्रियों के द्वारा दरीर जो वाह्म पदार्थों के चक्कर में फस जाता है । बस इनके 

वन्‍्धन से मुक्त हो जाना ही मोक्ष कहलाता हैं। नित्य तथा नैमिन्तिक कर्मो को 
विधियूवंक करने में ही स्वर्ग के सुख की प्राप्ति मानते है। 


न 
शा 


वेदान्त दर्शन 


रु 
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सुओं को इन में भेद बुद्धि रखना अनुचित है । इन्द्रियों की दृष्टि से जगत्‌ नाना रूप है 
तथा बाह्य है, सत्य सा भी प्रतीत होता है और परमात्मा से भिन्‍त भी दीखता है 
परन्तु आगमप्रमाणित सुक्ष्म बुद्धि के अनुमान से यह प्रतीत होता है कि जगत्‌ और 
जौव, दोनों ब्रह्म का अंश है और नितान्‍त पृथक्‌ नहीं हो सकते जेसे स्वप्नावस्था में 
स्वप्न सत्य दिखाई देता है वैसे ही जो वस्तु जिस समय बुद्धिगोचर होती है वह 
स्वप्त सी ही दिखाई पड़ती है| व्यावहारिक जगत्‌ में रहता हुआ मनुष्य व्यावहारिक 
प्रपंच से ऊपर की सत्ता का ज्ञान नहीं पा सकता, परन्तु इस से यह निष्कर्पं नहीं 
निकलता कि बुद्धिगम्प ज्ञान से गहरी कोई वस्तु नहीं | जाग्रतू, स्वप्त श्रौर सुपुप्ति 
अवस्थाओं के निष्पक्ष विवेचन से हम एक ऐसी सत्ता का अनुमान कर सकते हैं जो 
विश्वव्यापी है, अखण्ड है, चैतन्य मात्र है, चाहे उसे ब्रह्म] कहो, चाहे जीव या जगत्त्‌ 
अद्वेत, विशिष्टाद्वैत, हत, आदि दर्शनों के प्रवर्तकों ने इन दृष्टिकोणों में से किसी एक 
पर वल देकर भाष्यों को रचा है। इन प्रवर्तकों में शंकर, रामानुज तथा मध्व मुख्य 
हैं। इन सबका ध्येय एक तत्त्व का साक्षात्कार करता है जबकि दार्शनिक विचार 
पद्धतियाँ पृथक्‌-पृथक्‌ हैं । 


शंकराचार्य का संक्षिप्त जीवन चरित्र 
( सन्‌ ७८घ८प--८२० ई० ) 


भारत को दशा--श्राठवीं शताब्दी ई० के श्रन्तिम चतुर्थ भाग में धर्म श्ौर 
दर्शन की श्रवस्था शोचनीय थी। कुछ इतिहासकारों ने उस समय प्रचलित 
मतों की संख्या ७२ तक बताई है | श्रतएव स्पप्ट है कि विचार-विमर्श में पारस्परिक 
मनोमालिन्य उत्पन्न होता रहता होगा । परिणामत: असत्य का बोलबाला हो रहा 
था। आ्रादर्श भूमि भारत की दशा शोचनीय हो रही थी । 


ऐसे समय में केरल प्रदेश में माता सुभद्रा को घंकर के रूप में एकमात्र सम्तान 
मिली । इस भ्रसाधारण बालक के तीन साल के हो जाने पर पिता श्री शिबग्रुरजी का 
स्वर्गंवास हो गया । इन्हें एक वर्ष के भीतर ही मातृभाषा का घुद्ध ज्ञान हो गया था श्रौर 
दो वर्षो में विदुपी माता से सुने पुराणों को कंठस्थ कर लिया। पांचवें वर्ष में यज्ञोपबीत 
संस्कार हो गया और ७ साल की श्रायु तक गुरु ग्रह में रह कर चारों वेद, वेदांग तथा 
दर्शनशास्त्र की शिक्षा समाप्त कर ली। ब्रव भला संसार का पथ-प्रदर्शक घर की चार- 
दीवारी में बसे बंद रहता ? वृद्धा माता के साथ नदी में स्नान करते समय जब मगर- 
मच्छ ने इनकी टांग पकड़ी, तब वे डूबते हुए भी थांत बने रहे । इन्होंने तभी माला से 
संन्यास की आज्ञा मांग ली, जो पुत्र की जीवन-रक्षा दे लिये माँ मे दे दी | लिकिन इस 
शर्त पर कि उनकी मृत्यु पर दर्शन देने पहुच जायेंगे। वहाँ से नमंदा तट पर श्राकर 


पषट-वशेन तथा वेदान्त को शाखाएँ ७९ 


स्वामी गोविन्द भगवत्पाद से श्राठ वर्ष की अवस्था में संन्यास ग्रहण किया | शीघ्र ही 
यह सर्वगुण सम्पन्न योगसिद्ध हो गये । 

काशी पहुंचकर 'प्रस्थान-त्रयी' के प्रथम भाग 'ब्रह्मसूत्र पर भाष्य लिखा और १६ 
बप की वय तक प्रस्थान-त्रयी के अन्य दो भाग उपनिषद्‌ और गीता के भाष्य पूर्ण किए । 
शेप १६ वर्षो में सम्पूर्ण भारत में घृम-घूम कर विरोधी ताकिकों को शास्त्रार्थों में 
पराजित करके श्रुति-सम्मत-धर्म की स्थापना की । उस समय पूरे देश में बौद्ध मत का 
प्रावल्य था, जो उनके प्रभाव से लुप्तप्राय हो गया । चावलों की भूसी की अग्नि में 
जलने बैठे हुए कुमारिल भट्ट को उनके द्वारा दिया हुआ वेदोद्धार का श्राश्वासन सत्य 
सिद्ध हुआ । 

शंकराचार्य में व्यावहारिक ज्ञान तथा प्रशासनिक क्षमता अपूर्वे कोटि की थी । 

प्रतः उन्होंने ब्राह्मण मठवाद की नींव वैदिक धर्म और संस्कृति के प्रचारार्थ रखी । 


श्री शंकराचार्य जी द्वारा स्थापित चार प्रधान पीठ 


ज्योतिष्पी5--बद्रीनाथ से १६ मील पहले जोशीमठ में श्री शंकराचार्यजी का 
ज्योतिष्पीठ है । 

गोवर्धन पी5--श्री जगस्ताथपुरी में, श्री जगस्ताथ मन्दिर (स्वर्ग द्वार) से 
समुद्र की ओर श्री शंकराचायंजी द्वारा स्थापित गोवर्धेनपीठ है । 

शारदापीठ--द्वारका में श्री द्वारकाधीश जी के मन्दिर के प्राकार के भीतर 
शारदापीठ है । 


शू गेरी पीठ--दक्षिणी रेलवे की बंगलोर-पूना लाइन पर बिरूर स्टेशन से 
साठ मील दूर तुंगा नदी के किनारे शगेरी मठ है । 


आपने ३२ वष में इस लोक की यात्रा को समाप्त किया । 


दिक धमं के उद्धार के लिये उनका प्रयत्न अद्वितीय रहा श्र सिद्धान्त- 

प्रयाती से बहुत दार्शनिकों ने प्रेरणा ली | इनके, और इनके अनेक शिष्यों के, अनेक 
पर5 । । को शंकराचायंजी के अद्वतवाद का देश एवं विदेश पर व्यापक प्रभाव पड़ा । 
पउनयादी टोने हुए भी शंकर ने मुख्य देवताओं की स्वुति के लिये स्तोत्रों की रचना की । 

भणिनी निवेदिता ( एक अंग्रेजी महिला ) का कथन है :-- 

पश्चिम संसारवासी शंकराचार्य जैसे व्यक्तित्व की कल्पना नहीं कर सकते । 
भरत कुष्ट वर्षो के दौरान १० महान घामिक सम्प्रदायों की स्थापना को 
8 3 मा भपनी महिमा में अक्षण्ण रहे हैं । उन्होंने संस्कृत का इतना 
महक हे भौर पृथक्‌ दर्शन की नींव डाली । वे भारत के ज्ञानमंडल 
इन 5 उनत बने करके चमके कि १२०० वर्षों की अवधि वीतने पर भी 


झतव 


६.०४ 5 त्तु 
नेम मे सार प्राए 


छ्प भारतोय संस्कृति तथा धमं-समस्वय को रूपरेखा 


सुओों को इन में भेद बुद्धि रखना अनुचित है । इन्द्रियों की दृष्टि से जगत्‌ नाना रूप है 
तथा बाह्य है, सत्य सा भी प्रतीत होता है और परमात्मा से भिन्‍न भी दीखता है 
परन्तु आगमप्रमाणित सुक्ष्म बुद्धि के अनुमान से यह प्रतीत होता है कि जगत्‌ और 
जोब, दोनों ब्रह्म का अ्रंश है और नितानन्‍्त पृथक्‌ नहीं हो सकते जैसे स्वप्नावस्था में 
स्वप्त सत्य दिखाई देता है वसे ही जो वस्तु जिस समय बुद्धिगोचर होती है वह 
स्वप्त सी ही दिखाई पड़ती है | व्यावहारिक जगत्‌ में रहता हुग्ना मनुष्य व्यावहारिक 
प्रपंच से ऊपर की सत्ता का ज्ञान नहीं पा सकता, परन्तु इस से यह निष्कर्प नहीं 
निकलता कि बुद्धिगम्य ज्ञान से गहरी कोई वस्तु नहीं | जाग्रतू, स्वप्न और सुपुष्ति 
अवस्थाओं के निष्पक्ष विवेचन से हम एक ऐसी सत्ता का अनुमान कर सकते हैं जो 
विद्वव्यापी है, अखण्ड है, चैतन्य मात्र है, चाहे उसे ब्रह्म कहो, चाहे जीव या जगत्‌ 
अद्वत, विशिष्टाह्नत, द्वत, श्रादि दर्शनों के प्रवर्तकों ने इन दृष्टिकोणों में से किसी एक 
पर बल देकर भाष्यों को रचा है। इन प्रवतेकों में शंकर, रामानुज तथा मध्व मुख्य 
हैं। इन सबका ध्येय एक तत्त्व का साक्षात्कार करता है जबकि दार्शनिक विचार 
पद्धतियाँ पृथक्‌-पुथक्‌ हैं । 


शंकराचाय का संक्षिप्त जीवन चरित्र 
( सन्‌ ७८८--८२० ई० ) 


भारत की दशा--आझ्ाठवीं शताब्दी ई० के श्रन्तिम चतुर्थ भाग में धर्म और 
दर्शन की अवस्था शोचनीय थी। कुछ इतिहासकारों ने उस समय प्रचलित 
मतों की संख्या ७२ तक बताई है । भ्रतएवं स्पष्ट है कि विचार-विमर्श में पारस्परिक 
मनोमालिन्य उत्पन्त होता रहता होगा। परिणामतः असत्य का बोलबाला हो रहा 
था । आदर्श भूमि भारत की दशा शोचनीय हो रही थी । 


ऐसे समय में केरल प्रदेश में माता सुभद्रा को शंकर के रूप में एकमात्र सम्तान 
मिली । इस अ्रसाधारण वालक के तीन साल के हो जाने पर पिता श्री शिवगुरुजी का 
स्वर्गंवास हो गया । इन्हें एक वर्ष के भीतर ही मातृभाषा का शुद्ध ज्ञान हो गया था श्रौर 
दो वर्षो में विदुपी माता से सुने पुराणों को कंठस्थ कर लिया। पांचवें वर्ष में यज्ञोपबीत 
संस्कार हो गया और ७ साल की भ्रायु तक गुरु ग्रह में रह कर चारों वेद, बेदांग तथा 
दर्शनक्षास्त्र की शिक्षा समाप्त कर ली। भ्रव भला संसार का पथ-प्रदर्शक घर की चार- 
दीवारी में कैसे बंद रहता ? वृद्धा माता के साथ नदी में स्वान करते समय जब मगर- 
मच्छ ने इनकी टांग पकड़ी, तब वे डूबते हुए भी शांत बने रहे । इन्होंने तभी माता से 
संन्यास की शआञाज्ञा मांग ली, जो पुत्र की जीवन-रक्षा के लिये माँ ने दे दी | लेकिन इस 
शर्ते पर कि उनकी मृत्यु पर दर्शन देने पहुंच जायेंगे। वहां से नरमंदा तट पर श्राकर 


पष्ट-इशेन तथा वेदान्त की शाखाएं ७९ 


स्वामी गोविन्द भगवत्पाद से श्राठ वर्ष की अवस्था में संन्यास ग्रहण किया । शीक्र ही 
यह सर्वगुण सम्पन्त योगसिद्ध हो गये । 

काशी पहुंचकर 'प्रस्थान-त्रयी' के प्रथम भाग बह्मसृत्र पर भाष्य लिखा प्रौर १६ 
वर्ष की वय तक प्रस्थान-त्रयी के श्रन्य दो भाग उपनिषद्‌ और गीता के भाष्य पूर्ण किए । 
शेप १६ वर्षों में सम्पूर्ण भारत में घूम-घूम कर विरोधी ताकिकों को शास्त्रार्थों में 
पराजित करके श्रुति-सम्मत-धर्म की स्थापना की । उस समय पूरे देश में बौद्ध मत का 
प्रावल्य था, जो उनके प्रभाव से लुप्तप्राय हो गया । चावलों की भूसी की अग्नि में 
जलने बैठे हुए कुमारिल भट्ट को उनके द्वारा दिया हुआ वेदोद्धार का आश्वासन सत्य 
सिद्ध हुआ । 

शंकराचार्य में व्यावहारिक ज्ञान तथा प्रशासनिक क्षमता अपूर्व कोटि की थी । 

भ्रतः उन्होंने ब्राह्मण मठवाद की नींव वैदिक धर्म और संस्कृति के प्रचारार्थ रखी । 


श्री शंकराचाय जी द्वारा स्थापित चार प्रधान पीठ 


ज्योतिष्पीठ--बद्रीनाथ से १९ मील पहले जोशीमठ में श्री शंकराचायंजी का 
ज्योतिष्पीठ है । 


गोवर्धन पी5--श्री जगन्ताथपुरी में, श्रो जगस्ताथ मन्दिर (स्वर्ग द्वार) से 
समुद्र की शोर श्री शंकराचार्यजी द्वारा स्थापित गोवर्धनपीठ है । 

शारदापीठ-5द्वा रका में श्री द्वारकाधीश जी के मन्दिर के प्राकार के भीतर 
शारदापीठ है । 

शू ग्ेंरी पीठ--दक्षिणी रेलवे की बंगलोर-पुना लाइन पर बिरूर स्टेशन से 
साठ मील दूर तुंगा नदी के किनारे शृ गेरी मठ है । 

आपने ३२ वर्ष में इस लोक की यात्रा को समाप्त किया । 

वेदिक धर्म के उद्धार के लिये उनका प्रयत्व अद्वितीय रहा शौर सिद्धान्त- 
प्रणाली से बहुत दाश्गनिकों ने प्रेरणा ली । इनके, और इनके श्रतेक शिष्यों के, अनेक 
ग्रंप हूँ । श्री शंकराचार्यजी के अद्वेतवाद का देश एवं विदेश पर व्यापक प्रभाव पड़ा। 


. भतवादी होते हुए भी शंकर ने मुख्य देवताओ्रों की स्तुति के लिये स्तोत्रों की रचना की । 


भगिनी निवेदिता ( एक अंग्रेजी महिला ) का कथन है :-- 

.__ “पश्चिम संसारवासी शंकराचार्य जैसे व्यक्तित्व की कल्पना नहीं कर सकते । 
उन्होंने केवल कुछ वर्षों के दौरान १० महान्‌ घाभिक सम्प्रदायों की स्थापना की, 
जिनमें से चार राज भी अपनी महिमा में अक्षण्ण रहे हैं। उन्होंने संसक्षत का इतना 
इरर ज्ञान गॉलित किया और पृथक दर्शन की नींव डाली । वे भारत के ज्ञानमंडल 


पर इसने उंज्ज्वंस 


ने उज्ज्वल नश्नेत्र वन करके चम्रके कि १२०० वर्षों की झवधि वीतने पर भी 


घ० भारतोय संस्कृति तथा घम्मं-प्मन्वय को रूपरेखा 


उनकी उच्च स्थिति श्रक्षय है......इन सारी प्रतिभाश्रों को एक ही व्यक्ति में पाने की 
कल्पना कौन कर सकता था ?” 


अर तवाद 
श्री शंकराचार्य के दादा गुरु श्री गौड़पादाचार्य ने श्रपती मॉड्क्य-कारिका 
में अद्वैतववाद की भूमिका वांधी। शंकराचार्य जी ने इसके रूप को संवारा झर 
परिवर्धित किया । 
विषय--शंकर का अद्वैतवाद ब्रह्म की परम सत्ता को मानता है। ब्रह्म का 
साक्षात्कार ही ज्ञान है। नाना रूपात्मक जगत्‌ में एकता का अनुभव करना ही 
मानव ज्ञान की चरम सीमा है। प्राणिमात्र में उसी परम तत्त्व ब्रह्म की सत्ता 
के दर्शन करना ध्येय रहता है । सारा जगत्‌ ब्रह्ममय है और ब्रह्म सत्‌ चित्‌-आनन्द 
रूप है। जगत्‌ की व्यावहारिक सत्ता को तो अ्रद्वेतवाद मानता है, पर उसकी 
पारमाथिक सत्ता को नहीं मानता । वह तो केवल श्रज्ञान के कारण दिखाई पड़ता 
है। श्रश्ञान ही सांसारिक कष्टों का कारण बनता है। ज्ञान होते ही परम श्रानन्द 
की प्राप्ति हो जाती है। 


परम-तत्त्व इंद्रियों के क्षेत्र से बाहर है। देश, काल, वस्तु से परिच्छिन्त 
होने के कारण इन्द्रियजन्य ज्ञान की पहुंच से परे है। यह अनुभव की चीज है| 
बुद्धिगम्य है ही नहीं । श्रादिगुरुः श्री शंकराचायं जी ने इस अनुभूति के लिये साधन- 
चतुष्टय की श्रावश्यकता बतलाई है । साधन-चतुष्टय में विवेक, वेराग्य, पड्सम्पत्ति, 
(शम, दम, उपरति, तितिक्षा, श्रद्धा और समाधान) तथा मुमुक्षत्व का समावेश 
रहता है । इतनी सतत साधना के पश्चात्‌ जिज्ञासु ब्रह्मनिष्ठ गुर के चरणों में बैठ 
श्रुतियों का श्रवण करता है, फिर उनका मनन करके निदिध्यासन विधि से परमात- 
तत्त्व का साक्षात्कार करता है। उसे श्रर्थात्‌ जीव को ब्रह्म के साथ एकात्मभाव का 
प्रत्यक्ष ज्ञान हो जाता है । यही पराविद्या है | यही सत्यज्ञान है । 
ब्रह्म का स्वरूप--ब्रह्म ही केवल सत्य है, ब्रह्म महाकाश है । यही एक सदा 
रहने वाला तत्त्व है । ब्रह्म निर्गुण, निराकार, निविशेष तथा अ्कर्ता है। इस नाना 
रूपात्मक जगत्‌ के मूल में विद्यमान वह शाश्वत सत्ता वाला पदार्थ ब्रह्मा ही है। 
वह सर्वव्यापक है | जैसे तिलों में तेल और दही में घी छिपा रहता है उसी प्रकार यह 
सब प्राणियों के हृदय में छिपा रहता है । सारा जगत्‌ इसी ब्रह्म में स्थित है। वह 
जगत का संचालन करने वाला है । जीव और प्रकृति इसी की विक्वतियां है । बह गे 
दोनों का स्वामी है। सारा विश्व ही उसका रूप है । वह सूक्ष्म रो भी सूध्म प्रौर 
बहत से भी वहत है । उसका परिचय 'ेति' शब्द से ही दिया जा सकता है। पढे 
शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्ध से रहित है। वह ग्रनादि और श्रनन्त है । इस दर्शन 
भेद में अ्रभेद को ढूंढ लिया है । प्रणिमात्र को एक ही समर क ना इसका ऊँचा गझ्रादः! 


पड-दर्शव तथा वेदान्त की शाखाएं घर 


है। सारा संसार ब्रह्म ही है। वह ब्रह्म है आनन्दमय । ज्ञानी के लिये आनन्द के 
अतिरिक्त कुछ है ही नहीं । 

माया--आ्रद्दैतवाद में 'माया' शब्द के कई श्र हैं। जिनमें से कतिपय नीचे 
दिये जा रहे हैं । 


. परमकारण-भूत ब्रह्म से जगत्‌ की रचना की विधि, 
. जगत्‌ की स्वप्नरूप व्यावहारिक सत्ता, 
. जगत्‌ का ब्रह्म से अवर्णनीय सम्बन्ध ; 
, ब्रह्म की शक्ति जिस से जगत्‌ की सृष्टि, स्थिति तथा लय होता है। 
. भ्रृह्म की दृष्टि से जगत्‌ की असत्ता । 

माया सत्य नहीं है, क्‍योंकि ज्ञान उत्पन्त होने पर लुप्त हो जाती है । वेसे इस 
में इतनी शक्ति है कि इसके अभाव से असत्य भी सत्य प्रतीत होने लगता है। यह 
विलक्षण है। यह सब पर व्यापती है। जीव और ब्रह्म में जो भेद दीखता है, वह 
इसी माया के कारण से है । 

ईशवर--माया से अतिविम्वित ब्रह्म-स्वरूप ही ईइ्वर है। सृष्टि की सूक्ष्म 
क्रियावस्था में ईश्वर ही हिरण्यगर्भ रूप में परिणत होता है और स्थूल जगत्‌ की 
रचना करने से 'विराट्‌ स्वरूप” कहलाता है। यह जीव की सुषुप्ति, स्वप्त तथा जाग्रत 
ग्रवस्थाओ्ों का समष्टि रूप है । ईश्वर मेघाकाश है । हु 

जगत्‌--ब्रह्म का यह रूप माया से सम्मत है । रज्जु को देखकर जैसे अज्ञान- 
वश सप्प का भ्रम होता है, वैसे ही हम जगत्‌ को सत्य मान रहे हैं, ब्रह्म-ज्ञान होने से 
यह आन्ति नष्ट हो जाती है, इस जगत्‌ का निमित्त कारण तथा उपादान कारण ब्रह्म 
ही है । जिस प्रकार मकड़ी अपने शरीर से जाल तानती है और फिर उसे अपने ही 
शरीर में समेट लेती है, उसी प्रकार ब्रह्म से यह सृष्टि पंदा होकर वापस उसी में 
लीन हो जाती है । 

सृष्टि क्र--सबसे पहले आकाश होता है। झ्राकाश ग्नि 
पैदा होती है और फिर श्रग्नि से जल की उत्पत्ति और जल के दया 4 होती 
है । लय होने का क्रम ठीक इससे उल्टा रहता है। 
की भात्मा--आत्मा का तत्त्व वड़ा गहन है। आत्मा घटाकाश है। उसको जानना 

हे ४, ट्‌ हांता हर 

शब्द, स्पर्श, रूप, रस और 
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.दैता हैं। यह सदा एक-सा रहता है । यह 
अप पकलेत 7६ गन्ध, इन पांचों विषयों के ग्रहण करने वाली इन्द्रियों से, 
संत लय विकल्प-हप मन से, विवेचना करने वाली बुद्धि सेऔर जीवों की स्थिति 


ये कारण-भूत प्राणों से स्वंधा भिन्‍न रहता है ट ं में 

हे द ह से से जि ने रहता है। यह जगत की सारी चीजों में व्याप्त 
5४ शा छ्‌ हे ं है 
रट्ता €। यह सदा रहने वाली वस्तु हैं। इस संसार की सत्ता मानने के लिये आत्मा 


पर भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रूपरेख 


का होना आवश्यक है । इसलिये आत्मा की सिद्धि संसार को मानते के लिये स्वत 
ही हो जाती है। इसी आत्मा से नश्वर संसार में प्राणिमात्र जीवित रहते हैं । 

जीव--जीव ब्रह्म से अ्रभिन्‍्त है । सापेक्षिक रूप से सत्य है। जब तक भज्ञार 
के कारण मन, बुद्धि, इन्द्रियों से तादात्म्य भावापन्न है, तभी तक इसका प्रथवृ 
अ्रस्तित्व है । जब॒अविद्या का नाश होता है, जीव पानी के बुलवूले की तरह श्परे 
मूल स्रोत ब्रह्म में समा जाता है। जीव जलाकाश है । 

मोक्ष तथा उसका साधन--जब आत्मा समस्त अज्ञान के कारण पैदा हुए 
प्रपंच से रहित हो, प्रकाश के उदय होने पर ब्रह्म में लीन होकर श्रानन्दमय हो जाता 
है तो वह स्वयं साक्षात्‌ ब्रह्म ही हो जाता है । बस, इसी श्रवस्था की प्राप्ति को मोक्ष 
कहते हैं । यह केवल दुःख की निवृत्ति नहीं है वरन्‌ परमानन्द की प्राप्ति है, यह कही 
बाहर से नहीं श्राती, न इसके लिए कहीं जाना पड़ता है, इसका तो श्रपने आप में ज्ञान 
के उदय होने पर पूर्ण भास स्वयं हो जाता है, परमानन्द की प्राप्ति हो जाती है। 
यही मुक्तावस्था है। इसके बाद कर्म भले ही होते प्रतीत हों, वह किसी श्रभाव की 
पूर्ति के उद्देश्य से नहीं किये जाते, प्रत्युत निष्काम भाव से लोक-संग्रह के निमित्त 
होते रहते हैं केवल भगवान्‌ की उपासना के रूप में । जब कमंवन्धन न रहा तो 
फिर झ्रावागमन का क्रम स्वतः कट जाता है । क्‍योंकि तब न श्रासक्ति रहती है, न 
कर्तापन का अ्रभिमान। जैसे एक जादूगर आम के वृक्ष में तत्काल पब्राम्रफल 
लगा देता है और दर्शक उन ग्रामों को प्रत्यक्ष देखता हुआ भी मिथ्या समभत्ता है, 
श्रौर इस सारे प्रपंच से उदासीन रहता है । देहाभिमान न रह जाने से कोई उसके 
लिये श्राकर्षण रह ही नहीं जाता । वह आात्मतृप्त तथा आ्राप्तकाम हो जाता है। 
जब अ्रभाव किसी प्रकार का रहता ही नहीं तो कर्म का प्रश्न ही नहीं उठता । इस 
प्रकार शरीर रहते भी उसके इस शरीर का शअ्रन्त हो जाता है। यह सब क्रिया 
आत्मानुभव की वस्तु है। वेदान्त का पूर्ण ज्ञान कथन से या पुस्तकों पढ़ लेने से नहीं 
होता है ! 

शंकर का श्रद्व॑तवाद जो श्रुति, युक्ति और अ्रनुभूति पर आधारित है, श्रपने में 
अनुपम श्र श्रद्धितीय है। श्री शंकराचार्य बड़े मेधावी, मनस्वी झर विद्वान्‌ थे। 
अपनी तकं-बैली से उन्होंने बौद्धमत की कई मिथ्या धारणाग्रों का सण्डन करके 
स्वधर्म का स्थापन किया है । 

श्री शंकराचार्य के अद्वेतवाद से बिराट्‌ मानवता ने श्ास्ति, समृद्धि श्रौर 
सास्त्वना प्राप्त की है। श्राज के दुःखी विध्व के लिये यह ज्ञान भंडार रामबाण का 
काम कर सकता हैं। वसुर्धव कुदुम्बकम्‌ की भावना को उदय करने में जगतुमात्र का 
कल्याण निहित है । शकर का दर्शन भारतीय विचारधारा पर तो छा ही गया था, 
साथ ही पाश्चात्य विद्वान्‌ तथा सूफी संत भी इससे प्रभावित हुए बिना ने रहूं सके । 


पड़-दर्शन तथा वेदान्त की शाखाए झ्घ्रे 


अखिल मानव-समाज इनका अति कतज्न है, वतमस्तक है । यदि शंकर न आते 
तो श्राज वैदिक धर्म दिखाई न देता | उन्होंने अकेले सब विरोधी तत्त्वों से लोहा 
लिया । उन्होंने विजय पाई, अपने शुद्ध ज्ञान और आ्रास्तिकता के वल बूते पर। वे 
सुधारक, दाशंनिक, ताकिक, कर्मयोगी और महापंडित थे । वे यदि अधिक समय 
जीवित रह जाते, तो आध्यात्मिक एकता राजनीतिक सामूहिक चेतना में वदल जाती । 


विशिष्टाहेतवाद 


प्रवतेंक--श्री रामानुजाचार्य (१०१७-११३७)-- इनकी जीवनी यथास्थान अच्यत्र 

दी गई है। श्रीरामानुजाचार्य ने श्रालवार स्तों द्वारा प्रवाहित भवित की मन्दाकिती 
से प्रेरणा ली । पंचरात्र आगम-शास्त्रों को वेदतुल्य मान्यता देकर वैष्णव धर्म की 
पवक्‍की नींव रखी । तब से वेष्णव धर्म के दर्शन का विकास हो होता रहा । 

ब्रह्म-- सगुण एवं स्विशेष है । सर्वान्तर्यामी है। उत्पत्ति, स्थिति और संहार 
का कारण है, 'चित्‌-अखित्‌-विशिष्ट' समग्र तत्त्व ही ब्रह्म है। ब्रह्म के चेतन श्रंश से 
(जीव) अचित्‌ से जड़ (प्रकृति) की उत्पति मानी जाती है। ब्रह्म ही जगत्‌ का 
निर्मित्त तथा उपादान कारण है । वे सकल जीवों के हितकारी हैं । 

जीव- ब्रह्म का ही श्रंश है । चेतन है, अणुरूप है। अ्रपूर्ण है । ज्ञान का 
झाश्रय है और नित्य, देहादि से भी भिन्‍्त है, कर्ता है, भोकता है । 

जगत्‌ -- नारायण का शरीर है । अ्चित्‌ है, सत्य है । 

लक्ष्य-प्रपत्ति द्वारा मोक्ष की प्राप्ति ही लक्ष्य है । 
मोक्ष--जीवात्मा ब्रह्म को प्राप्त होकर ब्रह्म के सदृश हो जाता हैन कि 
म्रह्म रूप । 

साधन--पश्रपत्ति या शरणागति का मुख्य अ्रंश ही सर्वोत्तम साधन है। 
उपासना से अज्ञान का नाश होता है । यह सब के लिये प्राप्य है । 

सत - इस मत के मानने वाले श्री रामानुज सम्प्रदाय, श्री सम्प्रदाय और 
वेप्णव सम्प्रदाय नामों से जाने जाते हैं । 


इंतवाद 


प्रवत्तेंक--भी मध्वाचायं--इनके श्रनुसार जीव और ब्न 


े हा नित्य पृथक सत्ताएं 
है। दास (जीवात्मा) कैसे स्वामी (परमात्मा) 


समान हो सकता है ? 
. प्िपण स्तत्न हं। परमतत्त्व ब्रह्म भगवान्‌ विप्णु हैं, जो सष्टि के 
चिता पालगिता झौर संहर्ता है। लक्ष्मी, भगवान की शक्त हैं । परमात्मा जीचों 
£पुवनमनुत्तार, इस जन्म में भी कर्मो में लगाते 
द-प्रह्म से सदा पथ 


गीत एक दुपरेसे सई 4; विस्म 


प्रकृति से भी भिन्‍न है तथा परतन्त्र है। 
जि ग्रवेक हैं । वे सब अणग 


घ्ड भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रूपरेखा 


जगत्‌-- विकारी श्नौर परिवर्ततशील होने पर भी मिथ्या नहीं है। ब्रह्म इसका 
निमित्त कारण है और प्रकृति उपादन कारण । संसार जीवों से भरा हुआ्ना है । 

साधन--भक्ति (कीर्तन, नृत्य), ध्यान तथा त्याग के द्वारा जीव मुक्ति प्राप्त 
कर सकता है। 

मोक्ष--जीव सामीष्य मुक्ति प्राप्त करके भगवान्‌ की सेवा का अधिकारी 
बनता है। सभी जीव स्वाभाविक सहजानन्द की अनुभूति करते हैं। यही मोक्ष 
की अवस्था है। मुक्ति के अनन्तर जीव ईश्वर के स्वरूप नहीं हो जाते केवल 
ईश्वर के मिरन्तर सेवा के अ्रधिकारी होते हैं । 

सार रूप में द्वेतवाद में मुख्य तथ्य ये हैं:-- 

(क) विष्णु ही परम सत्तावान्‌ हैं। 

(ख) जगत्‌ सत्य है । 

(ग) जीव ब्रह्म से भिन्‍न तथा दास है। जीव अनेक हैं। ये साधारण तथा 

श्रेष्ठ श्रेणियों में है । 
(घ) भगवत्-साक्षात्कार ही मोक्ष है । 
(ड-) मोक्ष का साधन भक्ति है। 


दताहतवाद 


प्रवतेक--श्री निम्बार्काचार्य--त्रह्म सब का नियन्ता है। जीव भोकता है, 
. जगतू भोग्य है। ब्रह्म सग्रुण भी है, निगुण भी है। ब्रह्म को ही जगत्‌ का निमित्त 
एवं उपादान कारण माना है। 
ब्रह्म--सर्वोच्च सत्ता है । यह अ्रद्धितीय है । यह अपने वास्तविक रूप में 
असीम और अनन्त है। अ्रपने दूसरे रूप में जगत्‌ का स्वामी ईश्वर बन जाता है । 
तीसरे रूप में जीव वनकर चौथे में जगत्‌ वन जाता है | चारों परस्पर भिन्‍न भी है 
और अभिवन भी | श्री निम्बार्काचायं जी ने ब्रह्मै की तुलना भगवान्‌ श्री कृष्ण से की 
है । राधा उनकी नित्य सहचरी है । ब्रह्म सकल सृष्टि का निर्माता होकर भी उससे 
अनासक्त रहता है। 
जीव--जीवात्मा परत्रह्म परमात्मा का एक श्रंश है | लेकिन इससे श्रभिन्‍न 
भी है जैसे तरंगवुदबुदादि जलाशय से भिन्‍न है, किग्तु जल में मिलकर पुनः जल का 
रूप धारण कर लेने से ग्रभिन्‍न भी है । जीव श्रणु है श्रीर श्रनेक है। जीव आानस्व॒स प 
है । यह ज्ञान है और ज्ञानी भी है । जैसे सूर्य प्रकाश है श्रौर प्रकाश देने वाला भी। 
प्रलय काल में सभी जीव सुक्ष्म श्रवस्था में ब्रह्म में समा जाते हैँ। यह सभी श्रवस्था प्रा 
में आनन्दमय है । 


पड््‌-दर्शन तथा वेदान्त की शाखाए दर 


जगत्‌-सर्वशक्तिमान्‌ ब्रह्म ने श्रपने संकल्प से ही जगत्‌ की रचना कर डाली, 
जैसे मकड़ी बिना किसी बाहरी पदार्थ के अपना जाल अपने आप बुन लेती हैं। इस 
प्रकार जगत्‌ का व्यवहार तथा अस्तित्व ईश्वर की इच्छा पर अवलम्बित है, स्वतत्त्र 
नहीं है। यह संध्षार अ्रममात्र नहीं है, परमात्मा की सूक्ष्म शक्तियों का परिणाम 
है । श्रतः यह असत्य नहीं माना जाता । जीव की भांति यह संसार ब्रह्म से भिन्‍न भी 
है, और अ्रभिन्‍न भी । 


साधन-- भक्ति का साधन प्रपत्ति अर्थात्‌ आत्म-समर्पण एवं नाम-स्मरण है । 
भवत ज्ञानी पुरुष ईश्वरेच्छा से संसार में जीता रहता है | श्री राधाकृष्ण की युगल- 
मूर्ति में ब्रह्म की पूजा होती है जो एक होते हुए भी लीला के लिए दो रूप धारण कर 
लेते हैं। यहाँ भवित ऐश्वर्य-प्रधान न होकर माधुर्य-प्रधान है । 

मोक्ष--जीव और ब्रह्म का चिर-ऐक्य ही मोक्ष है । मोक्ष के उपरान्त जीव 
की अपनी व्यष्टि सत्ता बनी रहती है | यही द्वेताहत है । 


शुद्धाई तवाद 


प्रवतक-- श्री वल्लभाचाय--इनके द्वारा प्रचारित दिव्य-जीवन का मार्ग पुष्टि- 
मार्ग कहलाता है । आदि गुरु श्री शंकराचार्य जी के मायावाद में विश्वास नहीं करते । 
उनके कथनानुसार ब्रह्म को माया जैसी किसी सहायक वस्तु की आवश्यकता नहीं है । 
इनके मत में सम्पूर्ण जगत्‌ झौर जीव-समुदाय सत्य हैं, और ईइ्वर के सुक्ष्म प्रंश हैं । 
इंश्वर इस जीव-समुदाय और जगत्‌ का ख्रष्टा और संहर्ता है। इस सम्प्रदाय के 


अनुयायी जीवन में कम से कम एक वार श्रीनाथद्वारा का दर्शन करना अ्रपना 
पुष्य कतंब्य समझता है। 


बह्मच--श्रीकृष्ण स्वयं ही है । वे सच्चिदानन्द, रसपूर्ण पुरुषोत्तम हैं । वे स्वे- 
शक्तिमान्‌, सनातन, सर्वज्ञ और सर्वेब्यापक हैं । 


जीव--जीव ईश्वर का अंश है, जैसे अग्नि से स्फुलिंग फूटते हैं, वेसे ही 
सम्पूर्ण ब्रह्म से जीवों का उद्भव होता है। दोनों में कोई मौलिक भेद नहीं है । जीव 
अपु है, कर्ता है भौर भोक्‍ता है । 
के जगत्‌-ब्रह्म का हो स्वरूप है । प्रभुमय है। यह सत्य है और ब्रह्म में द्दी 
समाहित है । 
साधन---मनुष्य का अन्तःकरण पापों के कारण मलिन है । उनके परिष्कार 


के लिए प्रभु को कृपा पृष्टिपोपण की परम आवश्यकता है। इसी भवितिमार्ग के द्वारा 
प्राप्त करता है। 


जीपात्मा परमात्मा का सान्निध्य (मोक्ष ) 


5६ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रूपरेखा 


ये लोग संयमपूर्ण जीवन व्यतीत करते हैं । भगवान्‌ की लीला का गान कथा- 
कीर्तन श्रवण, जप तथा श्रष्टयाम पूजा करते हैं । इनमें प्रेमा-भक्ति का विकास होता 
है जिससे वे ईश्वर के दिव्य-तत्त्वों के मर्म् हो जाते हैं, और अन्त में उन्हीं को प्राप्त 
करते हैं । 


सोक्ष-भक्‍तों को मुक्ति नहीं चाहिये । ये प्रभु की निरन्तर सेवा को ही 
मोक्ष मानते हैं। श्रीकृष्ण के घाम (गोलोक) में निवास करना, इनकी लीलाग्ों का 
अनुकरण करना, जड़ या चेतन किसी भी रूप में उनका सान्निष्य लाभ करना, 
इत्यादि इनका चरम-लक्ष्य होता है। गोपियाँ अपने में भी श्रीकृष्ण का दशेन करती 
हैं, यही पराभक्त है । 


अचिन्त्यभेदाभेदवाद 


प्रवर्तक- श्री चैतन्य महाप्रभु | श्रीरामानुन और श्वीमध्वाचर्य के विचारों से 
प्रभावित थे । यह सम्प्रदाय वैष्णव सम्प्रदाय की ही एक शाखा है, जिसमें कुछ नई 
विशेषताएं हैं । इन्होंने परमात्मा, आत्मा, माया या प्रकृति समी को माता है जीव झौर 
जगत्‌ परमेश्वर से भिन्‍न होकर भी परमेद्वर में श्राश्वित हैं। न तो उनसे प्रथक्‌ हैं 
न ही अभिन्न । इनमें अनिर्वेचनीय या अ्चिन्त्य भेद और अभेद हैं, शत: इस दर्शन 
का नामकरण अचिन्त्यभेदाभेद पड़ा । 


ब्रह्म -- सच्चिदानन्द स्वरूप है। श्रीविष्णु के रूप में वे इस जगत्‌ के नियामक 
हैं ! वह माया के प्रभाव से मुक्त होने के कारण निगुण हैं, किन्तु स्बंशवितमान्‌ होने 
के कारण सगुण हैं । वे जगत्‌ के निमित्त तथा उपादान कारण हैं । परमपिता परमेश्वर 
श्रीकृष्ण ज्ञानियों के लिए ब्रह्म, योगियों के लिए परमात्मा और भक्तों के लिए 
ऐड्वर्यसम्पन्त भगवान्‌ हैं । 


जीव--भ्रणु है | जीवात्मा का परमात्मा से वही सम्बन्ध है, जो श्रग्ति की 
दाहिका शक्ति का ग्रग्नि से | इस प्रकार दोनों परस्पर भिन्‍न भी है, श्रभिन्‍न भी 
हैं। जीव माया से प्रभावित होने के कारण पारमाथिक स्वरूप को भूला रहता हैं । 
गुरु एवं ईश्वर की कृपा से माया का प्रभाव न्यून होता है । जीब नित्य है । 

जगत्‌ - ईश्वर ने महत्तत्त्व से सुप्टि की रचना की । जगत्‌ के श्रन्य रपों की 
रचने का कार्य ब्रह्मा को दिया गया । जगत्‌ परमेब्बर की शवितियों की श्रभिव्यतित 
है। उनके इशारे पर माया सब काम करती हे । जगत्‌ न सत्य है, ने प्रसत्य ५ 
श्रचिन्त्य है । 


पड़-दर्शन तथा वेदान्त की शाखाएं' लत 


साधन--प्रभु का स्मरण कीतंन ही भक्त है | संसार में व्यस्त रहते हुए 
भी प्रभु-स्मरण होता रहना चाहिए। नाम-महिमा पर विशेष बल दिया गया हैं । 
श्रीकृष्ण-प्रेम में अनुरक्ति ही, मनुष्य को शोक, मोह से मुक्त करके, परम सुखी 


बनाती है । श्रद्धा बांछनीय है । भगवान्‌ की भांति ही ग्रुरु के प्रति भी श्रद्धा पर बल 
दिया गया है । 


लक्ष्य--जीवात्मा का अपने प्रमात्मा-स्वरूप को जानना ही परम लक्ष्य है । 
श्रीकृष्ण-दासत्व की प्राप्ति ही मोक्ष है । 


उपसंहार--जनसाधारण के लिए जीव और ब्रह्म की एकता का साक्षात्कार 
करना सरल वहीं था। अधिकारी-भेद एवं रुचि-मेद के कारण इस सोपानों (वादों) 
की भ्रावश्यकता पड़ी । ये सब वाद एक ही परम लक्ष्य के सोपान हैं । इनमें परस्पर 
कोई विरोध नहीं है, अपितु एक दूसरे के पूरक हैं । वेद तथा प्रस्थान-त्रयी सबको , 
माच्य हैं । 

वस्तुतः तत्त्व एक ही हैं । उसी ब्रह्म तत्त्व की श्री मध्वाचार्य जी ने इच्द्रिय- 
जन्य ज्ञान के आधार पर, श्रीरामानुजाचार्य जी ने बौद्धिक-जान के श्राधार पर और 
श्री घंकराचार्यजी ने अ्नुभूति-जन्य ज्ञान के आधार पर समझाने का प्रयास किया है । 


भारतीय संस्कृति तथा घर्म-समन्वय की रूपरे! 
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धार्मिक सुधारवादी थांदोलनों का थरुग 


श्रादि काल में यज्ञ पद्धति की प्रथा थी । श्रग्ति आ्रादि देवताम्रों की प्रसन्‍नता ए 
स्वर्ग-प्राप्ति के लिये, अनावृष्टि के प्रकोप को दूर करते के लिए, प्रुत्र-प्राप्ति श्रा 
कामनाओ्रों की पूर्ति के हेतु, यज्ञ प्रधानता पा चुके थे । पर अब यह प्रथा सरल न र 
कर जटिल हो चली थी। हर चीज की श्रति बुरी होती है, साथ ही क्रिया और प्रति 
क्रिया का भी क्रम चलता आया है। श्रतएव जनसाधारण का ब॒ज्षों के प्रवृत्ति मार्ग 
ऊब जाना स्वाभाविक था। यज्ञों में की गई पश्ु-वलि की हिंसक प्रवृत्ति की वृद्धि 
जनता को विरक्ति भी होने लगी थी । 

अत: वे चाहते थे निवृत्तिपरक ज्ञान । किन्तु उपनिपदों से प्राप्त हुए ज्ञान : 
याज्ञिक कर्म गौण भले ही थे, परन्तु जिस ब्रह्म-विद्या और ज्ञान पर बल दिया गया 
बह भी दुबोंध और जटिल प्रतीत हुआ । उसे केवल बुद्धिजीवी वर्ग ही समभ सकते 
था। पश्ु हिसा की प्रतिक्रिया के रूप में लोगों के हृदयों में दया की प्रवल भावन 
उमड़ने लगी। समय की ऐसी माँग की पूर्ति के लिये इस पृष्ठभूमि में जैन झ्रौर वौद्धमत् 
सामने श्राये । 

जन धर्म 

कहने को तो महावीर वर्धमान जैनमत के संस्थापक कहे जाते हैं, पर तथ्: 
यह है कि वे श्रन्तिम चौवीसवें तीर्थंकर थे । जैन घमाविलम्बी तो अपने वर्ग को पृषि 
के साथ ही निर्मित मानते है | इनके अनुसार राजवि ऋषभ प्रथम तीर्थकर थे। प्राय 
धर्म में ऋषभ देव का ऊंचा स्थान है | 

महावीर वर्धमान के २५० वर्ष पहले २३वें तीर्थकर श्रीमहात्मा पाश्व हुए | 
श्राप भी ३०वें वर्ष में राजपाट को त्याग कर वन में तपस्या करने चले गये। 
तदुपरान्त पूरे ४० वर्ष जैन धर्म का प्रचार करके महात्मा पाइई्व ने पाथ्रिव धरीर 
छोड़ा । उन्होंने जीवनपर्यत इन चार त्रतों पर बहुत बल दिया था : 
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(१) सत्य और केवल सत्य का व्यवहार । 

(२) कायिक, वाचिक, मानसिक हिंसा का पूर्णतया त्याग । 
(३) अस्तेय । 

(४) अपरियग्रह--अनावश्यक कुछ भी संचित न करना । 


वर्धभान महावीर का संक्षिप्त जीवन चरित्र तथा उपदेश 


आज से २५६४ वर्ष पर्व चेत्र शुक्ल त्रयोदशी को इक्ष्वाकु वंश के राजा 
सिद्धार्थ की रानी त्रिशला देवी को एक पुत्र-रत्न की प्राप्ति हुई थी, जिसका नाम 
वर्धभान रखा गया । राजकुमार को यथोचित शिक्षा दिलाई गई । माता के अनुरोध 
पर विवाह हुआ और कन्या हुई जिसका नाम प्रियदर्शनी रखा गया । माता-पिता के 
देहान्त होने पर अआाता के आग्रह से राज-प्रबन्ध में कुछ सहयोग देकर २० वर्ष की 
अवस्था में उन्होंने गृह-त्याग कर दिया । 


अति उग्र तप करके उन्होंने सिद्धियां प्राप्त कीं । दूसरों के मन की बात जान 
लेना इनके लिए बच्चों का खेल था। तपस्या जारी रही । छह छह मास निर्जल रहे । 
महीनों खड़े हो रहे । कहा जाता है कि उन्होंने साढ़े बारह वर्षो में ३४ बार ही 
श्राह्यर किया था । वे सामान्य मनुप्य तो थे नहीं । उनका निश्चय हिमालय की तरह 
अविचल था। उनके धैर्य और मनोबल को देखकर ही उन्हें 'महावीर' की पदवी 


मिली । वे स्वज्ञ और महासिद्ध थे। ५२७ ई० पूर्व ७२वें वर्ष में कैवल्य पद प्राप्त 
किया । 


उपदेश- वर्धमान महावीर ने भूत-दया और अहिंसा के कल्याणमय धर्म का 
उपदेश प्रारम्भ किया | बड़े-बड़े नरेश इसे सुतकर साधु हो गये । उनके शिष्यों में 
चारा वर्णा के महापुरुष हुए हैं। श्रीऋषभदेवजी के चार उपदेशों में इन्होंने पाँचवां 
भौर जोड़ दिया, जिसमें ब्रह्म चय॑ पर वल दिया गया था । 


प्याह्द--जेनमत की सबसे बविलक्षण देन इसका स्याद्वाद है--/एक ही 
देश, काल तथा अवस्था भेद से अनेक विरुद्ध या अविरुद्ध धर्मों का होना 
। अत: एकान्त रीति से अमुक वस्तु का अमुक धर्म है, दूसरा नहीं--यह 
रीं।' इस प्रकार सत्य के अनेक पहलू हैँ, तभी तो इसे 'झनेकान्तवाद' 
समें जैन धर्म की अहिसा भावना अपने उच्चतम शिखर पर 
धपनी बात को ही ठीक कहते रहने का आग्नह करना भी हिसा- 


उससे इसरे के मत का आदर करना आवश्यक हो जाता है। स्याद्वाद सिद्धान्त 
गा नस का श्रेय महावीर' को हो है। 
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श तथा मानव-संस्कृति को देत--समाज में दया, परोपकार अहिसा तथा 
यन मे त्या ग, तितिक्षा तप, सयम इन्द्रिय-निग्रह यहो मनुष्य जाति के लिए उनका 


€्र्‌ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय फी रूपरेखा 


संदेश है। महावीर ने मानव-संस्क्ृति को अहिंसा, त्याग तथा तप का जो वरदान दिया 
वह अनेक जातियों के लिए श्रादर्श रहा है। मनुष्य अपनी दुर्बलता से उसे भले ने 
ग्रपना सके, परन्तु यह स्वतः सिद्ध है कि मानव उन्नति तथा कल्याण, त्याग, संयम, 
और श्रहिसा में है । 
अहिंसा को जितने व्यापक एवं सार्वभोम रूप में जैन धर्म में ग्रहण किया गया 
, है, उतने व्यापक रूप में दूसरे किसी धर्म में नहीं लिया गया । घोर तपस्या श्र उससे 
प्राप्त सिद्धियों के लिए जैन महात्मा सदा विख्यात हैं । १३वें महीने में कपड़े फटकर 
स्वतः ही उनके शरीर को छोड़ गये । उन्होंने फिर वस्त्र धारण ही न किये | तभी से 
इस आदि-दिगम्बर के अनुयायी भी दिशाग्रों को अपना अम्बर (वस्त्र) मानते चले भरा 
रहे हैं । इनसे पहले के २३ तीर्थंकरों को मानने वाले ब्वेताम्बर कहलाते हैं । 
... जैन दर्शन--वेदों की प्रमाणिकता में जनमत विश्वास नहीं रखता । 
श्रात्म-तत्त्व- जैन धर्म आत्म-तत्त्व को मानता है। 
जगत्‌-श्रनादि है। इसका रचयिता कोई नहीं | यह उत्पत्ति और विनाश 
रहित है । जगत्‌ प्रकृति के नियमों से चल रहा है । 
लक्ष्य--जैन मतानुसार मनुष्य का लक्ष्य कैवल्य पद की प्राप्ति है। इसी को 
वह परम पुरुपार्थ मानते हैं। इसकी प्राप्ति के लिए संसार का त्याग झ्रावश्यक है । 
जैन महात्माश्रों के मतानुसार जीव अपने पुरुपार्थ द्वारा मुक्ति प्राप्त करता है । तपस्या 
द्वारा आवागमन से छुटकारा पाना मोक्ष है । 


सोपान-- मोक्ष प्राप्ति के लिए ७ सोपान हैं : 


१. जीव-श्रात्मा को कहते हैं । 

२. श्रजोव--शरीर । 

३. भश्राख्नव--अश्रर्थात्‌ कर्म संस्कार -- शरीर, वाणी श्रौर मन से श्राख्रव स्फुटित 
होता है। मिथ्या दर्शन, श्रवरति तथा प्रमाद के कारण ही झात्मा झरीर में बंधता 
है । 

४. बन्ध--कर्म-संस्कार द्वारा आत्मा-शरीर का बंधन ही बंध कहलाता है । 

५. संवर--वर्तमान कर्म करते हुए कर्मो में श्रनासक्ति का नाम ही संवर है । 
संवर मोक्ष का कारण है। 

६. निर्जरा--पूर्व जन्म के संचित कर्मों से छुटकारा पाने के लिए सतत उद्योग 
(तपस्या) ही निज्जरा है । 

७. फैवल्य पद (मोक्ष )--पूर्व संचित कर्मो एवं वर्तमान कर्मों से छुटकारा 
पाना ही मोक्ष है । 
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महावीर स्वामी को ऐसा आ्राभास हुत्ना कि उनके समस्त पूर्व जन्म एवं इस 
जन्म के ३० वर्ष व्यर्थ. गए । उन्होंने शुद्ध ज्ञान की प्राप्ति के लिए १२ अनुप्रेषों पर 
विचार करना झ्रावश्यक समझा: 

१. जगत्‌ के सब पदार्थ नश्वर हैं । 

"१५ 
- यह जगत्‌ अनादि है । 
. आत्मा की सहायता आत्मा ही कर सकता है । 


उडी &छ >> >अैौेा एर ० 


आत्मा ही एकमात्र आधार है । 


आत्मा शुद्ध और शरीर अशुद्ध है । 
मन, आत्मा से भिन्‍न है । 


« कर्म बन्धन का मूल कारण कर्मों में आसक्ति है | 
« कर्म से छुटकारा ही परम ध्येय है । 


रण 


१०. 

११. 

१२. 
अचार है। इन तीनों के समन्वय से ही मोक्ष का मार्ग बना है। सद्‌-ज्ञान से वस्तुस्थिति 
फा पता चलता है | सदू-विश्वास से उन पर विश्वास होता है। संदाचार से कर्मगति 
का अ्वरोध होता है, फलस्वरूप सत्तपस्या से पवित्रता की प्राष्ति होती है । 

जैन धर्म में अहिंसा को प्रमुख स्थान दिया गया । अहिसा को परम धर्म मानने 


कर्म चक्र से निकलने का नाम ही मुक्ति है । 

मुक्त आत्मा ही श्रेष्ठ है । 

मनृष्यता का भास तथा मुमुक्षत्व की कामना ही वरदान है। 

तिरत्न (सदू-विश्वास, सद-ज्ञान और सदाचार) की प्राप्ति ही केवल परम 


६४ . भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समस्वय को रूपरेखा 


३. स्थाद्राद जैन मत का अपना एक स्वतन्त्र मौलिक सिद्धान्त है। इसी के 
द्वारा विश्व में, राष्ट्र में, समाज में तथा प्राणिमात्र में शान्ति के बीज बोये जा सकते 
हैं। 

४. महावीर स्वामी ने कर्म सिद्धान्त को अश्रति विशाल रूप से दर्शाया है | 
इसके समभे बिना सिद्धान्त अधूरा है। जीव कर्म कैसे करता है, उन्हें कैसे भोगता है 
तथा उससे किस प्रकार छुटकारा पाता है, उन्होंने इन्हीं सब बातों को अपने कर्म- 
सिद्धान्त में बतलाया है । 

बोद्ध धर्स 


बौद्ध धर्म से पर्वंकाल--बुद्ध के समय से पूर्वकाल का मगध-साम्राज्य श्राजकल 
के गंगा के दक्षिण में दक्षिण-बिहार तक फैला हुआ था श्लौर राजधानी राजगृह नगरी 
थी । गंगा के उत्तर में प्रबल लिच्छिवियों का राज्य था जिसकी राजधानी वैशाली 
थी । जिसे इन दिनों पूर्वी विहार कहते हैं, उसका नाम श्रंग प्रदेश था | उत्तर-पश्चिम 
में कोसल राज्य की पुरानी राजधानी अयोध्या के उजड़ जाने से नवीन राजधानी 
श्रावस्ती हरी-भरी थी । पास में रोहणी नदी के दोनों किमारों पर शाक्य श्रौर कोली 
दो स्वतन्त्र जातियां आमने-सामने राज्य कर रही थीं। शाक्‍यों की राजधानी कपिल- 
वस्तु के राजा शुद्धोघन कोली महाराज की दोनों बेटियों से विवाह कर लाये थे । 

बुद्ध का जन्म-- बहुत समय वाद बड़ी रानी महामाया देवी प्रसवार्थ मायके 
जा रही थीं कि रास्ते में ही नेपाल के लुम्बिनगी नामक स्थान पर ५६३ ई० पू० में 
सिद्धार्थ का जन्म हुआ्रा । वे एक सप्ताह के थे कि माता चल बसीं । फलत: पालन- 
पोषण का उत्तरदायित्व विमाता गौतमी पर श्रा पड़ा । वह उनकी गीसी भी लगती 
थीं । तभी से इनका नाम 'गौतम' पड़ा था । वैसे गौत्र भी गीतम था। यही सिद्धाव 
बाद में गौतम बुद्ध' के नाम से प्रसिद्ध हुए। महाराज शुद्धोधन को ज्योतिपियों ने 

बतला रखा था कि यह बालक संसार में महान्‌ काय करेंगे । चमरवर्ती महाराज होगे 

या फिर घर-वार त्याग कर सबका उद्धार करेंगे । 

वाह्यकाल-- सिद्धार्थ ने गुरु-गृह में रहकर श्रल्पकाल में ही अपनी प्रतर प्रतिभा 
के कारण सव शास्त्रों का ज्ञान प्राप्त कर लिया | इधर महाराज को बराबर भविष्य 
वाणी याद रहती । तभी उन्होंने पूर्ण सावधानी से इस बात का ध्यान रसा कि किगी 
भी दुःखंदायक घटना का ज्ञान राजकुमार को न होने पाये । 

विवाह श्रोर गृह-त्याग -- राजा शुद्धोघन ने १८ साल की आयु में राजडूमार 
का परमसन्दरी यशोधरा राजकुमारी से स्वयम्वर रीतिसे विवाह कार दिया। 
पर होनी तो होकर ही रही । एक दिन जब राजकुमार बादु-सेबनाथ जा रंट्र व 
अ्रकस्मात्‌ वृद्ध, रोगी, शवन्यात्रा के दृश्य श्रांखों के सामसे भरा गये | गन राजदुमार 
का विरक्त होना ही था | उनका मन रांसार से उचाट हो यया । 


न 
घामिक सुधारवादी प्रान्दोलनों का युग | 


सिद्धार्थ के हृदय में मनुष्य मात्र के दुःख दूर करने की अभिलाषा हे । वे 
ऐसे उपाय की खोज में थे, जिसे न तो धघत और नही अधिकार द्वारा प्राप्त किया 
जा सकता था। तभी पुत्र-रत्व की प्राप्ति जो हुई, तो उसे उन्होंने 2 विघ्त मानता 
श्रौर इसीलिए नाम रखा “राहुल” किन्तु उन्होंने इस नये बन्धन में न पड़ने का दृढ़ 
निश्चय कर लिया । जब सारा राज्य हर्षोत्सव मनाकर रात को देर से सोया ही था 
कि गौतम ने अपने अश्व को लेकर सारथि छन्‍्दक के साथ आधी रात को निस्‍्तब्धता 
में गृह-त्याग किया | कपिलवस्तु से २४ कोस दूर नदी के तट पर पहुंच कर गौतम 
घोड़े से उतर पड़े और अपने वस्त्राभूषण छन्दक को सौंप कर उसे कपिलवस्तु लौट 


जाने को कहा और यह संदेश दिया कि “अब में बुद्धत्व प्राप्त करके शान्‍्त चित्त से 
ही लौटूंगा, इसलिए पिताजी चिन्ता न करें ” 


खोज श्ौर बुद्धत्व को प्राप्ति--तत्पश्चात्‌ गौतम त्यागी-वेष में कुछ दिन 
वेशाली में रहे । वहाँ से राजगृह्‌ में आकर महापंडित रुद्र के साथ रहे । बाद में 
भ्राचार्य भ्रलार वल्लभ के यहाँ रहे । वहां भी सनन्‍्तोष न हुआ तो ज्ञत्र प्राप्ति के 
लिए उद्रक संन्‍्यासी के पास रहकर उन्होंने दर्शन-शास्त्र का अध्ययन किया । लेकिन 


निरे ताकिकों से, जिनको अनुभव-जन्य आत्म-बोध था ही नहीं, एक सच्चे आ्रात्मशोधक 
की तृप्ति भला कैसे हो सकती थी ? 


परत: वे तपस्या द्वारा सिद्धि प्राप्त करने के विचार से आधुनिक गया के निकट- 
वर्ती जंगल में गये, जहाँ पांच साथियों के साथ छह साल तक कठोर तपस्या की । 
शरीर सूख कर कांटा हो गया। एक दिन अत्यन्त दुर्वंलता के कारण वे गिर 
पढ़े। तव उनके विचार ने पलटा खाया और वे इस निर्णय पर पहुँचे कि तवस्या 
व्यर्थ है और उन्होंने उसे त्याग दिया। इस पर पांचों साथी उन्हें छोड़कर 
काशी चले गये। अन्त में वे पीपल के पेड़ के नीचे इस प्रण से बैठे कि उठेंगे ही 
तेव जब ज्ञान प्राप्त हो जायेगा। इन्द्रियों ने ललचाया, पर * अन्ततोगत्वा सत्य 
हे प्रकाश नेन्नों के सामने चमकने लगा। वेशाख-पूर्णिमा के दिन उन्होंने श्रनेक 
प्रकार की ऋद्धि-सिद्धि श्राप्त करने के बाद वुद्धत्व प्राप्त कर लिया। संसार का 
पेमस्त रहस्यपोइघाटन हो गया । संसार के इज का कारण तथा उसके निरोध का 
ब्पाय भी ज्ञात हो गया । गौतम ने समर लिया कि न तो मन को संसार की विला- 
सिता में फसने दे शोर न ही निरथंक 3'जदायक तपस्या के चक्कर में पड़े | इन दोनों 
के दीन के मागे से ही शांति और सुख की प्राप्ति हो सकती है । इस वोध से वे स्वयं 
है 'टुझ बहलाये और पीपल वृक्ष (अक्वत्य) “वबोबि-बुक्ष”। 

उद्द्य तथा प्रचाराय भ्रमण --_ इस 


पेंह््कीः 
मिस उक्त 
गम मान यहों के दलि 


समय देश में कर्मकाण्ड का प्राधान्य था | 
भय से हिसा को प्रोत्साहन मिल 


गे सो कलम 28 2263५ रहा था। इस हिंसा और 
४ हद करपायवगलित हो उठा:। वे हिसा-बृत्ति के उन्मूलन और 


ग्ल्ल्प्प्‌ 


हद ; भारतीय संस्कृति तथा धमम-ससभ्वय की रूपरेखा 


जन-कल्याण के लिए सनन्‍नद्ध हो उठे । अपने उपदेशों का प्रचार एवं प्रसार करने के 
लिए, भ्रमण के लिए निकल पड़े । उनको स्वयं तप और चिन्ता के मार्ग से चलना ही 
पड़ा था | श्रतएव उन्होंने इन दोनों को ही प्रधान माना । शास्त्रोक्ते विधि के नाम 
पर जो तामस-राजस कृत्य पूजनादि प्रचलित थे वे झास्त्रोक्त नहीं है | इसे प्रमाणित 
करने की अपेक्षा उन्होंने अपने अनुभुत-सत्य को ही अपने ढंग से प्रसारित करना 
उचित माना । उन्होंने समझ लिया कि पवित्र जीवन तथा प्राणिमात्र के लिए प्रेम 
और दया का भाव ही उत्तम मार्ग है। 

सबसे पहिले वे काशी के समीप सारनाथ पहुँचकर अपने पांच ब्राह्मण साथियों 
से मिले और उन्हें श्रपना नया सिद्धान्त बतलाया। उन्होंने काशी में पांच महीनों के 
प्रन्दर साठ शिष्य बनाये और मनुप्य मात्र को नया मुक्ति मार्ग बताने के लिए उन्हें 
उन शिष्यों को भिन्‍न-भिन्‍न दिशाझओ्रों को भेज दिया। 

वे स्वयं गया गये और वहाँ चार शिष्य बनाये । उनमें से एक कश्यप था जो 
बेदिक-धर्म का बड़ा अनुयायी और दार्शनिक था | इसके फलस्वरूप महात्मा बुद्ध की 
ख्यात्ति बढ़ी । फलतः गया में ही तत्काल एक हजार शिष्य वन गये । उन्हें साथ ले वे 
राजगृह आये, वहाँ राजा विम्बसार ने अपने सब सेवकों के साथ उनसे दीक्षा ली ! 

वहीं पर सारिपुत्र और मौद्गलायन उनके शिष्य बने । उनकी शिष्य परम्परात्रों 
में सारिपुत्र और मौद्गलायन श्रधिक प्रसिद्ध हैं। उनकी बढ़ती हुई ख्याति सुन कर 
महाराज शुद्धोघन ने उत्तको कपिलवस्तु में आमत्रित किया । भिक्षा-पात्र लिये राज- 
कुमार को द्वार पर देखकर भला किसका हृदय न पिघलता । उनका उपदेश सुनकर 
राज-परिवार के समस्त सदस्य तथा शहर के नागरिक बौद्ध-धर्म के श्रनुयायी बन गये, 
जिनमें उनका पुत्र बालक राहुल भी था। वहाँ से चलकर उनका प्रचार-आ्ानदोनन 
बढ़ता ही गया । जब उन्हें बाद में अपने पिता की भ्रन्तिम बीमारी की सूचना मिली 
तो गौतम बुद्ध ने कपिलवस्तु पहुँचकर अपने पिता की सेवा-सुश्रूषपा उसी प्रकार की 
जैसे बाद में शंकराचार्य जी ने श्रपनी माता की सेवा उनके अन्तकाल थे समय की 
थी । पिता की मृत्यु के पश्चात गौमती झौर पत्नी यश्ञोघरा भी भिक्षुणी बन गयीं । 
यद्यपि महात्मा बुद्ध स्त्रियों को दीक्षा नहीं देना चाहते थे तथापि माता श्रौर पत्गी के 
अनुरोध को न टाल सके | हां, इतना नियम अवश्य बना दिया कि भिक्षुणियों के 
विहार अ्र॒लग बनें । 

चार मुख्य शिप्य--ये थे आनन्द, श्रनिगद्ध', उपालि' और 'देवग्रत'। जिनमे 
सर्वप्रथम कपापात्र आनन्द ही था, जिसने बुद्ध की मृत्यु के तुरन्त बाद पांच सो भिक्षम्रों 
की पहली सभा करने उनके सब प्रवचनों श्रौर सिद्धान्तों को एक्न्र करके दोटराया 
था। 

अनिरुद्ध वड़े व्यास्याता हुए । कट्ते है, उन्हें दिव्य-चक्ष प्राप्त थे । 


घामिक सुधारवादी भारदोलनीं का युग €६७ 


उपालि नापित जाति का था। अपनी मानसिक शक्तियों के कारण बुद्ध-संघ का 
बड़ा नेता बता | विनय-पिटक तथा आानन्द-सूत्र -पिटक का संग्रहकर्ता यही था । 


चौथा रिष्य देवब्नत बुद्ध के स्वजनों में से था। किन्तु वह उनकी महत्ता से 
ईर्ष्या रखता था। उसने राजा अजातशत्रु के साथ पड़यन्त्र रचकर बुद्ध की हत्या 
भी करनी चाही थी, किन्तु निष्फल रहा। पीछे रोगग्रस्त होने पर पश्चात्ताप किया 
और अपने कृत्य पर लज्जित हुआ । क्षमा याचना के लिए वह महात्मा बुद्ध के पास 
जा ही रहा था कि मार्ग में ही उसने उतका स्मरण करते-करते प्राण दे दिये | ८० 
साल की ग्ायु में मृत्यु-शय्या पर पड़े हुए बुद्धदेव ने अ्रपने शिष्यों को बुलाकर उपदेश 
दिया, इसके बाद क्रमशः समाधि की अवस्था में प्रवेश करते हुए निर्वाष को प्राप्त 
हुए । 

बुद्ध की शिक्षा पद्धति--महात्मा बुद्ध ने कभी ऐसा भास तक नहीं होने दिया 
कि वे कोई तया मत चला रहे हैं । बुद्ध सदा यही कहते रहे कि यही धर्म है। काल 
के प्रभाव से धर्म में जो श्रनावश्यक तत्त्व आ गये थे उन्हें हटाकर धर्म के सत्य स्वरूप 
को पुनः स्थापित करता चाहा ॥ यथा संन्यास, वैराग्य, भ्रहिसा, कर्म को प्रधानता देना, 
करुणा, स्वर्ग की अपेक्षा मोक्ष-जीवन का ध्येय बनाना आदि तथ्य हमारे धामिक ग्रन्थों 
में पहले से ही मिलते थे । वे स्वयं तो वौद्ध नहीं, हिन्दू जन्मे थे, सो हिन्दुत्व को ही 
संशोधित किया । हिन्दू परम्परा के अनुसार देह का त्याग करने पर चिता में जलाये . 
गये । उनकी भस्मी आ्राठ भागों में वितरित कर दी गयी, जिसमें मुख्य प्राप्तकर्ता मगध 
के राजा ग्रजातशत्रु, वैशाली के लिखछवी और कपिलवस्तु के शाक्य्र थे | आठों जगह 
अस्थियों पर स्तृप बनाये गये, नवां स्तूप उस पात्र पर बनी जिसमें अस्थियां रखी गयी 
थीं। 

बुद्ध का दाशेनिक सिद्धान्त--बुद्ध ने चार आदि सत्य बताए--१, दुख, २, 
दुःख का हेतु ३. दुःख का निरोध सम्भव है, और ४. दुःख के निरोध का उपाय । 


इस संसार को उन्होंने “दुःखालय' की संज्ञा दी। जन्म-मरण, आ्राधि-व्याधि, 
चृद्धावस्था तथा मृत्यु महान्‌ दुःख हैं । ४ 


संसार के सब पदार्थ क्षणभंगुर हैं और दुःख इन्हीं का फल है । अभिलाषाओं 
की पूर्ति पहने तो पूर्णतया होती ही नहीं। यदि कठिनाइयों को क्ेलने के बाद उनकी 
पूर्ति हो भी जाए तो एक की पूर्ति दूसरी कामना को खड़ा करके दुःख का कारण 
घनती है । इस प्रकार कामनायें सुख का कारण न बन दुःख ही का कारण बनती हैं । 


डु:ल के जानने मात्र से ढुःख की निवृत्ति तो होती नहीं, अतएवं दुःख का कारण 
ढूंढ़ना होगा । उन्होंने दुःख के कारण को इस तरह बतलाया। 


तारा -डुख का मूल कारण कामना ही है। तृष्णा आजीवन बनी ही रहती 
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है, उत्तरोत्तर बढ़ती ही है कम नहीं होती, यही सब पापों की जड़ है। इसकी तृष्ति 
कभी नहीं होती । यह तृष्णा ऐन्द्रिक विषयों के संयोग होने पर ही उत्पन्न होती है। 

निरोध तथा उपाय--पर ऐसी बात नहीं कि तृष्णा का कारण मिठाया ही न 
जा सके । सब कुछ सम्भव है, उपाय ढूंढ़ना होगा । 

तृष्णा-ताश का नाम निर्वाण है। दुःख-नाश का उपाय ही श्रष्ठांग-मार्ग के 
नाम से प्रसिद्ध है। इसी को मध्य-मार्ग भी कहते हैं । 

(१) सम्मा-दिद्ठी--अश्रर्थात्‌ सम्यक्‌ दृष्टि । दुःख समुदय का और दुःख 
निरोध का ज्ञान ही सच्चा दृष्टिकोण है । जब तक संसार को दुःख रूप न मानेंगे तब 
तक इस संसार को त्यागने का लक्ष्य होगा ही नहीं । 

(२) सम्मा-संकल्प-अ्रर्थात्‌ सम्यक्‌ संकल्प | ऊपर बतायी गयी सच्ची दृष्टि 
से ही यह सत्य संकल्प श्राता है कि तृष्णा त्याग के बिना दुःख से छुटकारा नहीं । ग्रतः 
अपनी तृष्णा का क्षय करते हुए अ्रद्ेप, अहिसा और मैत्री का संकल्प लें । 

(३) सम्मा-वाचा--सम्यक्‌ वाक्य--वार्ता का तप करना होगा। जिह्ना को 
दूसरों की निन्‍दा, चुगली, भूठी गवाही, अपमान, कटुता, गपशप आदि व्यर्थ की सार- 
हीन बातों से हटाना होगा । 

(४) सम्मा-क्रम्मान्त--श्रर्थात्‌ सम्यक्‌ कर्मान्त | आत्मा को न मानते हुए 
भी बुद्ध ने वैदिक धर्म की भांति ही श्रावागममन माना है। मनुष्य के संस्कार ही 
कमनुसार बुरा या भला नया रूप लेते हैं । जैसा बोयेंगे, वैसा ही कार्टेगे, यह श्रकादय 
नियम है । स्वयं बुद्ध के जातक कथाओं के अनुसार कई जन्म हुए थे । 

कर्मो में पंचशी व मुख्य है-- 

शील कहते हैं स्वेथा पाप-निवृत्ति को | यह पांच नियम सब बौद्ध गृहस्थों तथा 
भिक्षुओं के लिये अनिवार्य है। 


) कोई किसी को मारे नहीं, 

ख) कोई वस्तु चोरी न करे, 

) कोई भूठ न बोले, 

घ) नशीली चीजों का पूर्णतया त्याग करे, 

7) व्यभिचार न करे। 

इनके अतिरिक्त केवल भिक्षुत्रों के लिये कुछ नियम झ्रौर हैँ-- 
१. रात्रि में देर से भोजन न करे । 
२. फूलमालादि न पहने, न क्रिसी प्रकार का सुगन्वित द्रव्य फुलेलादि 

लगाये । 
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३. सदा भूमिशयन ही करे । पलंगों और नरम गद्दों का स्वेथा त्याग करे । 

४. सोने-चांदी श्रादि को व्यवहार में न लावे । 

५. सम्मा जीव अर्थात्‌ सम्यक्‌ जीविका--मनुष्यों की आजीविका का साधन 
गे शुद्ध ही होता चाहिए, जिसमें कि बौद्धमत के नियम का उल्लंघन न होता हो । 
'ंसशराब आदि न बेचें । हिंसा, चोरी भी त करनी पड़े क्योंकि जैसा धत आवेगा, 
सके खरीदे अ्रन्त से वैसा ही मन वगेगा । । 

६. सम्मा-वायाम श्रर्थात्‌ सम्यक्‌ व्यायाम-यहाँ व्यायाम का आशय कसरत 
॥ योग साधनों से न हो कर शुभोद्योग से ही है। श्राचार विचार द्वारा-- 

(श्र) पुराने अवगुणों का नाश, 

(ब) नये अवगुणों से बचे रहने का प्रयत्न, 
(स) अ्रच्छे गुणों की प्राप्ति का प्रयत्न, 
(द) और आगे उनकी वृद्धि का प्रयत्त । 
बराबर उद्योग अथवा उद्यम करते रहना श्रपेक्षित है। 
(७) सम्मा सीत श्रर्थात्‌ सम्यक्‌ स्मृति--उपर्युक्त वियमों से मन शुद्ध होगा, 
बुद्धि निर्मल होगी और ठीक निर्णय करेगी। तभी मनुष्य के माचसिक, वाचिक, 
कायिक, सभी कार्य शुद्ध होंगे । 


८. सम्मा-समाधि श्रर्थात्‌ सम्यक्‌ समाधि--शीलादि नीचे की सब सीढ़ियों के 
शुद्ध रहने से ही कतंव्य-पथ में यह अंतिम समाधि सम्यक्‌ रहेगी और निर्वाण-पद के 
लक्ष्य को प्राप्त करायेगी । उसको मृत्यु से पहिले ही समृचा संसार मित्र के रूप में 
दिखाई देगा। मैत्री और करुणा की गंगा-यमुा उससे स्वत: निकलती रहेगी जो दूसरों 
को भी सुख-शान्ति प्रदान करेगी । 

.. आत्मा और पुनर्जन्म--बौद्ध-घर्म के अनुसार कोई ग्रात्म-तत्त्व नहीं है, इस 
धर को छोड़कर भारत के बाकी सभी धर्म आत्मा की सत्ता में विश्वास रखते हैं । 
आत्मा को न मानने-पर पुनर्जेस्म की अवस्था नहीं हो सकती । बौद्ध-दर्शन में आ्रात्मा 
। फ़ी दीपशिखा से उपमा दी जाती है । यही शिखा एक ईन्धन-संघात से दूसरे ईन्चन-संघात- 
पे संक्रान्त हो जाती है। उसी प्रकार एक जीवन के मृत्यु-क्षण और दूसरे जीवन के 
जन्म,क्षण में दो क्षणों से अधिक अन्तर नहीं । 

निर्वाण -इस दर्शन में वस्तुओं को अनित्य और दुःखमय माना गया है। 
बोद्धमत सवको अनात्म मानता है । इसका सिद्धान्त है कि वासना के क्षय हो जाने 
से नाम-रूप इन्द्र-यनुप के चित्र-विचित्र रंग की भांति विलीन हो जाते हैं । निर्वाण 
निःशेषता का ही नाम हूँ । निर्वाण दीपक के बुभने को कहते हैं । निर्वाण के समान 
जगत में कोई और चीज है ही नहीं, जिसकी उपमा दी जा सके । वास्तव में निर्वाण 
क अये है, उन गुणों और सम्बन्धों का नाश हो जाना, जो मनुष्य को भेद-भाव से 
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अनुप्राणित कर स्वार्थ की और उन्मुख करते हैं। निर्वाण की अवस्था में मनुष्य की 
सारी कामनाएँ और इच्छाएँ नष्ट हो जाती हैं । 

त्रिपिटक्ष--बुद्ध के उपदेशों के संकलन का नाम त्रिपिटक है--जिसका अ्रर्थ ह 
तीन पिटारियां' एक-एक पिटारी में कई ग्रंथों का समावेश है । 

(१) सुत्त पिटक' में धर्म ग्रंथ हैं-- जिसमें बौद्ध संघ में दीक्षित भिक्षुग्रों के 
नियमों का वर्णन है । यह पिटारी पांच निकायों में विभक्त है। 

(२) विनय पिठवक-स्वतः में परिपृर्ण ग्रंथ है, जिसमें बौद्ध संघ के प्रवन्ध 
एवं भिक्षु-भिक्षुणियों के दैनिक कार्यकलाप से सम्बन्धित नियम हैं । इसे तीन भागों में 
विभक्त किया गया है ! 

(३) श्रभिवस्म पिटक--इसमें बौद्ध धर्म का दार्शनिक चिन्तन निहित है! 
इसमें सात बड़े-बड़े ग्रंथ हैं । 

धम्मपद--बौद्ध साहित्य में “धम्मपद” एक छोटा किन्तु मूल्यवान्‌ रत्न है। 
इसमें २६ अ्रध्याय हैं और कुल ४१३ इलोक हैं । इसमें एक ही मार्ग की शिक्षा दी 
गयी है । 

विदेशों में प्रचार--यज्ञों से ऊबी जनसाधारण की इच्छा यह थी कि कोई 
व्यावहारिक धर्म मिल जाये । वही बुद्ध ने दे दिया | कुरीतियों को दूर करके धर्म की 
स्थापना हुईं | कर्म-सिद्धान्त और पुतर्जंन्म उनके उपदेश की श्राधार-शिला बने रहे । 
ग्राम लोगों को जो उपनिपदों की गूृढ़ त्तथा रहस्यमथ्री भापा को नहीं समभते थे, 
यह धर्म सरल और सुगम लगा । जनता ने उमड़कर इसे श्रपताया । सबसे पहले तो 
छोटी जातियों ने, जो ब्राह्मणों के नीचे दबी थीं, बाद में क्षन्रियों और ब्राह्मणों ने भी 
इसे गले लगाया । इधर राजाओं ने भी ग्राश्नय प्रदान किया | वे राजकुमार तथा 
राजकुमारियों को देश-विदेश तथागत का संदेश पहुँचाने के लिये भेजने लगे। सिंहल 
(लंका ), यवद्गीप (जावा ), स्वर्णद्वीप (सुमात्रा), चीन, जापान तक भारतीय भिक्षु 
गये ।! ब्रह्म देश, श्याम-देश तो रास्ते में हो पड़ते थे । इन सब देशों ने बौद्ध धर्म की 
छत्र-छाया में शान्ति प्राप्त की । 

बौद्ध मत की भारतीय संस्कृति को देन--बुद्ध धर्म के कारण भारत में तथा 
भारत से वाहर भी भारतीय धर्म, साहित्य एवं संस्कृति का व्यापक प्रचार हुम्ना । 
मूर्ति, चित्र तथा स्थापत्य कलाओं श्र ग्रंथों के रूप में भारतीय संस्कृति सम्बन्धी 
बहुत बड़ी सामग्री अब भी भारत में तथा बृहृत्तर भारत के इन देथों में भी पायी 
जाती है। 

भारतीय संस्कृति पर बौद्ध मत का प्रभाव -बैदिक थुग में कला फी उलतें 
कैसे होती ? कला तो धर्म की चेरी रही | यज्ञन्मण्डप अस्थाई थे, यज्ञ के प्यार 
रहते ही न थे । किन्तु बौद्धों के स्तृप तथा विहार स्थायी थे । अतः उनके प्राक्षय ग 


>> 


घामिक सुधारवादी भ्रान्दोलनों का युग १०१ 


सभी कलाएँ बहुत उन्नत हुईं । अजन्ता की चित्रकला का उद्देश्य बौद्धविहारों को 
अलंकृत करना था । बौड्धों हारा बनवाये गये सांची भरहुत, श्रमरावती के स्तूप तथा 
अशीक के शिला-स्तंथ भारतीय कला को चार चाँद लगा रहे हैं । 


संघ व्यवस्था तथा बौद्ध धर्म का झ्रादर्श--अतीत काल में ग्रुरुशों के पौस 
जिज्ञासु आत्म-तृप्ति के लिये जाते थे, किन्तु अपनी संघ व्यवस्था सफल बनाकर प्रचार 
करने की परिपादी न थी । संघटति रूप से शिक्षा-प्रचार भी बौद्धों से आरम्भ हुआ । 
चालन्दा पहला शिक्षा-केन्द्र बंता । 

लोक साहित्य के विकास में पाली का सम्पूर्ण साहित्य सहायक रहा। यह 
वौद्ध धर्म के अभ्युदय का फल था | लोक-सेवा का उच्च आदश बोधिसत्व के रूप में 
रखा गया | यह बोधिसत्व अपनी मुक्ति को त्याग कर प्राणि मात्र के दुख दूर करने 
में सदैव तत्पर रहने लगा । 

बौद्ध सम्प्रदाध--जब तक बुद्ध जीवित रहे उनके मत का रूप ठीक उनके 
उपदेशानुसार रहा, परन्तु उनके महानिर्वाण के बाद बौद्ध-धर्म के भीतर से तयी-नयी 
शाखाएँ फूटने लगीं । यह मत दो निकायों में तुरन्त ही विभक्त हो गया था । 

(१) स्थविर वादियों ने बुद्ध के मौलिक उपदेश्ञों में विश्वास रखा और उन्हें 
मनुष्य ही माने रखा । 

(२) महासंधिकों ने अपना संघ अलग खड़ा कर दिया। 

इस प्रकार इन निकायों की संख्या बढ़ती-बढ़ती श्रशोक के समय तक १८ हो 
गयी, जिनमें कई एक का विश्वास यह हो गया कि बुद्ध दिव्य शक्तियों से युक्त अलौ- 
किक अदृश्य देवता हैं, जो श्रजर और श्मर हैं । इसी विचारधारा के फलस्वरूप 
भिक्षओं के नियमों में भारी शिथ्रिलता भ्रा गयी । जब बृद्ध लोकोत्तर बना दिये गये 
तो अनुकरर्ण.य कहाँ रहे ? क्‍योंकि लौकिक मनुष्य श्रलौकिक देवता का अनुकरण कर 
ही नहीं सकता । 

वौद्ध-धर्म में प्रारम्भ से ही दो मार्ग थे--श्रहंतयान अभ्रथवा श्रावकयाव जिनका 
लक्ष्य केवल भ्रपत्ती मुक्ति था और जो दूसरों को भी मुक्ति दिलाने के लिये स्वयं 
अधिक कष्ट सहने को तैयार ये उनका मार्ग प्रत्येक बुद्धयान कहलाता था। कुछ 
समय पदचात्‌ अहँतयान स्वार्थी होने के कारण हीनयान कहा जाने लगा और बुद्ध-यान 
निस्‍्वार्थ साधनों का यान महायान नाम से पुकारा जाते लगा। तत्पश्चात चौथी शता- 
ददी तक वौद्धों के चार सम्प्रदाय और वन गये | वैभाषिक, सौज्रांतिक, योगाचार, 
माध्यमिक । इनमें से प्रथम दो हीतयान के अनुयायी माने गए। शेष दो ने जो केवल 
बुद्धघातन को मानते थे, अपने आपको महायात का अनुयायी कहा । महायान द्वारा 
पे ही भ्रदान करने से जनता खिची चली झ्राई। वैराग्य की अधिकता 

प्रवाहित होता स्वाभविक था ही। ग्रहस्थी तो पहले से ही उत्सुक 


१०२ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रूपरेस 


बैठे थे । इस प्रकार अनुयायी बहुत बढ़े पर इस उन्नति में ही श्रवनति का बीज छिप 
था। महायानियों में पहले भुह्य समाज बना और फिर वज्बयाव फूट पड़ा, जो महायान् 
का सबसे बड़ा कलंक बना, क्योंकि इसमें पांचों मकारों की शिक्षा जिसने बुद्धत्व ने 
आदर्श को ढक दिया, अतिरिक्त तान्त्रिक क्रिया-कलाप की बहुलता है--यह तिब्बत 
चीन आदि में विशेष रूप से फला फूला । इस मत के आचार्य नागजु न एक प्रकाण्ड 
तान्त्रिक सिद्ध पुरुष थे ! 

महायान--महायान का भ्रर्थ है बड़ा जहाज' जिनमें 'हीनयान' की तरह केवल 
संन्यासी भिक्षु नहीं, अपितु उनके अ्रतिरिक्त सब ग्रहस्थी भी चढ़कर मवसागर से पार 
हो सकते थे । बोधिसत्व की कल्पना महायान की सबसे बड़ी विद्येषता है | जैसा कि 
जातक कथाओ्रों से भ्रकट है कि उनके कई जन्म हुए । बोधिसत्व का शाब्दिक अर्थ है 
“बोध श्र्थात्‌ ज्ञान प्राप्त करते की इच्छा रखने वाला व्यक्ति” जिसका उद्देश्य संसार 
से केवल मनुष्यों को ही नहीं अपितु समस्त प्राणियों के समग्र दुःख को नाश कर 
उन्हें निर्वाण प्राप्ति करा देना रहता है। संसार का एक-एक प्राणी जब तक मुक्त नहीं 
हो जाता तब तक स्वयं निर्वाण-सुख भोगने की स्वार्थ सिद्धि मात्र मानकर परोपकार 
की दृष्टि से हेय ही समभता है । 

बोधिसत्व के दो प्रधान गुण होते हैं, मैत्री श्रौर करुणा । 


मेत्री और करुणा 


मेत्नी--प्राणिमात्र के प्रति स्नेह तथा सुहृद्‌ भावना का नाम 'मैन्नी' है। समस्त 
जीवों से ति:स्वार्थ प्रेम करना ही घर्म है । यह धारणा बनती गई कि सच्चे प्रेम में 
केवल देना ही देमा होता है, अपने लिये कुछ भी चाहने का तो नाम ही नहीं होता । 
स्वमंगल की तृप्णा का नाश हो जाने से प्रत्युषकार चाहने की कामना ही नहीं रहती । 
जीवन अपने लिये न रहकर केवल दूसरों के कल्याण के लिये सुरक्षित रखना होता है । 


यह लोभ-मोह-जनित राग न होकर श्रलोभ-युक्‍त व ज्ञानमूलक स्नेह होता है । द्वेप का 
सर्वथा नाथ ही इसका प्रमुख लक्षण है । 


सहन न कर सकने से जीव मात्र के प्रति श्रहतुकी दया, करुणाशील मनुष्य को सब 
के कष्ट निवारण के शुभ कार्य में प्रयत्नशील करती है। श्रपनी मुवित की मंगल 
कामना तक का त्याग करके इसे गौण रखकर दूसरों की निर्वाण प्राप्ति कराने में तत्बर 
रहना ही इन द्रवित हृदय वालों के जीवन का मुख्य उद्देश्य बन जाता है श्रीर दिसा 
की तो जड़ तक कट जाती है । इसी भावना से प्रेरित होकर राज्यकुल के कुमार 
कुमारियों ने भिक्षु-भिक्षृणियों के रूप में विदेशों में मार्गों की कंदिनायों को सह 
भकेलकर बौद्ध वर्म के प्रचार से लोक-कल्याण किया था । 


अं 
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हीनयान में स्वपुक्ति की ही चिन्ता थी, अ्रन्य प्राणियों की मुक्ति की नहीं । 
प्र महायान की झाधार-शिलायें सैत्री और करुणा हैं । महायान के बौद्धिक-सत्व की 
लक्ष्य-प्राप्ति के लिये इन दोनों सोपानों का बड़ा महत्व है । 

इस प्रकार महायान धर्म ने निरीश्वरवादी शुष्क निवृत्ति प्रधान हीनयान 
की काया पलट कर उसे ईश्वरवादी तथा प्रकृति प्रधान मनोरम रूप में उपस्थित क्रिया । 


श्रन्तर 
सहायान हीनयान 


१. स्वयं बुद्ध को ईइवर माना । बुद्ध स्वयं ईश्वर के बारे में मौन रहे। 

२. तारा सहित अविलोकितेश्वर सर्व देवी देवताश्रों की पूजा को मिटाया। 
देवताओं की सेना खड़ी कर दी । 

 सेस्क्ृत भाषा को अपनाया । लोक भाषा में उपदेश दिया । 

४, गृहस्थादि सबके लिये मोक्ष द्वार मोक्षे के अधिकारी केवल भिक्षु माने। 
खोल दिया । 


: समष्टि की मुवित पर जोर दिया। व्यक्ति की मुक्ति पर बल दिया । 


न्ध्ज्ण 


ज्डः 


६. बोधिसत्व को महानता दी जो अपने. केवल मनुष्यों के लिये निर्वाण को ध्येय 
निर्वाण को तब तक अस्वीकार करे... माना । 
जब तक सब प्राणियों को मोक्ष ते 
मिले । 

७. निःस्वार्थ कश्णा को मोक्षादि पर मोक्ष स्वार्थ संसार से भागने में माना । 
प्रधानता दी । 

5. प्रीति की सार्थंकता तव है जव वह स्वयं का प्रेम ही ध्येय । 
दूसरों के लिये को जाये । 

९. तिब्बत, जापान, चीन, कोरिया, लंका, ब्रह्मा, श्याम, हिंदेशिया में फैला । 


नेपाल में पनपा। 


१०. भार्थेना: “मैं बोधिसत्व रह कर सव॒ "मैं बुद्ध बनूंगा ।” 
प्राणि मात्र के मोक्ष के लिये कष्ट 
हेता रहूंगा ।” 


११.करुणा को महत्त्त दिया गया । ध्यान तथा ज्ञान पर बल दिया गया । 
१२.उदार प्रवृत्ति को अपनाया | संकुचित दृष्टिकोण रहा । 


११ सा 5 द्वार सव के लिये खोल केवल भिक्षओं के लिये सीमित रहा ।. 
दिये । 
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भारत में बौद्धमत के लुप्त होने के कारण--बौद्ध धर्म का भारत से बहिष्कार 
नहीं हुआ । किन्तु महान्‌ वैदिक धर्म से निकलकर अ्रपनी सुगंधि सुदूर देंशों में फैलाकर 
पुनः उसी धर्म में विलीन हो गया । मूल बौद्ध-धर्म की मुख्य बातें तो वैदिक धर्म में 
खप गईं और नाम मात्र का बौद्ध सम्प्रदाय भारत से एकदम लुप्त हो गया। तथापि 
बुद्ध अवतार मान लिये गये और उस स्थान से कभी भी च्युत नहीं किये गये जो उन्होंने 
भारतीयों के हृदय में पाया था | फिर भी लुप्त होने के निम्नलिखित कारण भी थे ! 


१. बौद्ध धर्म का आपसी मतभेद बढ़ता ही चला गया, एक ने दूसरे में श्र द्धा- 
भंग करनी चाही, जनता के मन से दोनों गिर गये । 

२. राज्याश्रय मिट गया । नियम है कि जो धर्म राज्याश्रय से बढ़ता है, 
गिरता भी है, जब राज्याश्रय न रहे । गुप्त सम्राटों ने वेदिक धर्म को श्रपनाकर 
वौद्ध मत की उपेक्षा की । 

३. नियमों की कठोरता ने भोग की श्रोर दिशा दे दी। कुरीतियां श्रानी 
ही थीं। 

४. जनता को कुरीतियों से घृणा होनी ही थी । लोग इतने भिक्ष्‌श्रों के बोभ 
को व्यर्थ मानने लगे । दूसरे आत्मा के मरते की और पुनर्जन्म के रह जाने की बात 
कुछ जम न सकी । फिर निर्वाण का भअर्थ क्या रहा ? इसका समाधान बौद्ध दर्शन दे 
न सके जिससे उसका अनात्मा-विपय का प्रतिपादन जनता को ग्राह्म न हुआ्ना । 

५. जगद्गुरु शंकराचार्य श्लौर श्री कुमारिल का भी वौद्धों के परास्त करने में 
हाथ रहा । 

६. जो बौद्ध श्रपने वास्तविक रूप में बच गये थे वे मुसलमानों के श्रागमन 
श्र नालन्दा विश्वविद्यालय के विध्वंस के वाद लुप्तप्राय हो गये । जब विहार ही 
नष्ट-भ्रष्ट कर दिये गये तो फिर बौद्ध धर्म का संघ कैसे टिक पाता ? 

प्रथम महासभा : बौद्ध संघ - महाराजा अ्रजातशत्रु को महात्मा बुद्ध स्वयं 
दीक्षा दे गये थे, उनकी अध्यक्षता में बुद्ध के प्रतिप्ठित शिष्य महाकश्यप ने राजगृह में 
एक सभा का श्रायोजन गौतम बुद्ध के महानिर्वाण के बाद ही किया, जिसमें पांच सी 
भिक्षओं ने भाग लिया | मुख्य उद्देश्य यह था कि बुद्ध के दिये हुए उपदेशों का संग्रह 
कर लिया जावे । भ्रतः उपालि ने श्राचरण सम्बन्धी श्रौर श्रानन्द ने धर्म सम्बन्धी 
उपदेशों का संकलन प्रस्तुत किया, जिन्हें प्रमाणित कर दिया गया | यह सभा छह 
सात मास चली थी । इस समय तक संघ की एकता बराबर बनी रही | 

दूसरी मह।सभा - ऐसा प्रचार भिन्न प्रदेशों और जातियों में चलता रहा 
जिसका प्रभाव मूल धर्म पर भी पड़ा । मतभेद होना स्वाभाविक था। यो ऐसी 

न्द्रीय सभा नहीं थी, जो सवको एक सूत्र में जोड़े रखती । इससे बोद्ध धर्म में विघदन 
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के फलस्वरूप विविध सम्प्रदायों का प्रादुर्भाव हुआ । सौ साल बाद बुद्ध धर्म दो सम्प्र- 
दायों में पूर्णतः: विभकत हो चुका था। जिनके नाम थे स्थविरवादी और महासंधिक । 
स्थविरवादियों का गढ़ वैशाली था और महासंधिकों का केन्द्र श्रवन्ती, कौशाम्वी श्रादि 
थे। किन्तु, मतभेद सभा द्वारा मिटने की बजाय और बढ़ गये । यह सभा वैशाली में 
बुलाई गयी थी। स्थविरवादियों के बारह और छोटे वर्ग वन गये । जिनमें एक 
सर्वास्तिवादी था और महासंधिकों के सात वर्ग जिन्होंने अपने धर्म-ग्रंथ प्राकृत में लिखे। 
स्वविरवादियों ने पाली को अपना रखा था। बुद्ध तो ईश्वर के सम्बन्व में मौन रहे 
थे, पर इन महासंधिकों ने, जिनको बाद में महायानवादियों की संज्ञा दी गयी, स्वयं 
बुद्ध को ही ईश्वर बना दिया । 


तोसरी महासभा- यह सभा महाराजा भ्रशोक ने पाठलिपुत्र में बुलायी थी । 
इसके अध्यक्ष मौद्गल-पुत्र तिष्य थे, जिन्होंने अशोक को दीक्षा दे रखी थी। इनको 
उपगुप्त के नाम से भी याद किया जाता है। उसने एक हजार भिक्षु ऐसे चुने जिनसे 
श्राशा की गयी थी कि पारस्परिक मतसेदों को दूर कर सिद्धान्तों का निर्णय करेंगे । 
सभा ६ मास तक चली | अत्त में प्रध्यक्ष द्वारा रचित 'कथावस्तु' ग्रंथ सबने शिरोधाय॑ 
किया । उसी के प्रचारार्थ विदेशों में भिक्षु भेजे जाने लगे। वहां विदेशियों ने इस 
भचार का स्वागत किया। किन्तु अशोक के बाद भारत में प्रगति रुक सी गयी 
जिसका एक कारण राज्याश्रय के न रहने का भी हो सकता है । 


चौथी महासभा -- तत्पश्चात्‌ कनिष्क ने चौथी सभा कश्मीर में प्रथम शताब्दी 
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र्छ 
*० (० में बुलायी | इसके अ्रध्यक्ष वसुमित्र थे । 


...._ इसी सभा में महायान के स्थित्व को स्वीकार किया गया । इसकी उम्नति का 
निय नागार्जुन, 


असंग तथा वसुबंधु जैसे उच्च कोटि के विद्वानों को है । 


न कि को पूजा होने लगी । अह्वत्थ-वृक्ष और स्तुप के प्रतीक की जगह 
गैचि न 0 हो गई। मुक्ति के लिये, मन्त्रोच्चारण की प्रथा चल पड़ी । अनेक 
०5३ में विश्वास बढ़ने लगा। हिन्दू धर्म के प्रभाव से महायान के घर्म-प्रंथों में 

उस को अयोग होने लगा । बुद्ध, अवतार माने जाने लगे । 


"प भेकार लोक भावना के आगे मूल बौद्ध-धर्म को भुकना पड़ा और बौद्ध 


धर्म वंदिक पर्म में ॥ 
धर्म दंदिर ् में बिलीन हो गया। परन्तु चीव, जापान, तिब्बत, बहत्तर भारत में 
श्सकी प्रगति नहीं रुकी । | 


दौद्ध द्र्स् प्‌ >दर्श लः हि / 
5 दशन --दर्शन को दृष्टि से बौद्ध धर्म के चार विभाग हैं । 


१०६ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्चय की रूपरेखा 


१. साध्यमिक दर्शन--विश्व के सभी पदार्थे क्षणिक हैं। परमाणुओ्रों की 
अविरल धारा ही आकृति बनाती हैं। परमाणु भी क्षणिक हैं। क्षणिक होने के साथ 
सव दुःख रूप हैं । ह 

केवल बौद्धिक ज्ञान सत्य है। बाकी सब पदारथे अथवा बाह्य जगत्‌ शून्य है। 
इस शून्य में लीनता ही मुक्ति है । 

२. योगाचार--जिन शिष्यों को केवल आचार से सन्‍्तोष न हुश्रा, उन्होंने 
योग की साधनाएँ कीं । बुद्धि का ग्राह्म कोई पदार्थ नहीं, बाह्म रूप में स्वयं बुद्धि ही 
मूर्त हुई है । वस्तुतः तीनों (१) अ्रहण करने वाला, (२) ग्रहण की क्रिया, (३) ग्रहण 
होते वाला पदार्थ अ्भिन्‍न हैं । पदार्थ के निराकार ध्यान से मुक्ति नहीं होती । बाहर 
के पदार्थ शून्य हैं। इसका बाह्य जगत्‌ से निवृत्त होकर श्रन्तःकरण में इसकी उप- 
लब्बि, मुर्वित है । ज्ञान की सत्ता मानने से विज्ञानवादी कहलाये । 


३. सोन्नांतिक - मध्यम दर्शन ने भाव-स्तर से जगत्‌ को श्रभिव्यक्ति दी | योगाचार 
ने भाव स्तर के साथ भाव जगत्‌ का भी साक्षात्कार किया | तर्क तथा योग के द्वारा 
इससे ऊपर जाने की संभावना नहीं तव इसमें शाकत दर्शन का प्रभाव श्राया । वह भुक्ति, 
मुक्ति दोनों का साधक बनने लगा। वज्भयान का तांतबिक मार्ग इसी दर्शन को मानता 
है। इसकी मान्यता है कि भाव-जगत्‌ पदार्थ का बुद्धि-स्थित रूप श्रौर वाह्म-स्थित 
दृश्य रूप दोनों ही सत्य हैं । राग द्वेपादि व संस्कार समुदाय दुःख के साधन है । सब 
क्षणिक हैं--यह भावना ही दुःख से त्राण का मार्ग हे । 


४, वेभापषिक--वाह्म पदार्थ श्रौर श्रान्तर पदार्थ दोनों की सत्ता से इसे सर्वाः 
स्तिवाद भी कहते हैं | भोगों को ही सत्य मानने से यह स्वाभाविक है सौतन्नांतिकों का 
वज्भयान भुविति-मुक्ति के श्रताचार का अभ्रड्डा बनता रहा | जड़वाद का यह दर्शन 
स्वीकार करता है कि आत्मा कोई नहीं, जगत्‌ दों प्रकार का है-मूर्त (ब्राह्म) तथा 
चित्त (झ्रान्तर) । दोनों को सत्ता स्वतंत्र प्र्थात्‌ परस्पर निरपेक्ष है । 


जैन धर्म श्रोर बौद्ध धर्म में समावनताए 


१. दोनों के संस्थापक राजवंश कुमार थे । 

२. दोनों का दृष्टिकोण लौकिक है । 

३. दोनों यह मानते हैं कि मानव जीवन में केवल दुःख दी दुःख हैं । ग्रीौर 
दुश्ख का अ्रन्त संसार से परे हैं । 

४. दोनों ने चातुराध्रम व्यवस्था को न मानकर केबल भिक्षु के जीवन को 
अपनाया । 
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५. दोनों पुनर्जन्म और कर्म के सिद्धान्त को मानते हैं । 
६. दोनों ने जीवन की उच्चतर नैतिकता पर बल दिया। 
७. दोनों में जाति विचार का विरोध किया गया । 
८, दोनों ने संघ स्थापित करके प्रचार किया । 
९, दोनों में शाखा विभाजन होता गया । 
भ्रन्तर 
जेनमत बोद्धमत 
१. अहिंसा पर बल दिया गया । बौद्ध धर्म में मध्य मार्ग पर बल दिया गया । 
२. प्रदेशों की प्रचलित भाषाश्रों को बौद्ध-मत ने पहले पाली को (घामिक ग्रंथ 
अयनाया। लिखने में) फिर संस्कृत को अपनाया । 
३. प्रत्येक वस्तु में जीव माना । इस विषय में बुद्ध चुप रहे । पु 
४, भारत तक सीमित रहा। विदेशों में फैला जहां इसका अस्तित्व अब 
तक है। 


श्रशोक सहान्‌ (२७३-२३६ ई० पू ०) 


गुप्त मौर्य के पौत्र अशोक महान्‌ मौर्य वंश के सबसे बड़े एवं प्रसिद्ध सम्राट 
थे। भारत के इतिहास में विशालतम साम्राज्य इनका ही रहा । विश्व इतिहास में 
इनका बहुत ऊंचा स्थान है | दिग्विजयो राजा अनेक हो गये, पर धर्म विजय का श्रेय 
केवल इनको है। विजय का मद, आक्रमणकारियों को सदैव अंधा बनाता रहा, पर 
कलिग की विजय ने, इनके नेत्र खोले दिये । इन्होंने अ्रपनी प्रजा को पुच्रतुल्य संग पाकर 
भोदशश नागरिक बनाने का भार वहन किया, पर साथ ही अपनी असीम करुणा से 
विश्व मानव को भी वंचित न रखा । महात्मा वुद्ध के संदेश का दर-दर प्रचार करने 
ह्तु अपने पुत्र-पुत्री को विदेशों में भेजा । इनके परिश्रम “बड हे 


धर्म बन मा द्वारा ही बौद्धनमत सावंभौम 
धर !। समस्त संसार में वह पहला राजा था, जिसने पशुओ्रों के लिये भी अस्पताल 
पनेवाय | 


हा 0 मम को इस वात का विशेप॑ ध्यान रहता कि सबके साथ 
हि बे कोई भी व्यक्ति किसी भी समय अपने कृष्ट के निवारण 
रा बा 25 मर हर आदर्श पर चलता ही था, साथ ही साथ प्रजा के 
कक मि वतान के उद्देश्य से अधिकारी नियुक्त कर रखे थे जो देश के 
पेमपह 


<+%र, प्रजा को कर्तव्य का ज्ञान कराते और राजाज्ञा-पालन ठीक- 


हेतु, अशोक महान्‌ 


श्ण्८ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समस्वय की रुपरेखा 


ठीक हो, इस बात का भी ध्यान रखते थे । ऐसे अधिकारियों को धर्म महामात्य कहा 
जाता था । इनको आदेश मिला था कि वे प्रजा की शिकायतों को सुनने के लिये 
सदैव तत्पर रहें । निर्धनों, अनाथों तथा विधवाश्ों की उदर-पू्ति का सारा बोझ राज- 
कीय कोष पर रहता था। यात्रियों के लिये छायादार सड़कें, धर्मशालायें और सरायें 
बनवाई गयीं । स्थान-स्थान पर पेय जल का प्रवन्ध भी किया गया । 


ग्रशोक का धर्म--उसके धर्म की निम्नलिखित चार ग्राधारशिलायें थीं-- 

१, बड़ों के प्रति आदर की भावना और छोटों पर दया, माता-पिता तथा 
गुरुजनों का यथोचित हार्दिक सत्कार करना अत्यावश्यक है, सेवकों के प्रति पूर्ण सहानु- 
भूति से व्यवहार करना मनुष्य की शोभा है। 


२. अहिंसा परम धर्म माना गया। किसी भी प्राणी को कष्ट न पहुंचाया 
जाय | तोते, कवृतर, कछुवे, गिलहरी, चिमगरादड़, छिपकली राजाज्ञा द्वारा श्रघ्न्य माने 
गये ) युद्ध बन्द हो गये थे । झ्ाक्रमणकारी सेनाग्रों के स्थान पर शान्तिदूत तथा सद्‌- 
भावना-मण्डल इतर देशों को भेजे जाने लगे। राज्य में श्रनुशासन बनाये रखने के 
लिये मृत्यु दण्ड ज्यों का त्यों रखा गया। भेरी-घोप का स्थान धर्म घोपणा ने ले 
लिया । 

३. सत्य बोलने व सद्व्यवहार करने पर सदैव बल दिया जाता था । 


४. सब धर्मों के प्रति उदारता- दूसरे सम्प्रदायों का आ्रादर करने तथा दान 
देने के महत्व को बल दिया गया । 


हल 


बौद्ध-मत का प्रचार--कलिंग विजय के पद्चात्‌ श्रशोक ने बौद्ध-मत की दीक्षा 
ली । तत्पश्चात्‌ इसके प्रचार के लिये कटिवद्ध हो गये । इस कार्य के लिये निम्नलिखित 
साधनों को भ्रपनाया । 

(क) वौद्ध-मत : राजधर्म -अश्योक स्वयं भिक्षु बना और बौद्ध-मत को राज- 
मत घोषित किया । 

(ख) राजाज्ञाग्रों को शिलाग्रों पर खुदबाया । बौद्धमत के नियमों को प्रथोक 
ने पर्वतों की चट्टानों पर खुदबाया । यही नहीं, स्तम्भों पर भी खुदबाकर बड़ी-बड़ी 
सड़कों पर गड़वाया कि पथिक भी पढ़कर लाभ उठा सकें । 

(ग) धर्म-महामात्यों की नियुवित। जिसका उल्लेख ऊपर किया जा 
चुका है । 
(ध) विहार निर्माण--कई जगह विहार बनाग्रे जो बोडमत के रथायी प्रभार 


में सहायक हुए । 
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(४) बौद्धमत की तीसरी महासभा--वौद्ध-मत के झ्रापसी मतभेदों को दूर 
करने के लिये श्रशोक ने बौद्ध विद्वानों की सभा पाठलिपुत्र में बुलाई । 


(च) प्रदेशों और विदेशों में प्रचार-- कश्मीर, महाराष्ट्र, मैसर, हिमालय 
में वौद्ध धर्म का प्रचार किया। यूनान, ब्रह्मा, लंका, मिस्र, श्याम, मैसिडोनिया 
में श्रशोक ने बौद्धमत के प्रचारक भेजे । एशिया, योरुप, अ्रफ़ीका तीनों महाद्वीपों 
में बौद्धमत खूब फैल गया। इसका श्रेय अशोक को है, जिसने इसे सावंभौम धर्म 
बनाया । 


इस पकक्‍के नियामक, अभ्रथक, सत्यप्रिय शासक को परलोक की इतनी चिन्ता न 
थी, जितनी इहलोक में मनुष्य को मनुष्यता सिखाने की थी । 


कनिष्क 


कुशन --ईसा के जच्ग से दूसरी शताब्दी पूर्व, पश्चिमी चीन में एक यूची 
जाति बसती थी, जिसे चीनियों ने वहां से भगा दिया और वे योद्धा लोग काबुल के 
मार्ग से भारत में आ बसे । इनकी एक सुप्रसिद्ध शाखा का नाम कुशन था । इच्होंने 
भारत की उत्तर-पश्चिमी सीमा पर वसे शक-जाति के लोगों को खदेड़ दिया | कुशन 
जाति का तीसरा और प्रसिद्ध सम्राद्‌ कनिष्क था। फर्ग्युसत, रैपसनादि इतिहास- 
कारों के मतानुसार शालिवाहन शक ७८ ई० में इसी ने चलाया था। 


कनिष्क का शासत काल -कनिष्क का अधिकांश जीवन युद्ध में ही वीता । 
इसका राज्य उत्तर में कील, अराल, दक्षिण में सौराष्ट्र, पूर्व में काशी और पश्चिम में 
इरान तक फैला था। इसकी राजधानी पुरुपपुर (पेशावर) थी । कनिष्क में चन्द्रगुप्त 
मौर्य की शूरता थी और अशोक की तरह धर्म-प्रचार का उत्साह । 


कनिष्क का मत --तक्षशिला से निकले सिक्‍कों के अनुसार वह बौद्ध धर्म का 


संरक्षक था। अशोक की भांति वौद्यमत का दृढ़ अनुयायी था और वैसी ही लगन से 
इस धर्म के प्रचार कार्य में जुटा रहा । 


चोथो सभा--इसके परिश्रम से इस अन्तिम सभा का अधिवेशन श्रीनगर में 
वसुमित्र की प्रध्यक्षता में हुम्ना था। इसी में महायान को स्वीकृति मिली थी । इसने 
कर विहार भी बनवाये। पेश्ावर में एक विशाल काप्ठ-स्तम्भ वनवाकर उसमें बुद्ध 
है ह हा 5 सच बा बुक र्- हे 
फो भस्वियां सुरक्षित री । इसने दर देशों में धर्म प्रचारक भी भेजे । 
साहित्य तथा कला-प्र मो --यह कई विद्वानों का आश्रयदाता था । आयुर्वेद 
या प्रसिद्ध विद्वानू चरक तथा बौद्धमत के विद्वान नागार्जन ग्रप अर 
गा भ्स्िद्ध विद्वान चरक तथा बौद्धमत के विद्वान नायजुन, अश्वधोप और वसुमिन्र 


जम 


भी श्सी कं राजा रु को सा: भूत करते थे 
कु / राज-5चदार का नुधानत करत थे । 


११० भारतीय संस्कृति तथा घर्म-समन्वय की रूपरेखा 


बौद्ध होते हुए भी, देवी-देवताओ्रों की आाकृतियीं का उसके सिक्कों पर खुदा 
होना, इसकी उदारता तथा श्रद्धा का प्रमाण है।_, 
गांधार कला का जन्म तथा विकास इसी के द्वारा हुआ बुद्ध की मूर्ति बनाने 


का श्रेय इसी कला को है । 
इसकी सिर-विहीन मूर्ति मथुरा के पास प्राप्त हुई है। 


अश्वधोष 


महान्‌ कवि--हीनयान के वभाषिक सम्प्रदाय के अश्रश्वघोष, उच्च कोटि के 
दार्शनिक तथा विद्वान्‌ थे, इनकी कवितायें भले ही श्राज न पढ़ी जाती हों, पर यह 
प्रकाट्य सत्य है कि महाकवि कालिदास के शब्द-चयन श्र कथावस्तु को इन्होंने ही 
प्रभावित किया था । 

मध्य एशिया में इनके द्वारा लिखित तीन बौद्ध धर्म के नाटक मिले है । 
सारिपुत्र प्रकरण' संस्कृत का प्राचीन नाटक है। इसमें नौ भ्रंक है। इसमें पात्र, 
बुद्धि', कीति', और 'धृति' हैं। विदूषक और दुष्ट के पात्र भी सुन्दर हैं। स्वरचित 
बुद्धचरित्र में, जिसके ७८ अध्याय हैं, इन्होंने यह सिद्ध किया है कि गृहस्थ में भी मोक्ष 
प्राप्त हो सकता है तथा इसकी पुष्टि में इन्होंने राजा जनक का उदाहरण दिया है। 

कनिष्क के इनकों पाटलिपुत्र से लाकर अपनी राजधानी पेशावर में बसाया 
था और बौद्ध धर्म की चौथी महासभा का उपाध्यक्ष भी बनाया था । इनकी शिक्षा 
हिन्दू धर्म के श्रनुसार हुई थी, तत्पश्चात्‌ यह बौद्ध धर्म से प्रभावित हो गये । चीन से 
क्रुमारजीब', जी कश्मीर में संस्कृत की शिक्षा प्राप्त करने श्राये थे, ने चीन वापस 
जाकर इनकी और नागार्जुन की संस्कृत रचनागों का चीनी भाषा में श्रतुवाद करके, 
बौद्ध-मत का प्रचार किया था। 


नागा न 


महायान के यह दार्शनिक आचार्य पहली शताब्दी में विदर्भ देश में रहते थे । 
वे ब्राह्मण से वौद्ध हुए | श्रापकी लिखी हुई 'मुल-माध्यमिक कारिका' ने विद्वानों को 
चक्कर में डाल दिया । 

आपने दघून्यता का अर्थ बताया कि संसार श्रोर यून्यता में कोई श्रन्तर हैं ही 
नहीं | थुन्यता से ही संसार की सारी चीजें निकली हैं। श्रतः हर चीज शून्य है । 
जो कुछ हम देख रहे हैं वह सब यून्य ही तो है। यह बुद्धि की समझ से बाहर है । 
यह श्रनुभव की चीज है। वेंसे संसार में किसी चीज की सत्ता नहीं, न ही कोई 
चीज उत्पन्न होती है । 


धामिक सुधारवादो श्रास्दोलनों का युग १११ 


यज्ञों और कर्मकाण्डों की अवहेलना का पाठ बुद्ध ने उपनिषदों से पढ़ा था । 
किन्तु नागार्जुन को बौद्धमत के मध्यम मार्ग को स्थापित करने का श्रेय प्राप्त हुमा । 


भायंदेव--लंका के राजघराने से आकर नागार्जुन के शिष्य बने । यह नागा- 
जुन के बाद नालन्दा में माध्यमिकों के आचार्य बने थे । 


प्रसड्ध तथा वसुबन्धु--दोनों भाई योगाचार पद्धति के मुख्य आचार्य थे । 
वसुबन्धु ने अपनी विद्वत्ता से विक्रमादित्य पर ऐसा प्रभाव डाला कि उन्होंने युवराज 
बालादित्य का शिक्षक बना दिया । 


पांचवी सदी में गांधार से कश्मीर गये । उन्होंने श्रभिधर्म कोष लिखा जो 
हीनयान तथा महायात दोनों में आदर की दृष्टि से पढ़ा गया । चीनी भाषा में इस ग्रंथ 
का अनुवाद भी हुआ। नालन्दा में हा नसाँग ने भी उसका अध्ययन किया। इनके 
शिष्प गुणप्रभ मथुरा के ब्राह्मण थे । महाराजा हर्ष ने इनसे दीक्षा ली थी । 


अध्याय € 


भारतीय कला तथा 
भारतीय धर्म का पुनरुत्थान 


ग्रादिकाल से मनुष्य अपनी भावनाओं को व्यक्त करने के लिए भाषा के 
उपयोग करता आया है, किन्तु जब भाषा के द्वारा अनुभूति की तीत्रता की भ्रभिव्यत्ति 
पूर्णतया नहीं हो सकती तो उसकी श्रभिव्यंजना कला को जन्म देती है । शब्द तो 
विचारों के वाहक होते हैं और कला भावना की वाहिका होती है | यदि ज्ञान में 
मस्तिष्क की प्रधानता रहती है, तो कला में हृदय की । 

इस प्रकार कला-निर्माण की प्रेरणा झ्रात्मोप के लिए तो अनुभूतियों को श्रभि- 
व्यक्त करने के लिए होती है । फ्रायड के अनुसार “कला द्वारा मानव की दबी हुई 
वासनाओ्रों का उन्‍तयन होता है ।' पश्चिम की मान्यता ऐसी रही कि “कला, कला के 
लिए' ही है, किन्तु भारतीयों ने कला का जीवन से भ्त्यन्त घनिष्ठ सम्बन्ध माना है । 
भारत में कला जन-जीवन के अनुभवों का एक चित्र है जीवन के लिए है । 

विद्वानों ने वहुत परिश्रम करके भारतीय मूर्ति-कला का इतिहास तैयार किया 
है । विभिन्‍्त समय की मूर्तियों की रूपरेखा के श्रध्ययन से सिद्ध हो गया है कि एक 
समय की मूर्ति का भ्राकार-प्रकार दूसरे समय की मूर्ति के श्राकार-प्रकार से भिन्‍न है। 


सौयंकालीन कला 


संसार के सर्वप्रथम धर्म-निरपेक्ष, लोककल्याणकारी, मौय साम्राज्य में, जो 
२२१२ से १८५ ई० पूर्व तक रहा, कला की उन्नति हो चुकी थी । 
राजमहल--मंगस्थनीज पाटलिपुत्र नगर की युन्दरता का वर्णन करते हुए 
चन्द्रगुप्त के लकड़ी के बने महलों की सराहना करते नहीं थकता । फाद्यान तो इनको 
मनुष्यकृत न मानकर देवताओं द्वारा निर्मित कहता है । 
मठों, स्तुपों, विहारों तथा स्तम्भों का निमणि--श्रध्ोक ने भिक्षुत्रों के रहने के 


श्श्र 


भारतीय कला तंथा भारतीय धर्म का पुनरत्थाव ११३ 


लिए अ्रनेक मठ विहार बनवाएं । उसने हजारों स्तूप भी बनवाए, जिनमें साँची श्रौर 
भरहुत के स्तूप यक्ष-यक्षणियों के अंकन में श्ंगारिकता के लिए बहुत प्रसिद्ध हैं । 


शिलालेख तथा स्तस्भ--ये शिलालेख बड़ी-बड़ी चद्वानों पर खुदे हैं। इनके 
श्रतिरिक्त स्तभ्धीं पर भी बुद्ध धर्म की शिक्षाएं श्रंकित को गयी हैं! उस समय की 
कारीगरी को देख आइचयेचकित रह जाता पड़ता है। स्तम्भ का दण्डाकार प्रधान 
भाग तथा स्तम्भ-क्षीर्ष एक ही पत्थर से तराशना कोई सरल कार्य नहीं । 


सारनाथ के श्रश्ञोक स्तम्भ का सिहशीर्ष--सारताथ के श्रशोक स्तम्भ का शीर्ष 
सवंश्रेष्ठ है। विशाल चार पिंहों के ऊपर स्थापित धर्म-चक्त, बुद्ध के प्रथम प्रवचन का 


प्रतीक है । यह श्रब भारत सरकार द्वारा राष्ट्रीय मुहर अथवा चिह्न के रूप में भी 
स्वीकार कर लिया गया है । 


एक दूसरे से पीठ सटाए हुए चार शानदार सिंह, सिहनाद के प्रतीक तो हैं 
ही -इसके अतिरिक्त वे बुद्ध की आध्यात्मिक शक्ति तथा अशोक के चतुद्दिक व्यापी 
पराक्रम के भी प्रतीक हैं। छू वसांग ने इस स्तम्भ का वर्णन यों किया है--'यह 
अस्तर स्तम्भ लगभग सत्तर फीट ऊंचा है। यह पत्थर चमकदार है। यह प्रकाश के 
समान चमकता और मिलमिलाता है। इसी स्थान पर बुद्ध ने “धम्म चक्‍क पवततन 
आरम्भ किया था । इसकी चमकदार पालिश श्राजकल के इंजीनियरों की समझ से 
वाहर की चीज बनी हुई है । इतिहासकार विंसेंट स्मिथ लिखते हैं -- संसार के किसी 
भी देश की प्राचीन पशु-मूरलियों में इस सुन्दर कृति से उत्कृष्ट या इसके टक्कर की चीज 
पाना असम्भव है । और इसी तथ्य की सर जान सार्शल यों प्रकट करते हैं--“प्राधीव 
जगतु में इस प्रकार की कोई वस्तु नहीं जो इससे बढ़कर हो ।” 


गुफा सन्दिर 


पुरातन काल में अरण्यवासियों द्वारा ठोस चट्टानों को काट कर बनाये गये 


धफा मल्दिर, मोये युग की कला का परिचय दे रहे हैं। ये गुफा मन्दिर सम्राट भ्रशोक 
ने भिज्लुओं के लिए बनवाए थे । है 


बराधर पहाड़ो की गुफाएं--ये सात-आठ प्राचीन गुफाएं गया, पटना रेलवे 
लाइन पर बेला स्टेशन से आठ मील पूर्व स्थित हैं--ये बड़े-बड़े कमरों के रूप 
में बनी है। इनकी दीवारों पर वज्बलेप वामक सुन्दर पालिश की हुई है जैंस 
क के स्तम्मों पर पाईं जाती है । मनुष्य अब भी कहीं-कह्ीं तो अ्रपवा चेहरा 
मे देख सकता है इन गुफाओों पर अश्योंक ने यह लिखवाया क्वि इनका निर्माण 
ता वाद्यण साथुप्रों के निमित्त किया गया हैं। इन गुफाओं के नाम सुदामा, 


खिल 


११४ भारतीय संस्कृति तथा घर्म-समन्वय को रूपरैणा 


लोमश ऋषि, विश्व झोपड़ी, रामाश्रम, गोपी आदि हैं । इनके कारण यहाँ की नागा- 
जुन पहाड़ी सतघरवा नाम से पुकारी जाती है । तिश्चय ही ये ग्रुफाएं ईसा से बहुत 


पहले की बनी हुई हैं । 

स्वपरा खोड़िया गुफाएं--काठियावाड़ जूनागढ़ राज्य में “स्वपरा खोड़िया" 
नामक गुफाएं भी बहुत ही प्राचीन हैं | इन्हें मठों के रूप में काम में लाया जाता था। 
'ऊपर कोट' में दो खण्ड की एक गुफा हैं जिसमें नीचे का दरवाजा १२ फीट ऊंचा है । 

बाबाधारा गुफाएं-- गिरनार पर्वत पर जाने के लिए वागरेहवरी द्वार पर 
बाबाधारा नामक ग्रुफाएं हैं। ये ग्रुफाएं भी ग्रशोक के समय की बनी हैं । भग्नाव- 
क्षेपों से मौर्य युग की चित्रकला और निर्माण कला का भी सुन्दर उत्कर्ष देखने को 
मिलता है | 
गांधार शेली--अ्रशोक की भांति कनिष्क भी एक महान्‌ निर्माता था। इसके 
विशाल साम्राज्य में यवन, पह्ष॒व, शक तथा श्रन्य जातियां निवास करती थीं, जिसके 
फलस्वरूप यह कुषाण राज्य कई संस्कृतियों का संगम-स्थल बना । अतः कला पर भी 
विचारों के पारस्परिक आदान-प्रदान का प्रभाव पड़ा । इस प्रकार भारतीय तथा यवन- 
कला के सम्मिश्रण से एक नई शैली का श्रीगणेण हुआ, जो गांधार कला कहलाई, गंधार 
के नाम से विख्यात प्रदेश में पनपने के कारण भी इसका नाम गांधार शैली रखा गया 
था । गांवार का मुख्य केन्द्र पेशावर था। सम्राद कनिष्क द्वारा राज्याश्रय प्राप्त होने 
से इस कला की शीघ्र ही उन्नति होने लगी । श्रारम्भ में बुद्ध केवल पथ-प्रदर्शक मात्र 
थे, श्रत: उनके चक्र, चरण-चिह्न, बोधि-बृक्ष आदि प्रतीकों की पूजा चली श्रा रही थी, 
किन्तु अब महायान धर्म ने बुद्ध को देवतुल्य माना और उनकी मूर्ति पूजा पर बल 
देकर इस नयी शैली को बढ़ावा दिया। श्रव जो बुद्ध की मूर्तियां बनायी गयीं वे 
यूनानियों के ही देवताश्रों की मूर्तियों जैसी लगती थीं । सभी मूर्तियों की गढ़न संश्लिप्ट 
है । कोमलता का स्थान श्रकड़न ने ले रखा है। इन मूर्तियों के भारी वस्त्र, बड़े जूते 
तथा सजावट की अ्रधिकता ईरानी शक प्रभाव का परिचय दे रहे हैं । इस शैली की 
भूर्तियां अति सुन्दर व परिमार्जित हैं, परन्तु इनमें श्रान्तरिक सौन्दर्य का श्रभाव है | 
स्पष्ट देखने में ग्राता है कि भारतीय कला यूनानी वेप में श्रा रही थी | इस शैली का 
प्रसार प्रथम शताब्दी ईसा पूर्व से पूर्व की ओर बढ़ता-बढ़ता मथुरा होता, श्रगराबती 
तक जा पहुँचा | यह शैली ५०० ई० तक खूत्र फली फूली । 

विचित्रता इतनी रही कि भारतीय कला के विकास में गांधार-ग्रीक का प्रभाव 
सीधे यूनानी और पार्थियाई शासकों द्वारा न श्राकर उनके श्रनुयायी शकों श्रीर कुपाणों 
के समय में हुआ । इस शैली का मौयंकाल से कोई सम्बन्ध न था| श्रय मोर्सकालीन 
प्रयुक्त काप्ठ की जगह भूरे रंग के तथा काले सलेटी पत्थर ने ले ली थी । इस शेली 
का एकमात्र विपय बुद्ध के जीवन की व्याख्या ही रहा। 


भारतोय कला तथा भारतीय घमे का पुतरुत्थान ११५ 


इस युग की कला के नमूने गांधार के अतिरिक्त भरहुत बोधगया, सांची और 
मथुरा आदि में भी पाये जाते हैं । भरहुत स्तूप के चारों श्रोर की पत्थर की बाड़ पर 
दैनिक जीवन के सुन्दर दृश्य अंकित हैं । भरहुत मूर्तियाँ काफी अनगढ़ हैं । पर सांची 
स्तूप की झाकृतियां अ्रधिक सुन्दर परिष्कृत और सुडौल हैं। इनका प्राकृतिक सीधापन 
सराहनीय है । 


मथुरा शेली-मनुष्य जो कुछ भी करता है, उस पर उसके विचारों का प्रभाव 

अवश्य भलकता है । झतः भारतीय कला पर भी भारतीय दर्शन की छाप पड़नी थी । 
प्रध्यात्म-परधान भारत सें आदिकाल से शरीर को कम और आात्मा को अधिक महत्व 
दिया जाता रहा । गीता के दूसरे अध्याय के स्थितप्रञ्ञ और चौदहवें अध्याय के गुणा- 
तीत मनुष्य के श्रादश को सदैव सामने रखा गया, तभी तो भारतीय कला में आत्मा 
के गुणों की जितनी अभिव्यंजना हुई है, उतनी शरीर के ग्रुणों की नहीं । शारीरिक 
प्रवयवों के साथ न्याय तो किया जाता है पर इनको प्राथमिकता गॉंधार शैली जैसी 
नहीं दी जाती । इस प्रकार मथुरा शैली में परम्परा से श्रा रही, भारतीय शैली पूर्ण 
तया स्वदेशी ही रही। जहाँ इसकी समकालीन गांधार शैली की मूर्तियां ( यूनानी 
देवता ) अपोलो जैसी थीं, जिसका सौन्दर्य निस्तेज रहा, वहाँ मथुरा शैली की बुद्ध की 
मूर्तियों में सौन्दर्य श्र स्तिग्घता, कोमलता और संतुलन का सुन्दर समन्वय है। बुद्ध 
की ऐसी प्रेरणादायक मूर्तियों से ही मथुरा कला के स्वर्ण युग का आरम्भ हुआ । इस 
की लाल पत्थर की मूत्तियों की धर्मनिष्ठा के सामने गांधार कला की मूर्तियों के रोमक 
तत्व फोके रह गये। देह का चित्रण सरल और आत्मिक भावों का चित्रण कठिन 
रहता है। आात्मिक भावों के चित्रण में भारतीय कलाकार विश्व भर के कलाकारों में 

“नये हैं। वह कार्य का प्रतिदान नहीं चाहता था | ऐसे निष्ठावान्‌ और साधक 
कला-शिल्पियों द्वारा बनायी गयी मूर्तियां, क्‍यों न कला में उत्कृष्ट हों । गांघार कला- 
आर यथार्थता पर ध्यान रखने से केवल वाह्म सौंन्दर्य की श्रभ्िव्यक्ति कर सका, किन्तु 
प्रान्तरिक सोन्दर्य की अभिव्यक्ति करके मथुरा-कला-शिल्पियों ने एक आदर की 
प्यापता की तथा धामिक परम्पराओं को बढ़ावा दिया । वह पहले धर्मवेत्ता और 
दार्शनिक थे और बाद में कलाकार । लोकेपणा से दूर आध्यात्मिक सत्य की अभि- 
व्यक्ति ही उनका परम ध्येय था । इस कला द्वारा भारतीय उपासकों ने अपने इष्ट के 
पुप्त की झाभा तथा उसको श्रन्तर्मुखी वृत्ति के सुन्दर दर्शन किये | मथुरा में इस युग 
पते कुंषाण राजाग्रों की मूर्तियां खण्डित दशा में मिली हैं, जिनमें कनिष्क के लम्बे कोट 


वशाल आकार की मूत्तियां महत्वपूर्ण है । इस प्रकार मथुरा कला 
काल के झारम्भ तक वरावर होता ही रहा । 


भोर पायजामे में दि 
हा विकास गुप्त क 


.._ अमरावती शैली--दक्षिण भारत में कृष्णा नदी के किनारे अ्मरावती का 
गैपपरमर का स्तूप सस्ते सुन्दर बना था । इसके चारों ओर सीढ़ियां थीं और सबसे 


११६ भारतीय संस्कृति तथा घर्म-समस्वय की रूपरेखा 


ऊपर पांच स्तम्भ थे | इसमें संगमरमर के पत्थर पर श्राकृतियां खुदी हुई थीं। इसकी 
यह कला अपनी उच्च भावना और विचारधारा के लिए कलाल-ज्षेत्र में विशेष स्थाव 
रखती है । इस शैली की कलाभक्ति-भाव से पूर्ण है। बुद्ध की मनुष्य के पूरे कद की 
खड़ी मूर्तियों से गम्भीरता और वेराग्य की भावना टपक रही है । 


गुप्तकाल 


गुप्तकाल के शासकों ने भारत को लगभग ४०० साल के विदेशी राज्य से 
मुक्त कराया । इन सम्राटों का शासनकाल भारतीय इतिहास में स्वर्णयुग था । भारतीय 
संस्कृति तथा कला अपनी चरम सीमा पर पहुंच चुकी थी | इसका प्रमाण वैसे तो उस 
समय के अभिलेख, सिक्के, भग्नावशेप शऔऔर साहित्यिक कृतियां दे ही रही हैं, चीनी 
यात्री फाह्मान ने भी गुप्तकालीन संस्कृति का बहुत ही सुन्दर वर्णन किया है । 


भारतीय धर्म का पुनरुत्थान--अ्रशोक के समय से ही, बौद्ध धर्म की श्रहिंसा 
के कारण देश-रक्षा में शिथिलता श्रा जाने से, अ्रसन्‍्तोप की भावना बढ़ रही थी, 
जिसके प्रभाव से ब्राह्मण सेनापति पुष्यमित्र शुंग ने १८४ ई०पू० में मौ्यों का वध कर 
ब्राह्मण धर्म का पुनरुत्थान किया था। इस पुनर्जागरण काल के लगभग सभी राजाश्रों 
ने हिन्दू धर्म को राज्याश्रय प्रदान किया था। गुप्तवंश के सभी राजे वैष्णव धर्म के 
अनुयायी थे । इनके राज्य-काल में हिन्दू देवताश्रों के मन्दिरों श्रौर मूर्तियों का निर्माण 
आरम्भ हुआ | श्रहिसावादी होते हुए भी इन राजाशों ने अश्वमेव यज्ञादि करके वेदिक 
परम्परा को अ्रपनाया। इनके विशेष प्रयत्न से भारतीय धर्म फिर से उन्नति के शिखर 
पर जा पहुँचा किन्तु जैन वौद्धादि धर्मों के प्रति भी इनका सहिष्णुता पूर्ण व्यवहार 
रहा । 

तीनों मुख्य धर्मो के एक साथ रहते हुए भी साम्प्रदायिक द्वेप का सर्वथा श्रभाव॑ 
रहा । इस पौराणिक हिन्दू धर्म में समन्वय की दृष्टि से उपनिपदों के अ्रनन्त ब्रह्म के 
तीन रूप अपनाये गये । ब्रह्मा (सृष्टि रचाने वाले) विप्णु (पालनकर्ता) श्रौर शिव 
(संहारकर्ता) । साथ ही सूर्य की उपासना का भी ग्रारम्भ हो गया । मुलतान में सूर्य 
कुंड मन्दिर की स्थापना इसी काल की मानी जाती है। इसी काल में राम और 
कृष्ण श्रवतार के रूप में पूजे जाने लगे श्रीर दुर्गा शिव की शक्ति मानी जाने लगी | 
गणेश और कातिकेय की पूजा भी थुरू हो गई। देवताओं की पोडशोपचार 
पूजा, कीर्तन, ब्रत-उपवास, संध्या, उपासनादि जो हम श्राज के सनातन पर्म में देंगने 
हैं, उसी समय से चली झा रही है। भवित का प्रचार तभी से शव तथा वैप्णव 
सम्प्रदायों के विकास के रूप में जोर पकड़ने लगा । तथ से हिन्दुत्व के रक्षक बेद भोर 
उपनिपद्‌ कम; रामायण झौर महाभारत श्रधिक रहे हैं । 


भारतीय कला तथा भारतीय धर्म का पुनरुत्थान ११७ 


संस्कृत साहित्य की समृद्धि--संस्कृत धीरे-धीरे प्राकृत भाषा का स्थान लेती 
चली जा रही थी, गुप्त शासकों द्वारा उसमे राजभाषा का पद ब्राप्त कर लिया । 
फलस्वरूप इसके साहित्य की अ्रसाधारण उन्नति हुई | कालिदास, भारवि, विशाखदत्त, 
भास तथा शुद्रक आदि अ्रमर कवियों ने इसे समृद्ध किया । 

महाकवि कालिदास--महाकवि कालिदास संस्कृत के अ्रद्वितीय कवि तथा 
नाटककार थे। वे भारतीय साहित्य में ही नहीं प्रत्युत विश्व साहित्य में विशिष्ट 
स्थान रखते हैं । श्रतः 'अभिज्ञान शकुन्तलम्‌” की जर्मन कवि गेटे ने मुक्त कंठ से प्रशंसा 
की थी । मानव प्रकृति की गहराइयों तक इनकी पहुँच थी । इनके शब्द चयन, शैली 
और उपमायें अपूर्व और शअ्रन्यतम हैं। इनकी कविता में लालित्य, रस, माधुर्य, 
झ्रौर अलंकार की प्रधानता रही । उज्जैन के एक शव घराने के इनका जन्म हुझ्ा 
था। ब्राह्मण होते हुए भी, पहिले यह निरक्षर भट्टाचार्य थे । काली देवी के आशीर्वाद 
से सरस्वती इनकी जिह्ना पर नाचने लगी ऐसी किवदन्ती है । श्रपती विद्वत्ता के बल 
बूते पर यह सम्राट चदत्द्रगुप्त विक्रमादित्य के दरबार में जा पहुँचे । वहाँ इनकी गणना 
उस समय के नवरत्तों में होने लगी । इनकी प्रतिभा बहुमुखी थी। यह नाटककार 
गीतकार और कवि सब कुछ थे । इनको वेद, दर्शन विशेषतया सांख्य योग का पूरा- 
पूरा ज्ञान था। यह नाट्यशास्त्र, ज्योतिपशास्त्र, धर्मशास्त्र तथा काम-सूत्रादि सभी 
शास्त्रों के ममेज् थे । राजदरबारी होने के नाते व्यवहार में कुशल थे। परच्तु सदा 
संतुप्ट और नम्न रहे । ये बड़े अ्रमण-प्रिय थे और इन्होंने भारत भर की यात्रा से 
मातुभूमि के भूगोल का पूर्ण ज्ञान प्राप्त कर लिया था। यही कारण है कि इन्होंने 
प्रकृति का इतना सूक्ष्म और स्पन्दनशील वर्णन किया है। 


रचनायें --अभिज्ञान शाकुन्तलम्‌' की कथावस्नु, कालिदास ने महाभारत से 
ली पर उसको हृदयग्राही रूप देने का श्रेय इनको ही है। पहले दो ताटक 'मालवि- 
फाम्विमित्र' और “विक्रमोवेशी' लिख चुके थे। इनके “रघुवंश” और “कुमारसंभव” दोनों 
मद्गाकाब्य हैं तथा मेघदूत', संस्कृत के गीतिकाब्य का उज्ज्वल नक्षत्र है । इनके दूसरे 
गीतिकाब्य “ऋतुसंहार” के सम्बन्ध में ऐसी धारणा हो चली है कि इसे इन्होंने सबसे 
हले लिखा होगा । हि 
इस काल में संस्कृत में और भी अनेक विख्यात रचनायें हुईं। इतमें विशाखदत्त 
पा 'मुद्राराक्षस ” भारवि का “किरातार्जुनीयम्‌” झुद्रक का “मृच्छकटिक'” तथा सुबन्धु 
ते 'वासवदत्ता” मस्य है। “पंचतन्त्र/ भी इसी रस े 
हा वासवदत्ता मुरुय हैं। “पंचतन्त्र भी इसी काल की देन है। इसकी रोचक 
पयाप्रों व नापात्नों में हो चुका है । 
मा हि मर डल्ललि_् प्राय भट्ट मणितन्ञ की “आयंभट्टीयम्‌” ग्रंथ की अमूल्य रचना 
ही पिफ-भर का इसो काल की देन है। इसी ग्रंथ में अंकगणित, बीजगणित, तथा 


 ग्रनुवाद संसार भर के 


श्श्८ भारतीय संस्कृति तथा घर्म-समन्वय की रुपरेखा 


रेखागणित के सिद्धान्त दिये गये हैं जिनमें दशमलव का सिद्धान्त बड़े महत्व का 
है । , (पाई) का ठीक-ठीक मानदण्ड ३१४१६ भी इसी में निर्धारित करने का श्रेय 
भी इसी आरयंभट्ट को है। इसी काल में झ्राचार्य वराहुमिहिर द्वारा ज्योतिष के कई 
शास्त्र लिखे गये । 


अमरसिह ने अश्रमरकोष' की रचना की। यद्यपि रसायनश्ास्त्र का कोई भी ग्रंथ 

इस काल का नहीं मिला । तथापि दिल्‍ली के कुतुबमीनार के पास महरौली में, ग्रुप्त- 
काल की १६ इंच व्यास की लोहे की, २४ फीट ऊंची, २०० मन वजनी लाट मौजूद 
है । इसने सबको श्राश्चयं में डाल रखा है, कि यह कैसे व किस मसाले से बनायी 
गयी होगी । इतनी सदियों की धूप तथा वर्षा इस पर कोई श्रसर न कर सकी, वर्योकि 
इसमें कहीं भी जंग नहीं लगा । 

नालंदा में बुद्ध को श्राठ फीट ऊंची मूर्ति भी इस युग की धातु-कला की उन्नति 
का प्रमाण है। इस काल में सिक्‍कों पर नाम व लेख छापने की कला ने भी बहुत 
उन्नति की । 

भारतीय कला की मौलिकता--भारतीय कला का आझारम्भ हड़प्पा श्रौर 
मोहनजोदड़ों की सभ्यता के काल से ही हो चुका था। समयानुसार मौर्य काल में भी 
इसका विकास हुग्ना । विदेशी प्रभाव ने गांधार कला को जन्म दिया। पर समकालीन 
मथुरा कला द्वारा स्वदेशी तत्त्वों की रक्षा होती रही | ग्रुप्तकाल की राजनीतिफ 
स्थिरता और झ्ाथिक सम्पन्तता ने कला को पनपने का सुन्दर प्रवसर प्रदान किया | 
गुप्तकाल में भारतीय कारीगरों की सदियों की निरन्तर साधना सफल हुई । कला में 
परिपक्वता, स्वाभाविकता तथा अपूर्व सुन्दरता आई । श्रव यह कला पूर्णतया भारतीय 
थी और सभी विदेशी प्रभावों से मुक्त होकर मोलिकता प्राप्त कर चुकी थी । शारी- 
रिक सौंदयं से भी अधिक इस कला की मूत्तियों में श्रोज, लालित्य, समीवता एवं 
आनन्‍्तरिक भावों की सहज अभिव्यक्ति है जिनसे पूर्णता को प्राप्त करके भारतीय 
कला, संसार में सर्वश्रेष्ठ कहलाने लगी। इस कला को श्रधिक मौलिक बनाने 
तथा चरमोत्कर्प तक लाने का श्रेय उस काल की भिन्न धर्मों में समस्थय की 
प्रवृत्ति तथा नवीन साहित्यिक एवं थास्त्रीय श्रभिगचिियों श्रोर परग्पराश्नों को! | 
गुप्तकाल में मानव द्वरीर की चेतना तथा मानव आत्मा की गरिमा को विलक्षण 
समन्वय है | कालिदासादि रचित ग्रुप्तकालीन साहित्य के समान गुप्तकला ने भी मानस 
के घरीरिक नहीं, वरन्‌ श्राध्यात्मिक सौन्दर्य के प्रतिमान रघापित कर दिये । कु्याध- 
काल के नारी सौदय्य के उत्तेजक प्रदर्शन क्य स्थान गुप्वकालीन कला में परिएत 
संतुलन ने ले लिया | अ्रत: इस समय की मूतियां श्राकर्षक होते हुए भी जि्मल गौर 
संयत है। इनको भारतीय इतिहास में उच्च रथान प्राप्त है | एस यूग की सखा-प्रियता 
विभिन्‍न ख्रोतों के रूप में फूट पड़ी । 


भारतीय कला तथा भारतीय घधम का पुनरुत्थान ११६ 
उदयगिरि की गुफाएँ 


गुप्त काल की वास्तु कला--गुप्त राजाओं के समय में बनी हुई पांचवी शताब्दी 
ई० की बीस गुफाएँ भिलसा स्टेशन से ४ मील की दूरी पर स्थित हैं। ये सब 
गुफाएं प्रायः ब्राह्मण धर्म की हैं ॥ उदयगिरि का पत्थर बलुआ है । इस कारण छोटी- 
छोटी कोठरियों में मूर्तियां खुदी हैं। पांच तम्बर ग्रुफा में वाराह भगवान्‌ की एक 
विशाल मूर्ति है। गुफा नम्बर १३ में एक बड़ी मूर्ति शेषशायी विष्णु की है जो गुप्त- 
काल की शिल्प कला का सुन्दर नमूना है । 


प्रजंता की गुफाओं की चित्रकला--अ्रजंता की पहाड़ी जलगांव स्टेशन के पास 
है । इसकी घाटी में २१ गुफाएँ हैं। इनका निर्माण काल ईसा से पूर्व द्वितीय शताब्दी 
से लेकर ईसा के बाद की सातवीं शताब्दी तक माना जाता है। इनमें ६, १०, १९६ 
तथा २६ नम्बर की गुफाएँ चैत्य हैं और शेप विहार हैं । इन विहारों में बोद्ध भिक्षु 
रहते थे और चैत्यों में पूजा करते के लिये इकद्ठे होते थे। इन गुफाश्रों की दीवारों 
पर मिट्टी, गोवर, वजरी, भूसा मिलाकर लेप किया जाता था। उसके ऊपर जातक 
कथाओं के सुन्दर चित्र, देशी रंगों में बनाये जाते थे। ये रंगीन आकर्षक भित्तिचित्र 
संसार में अद्वितीय हैं । स्त्रियों के श्राभुपण तथा उनके तरह-तरह के केश-कलाप, हस्त 
तथा नेत्र मुद्राएं दर्शनीय हैं। श्राइ्चर्य तो यही है कि इनको देखते हुए भी चित्र में 
किचित्‌ विकार नहीं श्राता । बैलों, हाथियों एवं कमलों का चित्रण बड़ा मोहक है। 


श्रजन्ता के चित्रों में भारतीय जीवन के सभी पहलुओं का सुन्दर समावेश है। 
इनमें भारतीय चित्रकला उत्कर्प की चरम सीमा पर पहुँच गई है। इनमें करुणा 
मित्रता, प्रेम, ऋष, हर्प, शोक, निराशा और उत्साह आदि सभी प्रकार के भाव 
दिसाये गये हूँ । इन चित्रों की विविधता से दर्शक स्वयं चित्ररूप बन जाता है । 


अजन्ता की कला से मध्य एशिया की कला प्रभावित हुई थी । आज भी 
का महत्त्वपूर्ण स्थान है । १, २, ६,१०, १२, १६, १७, १६, २६ नंबर की 
विशेष रुप से द्वप्टव्य हैं । इनकी चित्रकारी मूतिकारी तथा शिल्पकला विशेष 


रुप से अध्ययन करने योग्य हैं । वालियर राज्य के बाघ स्थान पर भी अजन्ता जैसे 
चित्र मिले है । 


कक 
श्स व्‌ 

के 
श्‌ 


पः 


एलोद के गुफा मन्दिर--झौरंगावाद से १६ मील दूर एक सुन्दर सड़क पर 


पवार के मुफा-मन्दिर एक ढालू पहाड़ी पर बने हैं । पहिले यहां वारह ग्रुफाएँ 
४ सम्प्रदाय का, इनके बाद सत्रह ब्राह्मण घ॒र्म की और अन्त में पांच गुफाएँ जैन 
मेष ऊै । 


१२० भारतोय संस्कृति तथा धर्स-समन्वय की रुपरेसा 


बौद्ध गुफाओं में एक तीन खण्ड का विशाल महल बना है जिसमें महायान 
सम्प्रदाय की अनेकानेक सूर्तियां पुरुषाकार बनीं हैं। पूजा के स्थान पर प्रत्येक गुफा 
में एक विशाल बुद्ध मूर्ति बनी है । 

हिन्दू गुफाओं में प्रसिद्ध कैलाश मन्दिर है जो भारत के सम्पूर्ण गुफा मन्दिरों 
में सर्वश्रेष्ठ है। इस मन्दिर में अधिकतर भगवान्‌ शंकर की अनेक लीलाएँ, दीवार 
पर कटाव द्वारा उभार कर बनी सूत्तियों में श्रेकित है। रावण ने कैलाश को उठा 
रखा है। पावंती भयत्रस्त है, उनकी सखियां भाग रही हैं, पर शिव श्रचल है, वह 
अपने चरणों से कैलाश को दबाकर रावण का प्रयास विफल कर रहे हैं। एक समूचे 
पहाड़ को छेनियों से तराश कर चार खंड का मन्दिर बना देना बड़ा विलक्षण कार्य 
है, जिसके चारों तरफ दालान में पौराणिक कथाझ्रों के चित्र बने हैं। रामेश्वर तथा 
सीता की नहानी' इत्यादि प्रसिद्ध गुफाएँ हैं। सीता की नहानी' को देखते ही बम्बई 
की एलीफेंटा गुफाओं का स्मरण हो श्राता है। जैन गुफाश्रीं में छोटा कैलाश, इन्द्र 
सभा तथा जगन्नाथ सभी विशेष रूप से द्रष्टव्य है । 

एलीफेंटा की गुफाएँ (धारापुरी की गुफाएँ)--ये गुफाएँ बम्बई के समीप, 
समुद्र में स्थित, एलीफेंटा(धारापुरी )द्वीप में हैं । यहां पहिले एक पत्थर का हाथी था, 
जिसे देखकर पुरतंगालियों ने इस द्वीप को 'ऐलीफेंटा' का नाम दिया । (श्रव वह हाथी 
विक्टोरिया गाडेन में रख दिया गया है) । यहां कुल पांच ग्रुफाएँ हैं जिनमें एक 
सबसे बड़ी है। इसमें सुन्दर मूरतिकारी तथा शिल्पकारी दिखती है । प्रायः प्रत्येक गुफा 
में शिवलिंग स्थापित है । पुतेंगालियों ने तोप चलाकर बहुत-सी मूर्तियां नष्ट कर दी 
थीं। इन गरुफाओञ्ों में शंकर भगवान्‌ की लीला के चित्र बने हैं, यथा महायोगी, 
नटेश्बर, पार्वती परिणय, गंगावतरण, अ्रद्धंनारीश्वर, पावंतीमान, कैलाश के नीचे 
रावण तथा महेश मूर्ति शिव, जिसे त्रिमूर्ति कहते हैं। पौराणिक हिन्दू धर्म की सम- 
न्‍्वयात्मक प्रवृत्ति के कारण इस शिव-महेश्वर की मूर्ति में ब्रह्मा, विष्णु, महेश की 
आविभाज्य त्रिमूति की पूजा की जाती है । 

मन्दिर निर्माण-मुप्तकाल में बड़े-बड़े नगरों में अनेक भव्य मन्दिरों का 
निर्माण हुझ्ना । यह प्रायः ईटों और पत्थरों से बनाये गये । बोद्ध गया तथा नालन्दा 
का बौद्ध मन्दिर, जबलपुर का विप्णु मन्दिर तथा नागौद का शिव-मन्दिर, मुख्य है। 
सबसे प्रसिद्ध फांसी जिले के देवगढ़ का दशावतार का पत्थर का मन्दिर है, जिसकी 
दीवारों पर रामायण और महाभारत की कथायें उत्कीणं हैं | यहां के एक विष्णु मन्दिर 
में शेप-शय्या पर लेटे विष्णु भगवान्‌ की मूर्ति है, जिसमें लक्ष्मी उनके चरणों में 
वेठी है । 
कानपुर के पास बिद्वर का मन्दिर भी पुरातन काल से श्रपनी सृतियों की 
भ्रदूभुत कला के लिये प्रसिद्ध है, यह ईटों का बना हुश्ना है । 


भारतीय कला तथा भारतीय धर्म का पुनरुत्यान १२१ 


मूतिकला- गुप्तकाल में इस कला के तीन केर्द्र थे। मथुरा में बुद्ध की खड़ी 
मूर्ति, सारनाथ की पद्मासन्‌ लगाये बुद्ध की तथा पाटलिपुत्र की ताम्र की अनुपम बुद्ध- 
मूर्ति, इन्हीं केन्द्रों का प्रतिनिधित्व करती है । 

इस काल की मूर्तियां शारीरिक सौन्दर्य तथा आध्यात्मिक भावना का सुन्दर 
समन्वय है | इस युग में बुद्ध की मूर्तियों के अतिरिक्त अनेक बोघिसत्वों की तथा हिंदू 
देवी-देवताओं की मूर्तियां भी बनाई गई। काशी के समीप एक टीले से गोवर्धनधारी 
कृष्ण की मूर्ति मिली है। यह श्रव सारनाथ के संग्रहालय में रखी हुई है । कौशांबी की 
सूर्य भूति बहुत ही सुन्दर है । मोर की सवारी पर कार्तिकेय (भगवान्‌ शिव के छोटे 
पुत्र) की मूर्ति काशी के कला भवन्त में रखी है । भगवान्‌ शिव की तो अनेक मूत्तियां 
मिली हैं। इस युग की जैन मूर्तियां भी बहुत मिली हैं। मथुरा केन्द्र वाली मूर्ति में 
महावीर घ्यानमग्न हैं । 

भृण्मूतिकला- इन सबके अतिरिक्त मिट्टी की भी बौद्ध और हिन्दू देवी- 
देवताओं की अनेक मूर्तियां सारताथ, मथुरा, राजधाटादि स्थानों पर मिली हैं--जो 
सुन्दरता में पत्थर की मूर्तियों के समान ही हैं। इस कला में भी खूब उन्चति हो चुकी 
थी । साधारण लोग इन मिट्टी की मूर्तियों द्वारा ही अपनी भावनाओं की पूर्ति कर 
लेते थे । 

भारतीय कला का प्रसार--भारत में कला, धर्म की सहगामिनी रही है, तभी 
तो जब भारतीय धर्म प्रचारार्थ, लंका, ब्रह्मा तथा पूर्वद्वीप समूह में गये तो उन देशों 


की कला भी झनुप्राणित हुई। उनके मन्दिर, विहार और मृतियों आदि सभी पर 
भारतीयता की छाप पड़ी । 


संगीत कला 

संगीत कला का स्थान--संगीत कला ललित कलाझओं में से एक होने पर भी 
भ्पनी विशेषताओं के कारण सर्वोपरि मानी जाती है। भले ही साहित्य-कला नृत्य, 
मूति तथा चित्र कलाड्रों से भावों को शब्दों द्वारा स्पष्ट प्रकट कर सकने के कारण 
प्रे८“्ठ हो । इसके रसास्वादन के लिये किसी भाषा-विश्ेप का यथोचित ज्ञान गत्यावश्यक 
है ही, क्योंकि बिना उस के किसी भो साहित्य रचना से लाभान्वित नहीं हुआ जा 
सकता । एम अ्टि वी पूर्ति केवल माच संगीतत-कला होती है । इस कथन में लेश मात्र 
भी ग्रतिशयोवित नहीं । यद्यपि संगीत का विश्येपज्ञ उसे शास्त्रोवत या वैज्ञानिक ढंग से 
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कस मूक पशु, महकते पृष्प, लहराती 
मे प्रभावित होती है । ड 


१२२ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रूपरेखा 


भारतीय संगीत-..अनादि काल से भारत में संगीत की परम्परा चली झा 
रही है | इहलौकिक संगीत की परम्परा भारत का सामवेद इससे जोड़ देता है । 

सामवेद के झ्राधार पर स्व॒रों की गणना सात तक बढ़ा ली गई । इन्हों के 
आधार पर जाति-गायन' प्रचलित हुए । तत्पश्चात्‌ समयानुसार राग का आविप्कार 
हुआ और उसके श्रन्तगंत छह राग और छत्तीस रागिनियां प्रचार में आई | कालान्तर 
में इन्हें निराधार समभते हुए दक्षिण के पंडित व्यद्ूटमरवी ने सात रवरों से ७९ मेल 
निर्मित किये, जिसके फलस्वरूप छह राग छत्तीस रागनियां लुप्तप्राय हो गये। 
अब तो यह राग संख्या में अनेक हो गये जिनमें भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार के गीत गाये जाने 
लगे हैं । शब्दों के श्र्थ के भाव की निष्पत्ति करने में संगीत सहायक होता है किन्तु 
स्वर मात्रा का अपना अनूठा प्रभाव रहता है जिसकी समुचित साधना द्वारा चमत्कार 
सम्भव है, जिसकी पुष्टि विश्वविस्यात तानसेन आदि गायकों से हो जाती है। स्वर 
के वैज्ञानिक प्रयोग आज भी सफल हो रहे हैं। इस उन्नति का श्रेय श्री विप्णु 
दिगम्बर तथा भातखण्डे जैसे श्रथक परिश्रमी गायनाचार्यो को है । 

राग भले ही मनुष्य मात्र की प्रकृति का महत्त्वपूर्ण भाग हो किन्तु राग में 
आनन्द की चरम सीमा तक रस पान करने का सौभाग्य भारत को ही श्रपने स्वर्ण- 
युग से मिल रहा है । 


नृत्य कला 

चित्रकला ने यदि किसी श्राक्ृति, सुन्दर दृश्य या वस्तु को कपड़े, लकड़ी 
श्रथवा पत्थर पर उतारा, तो मूर्तिकला ने उस में गोलाई, मोटाई, लम्बाई, चौड़ाई, 
झ्रादि भर कर इन्हें यथार्थता के समीप ला कर खड़ा कर दिया, किन्तु गतिहीनता, 
का स्थान जो बरावर बनी रही, उस स्फूर्ति को दिलाने का श्रेय नृत्य कला को ही 
प्राप्त हुआ । 
भरत नाट्यमू--भरत नाट्यम्‌ के मुख्य श्रंग नृत्य में केवल टांगों की हलचलें 
नहीं होती । न ही केवल कंगलियों श्रथवा नेत्रों द्वारा ही भाव इंगित करने पर संतोष 
किया जाता है। इस विकसित विद्या में तो मानव शरीर के भिन्‍न-भिन्‍न श्रंगों द्वारा 
अनेक प्रकार की गम्भीर भावनाओं को सुन्दरतया अ्रभिव्यकत किया जाता है । शारी- 
रिक अवयवों में मानसिक रहस्यों को उपयुक्त हाव-भाव द्वारा प्रकट करके रस-निष्पत्ति 
कराने की होड़ सी लग जाती है । 

केवल सिर की १३ स्थितियां 

नेत्रों की ३६ स्थितियां 

ग्रीवा की € स्थितियां 

हाथों की ३७ स्थितियां 

झौर सम्पूर्ण घरीर की १० स्थितियां । 
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रहती है जो मन को लुभा लेती हैं। इत सब की सहायता से कहानियों की कहानियां 
श्रकेले नृत्य द्वारा दर्शाई जाती हैं । अकेले हस्त सुद्राओं द्वारा पशु-पक्षियों की आक्ृ- 
तियों तथा भावों का पूर्ण बोध मनोहर चाल-ढाल से कराया जाता है। चिरकाल से 
भारत में यह विद्या अपनी चरम सीमा को पहुँच चुकी है । 

इस भाव प्रधान पद्धति में लावण्य का बाहुल्‍य है । 

क्थकलि--उद्गम स्थान | मालाबार--के रल प्रदेश | 

यह पारम्परिक पद्धति अपने में पूर्ण है। इसकी विशेषता यह है कि इसमें 
पृत्य का प्रदर्शन-मात्र न रह कर लम्बी-लम्बी कहानियों को सुद्राओं द्वारा सृत्यन्वाटक 
रुप में स्पष्टतया दर्शाया जाता है । 

मणिपुरी--उद्गम स्थान--मणिपुर । 

इस पद्धति में भावों की मृदुलता पर बल दिया जाता है। इसकी वेष-भूषा 
की चकाचोंध भ्रति मोहक रहती है । 

कत्थक-- उद्गम स्थान--उत्त र भारत । 

यद्यपि इस पद्धति में भी भरत नाट्य आदि नृत्यों की भरमार रहती है और 
वैसे ही भावों का प्रदर्शन किया जाता है किन्तु इस की विशेषता इस पद्धति की लय- 
भधानता में निहित है । उस की चमत्कारिता ही इस की विधि है । 

उपयु कत संक्षिप्त विवरण से स्पष्ट हो जाता है कि ललित कलाओं का कोई 
क्षेत्र ऐसा नहीं रहा जिसमें भारत जगत्‌ भर से बाजी न ले गया हो । 

थ्री उदयशंकर भट्ट की नवीन आधुनिक पद्धति में इन चारों पद्धतियों का 


मनोहर मिश्रण है जिस की पूर्व के तथा पश्चिम के कला-प्रेमी मुक्त कंठ से सराहना 
करते थकते नहीं । 


भ्रध्याय १० 


विदेशों में भारतोय स्कृति का प्रचार 


प्रचीन काल से भारत के विदेश्यों के साथ सांस्कृतिक, व्यापारिक एवं राज- 
नीतिक सम्बन्ध चले आ रहे हैं, जिनकी चर्चा यथास्थान “संस्कृति” तथा सिन्धु घाटी 
की सभ्यता एवं संस्कृति के अ्रध्यायों में की जा चुकी है। सिकन्दर के आक्रमण से 
पश्चिम के साथ पारस्परिक सम्बन्ध और बढ़े । श्रशोक झौर कनिष्क ने वौद्ध धर्म के 
प्रचार के लिये यहां से अ्रनेक प्रचारक को पूर्वी व पश्चिमी देशों में भेजा । अपने सद्‌- 
व्यवहार से उन्होंने उन देशों के निवासियों के हृदय पर शासन किया जिसके फलस्व- 
रूप उनसे हमारे सांस्कृतिक सम्बन्ध दृढ़ होते गये । कुछ देशों ने तो भारत को जगद- 
गुरु का मान दिया और अनेक ने भ्रपना तेता माना । 


मौर्योत्तर काल में भारत में पुनरुत्थात की कामना जागृत हुई । जातियां जब जगती 

हैं तो उनका भौगोलिक विस्तार भी होता है | फलस्वरूप बृहत्तर भारत की नींव पड़ी 
और मलाया, सुमात्रा, जावा, वोनियो तथा चीन में भारतीय सभ्यता का प्रचार हुझ्ना । 
भारतवासियों ने वहाँ अपने उपनिवेश वनाए । 

भारत के कश्यप मतंग ने चीन में सबसे पहले बौद्ध धर्म का प्रचार किया था । 
इस दिक्षा में कुमारजीव के सराहनीय कार्य की चर्चा यथास्थान की जा चुकी है । 

चीन-- बुद्धयश तथा गुणवर्मनादि भी कश्मीर से वहां जा पहुँचे जिसके फल- 
स्वरूप चीनियों में, मूल-स्थान पहुँचकर आराध्यात्मिक निधि को ले जाने की टच्छा इतनी 
बढ़ी कि वे यात्रा की कठिनाइयों को मेल कर, प्राणों को संकट में डालकर यहाँ श्राए । 
फाह्यान, छ्वेनसांग और इत्सिग आदि का भारत में तब जो स्वागत हुआ्ना उससे पाररप- 
रिक प्रेमइतना वढ़ा कि बाद में जब भारतीय चीन पहुंचे, तो उन्होंने वहाँ श्रपनी पृथक 
वस्तियां बना लीं। बौद्ध धर्म के साथ साथ भारतीय सम्यता का प्रचार मंगोलिया, 
साईवेरिया, कोरिया और जापान मे फैला । भारतीय कला के प्रभाव की गाथा चीन 
के पगोडा श्रव भी गा रहे हैं । 


( १४४ ) 
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सध्य एशिया-- खुत्तन में अशोक ने प्रचारक भेजे थे, तब से यह प्रचार का वड़ा 
केद्र बन गया था | इसी केन्द्र से बौद्ध धर्म चीन पहुंचा । वहाँ की खुदाइयों से भार- 
तीय सिक्के और देवताओं की मूर्तियों के भग्तावशेष भी मिले हैं। सर आरेलस्टीन 
की १६०८ की रिपोर्ट के श्रनुसार मध्य एशिया में भारतीयों की वस्तियां थीं, जिनका 
उस देश के निवासियों के धर्म तथा भाषा पर बहुत प्रभाव पड़ा दिखाई देता है । 


तिव्बत--तिब्बत से कई जिज्ञासु नालन्दा तथा विक्रमशिला विश्वविद्यालयों में 
प्राकर शिक्षा प्रहण करते थे । यही कारण है कि आक्रमणकारियों द्वारा इन विश्व- 
विद्यालयों की अमूल्य निधि के नष्ट किये जाने पर भी ग्राज तिव्बती साहित्य 
दर्शन पर इतना प्रकाश डाल रहा है कि सब लाभान्वित हो रहे 


सांगचन गस्पो' ने विशेष प्रयत्नों से भारतीय लिपि के झ्राधार पर 
की श्रावश्यकता पूर्ण की | 


बौद्ध 
हैं। यहां के राजा 
तिव्श्त की वर्णमाला 


तिब्बत राज्य के निमन्‍्त्रण पर नालस्दा के ७५ वर्षीय आचाय शा 
जी ने ७४७ ई० में वहाँ पहुँच कर “सम्ये” तामक पहला विह 
थम कुछ तिब्बतियों को भिक्षुओं के रूप में रखा । उसी श्र 
के पद्मसंभव के प्रय॒त्नों से यहाँ महायान की तान्त्रिक शाखा का भ्रचार हुथभ्रा, जिसके 
ऊलेस्पहूप लामाबाद की नोंव पड़ी । तिब्बत से बर्बरतापूर्ण असभ्यत्ता को मिटाने तथा 
इसे सांस्कृतिक उन्नति के पथ पर लाने का श्रेय भारत को ही है। यह शुभ कार्य वहाँ 
भारतीय बौद्ध ग्रंथों के श्रनुवाद करने से सम्पन्न हो सका । 


न्तरक्षित 
एर बनवाया, जिसमें सर्व- 
5वीं झताब्दी में कश्मीर 


भारतीय उपनिवेश--श्रीलंका (सीलोन )-वौद्ध धर्म के प्रचारा 
भशोक ने अपने पुत्र 'महेन्द्र! तथा बेटी 'संघमित्रा' को भेजा था। इन्होंने गया से वोधि- 
वृक्ष की एक शाखा ले जाकर लंका में लगाई थी । बेंसे वहाँ ईसा से ५०० साल पहले से 
भारतीय उपनिवेश की स्थापना हो जाने का पता चलता है । वहां बोद्धधर्म का स्वागत 
)। हुआ ही, साथ ही भारतीय संस्कृति तथा पाली लिपि का भी गहरा प्रभाव पडा । 
भारत से वापसी पर फाह्यान भी श्रीलंका से होता हुआ गया था। उसने इसकी अनु- 
या भगरी के वेभव की सराहना की । श्राज भी श्रद्धापवेक बौद्ध स्थानों के दशन 
हरने के लिये वहाँ से अनेक यात्री भारत आया करते हैं। 
वर्सा--प्रह्मदेश' के नाम में भी भारतीय प्रभाव लक रह 


बा हे कम ेल्‍ हा है । अशोक 
में यहाँ भी भिक्षु बोद्ध धर्म प्रचारा् भेजे थ | फिर पाँचवीं शतती में ल॑ 


थे यहाँ सम्राट 


आह धर्म के से एक भिद्ट 

2७ पाय ने झाकर यहां हीनयान का प्रचार किया था। यहाँ संस्कृत लिपि में अने४ 
दिल मिले ४ क्ले में जे ! 

फिभनत मिले है । इसके प्राकान भाग में जो हिन्दू राज्य स्थापित हुआ था, उसके 

शरशफरसन्त-प ५० के ; ; 
"जपाना बेसाली थी। सन्‌ १ 


६३७ तक भारत और बर्मा एक 


ही ब्रिटिश गवने 
पारत्तरिक सम्बन्ध की घनिष्ठता का 


प्रमाण, भारत 4 


१२६ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्चय की रूपरैसा 


स्वतंत्रता के बाद दिल्‍ली में होने वाले एशियाई सम्मेलन में पधारने वाले बर्मी प्रति 
निधि मंडल के नेता श्री जस्टिस क्यावर्मिट के कथन से हो रहा है -“'मैं तो विदेश नही 
अपने ही घर आया हूं । हम संस्कृति के केन्द्र से सम्बद्ध हैं । हम विचार में भारत ६ 
समीप हैं, भूगोल में समीप हैं, समाज और संस्क्ृति में समीप हैं ।” 
स्थाम (थाईलेंड)--स्याम तीसरी शताब्दी में भारत का उपनिवेश बना 
ग्रौर १२वीं शताब्दी तक भारत के भ्रधीन रहा । बाद में यह देश थाई-जाति के भ्रधि 
कार में आ गया । स्थाम की सभ्यता भारतीय संस्कृति से बहुत प्रभावित हुई । इसके 
लिपि पर पाली का प्रभाव प्रत्यक्ष दीखता है । स्थामियों में कई रीति-रिवाज श्रव भे 
भारतीयों जैसे हैं। दशहरा भी धूम-धाम से मवाया जाता है। बौद्ध देश हुए भी यह 
राम का देश है । थाई जीवन में राम और रामायण की लोकप्रियता की जड़ें बहुत ह 
गहरी हैं। भारतीय अ्रव भी वहाँ बसे हुए हैं वे भारत में भ्ाते ज़ाते हैं। श्राजकर 
भी अष्टमी, पूर्णिमा, अमावस्या को वहाँ कई विद्यालयों में छुट्टी रहती है । बसों पर 
यात्रियों को जो टिकट मिलते हैं, उन पर राम की मनोहर छवि रहुती है। 
थाई-रामायण का ताम “रामकियेन” है, जिसका श्रर्थ होता है “रामकी ति” । 

श्राज के नरेश 'भूमिवल अतुल तेज' भी अपने नाम के साथ परम्परानुसार “राम' लगाते 
हैं। प्रत्येक थाईवासी की यही धारणा है कि रामायण उनकी है। थाईलैण्ड में श्रयोध्या 
और लोपषपुरी (लवपुरी) नगरियां भी हैं। वेकाक एक प्रसिद्ध मन्दिर की दीवारों पर 
“राम” के जीवन की बिभिन्‍न भमांकियां चित्रित हैं। 

हिन्द चीन-- (क) वियतनाम--भारतीयों ने दो राज्य स्थापित किये थे--चम्पा 
आर कम्बोज (कम्बोडिया ) । चम्पा में ग्रनाम शामिल था। श्रमरावती उसकी राजधानी 
रही । इसके पहले भारतीय राजा का नाम “्रीमार' था । इस देश का लगभग १३०० 
वर्ष तक भारत से सम्बन्ध रहा । यहाँ श्रादिवासी पूर्णतया भारतीय बन गये थे | श्षिव, 
शक्ति, गणेश और स्कन्‍्द इनके देवता रहे हैं । साथ ही साथ विष्णु, कृष्ण श्रौर बुद्ध 
की पूजा भी चलती रही । 


(ख) कम्बोडिया- पहले तीसरी से ७वीं शताब्दी तक यहां फूनान का हिन्दु 
राज्य रहा, तत्पश्चात्‌ कुम्बज राज की नींव पड़ी । यहां के निवासियों के विश्वास के 
अनुसार इस प्रदेश का नाम, भारत के एक ब्राह्मण कौंडिण्य के नाम पर पड़ा जिसने 
यहाँ की एक नाग्र-कन्या के साथ विवाह किया और श्रपना राज्य स्थापित किया | 
इसके वाद यहां 'जयबर्मन,' 'यद्योवर्मन' तथा 'सूर्यवर्मन' श्रादि राजा, विजेता पण्डित 
और प्रसिद्ध शासक हुए | यहां के श्रन्तिम शासक ने फ्रांसीसियों के समक्ष श्रात्म-सम- 
पर्ण किया था | इसके प्रसिद्ध श्रंगगोर मन्दिरों की दीवारों के पत्थरों पर रामायण मे 
द्श्य उत्कीर्ण हैं । इसी प्रकार लाग्रोस के कुछ मन्दिरों पर भी राम-वाथा के दृश्य सुदे 


हुए हैं । 


विदेशों में भारतीय पंस्कृति का प्रचार ५५७ 


सलपघ-- यहाँ पर कलिंग के महाराजा शैलेन्द्र ने राज्य स्थापित किया था जो 
सुमात्रा, जाबा, वाली और बोनियो तक फैला था और ग्यारहवीं शताव्दी तक चला । 
उसके संरक्षण में यहाँ महायान का बहुत प्रचार हुआ । यह मुस्लिम देश अब भी राम 
वित में किसी से पीछे नहीं । मलय-रामायण का नाम है--हिकायत सिरीरासा। आज- 

ल भी सांस्क्ृतिक सम्मेलनों में रामायण की घटनाओं का अ्रभिनय किया जाता है । 
हाँ की अभिनय कला बहुत विकसित है। यहाँ के नौसेना के एडमिरल को “लक्ष्मण! 
हिते हैं । इस देश में बहुत से भग्नावशेषों से पता चलता है कि प्राचीन काल में यहां 
शरतीय घर्म तथा संस्कृति का प्रचार रहा है। 

इण्डोने शिया-- इण्डोने शिया यूतानी शब्द है--जिसका अर्थ है भारत-द्वीप' । 
इसके अन्तर्गत कितने ही द्वीप हैं जिनमें जावा, सुमात्रा, वोनियो आदि प्रधान हैं । 
प्राचीन काल में ये द्वीप भारत के अंग माने जाते थे । आजकल भले ही यह मुस्लिम 
देश है, किन्तु भारतीय संस्कृति वहाँ छाई हुई है । इसके भूतपूर्व राष्ट्रपति डा० सुकर्णो 
का नाम भारत के वीर कर्ण पर है। डा० सुकर्णो के शब्दों में देखिये “भारत देश और 
भारत की जनता प्राचीन काल से ही हमारे साथ रक्त और संस्कृति दोनों ही सूत्रों से 
वंधी हुई है। इण्डिया नाम को एक क्षण के लिये भी भूलना हमारे लिये अ्रसम्भव है 
पयोंकि यही इन्डो शब्द हमारे देश के नाम का प्रथमार्े है। 

... जावा (यवद्वीप) -सम्भवतः दूसरी शताब्दी में कलिंग निवासी यहाँ आकर 
पसे शोर हिन्दू राज्य की स्थापना की। यहाँ के लोग तो ऐसा कहते हैं कि भारत से 
पतशर तथा व्यास ने यहाँ वस्तियाँ बसाई थी । शैलेन्द्र वंश के संरक्षण में वरोबुदुर 
से मदर यहां बने जिसे बुद्ध की ४३२ मूर्तियां हैं जो जावा-कला का स्वास्क्रिष्ट 
ना हू। इन पर गुप्त कला का प्रभाव भलऊता है वोरोबुदूर का बौद्ध- 
जा सेधवार भर में सबसे सुन्दर माना जाता है। इसकी कला में संतुलल और 
तो के साथ-साथ सौन्दर्य और भक्ति भावना भी है। जावा के 'ज़ोग-जकार्ता' में 
५ अर रे में शुद्ध रूप 'योग्य-कर्ता' है। राम-सम्वन्धी नृत्य-्ताटक संसार भर में 
हक 8] हे कर र्म-वतत के मन्दिर के प्रस्तर भित्तियों पर सम्पूर्ण 
मद कस । यहाँ के लोग राम को अपना महापुरुष या राष्ट्रीय पुरु मानते 
_ हो यत्र-तत्र रामलीला होती है। वह इस लीला को ही देश की कला मातते हैं, 
“7 अपनी इस सांस्कृतिक घरोहर पर बड़ा मान है। 

पुमात्रा--इण्डोनेशिया के द्वीपों में 


राज्य हो 
पत्प की स्व 


सुमात्रा का स्थान महत्त्वपूर्ण है । यहाँ हिन्दू 
कप पना चौथी शताब्दी में हो गई थी । चीनी यात्री इध््िंग के अनुसार 
किए] प्‌ िक 587 ज 2. .] है कती किन 8.५“ 

को ६५५ ग़नी श्री विजय, धर्म ज्ञान तथा संस्कृति का केन्द्र थी, जिसे आजकल पलेम- 


यू दे ह्‌ 55] ज्स ० त्त ५ पु बे कप 
.. 4 | यहां उसने सात साल रहकर संस्कृत के झ्ास्त्रों के स्वाध्याय के साथ- 
पाली का भी अध्ययन किया । 


श्श्ष भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय क्रो रूपरेखा 

बाली द्वीप--इण्डोने शिया के श्रन्य द्वीपों से ही कहीं अधिक भारतीय धर्म यहां 
ग्रव भी जीवितावस्था में है । चीनी कहते हैं कि यहां के कौन्डिण्य वंशी भारतीय राजा 
ने अ्रपना दूत चीन के सम्राट्‌ के पास भेजा था । यहां चौथी शताब्दी में हिन्दू राज्य 
स्थापित हुआ था और दशवीं में जावा ने इस पर अपना श्रधिकार जमाया । बाद में 
१८३६९ में यह द्वीप हारलण्ड के संरक्षण में आ गया । १६११ में इस हिन्दू राज्य का 
अन्त हुआ। रामायण का प्रचार बाली में विशेष रूप से हुआ । यह राम कथा से पूर्ण- 


तया आप्लावित है। 

बोतियो (वारुणी ) --बोनियो अपने द्वीप-समूह का सबसे बड़ा द्वीप है। इस 
द्वीप में हिन्दू राज्य की स्थापना पहली शताब्दी में हो गयी थी । यहां से अगस्त्य शिव, 
गणेश, ब्रह्मा, स्कन्द आ्रादि की बहुत सी मूर्तियाँ हिन्दू मन्दिरों में मिली हैं । इसके श्रति- 
रिक्त ४०० ईस्वी के चार शिलालेख भी मिले हैं, जिनमें 'मूलवर्मन'! की कीति का 
यशगान है । इससे यह सिद्ध होता है कि ईसवी सन्‌ के आरम्भ में यहाँ हिन्दू राज्य 
स्थापित हो चुका था | यह सब भारतीय संस्कृति के जीते जागते प्रमाण हैं । 

उपनिवेज्ञों पर भारतीय प्रभाव--उपर्युक्त विवरण से यह स्पष्ट हो जाता है 
कि अनेक भारतीय धर्म-प्रचार की सदभावना तथा व्यापार की तीत्र इच्छा से ही प्रेरित 
होकर प्रथम शताब्दी ई० से दक्षिण पूर्वी एशियाई देशों के अल्प-सभ्य निवासियों में जा 
उसे और कभी-कभी वहां राज्य भी स्थापित किया । इस प्रकार भिन्‍न-भिन्‍न जातियों, 
आचारों, विचारों तथा व्यवहारों का अ्रदूभुत सम्मेलन कई शत्ताब्दियों तक चला जिस 
की मुख्य विशेषता यह रही कि इस संस्कृति के प्रसार में कहीं भी श्राधिक शोपण, बल 
प्रयोग या हिंसा को लेशमात्र स्थान न मिला । श्रपितु यही उददं श्य रहा कि पिछड़ी 
जातियों को धर्म श्र संस्क्ृति के उच्चतम स्तर तक दया, श्रेम तथा सहानुभूति के हारा 
लाया जाये । 

भारत की ऐसी सांस्कृतिक विजय से श्रधिक शान्तिपूर्ण हितकर विजय का 
दूसरा उदाहरण विश्व-इतिहास में कहीं भी नहीं मिलता ! उस समय संसार बर्बरता- 
पूर्ण कृत्यों में बा हुआआ था । भला भारत सर्वेरूपेण समृद्धि सम्पन्त होते हुए किसी भी 
प्रकार के अभाव का भास वंसे करता ? भारतीय उपनिवेशवाद का गब्राधार-स्तम्भ था 
वसुधैव कुहम्बकम्‌' की घुद्ध निर्मल भावना | तभी तो भविष्य में राज्यों की उथल- 
पुथल के होते हुए भी बोराबुदुर श्रीर श्रंगकोरवट की अलौकिक कला भारत का यथे- 
गान करती रहेगी । 

११वीं शताब्दी के वाद वृदतत्तर भारत का मूल स्रोत भारत जब स्वयं परलंत्र 
होने के बाद सूख गया तो हमारे सम्बन्ध दक्षिए-पूर्व से समाप्त हो गये श्रौर स्थानीय 
संस्क्ृति के तत्त्व इन उपनिवैद्ञों में उभरने लगे | भारत में टस्लाम ग्रपनी विजस प्राप्त 
करके इन ट्रीपों पर भी छा गया । 


अध्याप ११ 
राजप्रत-धुग 
विदेशी तत्वों का भारतीय समाज सें मिश्रण 


भारतीय इतिहास के मध्यकाल का पश्रारम्भ--संसार में बहुधा देखा जाता 
कि जो ऊंचा चढ़ता है, वह गिरता भी है। ग्रुप्तवंश के स्वर्ण युग के बाद, भारत 
। भी अवनति का मुँह देखता पड़ा। भारतीय इतिहास के सध्यकाल के (६५० 
१५५०ई० तक) पूर्व सेही जो अराजकता फैली, उसे महाराजा हष॑वर्धन' भी 
कने में शसमथे रहे । अब भारत छोटे-छोटे भ्रसंख्य रजवाड़ों में बंद चुका था । देश 
गा का उत्तरदायित्व संभालने को कोई केन्द्रीय संघ था ही नहीं। हूणों के बाद 
गभग ५०० वर्षों तक सीमा पर से कोई आक्रमण न होने के कारण कर्मशीलता का 
गन श्रहम्मन्यता ने ले लिया था। समाज में गतिहीनता के आ जाने से विकास 
परुद्ध हो गया था। ६४७ में हु की मृत्यु हो जाने के उपरान्त ११६२ ई० 
के का समय, जिनमें राजपूतों का ही प्रभुत्व था, राजपूत-युग कहलाता है, जबकि 


रा चौहान के साथ विश्वासधात करके मुहम्मद गौरी ने दिल्‍ली में अपना राज्य 
पापित किया । 


राजपुत जातियों को उत्पत्ति : विदेशी श्राक्षणमणकारियों की संताव--विदेशी 
तिहासकार कनेल टाड अपने प्रसिद्ध “राजस्थान” ग्रंथ में राजपुतों को हुण, शक, 
शान, पाथियों झ्रादि जिदेशी भाक्रमणकारी योद्धा जातियों की संतान बतलाते हैं । 
पमें संदेह नहीं कि भारतीय संस्कृति को आत्मसात्‌ करने की प्रवल शक्ति ने, जो 
गे मुसलमानों से पहिले यहां आया, उसे प्रपना कर यथास्थान वसा लिया । इसके 
िरिक्‍्त यह भी सत्य है कि इन जातियों के राज्य नष्ट हो जाने पर भी, कोई इनमें 
' भारत छोड़कर लौटा नहीं । भारतीयों को आक्रमणों का विरोध तो करना ही था, 
ईन्ु उन्होंने संस्कृति का विरोध नहीं किया । यूनानियों को खदेड़ा, किन्तु सन्वि होने 
* कला का झादान-प्रदान भी हुआ । यहां भारतीयों की सहिप्णुतापूर्ण मूल-धारणा 
ही रहो कि विश्व के सब मनुप्य एक ही परमात्मा की संतान हैं, और इसीलिए 


१२६ 


१३० भारतोय संस्कृति तथा धर्म-समस्वय को रूपरेखा 


सबको पूरा-पुरा भ्रधिकार है कि वे अपने विचारों के अनुसार भगवान्‌ की पूजा करें, 
और स्व-इच्छानुसार सांसारिक जीवन बितायें। भारत का सम्पूर्ण इतिहास इस प्रवृत्ति 
का प्रमाण दे रहा है । बाहर से आने वालों को भारतीयों ने कभी विदेशी समझा ही 
नहीं । भारत में यूनानी, कुशान, पाथियती, शक, हुण, पारसी, मंगोल आ्रादि जातियों 
का सुन्दर सम्मिश्रण हुआ । यह सब दूसरी शती० ई० तक भारतीय बन चुके थे ! 
तीसरी शताब्दी में तो भारतीय संस्कृति की प्रबल पाचन-शक्ति ने आंध्र के इक्ष्वाकु 
राजाओं द्वारा शक कन्याओं के पाणिग्रहण के उदाहरण प्रस्तुत कर दिये । शक्कों के 
साथ-साथ हुणों के यहां बस जाने पर उन्हें क्षत्रिय बना लिया गया। इन सबको 
भारत में भारतीय बनकर ही बस जाना स्वाभाविक था। इन्होंने स्वतः भारत के 
हिन्दू तथा वौद्ध आदि धर्म श्रपना कर वैवाहिक सम्बन्ध भी स्थापित कर लिये थे | 
इन्हीं की वीर संतानों को राजपूतों की संज्ञा दी गई। इस विचार का समर्थन ब्रूवस' 
तथा स्मिथ! भी करते हैं। इसके मतानुसार इन्हीं में छोटी जातियों के लोग श्रहीर, 
जाट और ग्रूजर कहलाये । 

प्रग्तिकुल राजपुत--पृथ्वी राज चौहान के मन्‍्त्री, सेनापति, राजकवि तथा मित्र 
धव्न्द्रवरदाई अपने महाकाव्य 'पृथ्वीराज रासो' में राजपूतों को श्रग्निकुल राजपूत 
मानते हैं। दूसरी शताब्दी ई० पूर्व के बैक्ट्रियाश्रों, शकों नर कुषाणों से लेकर पांचवी 
शताब्दी ४० में हुण आ्राक्रमणकारियों से युद्ध करते-करते, क्षत्रिय व्गें का लगभग लोप 
हो चुका था । इस विनाश की पुष्टि परशुराम की कथापझ्रों से भी होती है। इनके 
श्रनुसार जब देश में कोई शासक ही न रहा, तो आबू पर्बत पर एक विशाल श्रग्निकुंड 
रचकर महान्‌ यज्ञ किया गया, जो ४० दिन तक चला । ब्राह्मणों की प्रार्थनात्रों के 
फलस्वरूप उस यज्ञ-कुंड में से चार महान्‌ योद्धा्रों का जन्म हुश्ना, जिन्होंने राजपूतों 
की चार महान्‌ जातियों मालवा के पामार भ्रथवा पवार, कन्तोज के प्रतिहार श्रथवा 
परिहार, श्रजमेर दिल्‍ली के चौहान श्लौर ग्रुजरात के चालुक्यों की नींव रखीं, इन्होंने 
ही क्षत्रियों का स्थान ले लिया । श्री राघाकमल मुकर्जी के अनुसार यह कथा कोई 
कल्पना मात्र न थी । 

सु्वंशी ओर चंद्रवंशी--पंजाव के भूतपूब प्रोफेसर श्री वेदव्यास जी एडवोवैट, 
दिल्‍ली, विनायक वैद्य और पंडित गौरीशंकर ओ भा, राजपूतों को विदेशी नहीं मानते । 
राजपूत स्वयं भी अपने प्रापको वैदिक काल के सूर्यवंशी तथा चद्धवंशी क्षत्रियों की 

सन्‍्तान मानते हैं भ्ौर अपना सम्बन्ध भगवान्‌ राम श्रौर कृष्ण से सिद्ध करते दूँ । 

भारतीय इतिहासकार इसे स्वीकार करते हैं, क्योंकि उनके शरीर की बनावट, रंग, 
कद, श्रग्नि पूजा की प्रथा श्रादि सभी वातें प्राचीन काल के श्रार्यों से मिलती है । 

राजपुतोी स्वभाव--सभी विद्वानू, राजपूतों के चरित्र के वर्णन में एकमत ह£ । 
राजपूत दृढ़प्रतिज्ष, साहसी, युद्धश्रिय, स्वामि-भकत, तथा ईमानदार होते थे। ये 


नल 


राजपृत युग ये 


लवार के घनी थे। युद्ध उनका स्वाभाविक कार्य था। पीठ दिखाना बे जानते ही 
त थे। आत्मसम्मान की रक्षा के लिये वे सब कुछ न्यौछावर करने को तैयार थे । छल, 
कपट वे कभी न करते । भ्रपनी जान पर भले ही आ बने, पर शत्रु के साथ भी वचन 
निभाते थे, एवं उदारता का व्यवहार करते थे । शरणार्थी को कभी निराश नहीं करते 
थे, चाहे कितनी भी हानि क्‍यों त उठानी पड़े । 


राजपूत स्त्रियों का स्थान--समय पड़ने पर राजपूत कोमलांगिनियां वीरांगना 
बन जाती थीं । विपत्ति के समय वे साहस और धीरता का पूरा परिचय देती थीं । 
वे स्वयंवर के श्रधिकार का प्रयोग करती थीं | उनका चरित्र ऊंचा और आचरण पवित्र 
होता था। सतीत्व की रक्षा करने के लिये एवं अपमान से बचने के लिये जौहर प्रथा 
को श्रेष्ठ समभती थीं । रक्षा-वल्धन का सूत्र अटूट मैत्री एवं प्रेम का प्रतीक था। 


पंतन- मातृभूमि के रक्षार्थ मर मिटने वाले वीर राजपुत 'वसुधैव कुटुम्बकम्‌' 
का भ्रादर्श छोड़कर देश को भी केवल अपने राज्य तक सीमित समभते थे । जातीयता 
की संकुचित भावना देश-रक्षा में बाधक बनी । किसी स्थायी संगठन या संघ का निर्माण 
ने हो पाया। मिथ्याभिमान, परस्पर गृह-कलह एवं वेर-भाव तथा राज्य-विस्तार की 
तालसा के कारण राजपूत राजा सदा लड़ते झगड़ते रहे | वे श्रपने समय के विभिन्‍न 
राजवंशों के बीच परम्परागत शत्रुता रखने में ही श्रपना गौरव समभते थे । पतन की 
राकाप्ठा यहां तक थी कि वे लोग विदेशी आक्रमणकारियों के हाथों सगरे-सम्बन्धी राजा 
के पिट जाने में आनन्द लेते थे । वे यह भूल जाते कि श्रगली बार शत्रु की तलवार 
उनकी ही ग्दन पर होगी । इस प्रकार राष्ट्रीय. एकता तथा रणनीति के अभाव के 


>ग एक-एक करके प्रायः सभी राजपूत रियासतें अफगानों, पठानों और फिर मुगलों 
$ भ्रधोत होती चली गई। 


घामिक स्थिति--इस काल की घामिक परिस्थिति को प्रमुखततः दो रूपों में 
पनक्त किया जा स्‌ 


कता है- बौद्ध-धर्म की विकृत स्थिति और वेष्णव-धर्मं की परम्प- 
“गत स्थिति । आदि गुरु श्री शंकराचार्य के दिद्धत्तापूर्ण शास्त्रार्थो ने जनसाधारण को 
दोठ परम से श्रद्धा हटाकर प्राचीन वेदिक धर्म में जमा दी । 


उन के अद्वैतवाद की प्रतिक्रिया स्वरूप, भक्ति आरानदोलन जोर पकड़ता गया | 
५... +पि-पात की प्रथा में कठोरता बढ़ती गई । पुराण, रामायण और महा- 
५... के घर्म-प्रंथ थे। ब्रत, उत्सव, तीर्थ यात्रा को महत्ता दी जाने लगी । इनके 
रा एकता भगवान्‌ शिव रहे जिसका परिचय शिव नटराज के तांडव नृत्य की मुद्रा 
+ पुन्रजम मृत्तियां दे रही हैं। शक्ति-पूजा भी बढ़ती ही चली गई। 


फजपुतों 


अनकऊ 


१३२ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रुपरैखा 


राजपुत के काल में कला--राजपूत काल में कला के सभी क्षेत्रों में भ्राशातीत 
उन्नति हुईं । विशेषतया वास्तुकला में भव्य मन्दिरों का निर्माण हुआ । मौलिकता पर 
कम और विजश्ञालता पर अधिक बल दिया गया । खजुराहों का कंडरिया महादेव का 
मन्दिर, भुवनेश्वर का लिगराज मन्दिर और कोणाक के सूर्य-तारायण के मन्दिरों का 
भारतीय वास्तुकला में ऊंचा स्थान रहा है। 


खजुराहो का मन्दिर - छतरपुर से २७ मील और पन्ना से खजुराहो २५ 
मील दूर है। इस गांव में कुल मिलाकर तीस मन्दिर हैं जिनमें आठ मन्दिर जैनियों 
के हैं | सबसे सुप्रसिद्ध मन्दिर 'कंडरिया महादेव” का है। यह मन्दिर १०९ फुट लम्बा 
६० फुट चौड़ा और ११६ फुट ऊंचा है। इस मन्दिर का कोई भी भाग ऐसा नहीं, 
जिसमें पत्थर को काटकर मूर्तियां न बनाई गई हो । इस मन्दिर में करनिघम ते ८७२ 
मूियाँ ऐसी गिनी थी जिनकी ऊँचाई दो और तीन फुट के भ्रन्दर थी | छोटी मूर्तियाँ 
तो सहस्नों की संख्या में है । 

भुवनेश्वर का सन्दिर--दक्षिण में मदुरई तथा उत्तर में काशी के श्रतिरिकत 
कोई और स्थान कदाचित्‌ भारत में ऐसा नहीं. जिसमें इतने श्रधिक देव-मन्दिर एक 
साथ विद्यमान हों जितने भुवनेश्वर में है । इन मन्दिरों में मुख्य मन्दिर श्री लिगराज 
का है, जिसे राजा “ललाटेन्दु केशरी' ने ६१७ से ६५७ ई० में बनवाया था। यह १५० 
फीट ऊंचा है। मन्दिर की बनावट ऐसी है कि उसका कोई भी बाहरी भाग पशु-पक्षी 
तथा नर-नारियों की बड़ी तथा वारीक मूर्तियों से खाली नहीं है। “गौरी” की प्रतिण 
सुन्दर काले पत्थर की बनी है, जो अत्यंत श्राकपंक है । 


कोणाऊ का मन्दिर-कोणाक का श्री सुर्यनारायण का मन्दिर जगन्नाथपु 
से २१ मील की दूरी पर समुद्र तट पर बना है। कला की दृष्टि से इस मन्दिर * 
मूर्तियां एशिया में सबसे सुन्दर मानी जाती है। सरकार ने कई लाख रुपये लगाव 
इस मन्दिर का जी्ण;ोद्धार करवाया है । 


राजपूतों के चित्तौड़, रणथम्भौर, जोधपुर, ग्वालियर के शानदार किले * 
कला के सुन्दर उदाहरण है जिनकी सराहना कला-प्रिय बावर ने मुबत-मांठ से वे 
है। इनके श्रतिरिकत उनकी नागरिक वास्तु कला का सुन्दर परिचय उदयपुर, जय: 
जोधपुर भ्रौर ग्वालियर के राजमहल दे रहे हैं । पहाड़ियों श्रौर भीलों के उपयोग 
सौन्दर्य और सुरक्षा दोनों का ध्यान रखा गया है। 

मूतिकला--भन्दिरों की शोभा में सुन्दर मूतियों ने चार चांद लगा दिये £ 
इन मूर्तियों की विशेपता अद्भुत शुद्धता, कोमलता श्रौर मनोबेशानिक प्रतीकात्मकता 
रही है। इनकी समृद्धि में तत्कालीन तीत्र भवित भावना काम कर रही हूँ । पर्म में शरपूव 


राजपुत युग १३३ 


निष्ठा और सौन्दर्य-भावना-जन्य अलंकार संग्रुकत्त इस कला की आकर्षक कृतियां संसार 
में भ्रप्रतिभ हैं। श्री राधाकमल मुकर्जी के अनुसार संसार भर की कला के इतिहास 
में कहीं पर भी असांसारिकता तथा इन्द्रिय-सुख का ऐसा संयोग प्राप्त नहीं जैसा 
मध्यकालीन कला के तराशे हुए युगलों में है । 


साहित्यिक रचनायें - भवभूति के 'उत्तर-रामचरित' और मालती-माधघव' 

दण्डी का 'दशकुमार चरित', कल्हण की “राजतरंगिणी', चन्द्रवरदाई का पृथ्वीराज 

रासो', बाण के हर्ष चरित' और 'कादम्बरी', भतु हरि के 'नीति, शंगार वेराग्य-शतक 

श्रौर जयदेव का 'गीतगोविन्द' श्रादि इसी युग की देन हैं। राजाश्ों में मुंन, भोज और 

पृथ्वीराज आ्रादि साहित्य के संरक्षण के लिये प्रसिद्ध हैं। 'हितोपदेश' की रचना भी 
हे  हुई। इस युग में उच्च कोटि की अनेकानेक काव्य रचनाएँ हुई । 


अ्रध्याय १२ 


इस्लाम 


हजरत मुहम्मद से पूर्व अ्रव की दशा और प्राकृतिक प्रभाव--हजरत ईसा 
के उपरान्त लगभग ६०० वर्ष के अन्तर्गत अरब की हालत खराब हो गई थी, तथा 
निकटवर्ती रोमन राज्य तथा ईरान का भी पतन हो चुका था, इसका मुख्य कारण 
विलासिता का प्रभाव था | अरब के छोटे-छोटे राज्य आपस में लड़ते रहते थे । श्ररवी 
लोग जुश्रा खेलते और मदिरा पान में रत रहते । सब प्रकार से उनका नैतिक तथा 
घामिक पतन हो गया था । काबा शरीफ में भिन्‍न-भिन्‍न कबीलों के अपने-प्रपने ३६० 
खुदाओं के बुत थे जिनकी वे पूजा करते थे । स्त्रियों की दशा शोचनीय थी । उनको 
पुरुष अपनी सम्पत्ति समभते थे | बहुधा बालिकाओं का जन्म होते ही श्रन्त कर दिया 
जाता था । 

अरब की मरुभूमि में वर्षा नाम को भी नहीं होती । सदा पानी की तलाश 
रहती । न चाहते हुए भी पानी की कमी पारस्परिक भागड़े का कारण बन जाती । 
पानी में बचत की दृष्टि से इनको दूटीदार लोटे बनाने पड़े श्र जल के श्रभाव में 
रेत से शुद्धि करना पर्याप्त समभने लगे । भेड़, ऊँट, श्रादि पशु-्पालन रे जब जीवन 
यापन न कर पाते तो लूटमार के धंधों पर उतर श्राते | 

प्राकृतिक सौन्दर्य का वहां सदेव श्रभाव रहने के कारण, प्रकृति पूजा या संगीत, 
चित्रकला श्रादि ललित कलाओं को कोई स्थान न॑ मिला। इस्लाम में इनको घृणित 
एवं धर्म-विरुद्ध माना गया। बादलों के न रहने से श्राकाश सदा निर्मल रहता श्रौर 
चन्द्र-दशन में कभी भी श्रड़चन न पड़ती, श्रतः इस्लाम में सभी काम चांद को देख कर 
होने लगे। 
हजरत मुहम्मद की संक्षिप्त जीवनी-- हम्द' का श्र्थ होता है 'प्रभंसा', श्रौर 
हम्मद' का गञ्र्थ है जिसकी बहुत ही 'प्रशंसा' हो । मुहम्मद साहब का जन्म ५७० ६० 


हि 

मुह 

में हुआ | इनके मांन्चाप मक्का शरीफ के कुरंणी कबीले के थे, जिनको काया घरीफ 
के संगे-प्रसवद (काले पत्थर) की पूजा से पर्याप्त श्राय होती थी। इनके मान्वाप 
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इस्लाम १३५ 


वाल्यकाल में हो परलोक सिधार गए और इनकी देख-रेख इनके चाचा ने बहन 
किया । बचपन से ही यह विचारशील तथा एकास्त-प्रिय थे। समभाने-बुझाने पर 
इन्होंने, उदरपूर्ति हेतु श्रीमती खदीजा नाम की घनवन्ती विधवा के यहां नौकरी कर 
ली, जिसने इनकी सेवा पर प्रसन्‍त होकर बांद में इनसे ही शादी कर ली, हालांकि 
वह पन्द्रह साल इनसे बड़ी थीं। इनका सामान्य गृहस्थ जीवन चालीस साल की आयु 
तक सुन्दर बीता । अपने सद्व्यवहार से यह सर्वप्रिय हो गये थे, लोगों के श्रद्धा के 
पात्र वन चुके थे । इनको भी कुरीतियों को दूर करने की चिन्ता रहते लगी । 

कहा जाता है कि एक दिन जब ये एक पर्वत की कंदरा में विचारों में मग्न 


वैठे थे, इनको ईइवरीय प्रेरणा हुई तुम मेरा पैगाम लोगों तक पहुँचाओ और उत्तको 
सदुपदेश दो ।' 


प्रभु आज्ञा का पालन करते हुए आपने खुदा के एक ही होने का तथा मूति- 
पूजा के बन्द कराने का प्रचार गुरू कर दिया, जिससे श्राय बन्द हो जाने से अपनी 
विरादरी त्तथा अन्य कबीलों ने विरोध करना ही था । साथ ही उन्होंने इस प्रचार में 
प्रपने खुदाओं का अ्नादर माना था। अ्रतएव उनके अत्याचारों से जब हजरत की 
जान पर झा बनी तो ६२२ ई० में हजरत साहब को छिपे-छिपे मदीना जाकर शरण 
लेनी पड़ी । इसी यात्रा को 'हिजरत' की संज्ञा दी गई। तभी से हिंजरी सन्‌ चाल 
है। मदीना में इनका बहुत स्वागत हुआ । वे लोग इनके अनुयायी बन गए और 
मदीना वालों ने मक्का वालों पर आक्रमण कर दिया । श्रव हजरत मुहम्मद विजयी 
होकर लौटे श्र अपने सद॒व्यवहार द्वारा मक्का वालों के हृदय-परिवतंन में भी सफलता 
पाप्त की तबसे प्रचार में प्रगति हो चली । 


इस्लाम का प्रथें-- इस्लाम का अर्थ है खुदा के सामने अपने आपको पृणतया 
भ्रपण करना' और 'नुप्य के साथ श्ञांति और प्रेम का व्यवहार करना! । इस प्रकार 
से समय को मांग इस्लाम धर्म के जन्म से ही पूरी हुई । 


सुदा--सर मुहम्मद इकवाल के शब्दों में “इस्लाम की शिक्षा में दर्शव 
कम झोर नैतिकता अधिक है ।! यह बहुत कुछ यहूदी मत पर आधारित है | खुदा- 
पेल्याह एक हैं। उसके समान कोई भी नहीं हो सकता । वह सारे विश्व का स्वामी, 
शक्ति-मम्पन्त एवं प्रत्तापी है, स्वेच्छाचारी है, जिसके सामने तर्क कुछ महत्त्व नहीं 
रपता। वह परम दयालु है, स्यायक्तारी है, निराकार है, सातवें आसमान में 
। निहासन लगा है, वैसे अ्रति समीप है, वह प्रसन्‍न और अप्रसन्‍न भी होता है। 
सम प्रेम कम, भय अधिक दिखाया है । 
पमम्यर, सुन्तत, हदीस--हजरत मुहम्मद उसके 


गैर उनके रखस 


संदेशवाहक हैं । अल्लाह 
दूत) झुटम्मद साहिब पर हर मुस्लिम को ईमान लाना अनिवार्य 


| 
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१३६ भारतीय संत्कृति तथा घर्म-समन्वय फी रुपरेणा 


है । जो शुभकाय मुहम्मद साहब ने किया उनका वर्णन सुन्नत ग्रंथ में आता है। जो-जो 
उपदेश उन्होंने दिए, वे सब इस पवित्र पुस्तक में संकलित हैं । 


सृष्टि रचना--कुन के कहने से किया आलम बया' खुदा ने कहा कि 
संसार बन जाये, और रचा-रचाया जगत्‌ सामने आरा गया, जो रचयिता की तरह 
सत्य तथा शुभ है । 


मनृष्य-- मनुष्य बस खुदा की कृपा पर निर्भर है। बंदा खुदा का खौफ माने । 
बह खुदा की तरफ अ्रखि भी नहीं उठा सकता । एक ही खुदा की संतान होने के 
कारण सब बराबर हैं । न कोई बड़ा है न कोई छोटा । तभी तो एक ही दस्तरखान 
पर सब मिल कर भोजन करने में श्र जुमा (शुक्रवार) को मस्जिद में एक ही पंक्ति 
में नमाज श्रदा करने में सवाब (पुण्य) मानते है । मनुष्य का यह जन्म पहिला तथा 
अन्तिम माना जाता है | मुरदा दफन करने के बाद रूह (श्रात्मा) कयामत ([प्रलय) 
की प्रतीक्षा करती रहती है। जब पुण्य-पाप का न्याय हो जाता है, तब वह (रूह) 
सदा के लिये स्वर्ग में या नरक में चली जाती है । स्वर्ग में इन्द्रिय-सुख के सभी साधन 
चदमे, फव्वारे, बगीचे, फल तथा हूरें भी मिलती हैं । 


क्र।न--कुरान का श्रर्थ है--ऐसा संकलन जो ऊँचे स्वर में पढ़ा जागे, 
इस्लाम का यह ईश्वरीय ग्रंथ है. जिसके अध्यायों में वे सभी संदेश संकलित हैं, जो 
खुदा ने मुहम्मद साहिब के मुख से, उनकी ध्यानमग्नावस्था में भगवत्पेरणा से १३ 
साल तक मकक्‍का में, और १० साल तक फिर मदीना में मिकलवाये ! इसकी आायतें 
सुविधापूर्वंक याद हो जाती है, जिनकी तलावत (पाठ) में आ्रानन्द श्राता है। भाषा 
श्ररवी है । मुस्लिम भाई, वालकों की शिक्षा का श्रीगणेश बहुधा इसी से करते श्राये 
हैं । कुरान ने हर मुस्लिम के लिए निम्नलिखित पांच कार्य अ्रनिवार्य बताए हैं। श्रपने 
हस्ताक्षर भी न कर सकने वाले हजरत मुहम्मद के द्वारा कुरान शरीफ का श्राकलन 
इस्लाम में खुदाई करामात (ईश्वरी चमत्कार) माना जाता है । 

१. कलमा--पढ़ना, इसका जाप करना जो इस्लाम का मूल मन्त्र है। 

“ला इलाह इल्लिह मुहम्मद रसूल अल्लाह” श्रर्थात्‌ खुदा एक ही है, उसका 
कोई समान ही नहीं । मुहम्मद उसका रसूल (संदेशवाहक) है। 

२. ममाज--२४ घंटों में पाँच वार मक्‍क़ा की श्रोर मुख करके प्रार्थना 
करना । 

३. रोजा--यूर्य के उदय से श्रस्त होने तक, रमजान मास में निर्मल, 
निराहार रहना | 

४, जकात--श्राय का ढाई प्रतिशत दान करना । 


कट 
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५. हज--जीवन में एक बार मक्का मदीना के तीर्थों की यात्रा अवश्य करता । 
उपदेश--जीव हत्या मत करो। पशु बलि से जन्नत (स्वर्ग) नहीं 
मिलेगा । अतः अहंकार को मारो । यही सारी बुराइयों की जड़ है । मनुष्य मात्र की 
सेवा करो । सूद मत लो । शराब को हराम समझो । सच्चा मुसलमान दूसरे धर्म का 
आ्रादर करता है | जिहाद, अन्य धर्मावलम्बियों को जबरदस्ती इस्लाम-घधर्मो में लाने के 
लिए नहीं बल्कि अपने धर्म पर पूरा उतरने के लिए, पूरी तरह शक्ति लगाने के लिए 


है । 


हजरत के उपदेश ऊंचे दर्ज के थे । पहले तीन खलीफों के त्यागमय जीवन से 
जनता पर सुन्दर प्रभाव पड़ा। अ्ररवों का एकबार तो सुधार हो ही गया । इस्लाम 
धर्म में ईमान (विश्वास) राजनीति तथा सामाजिक जीवन का ऐसा गाढ़ा सम्मिश्रण 
है कि किसी एक श्रंग को दूसरे से पृथक्‌ करना नितान्‍्त असम्भव है। 


स्त्रियों का स्थान-- इस्लाम ने नारी को पुरुष से नीचे का दर्जा दिया और 
उसे पर्दे में रखने को कहा । इतना जरूर किया कि पुरुष चार पत्नियों तक तभी रखे 
जब चारों के साथ बराबर व्यवहार कर सके । शादी, नर-तारी में एक प्रकार का 
समभोता है, जिसे रह करने का दोनों को बराबर अधिकार है। 


खलाफत शिया तथा सुन्‍्नी सम्भरदाय--इस्लाम की उत्पति तो धासिक 
कारणों से हुई, किन्तु राज्य-शक्ति भी इसी में केन्द्रित हो चली । श्रव सेता पर भी 
अधिकार हो जाने से धर्म-प्रचार में सहायता मिली और धर्म-प्रसार से सैनिक शक्ति 
को वल मिलता गया । फलस्वरूप मुस्लिम देशों में घर्म-गुरु और राजा एक ही 
व्यक्ति होने लगा जिसे खलीफा की पदवी दी जाती जिसके लिए आगे चलकर पारस्परिक 
नंगड़े होने लगे। हजरत मुहम्मद साहब के पश्चात्‌ उनके वंश उत्तराधिकारी ही 
णलीफा बनने चाहिए, ऐसा विचार जिन लोगों का रहा, वे 'शिया” कहलाए और जो 
इनसे सहमत न थे वे 'सुन्ती' । पहले खलीफा हजरत अबुबक, दूसरे हजरत उम्र, 
प्रौर तीसरे हजरत उस्मान चुने गए थे। इन निर्वाचित खलीफाओं को शिया नहीं 
मानते थे । हजरत मुहम्मद साहिब के अपने चचेरे भाई हजरत अली चौथे खलीफा 
ह। जब पांचवें जलीफा के पद के लिए हजरत अली के पुत्र हजरत इमामहुसैन की 
पाषणा हुई, तो यह सुलगती झाग भड़क उठी । उनका, यात्रा में करवला के स्थान 
पर प्रता से वध कर दिया गया । इनकी स्मृति में शिया लोगों द्वारा मुहरम के दिलों 
में शाफ मनाया जाता है और ताजिये निकाले जाते हैं । 

इस्लाम का प्रसार--इस्लाम ने अरबी देशों की आवश्यकता की पूत्ति की 
पं 


घेर शीत ही वहां लोकप्रिय हो गया । साथ ही 


र्घीः हजरत मुहम्मद साहब तथा उनके 
प्‌ तीन पाग्य चरित्रवान्‌ सलीफाओं के उपदेशों ने अरबों में नदी जान डाल दी। वे 


श्३८ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्‍्वय की रूपरेखा 


संगठित होकर इस्लाम के प्रचार में लग गए, जिसके फलस्वरूप श्रस्सी वर्ष के ग्रन्दर 
ही, सिंध से स्पेन तक इस धर्म का भंडा फहराने लगा । मिस्र, इरान, तुर्की, सीरिया, 
साइप्रस, उत्तरी अफ्रीका आदि देशों का शासन भी खलीफाओं ने संभाल लिया । इसके 
परचातू पश्चिम में स्पेन तथा पुर्तंगाल पर और पूर्व में अफगानिस्तान तथा विलो- 
त्रिस्तान पर भी खलीफाओं का अधिकार हो गया । 


भारत में प्रदेश--६३६ ई० से भारत के पश्चिमी तट पर भ्रव से 
व्यापारी आकर बस रहे थे जिनके प्रभाव में धर्म परिवर्तत होते लगा। झ्राजकल 
के मोपला लोग उनकी ही संतान हैं । भारत के राजाझ्ं ने उदारतापूरंक मुसलमानों 
को सब प्रकार की सुविधायें दी | 


७१२ ई० में खलीफाद्वारा नियुक्त बसरा के हाकिम ने अपने भतीजे 
मुहम्मद बिन कासिम से भारत में सिंध पर हमला करवाया। हिन्दू राजा दाहिर 
मारा गया और प्रजा का कत्लेग्राम तीन दिन तक चला | खलीफा ने कासिम को किसी 
कारणवश वापिस बुलवाकर उसका वध करवा दिया फलस्वरूप सिंध स्वतंत्र हो 
गया । फिर लगभग ३०० साल तक इधर किसी ने मूंह्‌ न किया । 


सूफीवाद--श्रारम्भ में तो इस्लाम की इतनी ही आ्ाज्ञा थी कि केवल खुदा 
और रसूल पर ईमान लाश्नो, बुद्धि श्रौर तक के चककर में पड़ना व्यर्थ है, किन्तु जब 
मुस्लिम जनता जाग ही पड़ी, तो समय पाकर ऐसे विचारक भी उत्पन्त होने लगे, 
जिनकी प्यास इस्लाम में दर्शन-तत्त्व के अ्रभाव के कारण बुभ न सकी । स्वाभाविक 
था कि बन्दे श्रौर खुदा (जीव और ब्रह्म) के पारस्परिक सम्बन्ध के ज्ञान की जिज्ञासा 
से दाशंनिक तत्त्व का विकास हो । ऐसे चिन्तक, मस्जिदों के सूफों श्रर्थात्‌ बरामदों में 
ही पड़े रहने से और पवित्रता के लिए यूफी (ऊनी) टोपी श्रौर ऊनी लम्बा कुरता 
पहनने से सूफी कहलाने लगे । 


उद्गम--बीज रूप में कुरान शरीफ में इतना जरूर श्राया है कि खुदा मनुष्य 
से प्यार करता है, और वे भी उससे प्रेम करते हैं । यह बात दूसरी है, कि जोर प्यार 
पर न देकर, खौफे खुदा (ईश्वरीय भय) पर दिया जाता रहा, क्योंकि उस समय उस 
करता तथा बर्बेरता के समय में, शवित श्रौर श्रतुशासन के लिए भय दिलाना हीं 
उचित तथा श्रावश्यक था । 

दूसरे, हजरत मुहम्मद साहव की श्रपनी जीवनी से इस तथ्य को भी बल मिला 
कि मनुष्य स्वयं कुछ नहीं करता । उनका अपना कोई ऐसा निश्चय नहीं था मि ।' 
कोई नया धर्म खड़ा करें | खुदा मे ही उनको प्रेरणा दी । उत पर हाल का प्रालस 
तारी होता पश्रर्थात्‌ वे भावावेद्य में श्राते जिसके फलरवस्घ उसकी एलड्राम' (प्सरीय 
संकल्प) प्राप्त हुए । यह दोनों ही यूफीमत के लक्षण है । 
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बाह्य प्रभाव-- इधर भारत में तो वेदिक काल से इस ज्ञान का प्रचार आरम्भ 
हो चुका था कि जीव ब्रह्म से पृथ्क हो जाने पर मिलने के लिए आतुर है और उसी 
में पुन: लीन होने को उत्सुक हैं। इसी तत्त्व चित्तन का प्रचार ईरान, अरब, बलख, 
वगदाद आदि में फेला, तभी तो मौलाना रूम,' 'शेखसादी,' उमर खण्याम', मच्सूर' 
और 'हाफिज' झ्रादि ने सूफीमत के ऐसे मौलिक विचारों पर बल दिया, जिससे इसमें 
निर्भीकता आती गई, यहां तक कि भारत से इराक में लौटकर &२२ ई० में मन्सूर 
ने वेदान्त को अपनाते हुए 'अनलहक' (सो5हं) का 'तारा-ए तौहीद' बुलन्द किया और 
हँसते-हंसते मौत को गले लगाया, इस विश्वास के साथ कि 'मरने से ही मिलता है 
इण परमाननद' अन्यथा इस्लाम तो रूह और खुदा को एक नहीं मानता । 

भारतीय प्रभाव-- खुदा और मनुष्य के बीच हजरत मुहम्मद ने अरब की शुष्क 
जलवायु से प्रभावित होकर जो कठोरता बरती थी, वह समय पाकर ढीली पड़ गई 
भौर भारत की हरयाली में पहुंच कर स्निग्घता, कोमलता तथा सरसता में परिणत 
हो चली । ईश्वर से भय का स्थान प्रेम ने और वात्सल्य भाव का माधुर्य भाव ने ले 
लिया, इस प्रकार इस्लाम की भी वही दशा हुई, जो सब देशों और मत-मतान्तरों में 
परम्परा से होती चली आ रही थीं क्योंकि तत्त्व दर्शन तो हृदयवादी संत ही कर पाते 


हैं। विद्वान लोग तो भ्रहंकार वश अपने शब्द-जाल में ही रह जाते हैं, जैसा कि 
भीक संत कबीर ने ललकार कर कह दिया-- 


तू कहता कागद की लेखी । 
मैं कहता हूँ भ्रंखियन देखी ॥॥ 
भारत में पहुँच कर सूफियों ने भारत से दार्शनिक सिद्धान्त ग्रहण किए । सूफी 
मत को तभी तो 'भारतीय उपनिषदों के ज्ञान का विशुद्ध इस्लामी अ्रनुवाद' कहा जाता 
है। यही वेदान्त जहाँ सूफी मत को कट्टर इस्लामवाद से अलग करता है वहां इसे 
भारत के सनन्‍्त-मत के समीप लाता भी है । 
..._ भोफेसर हुमायूं कबीर ने उचित ही लिखा है कि सूफी मत का श्राघार कुरान 
मे था किस्तु भारतीय विचारधारा का इस पर अत्यन्त गम्भीर प्रभाव पड़ा | बाह्य 
0) में सबसे बड़ा प्रभाव हिन्दू धर्म और बौद्ध दर्शन से ही आया है जिसकी पुष्टि 
जय अरब के डाक्टर ताहाहुसन जी के शब्दों से भी होती है-- “यह चीज (तसब्बुफ)' 


पहिले भारत से ही अरब और ईरान पहुंचा और जब ईरान से भारत गया तव वह 
अपने घर ही लौटा था।” 


सूफीसत की मूल धारणाएं 


कु 'उंदा--ईश्वर निराकार भी है, साकार भी है । उसी में सारा ससार स्थित है 
९ सृष्टि के कण-कण में रमा हुआ है और जैसा कि किसी कवि ने कहा है-- 


१४० भारतीय संस्कृति तथा घर्म-समन्‍्वय फी रूपरेखा 


जिधर देखता हूं उघर तू ही तू है। 
कि हर श में जलवा तेरा हुबहू है।। 
काबा न सही बृत-खाना ही सही ! 
हम देख ही लेंगे कहीं न कहीं ॥ 
जगत्‌ ईश्वरमय है। सब चीजों का मूल स्रोत खुदा ही है शर्थात्‌ हमारे 
हृदय में सभी प्रकार के संकल्प वही उत्पन्न करता है। उसकी मरजी के बिना पत्ता 
भी नहीं हिल सकता । 


जो कुछ भी उससे निकला है, उसी में जब तक लीन नहीं हो जाता तब 
तक तड़पता ही रहता है। 
सूफी खुदा की तस्सव्बुर या ईश्वर की कल्पना अपने सनम अथवा प्रियतमा 
के रूप में करता है उसे सौन्दर्य की साक्षात्‌ मूर्ति मानता है | जैसे जायसी ने पद्मावत 
में पद्मिती' को माना है । 
लाहुत---ईशवर अश्रनन्‍्त है, उसकी निस्सीमता के गुण को 'लाहुत” कहते हैं । 
खुदा लामहमुद है श्र्थात्‌ ईश्वर की कोई भी सीमा नहीं हो सकती । वह ला-इन्‍्त्हा है। 
नासृत--बंदा तो महमूद है श्रर्थात्‌ मनुष्य के ग्रुणों की एक सीमा रहती है, 
जिसे सूफी 'नासूत' की संज्ञा देते हैं, तभी तो उसकी बुद्धि के घेरे में खुदा का श्राना 
नितान्त असम्भव है । 
जो समभ में श्रा गया वह खुदा क्‍यों कर हुत्ना । 
अकल में जो घिर गया लाइन्तहा क्‍यों कर रहा ॥। 


सनुष्य का चरम लक्ष्य--पहिले मनुष्य की रूह थी बाद में पार्थिव शरीर में 
कद हुई । अ्रतः शरीर के नाश होने पर या मरकर ही रूह स्वतंत्र हो सकती है । 
तभी खुदा की हस्ती में वापस मिल सकती है | ऐसी मौत को गले लगाने में ही संतुष्टि 
है जैसे परवाने को ज्वाला पर जलने में । यदि प्रियतमा में साक्षात्‌ श्रतीकिक सुन्दरता 
है, तो मनुष्य प्रेम का परवाना है। प्र म-पंथ में तक॑ बाधा डालता है । ऐसी मान्यता 
होती जाती है कि बुद्धि की अपेक्षा मनुष्य की हादिक भावना, प्रभु मिलन में अधिक 
सहायक होती है । 

बका--मिलने से पहिले की स्थिति बका कहलाती है । इसी का श्रन्त वस्ल में 
होता है । 

फ़ना-- इसी वस्ल की श्रवस्था को 'फ़ना' वहा जाता है । 

सार--संक्षेपतः सूफ़ी मत में निजात (मुवित) प्रेम से प्राप्त होती है पश्रौद 
प्रेम सौन्दर्य से उत्पन्न होता है। खुदा पूछता है कि वया सुमने प्यार किया ? यदि 
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उत्तर न' में रहे तो अल्लाह फरमाते हैं जाग्रो वापिस, जाओी पहिले प्यार करना 
सीखो ।” तभी तो पूर्वाश्यांस के तौर पर इश्क मजाजी को इश्क हफीकी की पहली 
सीढ़ी मानते हैं । प्रेम ही परमात्मा है। 


मनुष्य को यदि प्रश्न कृपा से प्रेम की प्राप्ति हो जाये तो उसके हृदय-पदुट 
खुल जाते हैं, सब संशय दूर हो जाते हैं, पूर्ण प्रकाश हो जाता है श्रौर साक्षात्कार की 
प्राप्ति में प्रगति होती है । एक कवि के शब्दों भें--- 


बका कैसी फता कैसी जो उसके आशना ठहरे । 
कभी इस दर से जा निकले, कभी उस दर से जा गुजरे । 


प्रेस तत्त्व यथार्थ प्रेम का स्वरूप--भगवत्पे मियों का एकमात्र लक्ष्य रहता 
है भगवसत्प मे । प्रेस और परमात्मा में कोई अच्तर चहीं । जैसे वाणी हारा परमात्मा 
का वर्णन असम्भव है वैसे ही प्रेम का भी शब्दों में वर्णन नहीं हो सकता और जिसका 
वर्णन हो सके वह प्रेम नहीं । प्रेम तो केवल अनुभव की वस्तु है। प्र मीजत मौला 
रहते हैं और दिलों में याद करते हैं | प्रेम का प्रकाश लोगों को तब दिखाई देता है, 
जब कोई भाग्यवान्‌ महापुरुष तन, मन की सुब बुलाकर उन्मत्त जैसी चेष्टा 
करने लगता है। तब शरीर के रोम-रोम से प्रेम-प्रकाश की किरणें अपने आप निकलते 


लगती हैं। ऐसा प्रेम का प्राकटय साक्षात्‌ भगवान्‌ ही का प्रकाश है जो किसी 
विरले सन्त में होता है। 


है प्रेम! शब्द बड़ा मधुर है और प्रेम का वह स्वरूप मधुरतम है परन्तु त्याग- 
मय होने से पहिले यह हैं बड़ा ही कहु तलवार की धार से भी तीक्ष्ण । (तभी सूफी- 
मत में भागे दशंन के लिये पीर (गुरु) की श्रत्यावश्यक्रता मावी गई है और यह भी 
कहा गया है कि बेपीरे या निगुरे की गति ही नहीं होती ।) 


जहर के प्याले में अमृत का स्वाद चखना होता है । इसमें अपने श्रापको पूर्ण- 
तया खो देना होता है । इसी खोने में हो पाना है । तभी इसकी कटुता और तीक्ष्णता 
सुवा-माधुरी में परिणत होती है। इस प्रेम-पाठ का अधिकार केवल उसे ही है जो 
अपमान, अत्याचार, भत्संता सहन करने में भी सुखी रह सके । दीपक की तरह नित्य 
जलते रहवा और उस जलन में ही अनन्त ज्ञान्ति का अनुभव करना यही तो प्रेमो- 
पासना है। वैसे तो प्रेम प्रत्येक जीव को भगवान्‌ ने दे ही रखा है, पर बह विषयातुरए् 
में दृढ़ और मोटे झ्राच्छादन से श्रावृत्त है। विषयासक्ति, ममता और अहंकार के काले 
परदे से ढका हैं । इसी परदे को हटाना खुदो (अहंकार) को मिटाना है। भगवान के 
लिए प्राण तड़पते रहे, उसको पाने की प्रवल उत्कंठा बढ़ती ही रहे, उसी पर 
निर्भरता की भावना में वृद्धि होती रहे और तड़पन हो जीवन का आधार बना रहे । 


रे 


ऐसी सच्ची निष्काम चाह ही वल्न या प्रभु मिजन में सफलता का कारण बनती है । 


१४२ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्चय को रूपरेखा 


सांसारिक भोगों से अरुचि होने लगती है। यह त्याग किया नहीं जाता, स्वतः हो 
जाता है। भगवान्‌ के मधुर नाम गाने में आनन्द आने लगता है। तभी सौन्दर्य और 
प्रेम के बाद इस मत में संगीत की प्रतिष्ठा है, क्योंकि मन को ऊपर उठाने की इसमें 
शक्ति है। 
चार संजिले (स्थितियाँ)--इस प्रेम के अनूठे मार्ग में चार स्थितियाँ रहती हैं । 

(क)' शरीयत (7॥6 [.2७) 

(ख) तरीकत (7॥6 ७/४५]) 

(ग): हकीकत (प्४6 पा) 

(घ) मारिफत (४०४.्टां78 ॥) (86 895०]४७०) 

दरीयत--धाभिक ग्रंथों के विधिनिषेध के अनुसार जीवन व्यत्तीव करना 
शरीयत कहलाता है। 

सूफी लोग शुद्ध विचार अथवा मन की शुद्धता पर बल देते हैं । 

तरीकत--बाहरी क्रियाश्रों से ऊपर उठ कर अल्लाह के ध्यान में रत रहने का 
नाम है। शरीयत के नियम निभाने से मुरीद (साधक) मुरशिद (गुरु) से दीक्षा लेने 
का अधिकारी बन जाता है । 


एकान्त सेवन करते हुए मौन रखते हुए निर्जल ब्रतादि के ग्रम्यास द्वारा मनो- 


जय को प्राप्त करने के प्रयत्त करने पड़ते हैं । 


हकीकत --अनुभूति भरे ज्ञान का नाम है। हकीकत के सात सोपान हैं तौवा, 
जैहृद, सब्र, शुक्र, रिजा, तवुक्कल और रजा। 


मारिफत- अर्थात्‌ परम सत्ता में अ्रवस्थित होने की सिद्धि प्राप्त करना मारि- 
फत है। साधन नहीं, साधक की परम अनुभूति है। अनुभूति-जत्य श्रानन्द में मग्त 
रहते हुए वह सुख-दुःख के भास से ऊपर उठ जाते हैं। एकमात्र केवल भगवान्‌ से 
मतलब है। उसके सिवा और कुछ भाता ही नहीं, यही उच्चतम श्रवस्था है। इसी को 
वस्ल कहते हैं । इस वज्द के ग्रालम (प्रेममग्नावस्था) में (साधक) मुरीद श्रपनी होश 
खो बैठता है। वह कोई क्रिया करता नहीं, वरन्‌ उसके शरीर द्वारा यन्त्रवत्‌ वे होती 
ही रहती हैं । प्रेम भी किया नहीं जाता, स्वत: हो जाता है । 

सम्प्रदाय -भारत में सूफी मत का प्रचार श्रारम्भ करने का श्रेय प्रसिद्ध गंत 
दाता गंजवर्श' को तथा मुलतान के सरवर लाखी दाता' को है । संत दाता 
गंजवख्श की कब्र पर (लाहौर में) भ्रव तक मेले लगते रहते हैं श्रौर सखी सरबर के 
प्रनुयायी प्रति वर्ष उनकी महिमा गान करते हुए पश्चिमी पंजाब में शोभा यात्राए 
निकालते हैं । 

सुफियों के चार सम्प्रदाय -भ्यारहवीं झती के अन्त में यह धर्म ग मनी होता 


न 
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हुआ पीर हसन-हुज-हुजिरी' द्वारा भारत में पहुँचा और इसने हिन्दु-पुस्लिम संस्क्ृतियों 
के बीच सेतु का काम किया । 


१. चिश्ती -सबसे प्रसिद्ध पीर ख्वाजा मुईनुद्दीन चिश्ती (११४२-१२३६) 
मुहृम्भद गोरी की सेसा के साथ भारत में आए । इल्होंने दिल्‍ली सें चिश्ती पंथ की 
स्थापना की । अभ्रजमेर इनकी साधना-स्थली रही, वहीं इनका मज़ार है, जहाँ दूर-दूर से 
मुस्लिम जनता पहुँच कर अपनी श्रद्धा के सुमन अपित करती है। 


अमीर खुसरो'के गुरु शेख तिजामुहदीत औलिया इसी चिद्ती परम्परा में हुए । 
प्रापका मकबरा दिल्‍ली में है । 


कहते हैं कि फैजी और भ्रवुलफजल के प्रभाव में श्राकर सम्रांट्‌ श्रकबर अजमेर 
शरीफ की जियारत को मीलों पैदल रेत में चलकर पुत्र-प्राप्ति की इच्छा से वहाँ पहुंचे, 
जहाँ उन्हें गंबी (देवी) आवाज सुनाई दी कि उनकी परम्परा के शेख सलीम चिश्ती 
की सेवा में, 'सीकरी' पहुँच कर, प्रार्थना की जाए तो मुराद मिलेगी; और हुआ्ना भी 
बेसे ही । शेख सलीम चिद्रती' की कृपा से झ्रकवर के पुत्र हुआ, जिसका नास सलीम 
रपखा गया। इस सम्प्रदाय में करामात (चमत्कार) का विश्वेष स्थान है । 


इसी सम्प्रदाय के 'बाबा फरीदुद्दीन शक्कर गंज' का जन्म बारहओं शती के 
प्रन्तिम दशक में सुलतान में हुआ | महमूद गजनवी झ्रापके पिता का मामा था। 
शहाबुद्दीन गोरी के समय काबुल से आकर यह घराना पहले लाहौर में बसा, वहाँ से 
फसूर होते मुलतान पहुँच गया । 'बाबा फरीद' ने बाल्यावस्था में ही कुरान कंठल्थ कर 
ली थी। उनकी ब्रेरणादायक्र बाणियों को 'श्री गुर ग्रंथ साहब' में स्थान मिला । अब 
तक परिचिपी पंजाब, (पाकिस्तान) के जिला मिठगुमरी के पाकए्टन' नगर में उनकी 
मजार पर प्रति वर्ष मास भर मेला रहता है और मन्‍्नतें मानी जाती हैं । 


है २. सोहरावर्दी --मुलतान से सोहरावर्दी पंथ चलाने का श्रेय बहाउद्दीव 
करिय! (११६६-१२६६) को प्राप्त हुआ । 


४ न फादरी--पाकिस्तान की रियासत बहावलपुर में पंचनद के पास उच्च 
धरीक्ष' से की मुहम्मद गौस गिलानी' (१४८२-१५१७) ने कादरी सम्प्रदाय की 
स्थापना की । दारा शिकोह' इसी मत में दीक्षित थे । 


४, नक्शवन्दी “यह मत 'तुक्िस्तान' में ख्वाजा बहादुद्ीन नकाबंदी' ने 
अलाया। दिल्‍ली में इनका प्रतिनिधित्व 'मुहम्मद बाकी बिल्लाह' करते थे । इनके 
अनुयायी भारत में कम संख्या में पाए जाते हैं। 
सर सूफी साहित्य--मलिक मुहम्मद जायसी, बुल्लेशाह, पंजाबी के विख्यात कवि 
“माह, कुनुबन, में कने आदि कवियों का साहित्य सूफीवाद से ओव-प्रोत है । यूफी 


|, 


१४४ भारतीय संस्कृति तथा धर्म -समन्वय को रूपरेखा 


कवियों ने प्राय: प्रचलित लौकिक कहानियों के माध्यम से अलौकिक तत्त्व का विरूपण 
किया । इनके काव्य में दश्शन तत्त्व रहस्यवाद में परिणत हो गया । इस प्रकार सूफी 
संतों का प्रभु-प्रे म को सर्वोपरि रखने का प्रयत्त सराहनीय रहा । 

'राग” जिसकी इस्लाम में मनाही थी सूफ़ीवाद में उसको महत्व दिया गया। 
सूफियों की कव्वालियों से शीघ्र ही प्रसु-प्रेम में तन्मयता और तल्लीनता प्राप्त हो 


जाती है । 


पठान बादशाहों के समय भारत की दशा 


राजनोतिक दशा--मुस्लिम शासकों ने प्रर्ण निरंकुशता को ही प्रमाणित किये 
रखा जिसका स्रोत उनकी सैनिक झक्ति रही । इतना अ्रवश्य ध्यान रकक्‍्खा जाता कि 
उलमा (विद्वान्‌) लोग उनका साथ देते रहें । क्योंकि वही तो झ्रल्प मुस्लिम जनता 
में यह भाव बनाये रखें कि अपने मुस्लिम राज्य की सहायता प्रथम धरम है, तथा गैर 
मुस्लिमों का विनाश सवाब (पुण्य) का कार्य है। 


जजिया सर्देव भारतीयों को यह भास दिलाता रहता कि वे शासित हैं श्रौर 
उनकी सलामती शासकों की दया पर है, किन्तु न सरकार का अत्याचार और न॒ धर्म 
की आलोचना ही भारतीयों को विचलित कर पाई। 


सॉस्कृतिक दशा--सव कुछ होने पर विभिन्‍न धर्मावलम्बियों पर भी साथ-साथ 
रहने से पारस्परिक प्रभाव पड़ ही जाता है । जहाँ समय ने यह सिद्ध कर दिया कि 
घामिक नैतिक तथा सांस्कृतिक शक्ति के सामने राजशक्ति हेय है, वहां हिन्दु-पुस्लिम 
संस्क्षृतियों के मिलाप से जो कुछ फल रूप में सामने श्राया, उसका भी विश्व-इतिहारा 
में भारी महत्त्व है। जैसा कि 'सर जान मार्शल' लिखते हैं “मानव जाति के इतिहास 
में ऐसा दृश्य कभी नहीं देखा गया, जब इतनी विशाल, इतनी सुविकसित श्रौर साथ ही 
मौलिक रूप में इतनी विभिन्‍न सम्यताग्रों का सम्मिलन एवं सम्मिश्रण हुम्रा हो । इस 
संस्क्ृतियों और धर्मो के विस्तुत विभेद उनके सम्पर्क के इतिहास को विशेष शिक्षाप्रद 
बनाते हैं । 

पारस्परिक प्रभाव-दोनों संल्कृतियों में मौलिक भेद रहने पर भी धामिक 
प्रौर सामाजिक, रीति-रिवाज, वास्तुकला चित्रकला, संगीत,भाषा, साहित्य, भीजन, 
वेश भूपा श्रादि सभी क्षेत्र एक दूसरे धर्म से प्रभावित हुए। 

इस्लाम के सूफीवाद ने बेदान्त से बल पाया । विदान्त' भले ही भारतीय 
दर्शन का शब्द हो परन्तु बह मात्र हिन्दुत्व का पर्यायवाची नहीं है | वेदास्त वस्युवः 
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सब धर्मों की नींव है । जिस पर भिन्‍्न-भिन्‍त नमूने की इमारतें खड़ी की गई हैं। वह 
सब्चा मनुष्य बतता सिखाता है । 

“है मुश्किल फ़रिश्ते से इन्सान बनता 

मगर इसमें लगती है मेहनत ज्यादा ।॥” 


दारा शिकोह' और 'प्रलवरूती' श्रादि संस्कृत साहित्य-सर में गोते लगाने लगे 
तो उधर अनेक भारतीयों ने फारसी और अरबी को गले लगाया। जिसका प्रभाव 
हमें श्राज भी स्वामी-रामतीर्थ' के फारसी शेरों में दिखाई देता हैं । 


मुस्लिम राज्य के आरम्भ में, भ्रमीर-खुधरो (पटियाला जन्म स्थान) ने 
अपने काव्य में भारतीय राष्ट्रीयता की नींव रखखी । उनके हिन्दी भाषा प्र म से बाद में 
प्ररेणा लेकर आते वाले कवि जायसी, कुतुबन, मं कत और उस्मान श्रादि ने श्रपना सारा 
सातित्य हिन्दी (श्रवधी) में लिख डाला । 


श्रबदुरहीम ख्ानखाता--रहीम' ने तो हिन्दू-बर्म श्रौर भाषा की श्रपने प्रा्णों 
का आधार ही मान लिया । वे गाते हैं-- 
। कमल-दल नैनति की उनमभानि । 
विप्तरत नांहि मदन मोहन की मंद-मंद मुसक्रानि ॥ 
अनुदित थी वुदावन क्वज में श्रावव-जावन जानि। 
छवि रहीम चित ते न टरति है सकल स्थाम की बानि ॥ 


रससान--सैयद इब्राहीम, जी क्ृण्ण के प्रति रसमश्री भावना के कारण 'रसखान' 

कहलाए, तो पशु, पक्षी, पत्थर बन कर भी सदा कन्‍्हैत्रा के दास बन कर ही रहना 
चाहते हूँ । उनकी एकमात्र श्रभिलापा निम्नलिखित पंक्तियों में श्रभिव्यंजित होती है-- 

“मानुप हों तो वही रसखानि बसच्चीं मिलि गोकुल गांव के खारिन । 

जो पशु हों तो कहा वस मेरो चरों नित नंद के घेनु मंकारन ॥ 

रसखान वास्तव में रस की खान ही थे, जिन्होंने हिन्दी साहित्य को श्रीकृष्ण 
#म से ही परिप्लावित कर दिया । 

नज्ीर--भगवान्‌ कृष्ण की जय बोलते-बोलते नज़ीर थकते ही नहीं -- 

“तारीफ कहं झव क्या-क्या उस मुरली धुन के बजैया की, 

रस ध्यात सुनो, दंडोत करो, जे वोलो कृष्ण कन्हैया की ।”? 

ताज वेगम--ब्रेगम ताज तो कृष्ण के मन-मोहक रूप पर बिक गई-- 

“मुनों दिल जानी, मेरे दिल की कहानी, 

तुम दस्त हों व्रिकानी, वदनामी भी सहूंगी में ॥ 


देवयूजा ठानी आओ निमाज़ हूँ भुलानी, 


१४६ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय फी रूपरेख 


तजे कलमा-क्रुरान सारे गुनन गहूँगी मैं । 

नदं के कुमार कुबीन तेरी सूरत पै ॥ 

हों तो मुगलानी हिन्दुआनी हू रहूँगी मैं ॥” 

हजरत नफीस--तभी तो हजरत नफीस खलीली ऋष्ण-प्र म की प्रेरणा दे रह 


“कन्हैया की आँखें हिरन सी नशीली । 

कन्हैया की शोखी कली सी रसीली ॥। 

कन्हैया की छवि दिल उड़ा लेने वाली । 

कन्हैया की सूरत लुभा लेने वाली ।॥।” 

इसलिए तो हिन्दी-साहित्याकाश के शरदिन्दु श्री भारतेन्दु हरिद्चन्द्र ने ठीक 
ही कहा था :-- 

“इन मुसलमान हरिजन पे कोटिन हिन्दु वारिये ।” 

भारत-विभाजन से पृव लाहौर के 'ख्वाजा दिलमुहम्मद' ने श्रपनी गीता ही 
लिख डाली । 

हिन्दु-धर्म ने कट्टर मुसलमान बादशाहों के राज्य में भी जन-साधारण पर ऐसा 
प्रभाव डाला था कि मुसलमान लेखक अपनी रचनाशओं में “श्री गणेशाय नम :” "थ्री 
(राम) कृष्ण जी सहाय” “श्री सरस्वती जी” “श्री राधा जी” आदि मंगलाचरण 
लिखने को अपने धर्म के विरुद्ध नहीं मानते थे । 


मूर्ति-पजा का सतत विरोध करते रहने पर भी इन्होंने भारत में श्राकर शीतला 
आदि देवियों की पूजा करनी आरम्म कर दी । बंगाल का मुस्लिम काली का पुजारी 
रहा है । इसी प्रकार हिन्दुश्रों द्वारा भी वरुण देवता की प्रजा के स्थान पर झवाजा 
खिजिर की इवबादत होने लगी, पीरों की मजारों पर दिए जलाये जाने लगे, फूल चढ़ाये 
जाने लगे। 

सामाजिक जीवन में इस्लाम का प्रभाव--मुस्लिम स्त्री समाज में प्रचलित 
पर्दा-प्रथा का भारतीय समाज पर, विशेष कर उत्तारी भारत पर बहुत प्रभाव पड़ा । 
इससे यहाँ की स्त्रियों की श्रपेक्षित उन्‍नति न हो सकी । जब से टर्वी ने पश्चिमी वेश * 
भूपा अपना ली है, तब से वीरे-धीरे यह प्रथा स्वतः ही इस्लामी देशों से दृट रही है । 
भारत का तो क्या कहना । वाल-विबाह की प्रथा जो राजभय के कारण चल पड़ी थी, 
धीरे-घीरे शिक्षा के प्रभाव से हट चली है। 

कला--भारत में इस्लाम के साथ इस्लामी कला श्र्थात्‌ युम्बद श्रौर टाटटें प्राई 
यहाँ तक कि बाद में भी रियासत बहावलपुर के सभी स्ट्रेशन गुम्बदनुमा बने है 
विवाहों में जो श्राजकल 'सेहरा' पढ़ा जाता है, यह इस्लाम की देन है | वेशभूषा मे 
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सलवार, कुरता भी उतकी देन रही है। नाव और तन्‍्दूरी रोटी, मिठाइयों में गुलाब 
जामन, बरफी, बालूशाही इनकी ही देन है । 

प्रिसिपल कँवरसेन के मतानुसार--दिल्ली के कुतुबभीनार को भले ही अ्लत- 
मश ने पूरा किया हो ; किन्तु प्रथम मंजिल को पृथ्वीराज ने बनाया था, क्योंकि जो 
घंदियाँ इस पर खुदी हैं वैसी ठीक वृन्दावन के गोविच्द देव जी के मन्दिर की दीवारों 
में पाई जाती हैं । 

भारतीय ज्योतिष विज्ञान अनुसंधान संस्थान (सहारनपुर) के संचालक श्री 
केदारनाथ प्रभाकर ललकार कर कहते हैं, यहु मीनार ज्योतिष की वेधशाला है, जिसे 
श्राचायं वराहमिहिर ने नक्षत्रों के मंदिरों के नाम से ध्रुव तारे के निर्देशन के लिये बन- 
वायी थी। इसकी ७ मंजिलें ७ ग्रहों के और २७ नक्षत्रों के अनुसार थीं। इस 
कुतुव मीनार के निकट ही वराहमिहिर के रहने का स्थाव मिहरा गावली (महरौली) 
इस वात को आज भी प्रमाणित कर रहा है। 
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भक्ति-आन्दी लन 


भक्ति का उद्भव एवं विकास 


परिभाषा--भक्ति शब्द की उत्पत्ति 'भज्‌ सेवायाम्‌' धातु से हुई है । इसलिए 
इसका अ्रर्थ हुम्ना, प्रभु की सेवा; किस्तु सभो प्रकार की सेवा भवित नहीं हो सकती । 
ग्रतः निष्कास भाव से प्रभु की जो सेवा की जाती है, उसे ही भक्ति संज्ञा दी जाती 
है । 
वेदों में भक्ति - भारतीय धर्म के समस्त बीज वेदों में ही है, तदनुरूप भक्ति 
के मूल तत्त्व भी वहां उपस्थित हैं | डॉ० वेणीप्रसाद ने कहा है कि हिंदू-भक्ति सम्प्रदाय 
का श्रादि स्रोत ऋग्वेद में है । जिस पुरुप-सृक्त द्वारा ब्रह्म की मिराकार रूप में स्तुति 
की गई है, उसी में श्रवतारबाद का ब्राधार भी निहित है । वेष्णव भक्ति के उपास्य 
_“विष्णु' वेदों के अनुसार परम हितकारी व रक्षक हैं । शतपथ ब्राह्मण में विष्णु को 
देवताश्रों में सर्वश्रेष्ठ कहा गया है। उन्हें भरण-पोपण करने वाला बतलाकर उपासकों 
के हृदय में श्रद्धा की भावना स्थापित की गई है । भक्त में सेवा के श्रतिरिक्त प्र्चना 
आराधना, यजन, वन्दना, पूजा, उपासना, ध्यान, चिन्तन ग्रादि-आ्रदि विविध क्रिया- 
त्मक अनुष्ठानों का समावेश हैं : 

बेदों में प्रायः उक्त सभी शब्द यत्र-तत्न ज्यों के त्यों उपलब्ध होते हैं-- 

बन्दामहे त्वम्‌' (ऋग्वेद ३.८.६) 

श्र्चा सक्राय सफिने (ऋग्वेद १.५४.२) 

भ्रराधि होता स्वरनिषत्‌ (ऋग्वेद १.७०.८), 

नत्रयम्बकं यजामहे! (ऋग्वेद ७.५६,१२) 

इस प्रकार भवित योग श्र्‌ ति-सिद्ध है और अत्यन्त सेवन करने पर मुवित का 
मार्ग बन जाता है। भक्षित पहले व्यक्ति के भीतर जन्म लेती है श्र मन प्य-ट्दय 
ईश्वर पर न्यौछावर होना चाहता है । तभी भवित्र से हृदय में परमात्मा का साक्षा- 


( १४८ ) 


भक्ति श्रानदोलन श्ष्ह 


कार होता है । वस्तुतः भगवान्‌ जैसे भवित द्वारा वश होते हैं वेसे और किसी भी 
साधन से नहीं होते । 
हमारे श्राचायों ने भवित की निम्नांकित परिभाषाएँ दी हैं -- 

(१) भक्ति के आदि आचाय॑ श्री नारद : भवित इश्वर के प्रति परम प्रेम-रूपा 
श्र अमृत-स्वरूपा है। ब्रजगोपियों का उदाहरण देते हुए श्री नारदजी समभाते हैं 
कि भक्ति में केवल एकमात्र भगवान्‌ की ही सेवा स्वभावतः होती रहती है, क्योंकि 
इसके विना रहा ही नहीं जाता, बे ज्ञान के सम्बन्ध में कुछ नहीं कहते । 

(२) शाण्डिल्य--भक्ति ईइवर के प्रति परम अनुराग-रूप है। यह ज्ञान को 
शुद्ध-प्ेमा भक्ति भी प्राप्ति का पूर्व श्रृंग मानते हैं | शाण्डिल्य कर्म के सम्बन्ध में मौन हैं । 
(३) पराशर - पूजादि में अनुराग होने को भवित कहते हैं । 

(४) वललभाचायं--भगवान्‌ में सतत तथा सुदृढ़ स्नेह ही भवित है । 

(४) गीताकार भगवान्‌ श्री कृष्ण ने : 

मन और बुद्धि को प्रभु के श्र्पण कर देने का नाम भवित बताया और गीता 
के ग्राठें अध्याय के १४वें इलोक में इस पर सुलभ की मुहर लगा दी । बह 'सुलभ' 
अब्द गीता के ७०० इलोकों में केवल एक ही बार आया है। उपग्रु क्त कथनों का 
पुल्दर समन्वय आलोचक श्री रामचन्द्र शुक्ल* के शब्दों में : 

“श्रद्धा और प्रेम के योग का नाम भवित है” । श्रतः चित्तवृत्ति का निरन्तर 
भ्रविच्छिन्त रूप से अपने इृष्ट-स्वरूप श्री भगवान्‌ में लगे रहता अभ्रथवा भगवान्‌ 
में परम-प्रनुराग या निष्काम-अचस्य प्रेम हो जाना ही भक्ति है । 

हे भेकति के भेद--भक्त दो प्रकार की होती है-- सकाम तथा निष्काम | सकाम 
भक्ति वह है, जिसमें भक्त घन, पुत्र अथवा रोग-निवारण की कामना से कुछ समय तक 
बरसे प्रेम करता है और शेप समय अपने परिवार, स्त्री, पुत्र सम्पत्ति के मोह में 
सा रहता है। निष्काम भक्ति में ईश्वर से बिता किसी सांसारिक हेतु के निरन्तर 
अमन प्ह्ता है। इसे ही अ्रव्यभिचारिणी भक्ति कहते हैं । यही उत्तम भक्ति चित्त 
स्वम्षा हंं। 


भांति इस भक्ति के तीन भेद हैं - (१) साधन-भक्ति (२) भाव भक्ति (३) प्रेम 
गो । 


() साधन-भक्ति--इन्द्रियों के द्वारा श्रवण कीतेनादि का नाम है | यह दो 


पार थी होती है-बैथी और रागानुरागा। अनुराग उत्पन्त होने से पहिले केवल 


पम्प की ग्राज्ञा मानकर जो जप आदि के हप में बाह्य पजा होती है, उसका नाम 
८४१५७ ६- प्र्ः +०+> मल... त् कर 

| मात है। प्रभु में जो स्वाभाविकी, आान्तरिक ग्सीम प्रेममयी तृष्णा है. उसका 
एम | राग। ऐसी रागमयी-भक्ति को रागानुरागा भक्ति कहते हैं। 





$ क्त्ग्ता पे आल 
थे *पन्ताम ष्द के शघद्धा 


नद्धा और भक्ति प्रकरण 
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(२) भाव भवित--भाव, चित्त की उस सात्त्विक वृत्ति का नाम है, जिसका 
प्रकाश प्रेम-सूर्य की किरणों के समान चित्त को स्तिग्ध करता है । ऐसे भाव से पूर्ण 
साधन भक्ति की परिपक्वावरथा को भाव-भक्ति कहा जाता है । 

(३) प्रेम-भक्ति---भाव की परिपक्वावस्था का नाम प्रेम है। चित्त के 
सम्पूर्ण रूप से निमेल और अपने अभीष्ट भगवान्‌ में अतिशय ममता होने पर ही प्रेम 
का उदय होता है । यह प्रेम न तो घटता है, न बदलता है, तब कहीं प्रेम-भक्ति का 
उदय होता है । मनुष्य किसी का ग्राश्नय पाकर निश्चिन्त हो जाना चाहता है । यही 
भावना जब ईव्वरोन्मुख हो जाती है, वही भक्ति का रूप धारण कर लेती है । 

भक्ति के नो श्रंग--श्रीमद्भागवत में वैधी भक्ति के ६ श्रंगों का वर्णन इस 

है प्रकार है 

श्रवण - भगवान्‌ की लीला तथा कथा का श्रवण । 

उदाहरण स्वरूप (परीक्षित) 
कीतेन-- उनके नाम, लीला तथा कथा का वर्णन कीतंन है (मारद) । 
स्मरण---उन्तका स्मरण नाम जप आ्रादि के रूप में । 
(प्रुव तथा प्रह्लाद) 
पाद-सेवन-- उनके श्री चरणों की सेवा तथा गुरु, माता, देश एवं जाति की 
सेवा । 
( भरत एवं केवट ) 
अचंन- पुप्प-पत्र ग्रादि चढ़ना । 
(मीरा एवं धन्ना ) 
वनन्‍्दन -- ईश्वर की बन्दना करना तथा प्रत्येक व्यक्ति श्रथवा जीव को मान- 
सिक नमस्कार करना । 
(अक्रूर)' 
दास्य - केवल इृष्ट को ही स्वामी मानकर सर्वभावेन उनकी सेवा करना । ह 
(हनुमान ) ) 
सल्य - निस्संकोचतापूर्ण मित्रता का भाव (श्र्जुन एवं सुग्रीव ) 
श्रात्म निवेदन- आरत्मसपर्पण - स्वयं को ही अधित कर देना । 
(ब्रज-गों पियां ) 

भवित साधना के नौ प्रकार -- 

सन्त तुलसीदास जी ने रामचरितमानस में भवित के नो साधन बताये है : 

१, साक्षात्कार-प्राप्त सतों की संगति । 

२. ईश्वर की महिमा तथा स्तुति में प्रेम । 
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३. ईश्वर के चरण-कमल की सेवा । 

४. ईश्वरीय गुणगान । 

५. दृढ़ विश्वास के साथ वेदानुकूल मंत्र का जप । 
६, दम, शील तथा कर्मों से विरति । 

७ 


. भक्त का जगत्‌ को ईश्वरमय देखना तथा सनन्‍्तों को ईश्वर से अ्रधिक 
मानना । 


८. यथालाभ संतोष । 


९. सबसे छलहीन होकर सरलतापूर्वक व्यवहार करना, ईश्वर पर ही निर्भर 
रहना तथा हृदय में हर्ष-विपाद न रखना | 


जो भी नर या नारी इनमें से किसी एक का अभ्यास करता है, वह ईश्वर 
को अ्रतिशय प्रिय है । 


भक्त के प्रकार--भक्त चार प्रकार के हैं-- (गीता ७-१६) 

१. आते - द्रौपदी तथा गजेन्द्र जैसे पीड़ित भक्‍त । 

२. जिज्ञासु--जैसे उद्धव । 

३. श्र्थार्थो --जो किसी कामना से भक्ति करता है। जैसे श्रुव । 
४, ज्ञानी--जैसे शुकदेव । 


भक्ति के पाँच रस--भक्ति के भाव भेद से ही ये पाँच रस बताए हैं- यह 
वश्यक नहीं कि इनका विकास क्रमशः हो, किन्तु यह निश्चित है कि अगले भाव रस 
पिछले रस की निष्ठा अ्रवश्य रहती है । जैसे श्राकाश आदि पांच भूतों के गुण 
नने-अपने भूतों में वर्तमान रहते हैं वैसे ही इस साधन प्रणाली में भी रसों का रहना 
ना गया है। जैसे पृथ्वी में पांचों गुणों का समावेश है, वेसे ही शान्त, दास्य आदि 
वों का माधुयं भाव में पर्यवसान है । 
थान्‍्त रस--निष्ठामय (भीष्म जैसा संयर्मित तथा शांत भाव) दास्य रस-- 
एठा झोर सेवामय (सेवक-स्वामी भाव जेंसे हनुमान) सख्य-निष्ठा, सेवा और 
स्पेंकोनतामव (पर्जुन जैसा मित्रभाव) । वत्सल्य--निष्ठा, सेवा, निस्संकोचता 
देर ममत्वमय, (कौशल्या, यश्योदा जैसा वात्सल्य भाव ) माधुर्य--निष्ठा, सेवा, 


सदा 


नस्सकोनता ममता और आत्म-समपंणमय । ([प्रेमी-प्रे मिका भाव जैसे गोपियां, 
था चतन्य महाप्रभ) 


मस्तर््ज 


ग्व इन पाँच भावों के अधीन है। जो भाग्यवान्‌ पुरुष इन भावों का 


वय गौर दुः्मपूर्ण संसार से हटा कर प्रभु में लगा देता है, वही सच्चा साधक 
ता करना वस्तुत: परम पुरुपार्थ है । 


जी 7 
हे 
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भक्ति का क्रमिक विकाप्त-- वैदिक उपासना पद्धति में प्रधानता तो यज्ञ 
ओर कमंकांड की ही रही। भक्ति की उपयुक्त कोमल भावनाओ्रों का विकास उसमें + 
था। पश्चात्‌ उषनिषदों में इसी उपासना ने स्थूल से सूक्ष्म में बदलकर चिन्तन के 
रूप लिया और कर्मंकांड ने ज्ञान का । अब तो श्रद्धा के लिए स्थान ही न रहा । इर 
कर्मकाँड से जनसाधारण की आकांक्षाओं की पूति भला कैसे होती ? ग्रत. समः् 
पाकर कमें और ज्ञान-साधना के अतिरिक्त अश्रब जो पौराणिक धर्म सामने श्राय 
उसके सूत्र -ग्रंथों में भक्ति को मुख्य तथा ज्ञान एवं कर्म को गौण स्थान दिया गया 
इस प्रकार भक्ति का अंकुर विकसित हो उठा । 


श्रागम--जहाँ वेद आन्तरिक प्रेरणा ( पप्रां०7) पर अ्राधारित हैं, वहां 
आगम संस्कृत में प्रतीकात्मक बहिरंग उपचारों की विधियाँ बतलाते हैं! ये ब्रह्म 
हिरणयगर्भ आदि के स्थान पर वासुदेव, प्रयुम्न, संकपंण तथा अनिरुद्ध के व्यूह पर 
बल देते हैं। जहाँ वेदों पर केवल द्विजों का ही श्रधिकार है, वहाँ इन पर मानव मात्र 
का अधिकार स्वीकृत है । 


जिस प्रकार ब्राह्मण ग्रन्थों में वेदिक धर्म की विधियों के मूल का संरक्षण श्रौर 
विस्तार करने को चेष्टा की गई है, उसी प्रकार श्रागमों में वैदिक तत्त्व द्रप्टाग्रों की 
गुप्त शिक्षाओरं, श्रनुष्ठानों की आकृति और साधना के रूप में इस प्रकार सृजन श्रौर 
विकास किया गया कि वे भविष्य की परिवर्तनशील परिस्थितियों और आ्रावश्यकताग्रों 
के अनुकूल हों। उद्देश्य तो पूर्ववत््‌ श्राध्यात्मिक जीवन का निर्माण ही रहा। वैदिक 
काल के हवनकुण्ड और बलिदान का स्थान क्रमश: देवालयों ने और श्रर्चना ने ले 
लिया । अब सभी देवताओं का प्रतिनिधत्व केवल दो बड़े देव विष्णु और महादेव 
करने लगे । 

स्थान--सतयुग में जो स्थान बेदों का, ज्रेता में स्मृतियों का श्रौर द्वापर युग 
में पुराणों का रहा, वही कलियुग में ग्रागम का है । 

वेष्णव श्रागम-- हिन्दू धर्म के प्राचीन काल से ्रागम एवं निगम दो दढ़ रतम्भ 
रहे हैं। निगम को वेदों के समान अपौरुषेय माना जाता है| वैष्णव मतावलम्बी, जो 
आागमों को स्वयं नारायण द्वारा प्रकाशित मानता है, उसके लिए किसी काल की गणना 
श्रावश्यक नहीं समझता । श्रीमद्भागवत में जिस भक्ति का प्रचार हुआ उसके 
बीज, उद्भव शर विकास की सारी गाथा श्रागम-प्रंथों में है । 

वेखानस, पांचरात्र, प्रतिप्ठासार श्रौर विज्ञान-ललित-ये चार बेणय 
आ्रगम है । 

पांचरात्र श्रागम के भेद - ब्राह्म, घैव, कौमार, बरासिप्ठ, कपिल, गौसगीय 
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श्रौर नारदीय ये सात पांचरात्र के भेद हैं। महाभारत के शान्ति पे में वारदीय 
सर्ग में पांचरात्र के बारे में बहुत कुछ तथ्य संग्रहीत हैं । 

पांचरात्र श्रागमों में भगवान्‌ विप्णु ही परमात्मा साने गए हैं। नारद 
पाचरात्र में कहा गया है कि ब्रह्मा से लेकर एक तृण का दुकड़ा भी श्री कृष्ण का 
ही स्वक्षप है। इससे उपनिषद्‌ की वाणी को बल मिलता है कि सब कुछ ब्रह्म ही 
है--सर्ब खत्विद॑ बहा । 

पक्ष- आागमों के तन्त्र, मन्त्र और यस्‍्तर॒ तीन पक्ष होते हैं। भावनात्मक 
अंगों जैसे हृदय, इच्छा शक्ति को आत्मा के सांचे में विकसित करने से तन्च्र अनिवार्य 
घरण रहा। इन भ्रागमों के द्वारा धर्म की व्याख्या और उपासना का व्यावहारिक 
पक्ष निदर्शित होता है। मन्दिर का सेवन तथा मूर्तिपुजा आ्रादि बहिरंग उपासना की 
विधि भ्रागमों में ही विशेषकर वर्णित होती है। 

विषय- झआागम के चार वर्ण्य विषय हैं-- 


शान, योग अथवा ध्यान, क्रिया /( मूर्तियों का निर्माण एवं स्थापन) तथा 
चर्या (क्रियाकलाप अथवा संस्कार, इनमें चराचर जगत्‌ का रहस्य, मोक्ष, भवित, 
मंत्रों का गूढ़ाथे, तांत्रिक रेखाएं, मोहिनी विद्या, ग्रहस्थ धर्मोचित नियम आ्रादि, 
सामाजिक रीति-रिवाज, सावंजनिक तीर्थ, त्रत आदि का भी समावेश है। 


खंइ--आरागमों के तीन खंड हैं | वैष्णत, शैव और शाक्त | वैष्णब और 
पाचरात्र आगमों में मुख्य देवता श्री विष्णु की महिमा वासुदेव कृष्ण के रूप में 
वर्णित है। जिसके साथ चार व्यूह हैं “वासुदेव, संकषंण, प्रद्यम्त और अनिरुद्ध । 

आगम वेदों पर भ्रधिक निर्भर लहीं है। लेकिन उनके विरोधी भी नहीं । 


देदिक सिद्धान्तों की पुष्टि इनमें मिलती अवश्य है। इसलिए इन्हें भी प्रामाणिक 
माना जाता है । 


पिरात्र ग्रागमानुयायी को प्रकट रूप में पूजा की वैदिक विधियों को 
हु करने की आज्ञा नहीं थी। वे स्वयं अपने विचारों के लिए पांचरात्र-- वैष्णव- 
परम के सर्वप्रथम अग्रणी हुए । 

दक्षिण फी 


देन पिर्भाः हर में 
लोगों पघन--यद्याप भक्ति तत्त्व का श्रान्दोलन उत्तर भारत में भागवत 
जागा द्वारा ह्दो आर 


मम हुआ, परन्तु उसे प्रोत्साहन दक्षिण के नायस्तार (शैव) और 
सलवार (वैष्णव) सन्‍्तों ने विशेष रूप से दिया । 

पलवार ने डंके की चोट से घोषणा की कि भगवत्प्राप्ति का द्वार सब के 
पुत्र है, वंश या विद्वत्ता का इससे कोई सम्बन्ध नहीं । इस भाव पर श्रालवार 
६88 ने अधिक कल दिया । इस तथ्य को भी सब स्वीकार करते हैं कि इन्हीं के 
हत पंप शरणघागति अथवा प्राप्ति के प्रचार के फलस्वरूप दक्षिण के भक्तों ने 


जिए 


१५४ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय फी रूपरेखा 


भक्त की गंगा में गोते लगाए । पांचवीं शती से लेकर नवीं शत्ती तक भवित का 
खूब बोलवाला रहा। 

भवित का शुद्ध-रूूप --श्री रामानुज पांचरात्र (आंगम) के आ्राधार पर ही 
ब्रह्म, जीव और संसार की सत्ता को स्वीकार करते हैं। यह धर्म समाज के सर्वोच्च 
धरातल पर चल रहे शंकर के अनुस्युत चिन्तन और विचार पर झ्राधारित न होकर 
भावना-प्रधान रहा। 

अद्वेतवाद में जीव और ब्रह्म में अभिन्‍नता होने के कारण साकारोपासक 
प्रेमियों के लिए कोई स्थान न था । 

जब कि विशिष्टाद्वतवाद में जीव श्नौर ब्रह्म को अभिन्‍न नहीं माना गया। 
प्रतिक्रिया स्वरूप भक्ति का शुद्ध-रूप और उसकी महत्ता का सुन्दर विवेचन कर, 
रामानुजाचार्य ने भक्ति की धारा को पुष्ट बनाकर सारे भारत को सींचा। 
तत्पदचात्‌ कई आचाय॑ हुए जिन्होंने भक्ति के स्वरूप को श्रागे बढ़ाया । 


भक्ति-धारा नितान्‍्त स्वदेशी--यह भक्ति की धारा न तो श्राकस्मिक थी न 
ही झ्राक्रमणकारियों की विजय से हुई । गार्व* के अ्रनुसार--एक ऐसे व्यक्ति की दृष्टि 
में जो प्राचीन भारत के बौद्धिक जीवन से भली प्रकार परिचित हो भक्ति का रिद्धान्त 
नितान्त इसी देश की एक यथार्थ उपज है।” 


त्न्त्र 


तन्‍त्र अथवा झ्रागम की झास्त्रों के रूप में मान्यता रही है। एक विचार- 
धारा के अनुसार आ्रागम को पांचवां बेद माना है। श्रागम का मूल-आर्थ श्रधिकार और 
प्रामाणिकता था और इसीलिए इसका प्रयोग वेदों के लिए होता था। यह कहा 
जाता है कि प्रत्येक युग में जनता के मार्गदर्शन के लिए एक ईश्वर प्रदत्त शास्त्र होता 
है । इस मान्यता के अनुसार सत्यग्रुग में वेद, बेता में स्मृति तथा द्वापर में पुराण ब्रौर 
श्राज कलियुग में वे ही शास्त्र श्रागम के रूप में विद्यमान हैं । 

तन्‍्त्र साहित्य की रचना कब हुई, यह निश्चित रूप से बतलाना सम्भव नहीं 
है, किन्तु तान्त्रिक परम्परा और श्ननुप्ठान बहुत प्राचीन हैं, यह निश्चित हैं। गिस 
प्रकार उपनिपदों में वेदविहित ज्ञान का पुनर्म्तयन और अनुव्तन हुआ्ना है, तथा जिस 
प्रकार ब्राह्मणों में ब॑ंदिक-धर्म की क्रियाविधियों के संरक्षण श्रौर विस्तार की चप्टा 
की गयी है, उसी प्रकार आागम-्णास्त्र मेंवेदिक तत्तव-द्वप्टाओं की ग्रुप्त शिक्षाप्रों 
की आकूति और साधना का इस प्रकार सूजन श्रौर विकास किया गया है कि में 
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भविष्य की परिवतंनशील परिस्थितियों और आ्रावश्यकताओं के अनुकल हों। 
तास्त्रिक-साधना मनुष्य के भावनात्मक और गत्यात्मक अंगों जैसे हृदय, इच्छाशक्ति 


प्रोर जीवन-तत्त को लेकर उन्हें आत्मा के साँचे में विकसित करने का प्रयत्न 
करती है । 


जिस देवता ने जिस ज्ञान का उद्घाटन किया, वह श्रागमम उस देवता के 
नाम से प्रसिद्ध हो गया । जैसे शिव का आगम शैव, शक्ति का आगम शाक्त और विष्णु 
का आागम वैष्णव । इनके मतावलम्बी जैव, शाक्‍त और वैष्णव कहलाते हैं। इनके 
ग्तिरिवत सूर्य के उपासक सौर और गणपति के उपासक गाणपत्य कहे जाते हैं। 
इनमें सर्वाधिक मान्यता-प्राप्त शाक्त-प्रागम है जिसमें देवी को समस्त विश्व की 
्रधिष्ठात्री माना गया है । शाक्त-आगम के कुछ अनुष्ठानों में अतिक्रम होने के 
रण समस्त तन्त्रशास्त्र किचित्‌ निम्न स्तर में श्रा गये हैं। 


रामानुजाचार्ये 
(१०१७--११३७ ई०) 


श्री रामानुजाचाय बड़े ही विद्वान, सदाचारी, घैयेवान्‌, सरल एवं उदार थे । 
श्नके पिता का वाम केशव भट्ट था । छोटी अवस्था में पिता जी के देहान्त होने पर 
ईस्होंने दक्षिण में कांची में श्री यादव प्रकाश गुरु के निकट वेदाध्ययत्त किया । इसकी 
वृद्धि कुशाग्न थी। ये विद्या, चरित्रवल एवं भक्ति में अ्रद्धितीय थे। श्री यामुनाचार्य 
इनके परम गुरु थे। अपने गुरुदेव की अ्रच्तिम इच्छानुसार इन्होंने स्वयं 'ब्रह्मसूत्र! 
को 'श्रीभाष्य' नामक टीका लिखी, “विष्णु सहख्ननाम' तथा आलब्न्दारों के दिव्य 
पवन्धम्‌ की टीका दो छिष्यों से लिखाई। 


इन्होंने देश भर में भ्रमण करके अनेक वर-तारियों को भक्ति-घर्म में लगाया,। 

पम्प्रदाय--इनका सम्प्रदाय श्रीसम्प्रदाय' कहलाता है। इस सम्प्रदाय की 
सोच-प्रवर्तिका श्री महालक्ष्मी जी मानी जाती हैं। 

सिद्धान्त--इनके सिद्धान्तों के आधार हैं --आ्रागम, ब्रह्मयूत्र तथा आ्ालवार 
पन्‍्ताो की वाणी । 

(१) इनके मतानुसार भगवान्‌ ही पुरुषोत्तम हैं। वे ही प्रत्येक शरीर में 
उध्यिरुप में विद्यमान हैं, जगत्‌ के नियन्ता एवं स्वामी हैं । 

(२) जीव उनका नियम्य है। 


(३) अपने व्यप्टि श्रहंकार को सर्वंधा मिटाकर भगवान्‌ की सवतोभावन 


ग रन प्रहण करना ही जीव का परम पुरुपा्थ है । 


१५६ भारतीय संस्कृति तथा घसं-समन्वय की रुपरेखा 


(४) भगवान्‌ नारायण ही सत्य है। लक्ष्मी चित्‌ है और यह जगत्‌ उनके 
आनन्द का विलास है, रज्जु में सर्प की भांति अ्रसत्य नहीं है । 

(५) लक्ष्मीनारायण जगत के माता-पिता हैं, और जीव उनकी सन्तान 
है | माता-पिता का ग्रेम एवं उनकी क॒पा प्राप्त करना ही जीव का धर्म है। 


(६) वाणी से भगवान्‌ नारायण के श्रष्टाक्षर 'ऊं नमो नारायणाय' का निरंतर 
जप करना चाहिए। मन और शरीर से उनकी सेवा करना जीव का धर्म है। 

(७) उन्होंने प्रपत्ति' पर बहुत बल दिया है, जिस का श्र्थ है, जीव का 
परमात्मा के प्रति पूर्णतया आत्म-समर्पंण । 

आपने विशिष्टाह्रतवाद का प्रतिपादन क्रिया जिसके अनुसार ब्रह्म की जीव 
(चित्‌ृ) और जगत्‌ (अ्रचित्‌) से युक्त माना है। श्रतः ब्रह्म चित्‌ जीव अचित्‌ 
जगत्‌ से विशिष्ट है। 

इनके ७४ शिध्य हुए, जो सभी सन्त थे । 


रामानन्द 


श्री रामानन्दजी का जन्म कान्यकृब्ज ब्राह्मण कुल में, सन्‌ १२६७ में, 
त्रिवेणी तठ पर, प्रयाग में हुआ । इनके पिताजी का नाम पुण्यसदन श्रौर माता जी 
, का नाम श्रीमती सुशीला था। इनके पिता वेद, व्याकरण तथा योग के प्रकाण्ड 
पंडित ये । बालक रामानन्द की स्मरण शक्ति एवं धारणा-शक्ति इतनी श्रधिक थी 
कि जो कुछ इनके पिता पाठ करते जाते थे, एक वार सुनकर ही इनको सब कंठस्थ 
हो जाता था। इन्होंने अपने माता-पिता के साथ काशी में श्रोंकारेश्वर के यहां 
ठहरकर विद्याध्ययन किया । बारह वर्ष की अवस्था तक इस ब्रदुभुत चालक ने रामस्त 
शास्त्रों का श्रध्ययन समाप्त कर लिया । इन्होंने विवाह नहीं किया । गंगाघाट पर 
काशी में तपस्वी जीवन व्यतीत करना आरम्भ कर दिया। 
इनके पास मुसलमान, जैन, बौद्ध, वेदान्ती, णेव श्र शावत सभी मताब- 
लम्बी अपनी शंकाशों के निवारणार्थ आते थे और समुचित समाधान पाकर धान्स 
चित्त से लौटते थे । 
श्री रामानन्द जी ने भक्ति परम्परा को नया मोड़ दिया । इन्होंने श्री रामा- 
नजाचार्य के सम्प्रदाय के अ्रनुसार विष्णु के स्थान पर श्रीराम वी उपासना पर 
वल दिया। आपने जाति-भेद, ऊंच-नीच के भेद को मिटाकर भगवद-भक्ति फ 
मानव मात्र के लिये खोल दिए | इस उद्देष्य की सफलता के लिये प्रापन प्रचारभाषां 
का माध्यम संस्कृत के स्थान पर प्राइृत भाषाशों को रखा। इनर्क शधिप्या का 


द्वार 
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संख्या ५०० से श्रधिक है। इनमें निर्गुण एवं सग्रुण को मानने वाले दोनों प्रकार के 
व्यवित जैसे गोस्वामी तुलसीदास जी के गुरु नरहरानन्दजी, योगानन्‍्दजी (ब्राह्मण) 
पीपाजी (क्षत्रिय राजा), रैदास (चमार) कबीर (जुलाहा), सेव (नाई), धस्ना 
(जाट), और पद्मावती जैसी स्त्रियां भी थी | इससे उनके विचारों की उदारता स्पष्ट 
होती है। श्रीरामानन्दाचार्य के शिष्य रामानन्दी कहलाते हैं। ये रामानुज सम्प्रदाय के 
अनुयायी हैं। उत्तर भारत में इसका विशेष प्रचार है। इनके शिष्पों में तपस्वी वर्ग को 
बैरागी कहा जाता है। इनके शिष्य निगशु णोपासक एवं सग्रुणोपासक दोनों प्रकार 
के हैं । 

जहां भारतीय धार्मिक आचाये देश की तत्कालीन स्थिति से सर्वथा निलिप्त 
रहे , वहां श्री रामानन्द जी ने तत्कालीन स्थिति को संभालने के लिये निर्भयतापुर्वक 
यथाशक्त प्रयत्त किया । स्वामीजी ने देश के लिये तीन प्रमुख कार्य किये। 

(१) साम्प्रदायिक कलह को झ्ान्त किया । 

(२) हिन्दुश्ों को श्राथिक संकट से मुक्त किया । 

(३) बादशाह गयासुद्दीत तुगलक की हिन्दु-संहारिणी सत्ता को पूर्ण रूप 
से दवा दिया और उसे राजाज्ञा (शाही फरमान) द्वारा हिन्दू जाति एवं धर्म पर 
किये जाने वाले अत्याचारों, तीर्थों पर लगे कर (जजिया) और गोवध को बन्द 
करने के लिये वाब्य किया । इसके अतिरिक्त मन्दिरों को विध्चंस न किया जाय, 
राम-नाम प्रचार में बाधा न डाली जाए, किसी को भी घर्म-परिवर्तत के लिये 
मजबूर न किया जाए, स्त्री के सतीत्व को नष्ट न किया जाए, मस्जिद के सामने 
जाते हुए दुल्हे को पैदल चलने पर विवश न किया जाए, आदि, आदि, राज्यादेश 
निकलवाये । यह सब इनकी तपस्या, योगवल, आत्म-विश्वास एवं धर्मंनिष्ठा का प्रभाव 


था। इनके समकालीन काशी के सुसलमान फकीर मौलाना रशीद्ददीन ने अपनी 
पुस्तक तजकीर तुल फुकरा' में इनके विपय में लिखा है 


रामानन्द जी तेजोपुज एवं पूर्ण योगेश्वर है । सदाचारी एवं ब्रह्मनिष्ठ रूप 


| ९ परमात्मतत्त्व रहस्य के पूर्ण ज्ञाता हैं। सच्चे भगवत्पेमियों एवं ब्रह्मविदों के 
समाज मे उत्कृष्ट प्रभाव रखते हैं। ग्रर्थात्‌ धर्माधिकार में हिन्दओं को धर्म कर्म के 


कह टं 7१ 
सम्राद ह॥ 


संत कबीर (१३६८५- १५१८) 


हे शा मे हम धगठट भये हूँ, रामानन्द चेताये |” वृक्ति कबीर के जन्म स्थान 
५ पुए का परिचय देती है। आप ज्यति-भेद तथा ऊंच-नीच की भावना से परे थे । 
रुइमुसवमान का भद-भाव मिटाकर मुस्लिम फकीरों का तथा हिन्दू संतों का 
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सत्संग किया । जो तत्त्व प्राप्त हुआ उसे मन में जगह दी। वे पढ़े -लिखे तो थे नहीं । 
“मसि कागद छुओ नहीं, कलम गह्मों नहीं हाथ” वाले कबीर की भाषा साहित्यिक 
ने होने पर भी बहुत ही मर्मंस्पर्शी है । 

झ्राप अहिसा, सत्य और सदाचार आदि सदग्रुणों के उपासक थे। सबद और 
साखियों में आपने शीलता, दया, क्षमा, दान, सनन्‍्तोष एवं झात्म-निरीक्षण आदि 
सदगुणों को अपनाने का उपदेश दिया है। मुख्यतः आपने ईश्वर स्मरण, संसार से 
विरक्ति, कथनानुसार कर्म तथा सुतंगति पर बल दिया है । 

आपके गुरु स्वामी रामीनन्द जी राम के उपासक थे, परन्तु आप निराकार के 
उपासक बने । दशरथ-सुत राम के स्थान पर सर्वव्यापी निभुण ब्रह्म को ही झ्ापने राम 
कहा । “दशरथ सुत तिहँ लोक बखाना, राम नाम का मरम है आना ।” उसे निरा- 
कार सर्वव्यापी अजन्मा कहा है। श्रापके राम के रूप में स्वामी शंकराचार्य का श्रद्वेत- 
वाद, स्वामी रामानन्द का भक्तिवाद, वैष्णवों का भ्रहिसावाद, इस्लाम का एफेश्वरवाद, 
नाथपंथ का हठयोग और सूफियों का प्रेम तथा विरह मिलकर ही रामभय ही हो 


गया है। 
कबीर ने ईश्वर को साहब कहा है। आपने साहब की सर्वशक्तिमत्ता, सर्व- 
व्यापकता, एकेश्वरवाद तथा एकाश्रयता पर बल दिया है :-- 


“साहेब मेरा एक है, 
दूजा कहा न जाय ...... । 
आपने परमात्मा को मात्ता, पिता, मित्र और पति के रूप में भी देखा है । 
वे कभी कहते हैं “हरि मोर पिऊ, मैं राम की बहुरिया” झ्ौर कभी कहते हैं---/हरि 
जननी मैं बालक तेरा ।' उनकी साखियों में उनका भगवान्‌ के साथ जो मधुर 
प्रगाढ़ सम्बन्ध था, उसकी बहुत सुन्दर व्यंजना हुई है। श्राप नाम-स्मरण को बहुत 
महत्त्व देते थे । 
कबीर जी सदज्ञान की प्राप्ति के लिये गुरु की आवश्यकता समभते थे । गुरु 
और ब्रह्म शब्द कहीं-कहीं पर्यायवाची भी हैं | कहीं कहीं ब्रह्म से भी महान्‌:-- 
गुरु गोविन्द दोनों खड़ का के लागू पाँध। 
बलिहारी गुरु आपने जिन गोविन्द दिये दिखाय ॥ 
माया, जीव, जगत्‌ और ब्रह्म के सम्बन्ध में कवीर की विचारधारा ग्रद्वे तवाद 
के अनुकूल होती हुई भी कुछ अ्रन्तर रखती है। ज्ञानमार्गी होते हुए भी कबीर की 
प्रभु प्रेम विषयक अ्रभिव्यंजनाएँ अत्यधिक प्रभावशाली हैं । 
आपकी अ्रभिव्यक्तियाँअद्वेत और भक्ति का, मस्तिप्क श्रीर हृदय का सुद्धर 
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समन्वय प्रस्तुत करती हैं । उन्होंने श्री रामानच्द से राम भक्ति का मन्त्र प्राप्त किया, 
फिर भी हम उन्हें किसी सम्प्रदाय विशेष से नहीं बाँध सकते । | 
कवीर धर्म एवं समाज के सुधारक भी थे। वे युगों की रूढ़ियों को दूर करने 
के लिये एक सुधारक संत के रूप में अ्रवती्ण हुए थे। हिन्दू और सुसलमानों के 
धर्म के मूतिपूजा, तीथे स्थान, नमाज, ब्रतोपवास आदि के बाह्याचार के विरोधी थे 


आपकी आ्राध्यात्मिक उल्टबांसियां अनुभवी पुरुषों को आनन्द से विभोर कर 

देती हैं। श्रापकी रचनाओ्रों का संग्रह 'कबीर बीजक' नाम से प्रसिद्ध है। इनकी 
'वाणियों' को शिष्यों ने ही संग्रहीत किया था । 

श्रपती सरलता, साधु स्वभाव और निरछल संत जीवन के कारण ही कबीर 

ग्राज केवल भारतीय जनसमुदाय में ही नहीं, अपितु विदेशों में भी लोगों के 

कंठहार वन रहे हैं। श्रब तो यूरोप वाले भी इनके महत्व को समझ रहे हैं। संक्षेप 


में, कवीर अपने युग के सर्वोच्च रहस्य द्रष्टा, कवि, निर्भीक समाज सुधारक एवं 
स्पप्ट वक्ता उपदेशक रहे हैं । 


आपने ब्रह्म का ऐसा रूप जनता के समक्ष रखा जो हिन्दू-अहिन्दू सभी को 
मान्य था। वह समय हिन्दू मुसलमानों के परस्पर विरोध का समय था, घामिक भगड़े 
नित्य प्रति होते थे। उन्होंने उपास्य का ऐसा रूप प्रस्तुत किया जिसमें राम और 
रहीम दोनों के अस्तित्व एकाकार हो गए। परिणामतः हिन्दू-मुसलमान एक दूसरे के 
निकट श्रा गए । यह उनकी समाज सुधारक की दृष्टि से महान्‌ उपलब्धि थी । 


वे उच्चकोटि के रहस्यवादी कवि थे । उनके रहस्यवाद का प्रभाव प्रकारा- 
न्तर से विश्वकवि रवीन्द्रनाथ ठाकुर की रचनाश्रों पर भी है । 


गुरु नानक 


गुरु नानक का जन्म सन्‌ १४६६९ में पंजाव में, लाहौर के पास जिला 
धेसुपुरा के तलवंडी गांव में हुआ था, जो अब नानकाना साहिब के नाम से प्रसिद्ध 
है। समानता एवं एकता के प्रतीक, भक्त-प्रवर, गुरु नानक का प्रादुर्भाव ऐसे समय में 
हुआ, जब मजहबी तास्सुव (घामिक पक्षपात) अपनी चरम-सीमा पर था। आरम्भ 
; ही झ्ाप आध्यात्मिकता की ओर भुके हुए थे। वाल्यावस्था में, जब इन्हें पाँघे के 
पास शिक्षा ग्रहण करने के लिये भेजा गया तो सर्वप्रथम उनके द्वारा “ऊँ” से श्रीगणेश 
कराने पर इन्होंने उसका अर्थ समभना चाहा, परन्तु संतोपजनक उत्तर न पाया | तव 
झगे मुगारदिद से निःसृत ऊं की भावपूर्ण व्याख्या सुन पांघा चकित रह गया । 


दे मृहत्य जीवन से विरक्त हो, साथु-संगति में विचरने लगे | सभी मतों के 
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के साधुओं से जिज्ञासु के रूप में सप्रेम मिलते, अ्रध्यात्म-चर्चा करते एवं सेवा करते । 
वे श्रध्यात्म-विद्या के रहस्य से सुपरिचित एक मेधावी पुरुष थे । 
उपदेश--आत्मिक-अभ्युदय के लिए ज्ञान, भक्ति, नाम स्मरण, भजन योग 
का ग्रभ्यास आदि आपके मुख्य उपदेश थे । मूति पूजा, वेद-पुराण, तीर्थ-यात्रा, जनेऊ 
आदि बाह्याचार में आस्था न थी । उन्होंने श्रद्धा पर बल दिया ! उन्तका सिद्धान्त 
था कि शरीर रूपी खेत में मतरूपी किसान द्वारा भगवद्‌ नाम का बीज बोया जाना 
चाहिये और नम्नता के पानी से उसे सींचना चाहिए तभी प्रेम की फसल काट सकेंगे । 
श्राप नम्र, दयालु, तेजस्वी वक्ता, भजनीक और कवि-हृदय प्राणी थे । उन्होंने प्रेम, 
तर्क तथा मीठी वाणी से दूसरों के हृदय को जीता । लोग स्वयं ही उनकी ओर खिचे 


चले आते थे । के है श् 
धर्म-प्रचार सें योगदान--भारत के प्रायः सभी भागों में विशेष कर पंजाब 


में बाला और मरदाना दो सेवकों के साथ भ्रमण करके आपते अपना अमूल्य उपदेश 
दिया | एकता और प्रेम का प्रचार करने के लिए नेपाल, भूटान, सिक्‍कम, तिब्बत, 
चीन, ईरान, अफगानिस्तान, अरव (मक्का, मदीना ) का अ्रमण किया । 

उनके अनुसार सब एक पिता के वालक हैं | इसी ग्राधार पर वे देश के सभी 
सम्प्रदायों को एक स्तर एवं एक मंच पर लाने की चेप्टा में लगे रहे । उन्होंने छूप्ना- 
छूत, जाति प्रथा के भेदभाव को मिटाने तथा हिन्दु-मुस्लिम एकता बनाए रखने के 
लिए भरसक प्रयस्त किया । हिन्दू और मुसलमान दोनों इनके शिष्य हैं। तथा सम्प्र- 
दाय खड़ा करने का इनका लेशमात्र भी विचार नहीं था । इनके शिष्य 'सिवख' कहलाने 
लगे । सिकख पंथ उन कतिपय घटनाओ्रों का परिणाम है जो मुख्यतया पंचम गुए शी 
अर्जुनदेव के समय से घटित होनी प्रारंभ हुई और जो दशम-गुरु श्रीमीविन्द सिह थी 
के समय एवं उनके पश्चात्‌ तक घटती रहीं। उनकी सरल एवं मधुर वाणी “ग्रंथ 
साहिब' में संग्रहीत है । इनकी बानी (सबद) श्ौर शब्दों को श्राज भी सिक्ख लोग 
प्रेम से गाते हैं | ग्रंथ साहिव के शब्द उपदेश से झोत-ग्ोत हैं । 

वे भारत में ही नहीं, समस्त संसार के लिये श्रादरणीय हैँ क्योंकि वे मानवीय 
एकता के समर्थक थे श्रौर इसी का प्रचार उन्होंने जीवन पर्यन्त किया। उनका कहन 


खालक बसे खलक में, खलक बर्स रव माह । 
मंदा किसनु श्राखिर, जां जिस बिन कोई नांह ॥ 
गरु नामक जी के सिद्धान्त-प्रचार के विपय में विद्वान्‌ कनिघम की टिप्पणी 
द्रष्टग्य है । दे 
“परमात्मा ही सव कुछ है। मानसिक पविन्नता ही सब कुछ है । मानसिक 
पवित्रता ही प्रथम धम है शौर श्रेष्ठ प्राथनीय और सावनीय वस्तु हे 4 नानक जी 
आ्रात्मोत्सयें शौर श्राराधना सीखने का उपदेश देते थे | वे अपने को प्रवत्तेकों की अपे दा 
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श्रेष्ठ भौर असाधारण गुणों तथा शक्तिशाली नहीं समभते थे । उनका कहना था कि 
दूसरों की भाँति वे भी एक प्राणी हैं। स्वदेशवासियों को पवित्र जीवन बिताने का वे 
सदा उपदेश करते थे । 


श्री गुरु नानक देवजी का नाम भारत के धामिक इतिहास में संत जीवन के 
ध्याय में सदैव ग्रंकित रहेगा।' 


श्री चतन्य महाप्रभु 


श्री चैतन्य महाप्रभु का जन्म बंगाल के नवद्वीप जिले के मायापुर ग्राम में 
'४८६ ई० को फाल्गुनी पूणिमा को हुआ । इतके पिता का नाम श्री जगस्नाथ मिश्र 
ग। 


तब देश की स्थिति ग्रत्यन्त शोचनीय तथा अधर्ममय थी । विदेशी शासन के 
गरण घमं का हास हो रहा था। ईश्वर-भक्त लुध्तप्राय हो गई थी । ऐसी विषम 
शा में इन गौरांगप्रभु ने भक्ति को पुनर्जीबित करके श्रीहरिनाम संकीर्तेन का सर्वन्न 
चार किया । आपके प्रभाव के कारण सिराजुद्दीन चाँद जैसे काजी और जगाई 
थाई जैसे भ्रष्ट ब्राह्मण भी ईइ्वरानुरागी बन गए । 


न 


आप निरन्तर संकीतंन के आवेश में रहते थे, ऐसा दिव्य भाव उनके: 
यूं या पश्चात्‌ अन्य किसी व्यक्ति में देखने में श्राया ही नहीं। आपके कीतंन से श्रद्धालु 
भक्तों के अतिरिक्त काई वेद-विरोधी हिन्दुओं तथा मुसलमानों ने भी गआरात्म-संत्तोप 
प्राप्त किया । 


प्रीगौरांग कीतंन करते-करते प्रेमोन्मत्त हो उठते। तब वे जिसे भी स्पर्श 
फर लेते, वह उसी समय सुध-बुध भूलकर नृत्य करता, रोता और भूलुठित हो 
मंगलमय प्रीकृष्णनाम पुकारने लग जात्ता था । 


श्रीगौरांग ने २४ वर्ष की युवावस्था में ही संन्यास की दीक्षा श्रीकेशव भारती 
जी से ले ली थी। श्रीकृष्ण चैतन्य नाग उनका संन्यास लेने पर ही पड़ा था । उनका 
संन्याप्त के पूं का नाम निमाई पंडित था । यह न्याय के प्रकांड पंडित थे । रोती, 
बिलसखती बुड़िया, विधवा माता तथा पत्नी श्रीविष्णुप्रिया को छोड़ काशी होते 
वृन्दायन पहेंने । वहां ये ब्ज-रज में लोठते-लोटते वेसुध रहते । दक्षिण में नाम प्रचार 
करने जगन्नाथ पुरी लोटे । एक बार घर जाकर तड़पती मां और बविलखती पत्नी को 
पेय बंधा ह्राए। फिर वे जगन्नाव में ही विराजे। 


सिद्धान्त -इनके सिद्धान्त में द्वत एवं अद्दत का बड़ा सुन्दर समन्वय 


१६२ भारतीय संस्कृति तथा घम्म-समन्वय को रूपरेखा 


सुख्य उद्द इय--इसका सुख्य उद्देश्य भगवद्भवित एवं भगवस्ताम का प्रचार 
करना और जगत्‌ में प्रेम और शांति का साम्राज्य स्थापित करना था । न तो आप 
कभी किसी वाद-विवाद में पड़े, न अन्य साधनों की निन्‍दा की । कलिमल-प्रस्त, 
जीवों के उद्धार के लिए भगवन्नाम के जप एवं कीत॑न को ही मुख्य एवं सरल उपाय 
माना । 

शिक्षा--इन्होंने 'शिक्षाष्टक' में अ्रपने उपदेशों का सार भर दिया है। सारांश 
न 

(१) भगवान्‌ श्रीकृष्ण का नाम और गुणों का कीरतेन सर्वोपरि है जो चित्त 
रूपी दर्पण को स्वच्छ कर देता है। 

(२) भगवान्‌ के विभिन्‍न नामों में भगवान्‌ की पूर्ण भगवती-शक्ति 
निहित है । 

(३)श्रपने को तिनके से भी छोटा समझना चाहिए। स्वयं मान रहित रहकर 
दूसरों का सम्मान करना चाहिए। जन्म-जन्मांतर में श्रीकृष्णणी के चरणों में 
श्रहैतुकी भक्ति बनी रहे । 

कलिसंतरणोपनिषद्‌ के महामंत्र-- 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे । 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे ॥ 

के कीतंन पर बल दिया। साथ ही साथ देवी-सम्पत्ति के प्रधान लक्षणों, दया 
अहिंसा, सत्य, समता, उदारता, परोपकार, परदृःखकातरता, मंत्री, थैर्य, श्रनासक्ति 
शौच इत्यादि तथा श्राचरण की पवित्रता को प्रधानता दी। 

प्रभाव-- इनके व्यक्तित्व का लोगों पर ऐसा विलक्षण प्रभाव पड़ा कि श्री 
प्रकाशानन्द सरस्वती जैसे अ्रद्वेत-बेदान्ती तथा वासुदेव सावेभौम जैसे परम-जशञानी इनके 
कुछ समय के संग के प्रभाव से श्रीक्ृष्ण-प्रे मी बन गये । यही नहीं, इनके जीवन में 
झनेक अलौकिक घटनाए' घटीं जो किसी लौकिक मनुष्य के लिए सम्भव नहीं । 


गोस्वासी तुलसीदास 


जन्म--श्री गोस्वामी तुलसीदास जी का जन्म सन्‌ १४६७ ई० श्रावण 
शुक्ला सप्तमी को सरयुपारीण ब्राह्मण आत्माराम के घर हुप्ना । इनकी माता का 
नाम हुलसी था । उनके ग्रन्थों में उनकी भक्ति-जन्य दीनता की लक तो प्रवश्य 
मिलती है, किन्तु उनके जीवन के सम्बन्ध में कुछ भी पता नहीं चलता । 

विवाह तथा गृह-त्याग--उनका विवाह २६वें वर्ष में विदुपी रत्नावली से हुम्ा 
था जिनके प्रति उनकी बड़ी गहरी आ्रासक्ति थी । एक दिन जब वह मायके खली गई, 


भक्ति झान्‍न्दोलन श्ध्रे 


तुलसीदास जी छिपकर रात को वहां जा पहुंचे, जिस पर उसे बड़ा संकोच हुआ और 
उसके मुख से निकल पड़ा : 

अस्थि चर्ममय देह मम, ता पर ऐसी प्रीत । 

तिसु आधी जो राम प्रति, अवसि मिट॒हि भव भीति ॥ 


यह वात तीर के समान उनके म्मस्थल पर जा चुभी, वे तुरन्त वहां से चल 
'ए श्र प्रयाग झ्ाये । तब से ही विरक्त जीवन व्यत्तीत करने लगे । 


यात्रा-- चौदह वर्ष तक लगातार चारों धामों की यात्रा करके बैराग्य और 
तिक्षा को बढ़ाया | श्री नरहर्यावन्‍्दर जी को अपने गुरु-रूप में वरण किया । 


तुलसीदास जी का आ्राविर्भाव उस काल में हुआ जब समाज की दशा अत्यन्त 
पेचनीय थी । राजनीतिक अत्याचारों के कारण जनता ब्राहि-बाहि कर रही थी। 
से समय तुलसी की झ्राशाजनक, प्रभावोत्पादक. समन्‍वयकारी वाणी से जनता को 
बते हुए को तिनके का सहारा मिला। घुलसी एक साथ ही भक्त, पंडित, सुधारक, 
गरकनायक, भविष्य-स्रप्टा और क्रान्तरर्शी कवि थे । 


तुलसी ने दशरथ-पुत्र राम को अपना इष्टदेव वाया । उन्होंने उनका वर्णन 
हा के श्रवतार के रूप में किया है | तुलसी के राम शक्ति, शील और सौन्दर्य के 
ज्ञाभूत संग्रह थे । वे असुरुदलन थे वे संरक्षक थे, पालक थे और थे भकत-वत्सल । 
[लसी रामानन्दी सम्प्रदाय से सम्बन्धित थे; सगुणोपासक थे । 


रामचरितमानरा --रामचरित मानस की रचना अवधी भाषा में की। 
रामचरित गानस भारत के घर-घर में बड़े आदर और भक्ति के साथ प्रमुख धर्म ग्रन्थ 
के रुप में पढ़ा जाता है। 

उत्तरी भारत के गंवार देहाती किसानों से लेकर प्रकाण्ड पंडित तक इसके 
गरष्यगन से भाव-विभोर हो उठते हैं । 


भारतीय समाज, संस्कृति, धर्म तथा विचार, अ्रथवा भारतीय साहित्य 
का चरम पिसित रूप यदि एक ही रचना में देखना है तो वह है तुलसीकृत राम- 


सरित मानत्॒ । एनन्‍्होंने रामचरित मानस में समाज तथा घमर्म-भेद में समन्वय 
स्थापित करते हुए तात्कालिक नेद-भाव मिठाकर श्ञान्ति स्थापित की। रामचरित 


मानस ने प्रतिरिक्त ' विनय-पत्रि का आदि बाड़ ग्रंथ इनके द्वारा रचे गये || 
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दाशनिक्त पिद्धान्त--इनकी रचनाप्रों में वेदान्त के सभी दपष्टिकोणों का 


ये मिटा, भक्ति को उच्चासन पर विठाया, समुण, 


१६४ भारतोय संस्कृति तथा घ्मं-समन्वय की रूपरेखा 


“सगुनहि, अगुनाहि नहिं कछु भेदा ।” 

राम-कृष्ण, राम-शिव, वेष्णव-शैव-शावत आदि सभी सम्प्रदायों में समन्वय 
उत्पन्त करने का प्रयत्न किया । राम-राज्य का वर्णन कर राजनीति और समाज का 
पथ-प्रदर्शव किया । 


जीवन को सुख तथा शांतिमय बनाने के लिए आध्यात्मिक साधना का मुख्य 
ग्राधार राम-नाम बतलाया। नाम महिमा का गुणगान किया । 

इनकी रचनाओं में हृदय और बुद्धि का समन्वय है। श्री हजारीप्रसाद 
द्विवेदी के अनुसार-- 

“गोस्वामीजी का सारा काव्य ही समन्वय की एक विराट चेष्टा है। इसमें 
लोक भ्रौर शास्त्र, ग्रहस्थ और वैराग्य, भक्ति और ज्ञान, निुण श्रौर सगुण, ब्राह्मण 
और चांडाल इत्यादि प्रत्येक क्षेत्र में ग्रदुभुत समन्वय स्थापित करने का यत्न किया 
गया है । 

जीवन की प्रत्येक समस्या के समाधान का मूल साधन रामचरित मानस 
है । नाम-स्मरण से जीवन की संपूर्ण समस्याएं हल हो जाती हैं । 

श्री रामचन्द्र शुक्ल का कथन है-- 

“तुलसी के मानस से जो शील, शक्ति सौन्दर्यमयी स्वच्छ धारा निकली, 
उसने जीवन की प्रत्येक स्थिति के भीतर पहुँच कर भगवान्‌ के स्वरूप को प्रति- 
बिम्बित किया। रामचरित की इसी जीवन व्यापकता ने उनकी वाणी को राजा-रंक, 
धनी-द्वरिद्र, सवके हृदय श्रौर कंठ में चिरकाल के लिए बसा दिया। गोस्वामी जी की 
वाणी में जो स्पशे करने की शक्ति है वह अन्यत्र दुर्लभ है ।” 

तुलसी जी ने अपनी श्रलौक्रिक वाणी द्वारा भगवान्‌ के भक्तन्‍वत्सल, दुष्ट- 
नाशक रूप का वर्णन कर भग्न हृदय हताश हिन्दू जनता को आ्रात्मवल प्रदान किया 
और निराश्ञापूर्ण जीवन के लिए प्रफुल्ल जीवन का उदार रूप सामने रखा-- 


भ्रापकी रचना स्वान्त:सुखाय होते हुए भी सर्वान्तःसुखाय है । 

तुलसीदास जी ने रामकथा के माध्यम से जो उपदेश दिये हैं वे भारतीय 
संस्कृति के सार हैं। सरल जीवन, कत्तंव्य-पालन औझौर श्रादर्श-निष्ठा भारतीय- 
संस्कृति के सदा से आाधार-स्तम्भ रहे हैं। चुलसीदास जी ने इन्हीं की पुनः प्रतिष्ठा 
की थी । साथ ही उन्होंने इस वात पर भी बल दिया कि जीवन में राम-भक्ति हीं 
मुक्ति का उपाय है। राम सदा दुष्टों का नाश करते हैं एवं साधुओं श्रौर सज्जनों 
पर कृपा करते हैं | उनके इन्हीं मूल्यवान उपदेशों के कारण श्राज भी उत्तर भारत की 
घर-घर में 'रामचरित मानस का आदर होता है । 


भपित भ्रान्दोलन १६५ 


भक्‍त सूरदास 
(१५४०--१६२० ) 


हिन्दुओं के स्वातन्त््य के साथ ही साथ वीर गाथाओं की परम्परा भी काल 
के भ्रन्धकार में जा पड़ी थी | हिन्दुओं ने श्रपनी स्वतन्त्रता के साथ ही सब कुछ गंवा 
दिया, परस्तु सर्वस्व गंवा कर भी वे अ्रपनी स्वत्तन्त्र सत्ता कायम रखने की वासना 
नहीं छोड़ सके । उन्होंने सभ्यता और संस्कृति श्रादि की रक्षा के लिए राम और 
कृष्ण का ग्राश्रय लिया और उनकी भक्ति का स्रोत देश के कोने-कोने में दूर तक 
फेल गया । चैतन्य महाप्रभु शौर श्री वल्लभाचार्य जी ने परम भाव की उस ग्रानन्द 
विधायिनी कला का दर्शन करा कर, जिसे प्रेम कहते हैं, जीवन में सरसता का 
संचार किया । 


प्रेम-संगीत की धारा में उदासी और खिन्‍नतता वह गयी और लोक का 
सुखद पक्ष निखर झाया। श्राचार्यों की छाप लगी हुई झाठ वीणाएं श्रीकृष्ण की 
प्रेम-लीला का कीत॑न करने लगीं जिनमें सबसे ऊंची, सुरीली श्र मधुर भंकार 
भ्रंधे सूरदास की वीणा की थी । सूरदास कृष्ण के अनन्य भक्त थे। इनकी कवितायें 
वड़टी रोचक है। सूरदास की रचना का ढंग ही अनूठा है। सूरदास को कवि 
जगत्‌ का सूर्य भी कहा जाता है । 

सूरदास का जन्म १५४० ई० में आगरा के निकट हुआ था । ये जाति के 
ब्राह्मण थे | ये श्री वललभात्ताय के शिप्य थे। ब्रजभाषा एवं कष्ण-भक्ति जझ्ाखा 
में इनवाग स्थान सर्वोच्च माना जाता है । सूरदास ने लगभग सवा लाख पदों की 
रचना की जिनमें भ्रव तक केवल कुछ हजार ही प्राप्त हो सके हैं। इन्होंने पांच 
ग्रंथों की रचना की थी--'सूर-सागर', 'सूर सारावली' साहित्य लहरी', 'नल- 
दमयन्ती' झौर व्याहलों । इन ग्रन्थों में इनका सर्वश्रेष्ठ ग्रंथ सूर-सागर है । इसके 
सभी पद गेय हैं। 
सूरदास को झृष्ण के वालरूप के चित्रण में अद्वितीय माना जाता 
एवं ख़गार के क्षेत्र में भी इनकी अपूर्व पहुँच थी । त्रमरगीत* में ब्र 


पा विरह का दणन बहुत हा चं ग्विदग्ध एव ममस्परा हंग >ू किया 
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उपालम्भ काव्य है । 
“गीत प्रस॑ 


शगा सूर ने समुघोपासता को नि णोपासना प्तश्चेप्ठ 
पत्र करन का प्रयात्ञ किया है । 


१६६ भारतीय संस्कृति तथा घम-समनन्‍्वय को रूपरेखा 


किसी बात को धुमा-फिरा कर कहना ही इनकी कविता की विशेषता है। सूरदास 
की भविंत के पदों में एक तन्मयता है, जिनमें कवि ने सख्य भाव से श्रपने उपास्य 
देव की आराधना की है। सूर की बाल-लीला का वर्णन सम्पूर्ण विद्व के पार 
वारिक जीवन से सम्बद्ध है। इसमें हम तत्कालीन पारिवारिक और सामाजि' 
जीवन की भाँकी पाते हैं। सूरदास ते अपनी सारी कवितायें शुद्ध एवं मधुर ब्रजभाए 
में लिखी है। सूरदास का देहावसान 'पारसोली' ग्राम में १६२० ई० में हुआ । 


भवक्‍त भी तुकाराम् 


जन्म तथा विवाह--श्री तुकाराम जी का जन्म महाराष्ट्र में देह नामक प्रार 
में एक पवित्र कुल में १६०८ ई० में हुआ । कुल-प्रथानुसार १३ वें वर्ष में ही इनक 
विवाह हो गया, पर इनकी पत्नी रखूबाई दमे के कारण सदा रुएण रही। उससे 
कोई सनन्‍्तान न होने पर इनका दूसरा विवाह कर दिया गया, पर इस वार जिजाएं 
नाम की जो देवी श्राई वह पूर्णतया क्रोध की मूर्ति निकली। चार साल तक तो 
गृहस्थ जीवन ठीक निभ गया, पर बाद में संकट काल भ्रा उपस्थित हुम्ना ! 


संकट काल--इधर तो पिता-माता चल बसे, उधर बड़ी भावज के मरने पर 
बड़े भाई पूर्ण विरक्त होकर घर-वार छोड़, जीवन भर के लिए तीर्थ-यात्रा को चले 
गये । श्रव तुकाराम का मन भी संसार से उख्ड़ने लगा। साथ ही घर में दूसरी 
पत्नी का रात-दिव के कलह से उनकी स्थिति विगड़ गयी । 


परीक्षा-फाल--परल्तु इन्होंने इन संक्रटों को राहप॑ भेला, जो इनकी सहि- 
प्णुता का द्योतक है । इस प्रकार सोना तपकर मानो कुंदन वन रहा था। उनकी 
सहिष्णुता का एक अन्य उदाहरण : एक वार ये खेत से गन्ने का गटठ्गर ला रहें थे, 
राह में बच्चों ने सभी गन्ने ले लिये | घर शञ्लाने तक केवल एक बचा रहा। भूखी 
पत्नी जिजाई जी ने वही गन्ना क्रोध से उनकी पीठ पर दे मारा। श्राव बोले 
धन्यवाद, जो आपने स्वयं ही गन्ने के दो टुकड़े कर दिये, झ्राधा तो में श्रापकों देने 
ही वाला था ।' 


अन्ततः दुःख के इस प्रचण्ड दावानल से तुकाराम वैराग्य-कंचन होकर निकलते । 
इन्होंने योग-क्षेम का सारा भार भगवान्‌ पर छोड़कर निरन्तर भजन करने का निशनय 
कर लिया । ह 

भगवत्कूपा से कठिन साधना के फलस्वरूप तुकाराम जी की चित्तलूत्ति 
प्रखण्ड, माम-स्मरण में लीन होने लगी । इसी श्रवस्था में इनके मुख से श्रभंगन्‍्याणी 


भपित श्रान्दोलन १६७ 


निकलने लगी | ज्ञानमयी सारगर्भित कविताओं को इनके मुख से स्फुरित होते देख 
ज्ञानी जन भी चकित हो जाते और भावपूर्वक चरणों में नतमस्तक होते । 

प्रशव--सव प्रकार के लोग इनके स्वानुभव-सिद्ध उपदेशों से लाभ उठाते 
थे। छत्रपति शिवाजी भी इनको अपना गुरु बनाना चाहते थे, पर अन्तदृष्टि से 
जानकर कि शिवाजी के नियत गुरु समर्थ रामदास ही है, तुकाराम ने उन्हें समर्थजी 
की ही शरण में जाने का उपदेश दिया। फिर भी, शिवाजी महाराज इनकी बहुत 
श्रद्धा करते रहे | इनके जीवन में लोगों ने अनेक चमत्कार भी देखे । 

प्रत्त--१६५० ई० में प्रात:काल चैत्र कृष्ण द्वितीया को इन्होंने अपनी 
दहलीला समाप्त की । 

स्मारक--इनकी अ्रभंग वाणी आध्यात्मिक जगत्‌ की अमूल्य एवं अ्रमर 
सम्पत्ति है । यह अ्रभंगवाणी मानो उनकी वाडः मयी मूर्ति ही है । 


ग्रध्याय १४ 


मुगलों की भारतोथ सस्कृति को देन 


भारत प्राय: सदैव ही छोटे बड़े राज्यों में बेटा रहा, अशोक और चरद्रगुप 
के उपरान्त मुगल काल में ही ऐसा सम्भव हो सका कि भारत का एक बड़ा भू-भा 
एक ही राज-सत्ता के अधीन हो । भारत में मुगलों का राज्य दीर्घ काल तक र। 
अतः कोई श्राश्चर्य नहीं यदि उन्होंने हमारे देश की जीवन पद्धति तथा भारतीर 
संस्कृति पर अपना कुछ प्रभाव छोड़ा हो। वस्तुतः: हमारे कला-कौशल, साहिह 
चित्रकला, संगीत-कला, वास्तु-कला झ्रादि पर उनका बहुत प्रभाव पड़ा है । 
शिक्षा क्षेत्र में--साहित्य प्रेमी बाबर के समय से ही शासन का एक ऐस 
विभाग बना दिया था जिसका मुख्य ध्येय शिक्षा संस्थाग्रों की उन्नति पर विशे! 
« ध्यान देना था। हुमायूं को तो पुस्तकों की श्रतीव रुचि रही। उसने एक पाट 
: “शाला खोली तथा दिल्ली के पुराने किले में पुस्तकालय स्थापित किया। मुगलों 
” समय में जब भी आगरे या फतहपुर सीकरी में राजधानी रही, वहाँ श्रनेक पाट 
शालाएँ खोली गयीं । भ्रकबर, जहांगीर, शाहजहाँ सभी के समय में विद्या के प्रचा 
में उन्नति होती रही । बेगमों और शहजादियों की शिक्षा की श्र भी विशेष ध्याः 
दिया गया । 
साहित्य तथा ऐतिहासिक रचनायें --मुगलों के समय में विद्वानों को वराब' 
संरक्षण मिलता रहा। श्राइने श्रकबरी, मुआासीरे-जहाँगी री, श्रकवरनामा, हुमायूंनाम। 
शाहनामा जैसे ग्रंथ भारत के उस समय के इतिहास पर बहुत प्रकाश डालते हैं 
इनके अतिरिक्त संस्कृत के श्रनेक घामिक ग्रन्थों जैसे, महाभारत, रामायण ग्रौ' 
लीलावती के श्रंकगणित का फारसी में अनुवाद हुआ । 
पंजाब में वुल्लाशाह ने अ्रध्यात्मवादी कविता की घारा प्रवाहित की । 
हिन्दी चाहित्य --विद्यापति के उपरांत रामभक्ति श्नौर क्रृष्णभक्ति के द॑ं 
महाकवि तुलसी भ्रौर सुरदास इसी युग की देन है, हिंदी का समृद्ध एवं सर्वोत्तिप् 


( १६८ ) 


मुगलों फी भारतीय संस्कृति को देन १६६ 


साहित्य इसी युग में निर्मित हुआ । इसी कारण इस युग को हिंदी साहित्य का स्वर्ण 
युग भी कहते हैं । ताभादास जी ने भक्तमाल की रचना की । 


वास्तु कला--मुगल युग की इमारतों, हुमायूं का मकबरा, फतहठुर सीकरी 
के महल, सिकंदरा में भ्रकबर का मकबरा, लाहोर में जहांगीर का मकबरा श्ौर आगरे 
की मोती मस्जिद श्रादि में भारतीय तथा फारसी शैलियों के सुन्दर समस्वित रूप 
का पर्याप्त विकास हुआ है । इसी कला का परिष्कृत स्वरूप शाहजहाँ के ताजमहल 
में चरम सीमा को पहुँचा है, कितु नये गवेषक उसे इसका पूर्ण श्रेय न देने के प्रमाण 


प्रस्तुत कर रहे हैं । 


चित्रकला --हिंदू कुशल चित्रकारों की संख्या में वृद्धि हुई। ईरानी कला 
भ्रौर भारतीय कला के सुंदर सम्मिश्रण से एक नई शैली 'मुगल शैली” का जन्म हुआ । 


उद्यात निर्माण कला --मुगलों की बड़ी देन उद्यान-निर्माण कला की भी 
रही है । मुगलों से पहले उद्यान तो थे, पर वे फलों के लिये लगाये जाते थे, केवल 
फूलों के लिये नहीं । पुष्प उद्यानों की दृष्टि से कश्मीर का शालीमार बाग, निशात 
बाग श्रौर लाहौर का शालीमार बाग देखते ही बनता है। इन बागों में नहरों से 
जल लाकर ऊँचाई से कई स्थानों पर नीचे गिराकर प्रपातों का अति मनोहर दृश्य 
उत्पन्न किया जाता था। फव्वारे और बारहदरियों की शोभा निराली थी । उद्यानीं 
की इस मनोहरी सुषमा के कारण ही कश्मीर को पृथ्वी का स्वर्ग कहा जाने लगा । 
इम्न के अ्न्वेषण का श्रेय भी जहांगीर की मलिका नूरजहां को है। 


संगीत --- भारतीय संगीत भी मुगल युग के प्रभाव से लाभान्वित हुआा। 
भारतीय राग, रागनियों तथा वाद्य-यन्त्रों में वृद्धि हुई। संगीत-विशेपज्ञ के नाते 
प्रकबर के नव-रत्नों में तानसेन भी थे । 


दोने-इलाही 


.... ऊुल प्रया-दूरदर्शी बावर अपने मरने से पहले हमायूं को श्रपनी चसीयत* 
में अपने नवस्थापित शासन की स्थिरता के लिये समझा गये थे कि वह भारत की 
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हे “हिन्दुस्तान में अनेक धर्मो के लोग बसते हैं । भगवान्‌ को घन्यवाद 
दी कि उन्होंने तुम्हें इस देश का वादशाह बनाया है। तुम पक्षपात से काम न लेना 
निष्पक्ष होकर न्‍्याय करना और सभी घ्मों की भावना का ख्याल रखना । गाय 
वो हिन्दू पवित्र मानते हैं, श्रतएव जहां तक हो सके, गोवध नहीं करवाना, और 
डिस्तो भी सम्प्रदाय के पूजा के स्थान को नप्ट नहीं करना” । ---वावर की वसीयत । 


१७० भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्चय की रूपरेखा 


हिन्दू जनता की प्रसन्नता-प्राप्ति का सतत प्रयत्न करते रहना अपना मुख्य कर्तव्य 
मानता रहे । 

ऐसी ही अन्तिम शिक्षा हुमायूं भी अपने अशिक्षित व शअ्ल्पवयस्‌ बेटे 
ग्रकबर के मार्ग-प्रदर्शन के लिये छोड़ गया । अकबर ने स्वयं भी भ्रपनी वसीयत में 
सहिष्णुता की नीति पर बल दिया, जिसका अनुसरण जहांगीर श्रौर शाहजहां ने भी 
किया है । वह उन्हें कह गया था कि वे राष्ट्रीय राज्य और भारत की एकता को 
ग्रक्षुण्ण बनाये रखें और हिन्दुओं के प्रति मित्र भावना भी बनाये रखें । 

राजपुतों के साथ सम्बन्ध--अकबर ने राष्ट्र को सुदृढ़ बनाने की भावना 
से राजपुरतों के साथ वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित किये । श्रकबर की इन राजपूत पत्नियों 
को न केवल अपने हिन्दु धर्म पर दृढ़ रहने की पूर्ण स्वतन्त्रता थी, श्रपितु उनके 
लिये राजमहलों में ही पूजा्थे मन्दिरों की व्यवस्था कर सब प्रकार की सुविधायें भी 
थीं। इस सहिष्णुता तथा उदारता का स्थायी सत्प्रभाव पड़ा । 

धर्म समन्वय --यञ्यपि श्रकबर की दीक्षा सुन्‍न्तो मत में हुई थी, पर इसकी 
कट्टरता से ऊब कर वह शिया धर्म की ओर मुड़ा। कुछ दिनों तक पारसियों की 
श्रग्नि-पुजा भी चली । आगरे से राजधानी फतेहपुर सीकरी में बदल कर सूफियों के 
तत्कालीन पूज्य संत सलीम चिस्ती के प्रभाव में भी श्रकबर पन्द्रह साल तक रहे । 
वहां सब॒ धर्मों के विद्वानों की सभाएं इसी उद्देश्य से बनाये गये इबादतखाना 
(धर्म की चर्चा का स्थान) में होती थी, जिनके सभापति अ्रवावर स्वयं बनते । वे 
जहाँ मुस्लिम झौल्याश्रों के सम्पर्क में श्राये वहाँ हिन्दू संतों (हरिदास, मीरा श्रादि), 
के दर्शनार्थ भी जाते । 

वे सिख गुरुओ्नों में भी श्रद्धा रखते थे। गोश्रा से इसाई पादरी बुलवा कर 
उनसे श्रंजील सुनते । जन श्राचार्यो से योग के महत्त्व को जानने के लिये उत्रुक 
रहते । इस प्रकार विभिन्‍न धर्मो के विद्वानों श्रीर पण्डितों के सम्पर्क में प्राने से 
उन्हें धर्म के वास्तविक तत्त्व का बहुत कुछ ज्ञान हो गया था। 

अन्ततोगत्वा उन्होंने यह निष्कप॑ं निकाला कि हर धर्म में कुछ न दुछ रात्य 
श्रवन्‍्य रहता है | सच्चा धर्म बाहर के रीति-रिवाजों में न रहकर हृदय की थुद्धता में 
निहित है जो शान्तिप्रद हो सकती है। श्रतः यही श्रच्छा रहेगा कि सब मत-मतान्तरों 
के गुण लेकर धामिक एकता स्थापित की जाय, जो सव भेद-भाव मिटाकर राष्ट्रीय 
एकता में पर्याप्त सहायक होगी । उन्हें प्रेम श्रोर उदारता के कारण जनता के हृदय 
को श्राकरपित करने में सफलता मिली । 

दीन-ए-इलाही मत की स्थापना --ऐसे वातावरण में श्रकवर ने दीमे-इलाही 
को स्थापित किया, दीने इलाही में सत्र धर्मों की विशज्येपताश्रों का समावेश किया 
गया । मूलतः यह कोई नया घर्म नहीं था । 
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इससे श्रकबर और भी उदार होता चला गया। वह न मुस्लिम राज्य 
चाहता था, न हिंदु राज्य । वह भारतीय राष्ट्र चाहता था। अतः उसने भारतीय 
राष्ट्र की नींच रखी । 


सम्पूर्ण राज्य में राजनैतिक, सामाजिक एवं धामिक एकता लाना उसका 
लक्ष्य रहा। इसीलिए उसने तीथ्थयात्राकर जजिया समाप्त कर दिये। गोहंत्या 
भी बन्द करा दी। दीन-ए-इलाही में पुरोहितों की श्रावश्यकता न रही। इसमें 
रहस्यवाद दर्शन तथा प्रकृति पूजा के भी सिद्धान्त थे । 


दीन-ए-इलाही के सिद्धान्त --१. इस जगत्‌ में ईश्वर एक है, और अकबर 
दीने इलाही का प्रवर्तक है। किसी देवता या पैगम्बर की कोई ग्रावश्यकता नहीं । 


२. पशुह्धिसा को पाप समझो । मांस भक्षण से परहेज होना चाहिए । 
३, अ्न्ध-विश्वास की जगह बुद्धि का उपयोग उचित है । 

४. सूर्य भौर अ्रग्नि पूजा नित्य प्रति करती चाहिए । 

५. सब धर्मों के प्रति श्रादर का भाव बनाये रखता । 

६. मुर्दों को दफन करना । 


उद्देश्य राष्ट्र-निर्माता राजनीतिज्न अकवर का उद्देश्य समस्त प्रजा को 
केवल एक राष्ट्रीय धर्म के भाण्डे हले लाना था । परन्तु वादशाह होते हुए भी श्रकबर 
ने किसी दरबारी पर भी अपने प्रभाव का दुरुपयोग करके जबरन यह मत मनवाने 
फी चेष्टा नहीं की । वादशाह के इस मत का बीरवल श्रनुयायी हो गया, किन्तु राजा 
भगवानदास, दीवान टोडरमल, राजा मानसिह भआदि ने इसे स्वीकार नहीं किया 
था। अकबर को धर्मगुरु वनने की इच्छा नहीं थी । वह कहा करता था--मैं क्योंकर 
लोगों को सच्चे रास्ते पर चलाने वाले एक नेता होने का दावा करूँ, जवकि मुभे स्त्रय॑ 
ही एफ मार्गदर्शक की आवश्यकता है । 

दीने-इलाही एक राजनीतिक आवश्यकता थी, जिसके द्वारा अकवर ने हिन्दू 
मुस्लिमों को एक प्रेमसुत्र में बांधने का सत्प्रयत्त किया था। इस धर्म से वे पहले 
पड़े घायों पर मरहम-पट्टी करना चाहते थे । 

परिणाम-- (१) हिन्दु-मुस्लिम के पुराने वैर-भाव की लगभग समाप्ति 
ते चली | 

(२) हिन्दू शत्तारिदयों बाद आश्वस्त हुए । 

(३) पारस्परिक सहयोग की भावना वढ़ी । 


(४) इससे राज्य को शक्रिय प्राप्त हुई और मुगल राज्य की नींव पक्‍क्री पड़ 
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पर सब कुछ होते हुए भी प्रकबर की मृत्यु के साथ ही दीने-इलाही भी 
समाप्त हो गया । यद्यपि इसका कोई स्थिर प्रभाव दृष्टिगोचर नहीं होता, तो भी 
उस युग की धामिक प्रवृत्तियों के दर्शन तो इसमें होते ही हैं । 


दारा शिकोह--शाहजहाँ के सबसे बड़े बेटे दाराशिकोह अपने समय के महाः 
विद्वानों में से थे । इस शाहजादे ने सूफियों के कादरिया सम्प्रदाय में दीक्षा ल॑ 
थी । इनके विचार में वेदान्त पर मनुष्य-मात्र का अधिकार है। यह ज्ञान का द्वाः 
सबके लिए खुला है। 

ये अरबी, फारसी, संस्कृत तथा हिन्दी के पण्डित थे, तभी तो 'मजमा 
उल्‌-बहरीन (समुद्र-संगम)' आदि कई ग्रंथों की रचना कर सके | दारा शिकोह ने 
शंकर-भाष्य, गीता, योगवासिष्ठ तथा प्रवोध-चन्द्रोदय का श्रनुवाद करके वेदान्त का 
महत्त्व बढ़ाया । खेद की बात यह रही कि औरंगजेब के द्वारा इनकी रचनाश्रों के 
प्रसार की मनाही कर दी गयी । 

इनका सूफी सन्‍्तों के साथ-साथ कई हिन्दू-सन्‍्तों से भी सम्पर्क रहा। जैसे 
अलवर के श्री चरणदास और सरहिद का बाबू लाला । 

दारा की विद्वत्ता तथा उदारता ही उस के लिये घातक बनी। श्रौरंगजेब 
मे जब अपने पिता को कैद में डाला तो इसकी भी ह॒त्या करा दी। श्रौरंगजेव के 

“भय से किसी ने भी इस अभागे राजकुमार को शरण देने का साहस न किया । 


अध्याय १५ 


भारतीय धर्म तथा संस्कृति के 
प्रमुख सरक्षक 
सिक्‍खों का उत्थान 


प्रवरतक--मुगल-साम्राज्य के समय भारतीय संस्कृति की रक्षा के लिए, भारत 
५ भिन्‍्त-भिन्‍्ल प्रदेशों में, सवित की घार/ प्रवाहित हुई; पंजाब में उसे चलाने का 
ग्ेय श्री गुरु नानक को है। आपने अपनी तपस्या, भक्ति और ज्ञात के प्रभाव 
। भारतीय संस्कृति का सिक्का काबुल, ईरान, ईराक, अरब तथा दूसरे देशों में भी 
त्रमाया । श्री गुरु नानक देव ने कोई तया धर्म चलाने की कभी इच्छा नहीं की थी, 
प्रपितु वे तो भारतीय वेदान्त और ईरानी तसव्वुफ (सूफीवाद ) से प्रभावित होकर 
पहले से चले भरा रहे हिन्दू-मुस्लिम धर्मो में मेल पैदा कर, एक करना चाहते थे। 
उन्होंने अकेले अपनी शिक्षाओ्रों तक सिक्ख-धर्म को सीमित नहीं रखा, वरन्‌ उसका 
ओर झागे विकास ग्रुरु अ्ंगद, ग्रुर श्रमरदास, गुरु रामदास, ग्रुरु श्रजु न देव, गुरु 
हृरिगोविन्द, गुरु हरिराय, गुरु हरिकिशन, गुरु तेगवहावुर, गुरु गोविन्द सिंह हारा 
हम्रा * जिनके प्रकाश ने दो सो साल से अधिक काल तक जनता का मार्ग प्रदर्शन 
किया । इन हृदय-प्रधान संतों ने भोली जनता के लिये धर्म के गढ़ रहस्यों को उनकी 
घपनी भाषा में सीघे-सादे शब्दों में रखा। 


शिप्प--इनके चेलों के लिए “शिष्य शब्द का प्रयोग होने लगा जिसका 
फेयल 'सिक्ख' रूप रह गया। इन लोगों में नम्नता कूट-कूट कर भरी थी। ये 
मद उत्साही, शील-सम्पत्न झोर भावुक तो होते हैं, इनका हृदय भगवन्ताम में और 
तन सेया में लीन रहता है । 
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.._ * पहा जाता है कि मुह नानक की ज्योति क्रमशः इन गुुझ्ों में प्रकट 
होती गई । 
शो के 
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सिद्धान्त--ईइवर की कल्पना अकाल पुरुष में की गयी, जो सृष्टि के कप-कण 
में रमा हुआ है । माया सहित वेदान्त को ही आधार माना गया और जीव को ब्रह्म 
का अ्रंश । कर्म और पुन्जन्म में आस्था पर बल दिया गया । गुरु-परम्परा, नामजप 
घ्यान, समाधि को महत्त्व दिया गया। संस्कारवाद, देवतावाद व जातिवाद की 
उपेक्षा की गई। 
लक्ष्य-- (क) पूर्ण शरणागति और गुरु पर आस्था की मान्यता । 
(ख) मच्य-निषेध पर बल 
(ग) मोक्ष-प्राप्ति की स्वीकृति | 
धर्म-प्रभ्थ--श्री गुरु-ग्रंथ साहिब में प्रथम पाँच गुरुओों की वाणियों का संकलन 
श्री गुरु श्र्जुन जी द्वारा हुआ | इनके अतिरिक्त नें पादशाही गुरु तेगबहादुर के पद 
ग्रौर दशम-पादशाही श्री गुरु गोविन्द सिंह जी का भी एक दोहा है। बड़े-बड़े सन्‍्तों, 
बाबा फरीद, कबीर, रविदास, जयदेव ञ्रादि की वाणियां वेजोड़ हैं। 
गुरु-वाणी में हिन्दू-धर्म के ही मुख्य-मुख्य अंगों का प्रतिपादन किया गया 
है जिनमें से कुछ उदाहरण प्रस्तुत किए जा रहे हैं-- 
श्रोंकार महिसा--श्री गुरु ग्रंथ-साहिब का आरम्भ ही श्रोंकार से होता है 
जैसे--इक झोंकार, सतनाम-कर्त्ता-पुरुष इत्यादि | यथा 
हरि जू सदा ध्याएं तू गुरु मुख एक ग्रोंकार | 
श्रोंकार ब्रह्म-उत्पत, श्रोंकार वेद निर्माए॥ 
झोंकार अ्रक्वर सुनहु विचार, श्रोम्‌-अक्खर भिभुवन सार। 
प्रणवों श्रांदि एक श्रोंकारा, जल थल महि थल किया पसारा ।। 
प्रवतारवाद--दञम-पग्रंथ में श्री गोविन्द सिंह जी के मुखारबिन्द से निःसृत 
हब्द:-- 
जब जब होत अरिष्ट अपारा | तब तव देह घरत करतारा ॥ 
वेदान्त-- ईश जीव में भेद न जानो 
साधु, चोर सब ब्रह्म पहचानों 
वासुदेव विन अवर न कोई 
नानक थ्रों सोऊहं श्रातम सोई। 
राम-तास-महिमा--सिक्‍्ख सम्प्रदाय की नींव ही राम-ताम है। गुरु ग्रंथ 
साहिव में स्वान-स्थान पर राम-नाम की महिमा लिखी है । राम तो गुग नानक के 
पूर्वज हैं । गुर नानक अ्रपनी वशावली का उल्लेख इस प्रकार करते है :-- 
सूरजवंशी रघु भया रबुकुल-वंणी राम 
रामचन्द्र के दोड सुत लउ-कुण तेहि नाम । 
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यह हमारे बड़े हैं--युगां युगां अवतार संग 
सखा सब तज गए कोउ न॑निवहू साथ 
कहि नानक इस विपत में टेक एक रघुनाथ 
राम-ताम महामंत्र- न ओ मरे न ठगे जाहि, 
जिनके राम बसे मन माहि। 
नानक दुखिया सव संसारा--सुखिया केवल नाम अधारा । 
कृष्ण महिमा-- एक क्ृष्णं सर्व देवा, देव देवात आत्म: 
आत्मं श्री वासुदेवाय, जे को जानस भेद । 
नानक ताका दास है, सोई निरंजन देव 
ग्रापे गोपी आपे कान्हा, श्रापे गऊ चरवावे बाना ॥। 
भगवती महिमा >-तमो जोग जोगेश्वरी जोगमाया 
गौ-सहिमा-- ब्राह्मण गौ वंश घात अपराध करारि । 


ग्रन्थ साहिब्न की लिपि--हिन्दी की देवनागरी लिपि पर ही आधारित गुरु 
[खी लिपि श्री गुरु श्रंगद जी ने चलाई । ग्रुर नानक के अनमोल वचनों को सबसे 
थम इन्होंने ही लेखबद्ध किया । 


श्री गुरु नानक के सरल उपदेशों को सब जाति वालों ने सहषे ग्रहण किया। 
(न शिप्यों में समानता की भावता पर उत्पन्त करने के लिये श्री अभ्रमरदास जी ने 
गंगर-प्रथा आरम्भ की जिसमें सब छोटे-बड़े जाति-भेद मिटा कर एक ही पंक्ति में 
5 कर भोजन करते थे । 


मुख्य तीर्थ-अगम्रततर--यह अमृत का तालाव श्री गुरु रामदास जी ने बन- 
वाया जिसके चारो ओर अमृतसर का नगर वरा गया। उनकी प्रवल प्रेरणा और उस 
समय फी जनता के सहयोग से इसमें श्रति सुन्दर आकपेक एक स्वर्ण-मन्दिर 
बनाया गया । 


१७६ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रूपरेखा 


होती थी उसको श्राज अरदास' के रूप में पाते हैं । उन्होंने सशस्त्र सेना को संगठित 
किया । भेंट के रूप में शस्त्र-अस्त्र स्वीकार करने लग गये । 

गुरु तेगबहादुर का बलिदान--अभ्रब औरंगजेब द्वारा धर्म-परिवर्तत का 
चक्र जोरों से चला तो पीड़ित लोग गुरु जी के पास फरियाद लेकर पहुंचे । गुरु जी 
ने कहा--किसी महापुरुष के बलिदान के बिता, हिन्दू-धर्म की रक्षा असम्भव है। 
बहादुर-बाप के बहादुर-बेटे श्री गुरु गोविन्द जी के मुख से तत्काल स्वभावतः निकल 
गया -पिता जी, तो झ्राप से बढ़कर दूसरा महापुरुष कौन होगा ? उन्होंने तुरन्त ही 
बलिदान की राह निकाल ली । औरंगजेब ने उन से धर्म परिवर्तत के लिए कहा। 
उनके अस्वीकार करने पर औरंगजेब ने उनका शीश धड़ से अलग कर दिया | दिल्‍ली 
चांदती-चौक में स्थित शीशर्गंज श्राज भी उनकी वीरगति की अमर गाथा गा रहा है। 


दसवें तथा प्रन्तिम गुरु गोविन्द्सिह--सिक्‍्ख गुरु-परम्परा में आपका विशिप्ट 


स्थान है। गुरु तानक की ज्योति का प्रकाझ एवं श्र्जुददेव जी की राजवृत्ति के विक- 


सित रूप का सम्मिलन है । आप एक परम तेजस्वी संत, साहित्य-प्रे मी, साहित्य- 
खष्टा और राजनीतिज्ञ तथा वीरों में शिरोमणि थे। 

आपका जन्म-स्थान पटना था । पटना-नरेश के यहां श्रापका पालन-पोषण 
हुआ । आपने संस्कृत और फ़ारसी का अध्ययव किया । बाल्यावस्था से ही सेना 
बनाकर युद्ध करना आपके खेल रहे, आपने सिक्‍्ख शिष्यों को भी सैनिक वेप देकर 
सम्प्रदाय में दीक्षित किया । श्रापकी एकमात्र सुप्रसिद्ध रचना दशम-ग्रंथ है, जिसमें 
जपजी, (विष्णु-सहस्ननाम की पद्धति पर), चौबीस अवतार, चण्डी-चरित /हुर्गा- 
सप्तशती का अनुवाद), श्रादि-आदि रचनाग्रों का संकलन है । 

खालसा फी स्थापना-गुरु गोविन्द सिंह जी ने हिन्दू-धरमं॑ तथा गौ-ब्राह्मण 
की रक्षा के लिए अपनी सैनिक शक्ति बढ़ाई थी | वे भगवती काली से इस प्रकार 
प्रार्थना करते थे -- 

सकल जगत में खालसा पंथ गाजे। 
जगैह धर्म हिन्दुन सकल धुन्ध वाजे । 

आनन्दपुर में १६६९६ ई० की वैशाख को संक्रान्ति के पुण्य-पर्व पर महा- 
सम्मेलन में गुरु गोविन्द सिंह “सिंह” के समान गरजे--जो मेरी तलवार से बलिदान 
होना चाहता है, मेरे मंच पर श्रा जाये | एक वार तो सब चकित रह गये। जान 
हथेली पर रख कर सहप॑ एक-एक करके पांच वीर शहीद होने को भिन्‍न-भिन्‍न 
जातियों तथा प्रदेशों का प्रतिनिधित्व करते श्रागे बढ़े । ये थे-- 

(१) लाहौर के दयाराम खतन्नी (दया सिंह) 
- (२) दिल्ली के धन्‍्ना जाट (धर्म सिह) 


क्र 


हा 


भारतीय धर्म तथा संस्कृति के प्रमुख संरक्षक १७७ 


(३) जगन्नाथ पुरी के हिमना बहिष्ती (हिम्मत सिंह) 
(४) बिदर के साहब राम नापित (साहिब सिंह) 
(५) द्वारिका के मोहकन चन्द छेवा (मोहकम सिंह) 


इन्हीं पांच-प्यारों से खालिस, शुद्ध खालसा-पंथ की नींव रखी गयी। इन्हीं 
को गुरुदेव ने अपनी तलवार घोकर श्रमृत पाव कराकर 'सिंह' बनाया और उनमें 
एक-एक को सवा लाख से अकेले युद्ध कर सकने की शक्ति की दृढ़ भावना का 
संचार किया । 


प्रत्येक स्थिति का सामना करने को सदा तैयार रहने के लिए, सिकक्‍्खों को 
पाँच ककक्‍के प्रदान किये--- 


(१) फेश--(जिसे सभी गुरु तथा ऋषि, मुनि, धारण करते आये थे ।)' 
(२) फेंघा-- (केशों को साफ रखने के लिये)' 

(३) कच्छा--(स्फूर्ति के लिये जैसे श्राजजल की मिकर)' 

(४) कड़ा - (नियम तथा संयम में रहने को चेतावनी देते रहने के लिये) 
(५) कृपाण-- [आत्म-रक्षा के लिये) 


इस प्रकार सिवेख सम्प्रदाय को सैनिक रूप देने के यज्ञ को जिसे गुरु गोविन्द 
सिह जी ने प्रारम्भ किया था, और जिसके कुण्ड में त्याग गुरु तेगबहादुरजी ने 
अपनी बलि दी थी, पूर्णाहुति श्री गोविन्दसह जी ने दी । 


मुगलों ने भी खालसा को नप्ट-अ्रप्ट करने में पुरा जोर लगा दिया । गुरुदेव 
सुरक्षार्थ पंजाब की पहाड़ियों में चले जाते । इनके दो वीर पुत्र जोरावर सिंह और 
फतेह सिंह जो क्रमशः नो झ्लौर सात वर्ष के बालक मात्र थे पकड़े गए और 
दीवार में जीवित ही चुनवा दिये गये क्योंकि उन्होंने हिन्दू-धर्म न छोड़ा था । 
बड़े दो पुत्र श्रमीतसिह झौर जुम्मारसिंह चमकौर के युद्ध में वीर गति प्राप्त कर 
गये । दुरदर्शी गुरु गोविन्दर्सिह जी यह निश्चित कर गये थे कि उनके बाद भविष्य 
में गुरु प्रन्य साहिब ही गुरु माने जाते रहें और इन्ही से प्रेरणा ली जाया करे । इस 
प्रकार देहघारी गुर की परम्परा को बन्द कर दिया गया। इनके सम्बन्ध में विद्वान 
गाहनर यों लिसता है-- 

गुए जी ने जनता के हृदय में वीरता की भावना प्रचण्ड रूप से प्रज्वलित 
गे । आप केवल घामिक नेता ही नहीं थे, अ्रपितु आप में एक राजनीतिज्न एवं योद्धा 
के सम्पूर्ण लक्षण विद्यमान थे । 


है 


हिन्दू-सिक्‍स एकता --गुरु नानक देव जी ने इस्लाम से श्रच्छे सम्बन्ध 
स्थापित करने के लिये जिम धर्म को जन्म दिया था, गुरु गोविन्द सिह जी ने उसे 


१७८ भारतीय संस्कृति तथा धर्मं-समन्‍्वय की रूपरेखा 
ही इस्लाम के श्रत्याचारों से बचाने के लिये हिच्दुत्त की ढाल में बदलकर देश और 
भारतीय संस्कृति का रक्षक बनाया | तभी तो कई वर्षों से सुनते झाये हैं कि श्रगर 
न होते गुरु भोविन्द सिह, हिन्दू धर्म का होता नाश । सिक्‍ख सम्प्रदाय आज से साठ- 
सत्तर वर्ष पूर्व अपने श्राप को सारे भारत की स्थायी सेना समभता था। हिन्दू उन्हें 
अपने हृदय से दायीं भुजा का आदर देते थे । प्रत्येक परिवार का बड़ा पुत्र इस सेना 
में दे दिया जाता था। विदेशियों की नीति में फंस तथा राजसत्ता के लोभ से कुछ 
सिक्‍्ख भाई अपने झ्रापको हिन्दुओं से पृथर्‌ मानने लगे । परन्तु परस्पर विवाह श्रादि 
का प्रचलन श्रव भी है जो इस उक्ति को चरितार्थ करता है- हिन्दू सिकख एक हैं । 


समर्थ रामदास श्रौर शिवाजी 


जन्म तथा बाल्यकाल -महाराष्ट्र में भारती जिले के जाम्ब ग्राम में श्री 
सूर्य जी पन्‍त एवं राणुवाई की दूसरी सनन्‍्तान के रूप में १६०८ ई० में बालक 
नारायण का जन्म हुआ । बालक नारायण की समाधि ४-५ साल की आयु से लगनी 
शुरू हो गयी थी । यदि कभी माता पूछ लेती तो उत्तर देते कि लोक-हितार्थ ध्यान- 


मग्त हो गया था । 

महाराष्ट्र-प्रथा के श्रनुसार लोकाचार से वारह साल की श्रायु में जब यह 
विवाह-मण्डप में बठे थे, ब्राह्मणों ने सावधान! कहना ही था कि यह अनोखा 
बालक सचमुच सावधान होकर वेदी छोड़ भाग गया । वे ऐसे चम्पत हुए कि १२ साल 
तक कहीं पता ही न चल पाया । पंचवटी के पास किसी गुफा में चले गये थे । वहां 
न्योदशाक्ष र मन्त्र श्री राम जय राम जय जय राम का श्रनुष्ठान करके उन्होंने सिद्धि 
प्राप्त की । 

तीर्थ यात्रा तथा मठ-स्थायना ---१२ साल की कठोर तपस्या के उपरान्त 
ग्रापने भारत के समस्त तीर्थों, कनन्‍्याकुमारी से कश्मीर तक की यात्रा पूरी कर ली । 
उन्तका उद्देश्य हिन्दू धर्म का प्रचार करना तथा अखिल भारत में हिंदू राज्य स्थापित 
करना था । 

इसी यात्रा के बीच इन्होंने मठ स्थापित किये जिसमें १८ मठ मुख्य हैँ। 
इनकी विशेषता यह थी कि ये केवल निवृत्ति मार्ग को नहीं श्रपनाते थे । ये मठ 
सुदृढ़ गढ़ थे जहाँ श्री मारुति के परायण, धर्म प्रेमी, स्वस्थ, सबल उपातक रहते 
थे जो श्रत्याचार पीड़ितों की रक्षा करने में भली प्रकार सक्षम थे। यह उनकी 
संगठन तथा देश प्रेम का उज्ज्वल प्रमाण था । 

रामदास जी ने २४ वर्ष की अ्रनुपस्थिति के पश्चात्‌ श्रपनी व्याकुल जननी 
के पास जाकर सानन्‍्त्वना दे मातृ भक्ति का प्रमाण प्रस्तुत किया । 


भारतीय धर्म तथा संल्कृति के प्रसुख संरक्षक श्छ 


राम प्रेम “कहते हैं कि ब्राह्मण रूप में विट्ठल भगवान्‌ स्वर्य इनक 
एंडरपुर के विख्यात मन्दिर में ले गये जहां इसको विट्वल भगवान्‌ ने राम रूप २ 
>शेन दिये । इनके यह पूछने पर कि श्री सीताजी श्रौर लक्ष्यण को कहां छोड़ आये : 
तुरन्त श्रीराम जी ने श्री सीता जी व श्रीलक्ष्मण जी सहित दर्शत दिये । इनको सः 
प्राणियों में एक ही ज्योति के दर्शन होते थे । इनका भक्त तुकाराम जी से भी मिलः 


होता था। आपकी रचनाओं में दासबोध ग्रंथ बहुत प्रख्यात है । 


शिवाजी की दीक्षा --शिवाजी महाराज को आपके दरशेनों का सौभार 
शिगवाड़ी (सिंहानी) के स्थान पर प्राप्त हुआ । बड़ी तलाश के बाद शिवाजी वें 
यह चिर्काल की आ्राकांक्षा पूरी हुई । श्री समर्थ जी को उन्होंने गुरु रूप से वर 
कर लिया । शिवाजी बाद में कई बार इनके दर्शनार्थ आते रहे | 

एक दिन करण गांव से श्री समर्थ पेदल ही शिवाजी की राजधानी सतादे 
राजद्वार पर पहुँचे ओर श्रीरघुवीर समर्थ का उच्च घोष करके भिक्षा के लिये फोर 
श्रगे कर दी। तुरन्त महाराज शिवाजी ने एक पत्र झोली में डाला जिस पर लिर 
था***"ग्राज त्तक जो कुछ भी मैंने अजित किया है सब स्वामी के श्रीचरणों में अपि 
है।” सचमुच दूसरे ही दिन वे भिक्षा माँगने श्री समर्थ के पीछे चल पड़े । पर उन्हीं 
शामझाया कि राज्य से उसको ववा प्रयोजन ? राज्य करता तो शिवाजी का पमें है 
इस प्रकार उनके हुठ करते पर भ्रन्‍्त में स्वीकृति देते हुए श्री समर्थ जी ने कहा * 
उनकी झोर से राजकारय शिवाजी ही चलाते रहें | तभी से दिवाजी ने अपना रा 
ध्वज ग्ेरवे रंग का रखा। तबसे शिवाजी सदा अपने को सेवक ही मानते रहे, रा० 


े 


नहीं ) उन्होंने शर् प्रति शाठयम्‌ की शिक्षा शिवाजी को देकर सावधाव कर, द्विट 
जिससे दुप्ट इनकी घमे-पराबणता का दुरुपयोग न करने पाये ) उवको ही शिक्षा व 
प्रताप था कि लियाजी ने घ्राक्रमणकारियों की किसी वहु-वेटी की ओर ग्राख नह 
उठाई, ने उनकी मस्जिद या धर्म-ग्रंथ कुरान शरीफ का अपमान होने दिया। उसे 
धाशीाद रुप में ही वे दिल्‍ली के किले से निकल कर उनके द्वारा स्थापित मठों' 
संगठन का लाभ उठाते सकुशल घर पहुँचे । 
प्न्‍्त समय झाते पर समर्थ गुर रामदासजी ने अपने इृष्ट श्रीराम जी ३ 
मृत्ति के जामने आसन लगाकर २१ बार हरूदर' का उच्चारण करके ज्यों ही रा 
पह्ा सयों ही उनके मुय् से एक ज्योति निकल कर श्रीसमचच्ाजी की मूर्ति 
समा गयी । 
ऐसे समर्थ भु् की विलेपता की जितनी सराहना की जाय उतनी ही कम हैं 
, एटा ता नाथ करने पर दल दिया वहाँ साववात भी कर दिया कि इ 
पद्रित्र कार्य में अहंकार लेश मात्र न आने पाये और अपने को केव 
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सिह समस्त । देश को ऐसी ही महान्‌ आत्माएँ ऊँचा उठा सकती हैं । 


श्द० भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रूपरेखा 


छत्नपति शिवाजो 
(१६३०-८०) 


महाराष्ट्र में जागुति -- सोलहवीं शती के भक्ति-आन्दोलन ने महाराष्ट्र को 
एक नवीन जीवन प्रदान किया । सन्त एकनाथ, सन्त तुकाराम तथा समर्थ गुरु राम 
दास जी के भक्ति प्रचार से धर्म के प्रति निष्ठा दृढ़ होती चली। उधर शासकों के 
देश, धर्म, गायों, ब्राह्मणों, मन्दिरों, सती नारियों तथा अ्रसहाय जनता पर श्रत्याचार 
करने से देश में उसके विरुद्ध भावना एवं देश-रक्षा का जोश उमड़ उठा। नेता की 
कमी दैवयोग से शिवाजी के रूप में पूरी हो गयी। मराठों की इस चेतना को प्रदेश 
की भौगोलिक अवस्था से सहायता मिली तथा उनकी वीर भावना से इस जागृति की 
और बल मिला । वे मुगल-साम्राज्य से लोहा ले सके । 


जीवन-गाथा--महारानी जीजाबाई की कुक्षि से शिवाजी का जन्म हुम्ना । 
जन्म से शूर शिवाजी मावली बालकों के साथ उनकी टुकड़ियां बनाकर युद्ध के 
खेल ही खेला करते थे। अत्यन्त घाभिक तथा तेजस्विनी वीर माता, ने पुराणों, 
रामायण तथा महाभारत की वीर-गाथाशरों से होनहार बालक में वीर भावनायें भर 
दी थीं। युवावस्था के प्रारम्भ से ही उन्होंने भ्रपने लड़कपन के मावली श्ूरों का 
नेतृत्व सम्हाला । धर्म, राष्ट्र एवं संस्कृति की रक्षा के लिये “भवानी” (शिवाजी की 
“तलवार ) की शरण ली। उनके प्रतिभाशाली राजनीतिज्ञ, ब्राह्मण-शिक्षक ने भी 
“उनको सर्व-कला-सम्पन्त बनाने में कोई कसर न उठा रखी, पर शिवाजी के जीवन 
पर सबसे भ्रधिक प्रभाव समर्थ गुरु रामदास का था। समर्थ गुर रामदास इनके 
द्वारा देश को स्वतन्त्र कराने को प्रवल इच्छा रखते थे । राज्य तो शिवाजी ने कभी 
अपना न समझा, क्योंकि उसे तो उन्होंने समर्थ जी को भेंट कर दिया था। समर्थ 
के राज्य की प्रतीक वह गेरिक ध्वजा थी। बस, श्रव सदियों बाद मातृभूमि 
को स्वतन्त्र कराने की धुन सवार हो गयी । धीरे-बीरे श्रफजनल खान को मारकर, 
शाइस्ता खान को भगाकर, बीजापुर के नवाब को संधि करने पर विवश कर लिया | 
अपनी चतुरता से औरंगजेब की कैद से भाग निकले, तो मुगल बादशाह स्वयं 
श्राकर वर्षों तक दक्षिण में डेरे डाले रहे, पर सफल न हो सके । बादशाह का कथन 
था “मेरा शत्रु महान्‌ सेनानी है। मैंने उन्‍्तीस साल तक उसके विरुद्ध युद्ध का संचा- 
लच किया, परन्तु उसकी शक्ति उत्तरोत्तर बढ़ती ही गयी ॥” 


शिवाजी का चरित्र--शिवाजी सदाचार तथा सच्चरित्रता की मूर्ति ये। 
वह जीवन भर एक शभ्ादर्श मानव रहे । उनके दशेनों से ही लोगों की श्रद्धा उनम 
हो जाती थी । वे दानी तथा कठोर शासक थे। ऐसे सेनापति थे जिसके परण 


भारतोय धर्म तथा संस्कृति के प्रमुख संरक्षक (८१ 


सफलता स्व चूमती रही । रण-भूमि उनके लिए मनोरंजन मात्र थी । उनके साहस 
तथा निर्भीकता की सराहना जञत्रु भी करते नहीं थकते । वे राष्ट्र-निर्माता, राजनीतिज्ञ 
तथा सफल प्रशासक रहे । 

घामिकता--इस मातृभक्त की दुर्गा-भवानी में पूर्ण निष्ठा थी। कट्ठर 
हिन्दू होते हुए भी संकीर्णता उन्हें छू तक न पायी । हिन्दू धर्म की सहिष्णुता तथा 
उदारता के वे झ्रादर्श रहे, जिस पर आज भी देश भर को गौरव है । सफीखान 
लिखते हैं--शिवाजी ने कभी किसी मस्जिद, कुरान शरीफ अथवा किसी भी धरम 
को मानने वाली स्त्री को हानि नहीं पहुँचाई । यदि उनके हाथ कोई कुरान की प्रति 
लग जाती तो वे उसे तुरन्त आदरपुर्वंक किसी मुसलमान को दे देते । हिन्दुओं के 
सामने तो 'परदारेषु मातृवत्‌' का आदर्श सदा से रहता आया है। शिवाजी महाराज 
के सामने जब एक सर्वाग सुन्दरी मुस्लिम महिला पकड़कर लायी गयी तो देखते ही 
वे बोले--माता ! यदि मेरा जन्म तेरे गर्भ से हुआ होता, तो मैं भी कितना सुन्दर 
होता । तुरन्त उस महिला को आदरपूर्वक डोली में बिठाकर कुछ भेंट देकर पति 
हे पास पहुँचवा दिया। शिवाजी की श्रसम्प्रदायिकता तथा धर्मनिरपेक्षता सराहनीय 

। 

शिवाजी की देन--मराठों को संगठित करके इतने उच्च स्तर पर पहुँचाने 

का श्रेय तो उनको है ही, पर साथ-साथ वे साधारण स्तर से उठकर झपने को महा- 


रह बनाने से सभी मनुष्यों को सदा प्रगतिशील रहने की सतत प्रेरणा देते ही 
र 
हे उनकी सबसे वड़ी देन अप्ट प्रधान! की रही जिसे हम झाजकल की कैविनेट 
फे रुप में देखते हैँ ।॥ एक प्रजाहितकारी झासन की नींब उस गये-ग्रुजरे समय में 
उन्होंने रखी । 

अप्ट प्रधान' के झ्राठों सदस्यों ने राज्य-विभाग बांट रखे थे। इन मम्सत्रियों 
फे पद इस प्रकार घे--- 

(१) प्रमात्य--वित्त मन्त्री । 

(२) मन्त्री -- राज्य कुट्म्व तथा राज्य दरवार की देखरेख करने वाले । 

(३) भुमन्त--विदेश मन्‍्त्री । 
) सचिव--स रकारी पत्रव्यवहार करने वाले । 
) दानाध्यक्ष--राजपण्डित और घामिक कामों की देखरेख करने वाले । 
) मेनापति 
) 
) 
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सभी कार्यों का निरोक्षण पेशवा हो करते 


श्ष२ भारतीय संस्कृति तथा धर्मे-समन्चय की रूपरेखा 


इंसाई धर्म 


यहूदी धर्म के पैगम्बर श्रब्राहम के बड़े बेटे दिव्यात्मा इसहाक के कुल में 
दिव्यात्मा मूसा तथा दिव्यात्मा दाऊद तो हुए ही साथ ही दिव्यात्मा ईसा का 
जन्म भी इसी कुल में हुआ । उस समय यहुदी धर्म की दशा शोचनीय हो रही 
थी । यहूदियों का ध्यान यज्ञों में उलक चुका था। शअ्रति हो जाने से हिंसा के प्रति 
चिन्तक ऊब चुके थे। प्रतिक्रिया स्वरूप किकत्तंव्यविमृढ़ जनता के मार्ग प्रदर्शन 
को दयालु दिव्यात्मा ईसा श्राये । उन्होंने अपने जन्म के लिए कोई राजकुल न चुना 
वरन्‌ फिलस्तीन प्रदेश के साधारण घराने की पुण्पात्मा कुमारी मेरी को माता के रूप 
में श्रपनाया, जिनकी सग्राई निर्धन जोसफ से हो चुकी थी। इससे सिद्ध हो जाता है 
दिव्य भावना तथा सत्यता, सर्देव नम्नता, घुद्ध-हदयता, दीतता तथा निरभिमानता 
में निहित है | इस प्रकार एक यहूदी प्रचारक श्रा जाने से एक बार तो यहुदियों में 
प्रसन्‍तता की लहर दौड़ गई और उन्हें श्राशा बंधी कि शीघ्र ही रोमन शासकों से 
मुक्ति मिल जायेगी । 


सोलह साल के अज्ञातवास के बाद जब तीस-वर्षीय ईसा ने मानव-मात्र 
के कल्याण के लिए अ्हिसा का प्रचार आरम्भ किया तो रोमन-शासकों के विरुद्ध 
विद्रोह करने में ईसा को निमित्त बनाने की यहूदियों की श्राशा पर पानी फिर गया। 
उधर उन्हीं शासकों ने ईसा को कैद करके, उन्हें श्रपराधी करार देकर, सूली पर चढ़ा 
दिया, तब भी दयालु ईसा ईश्वर से यही प्रार्थना करते रहे कि उन श्रधिकारियों को 
क्षमा कर दिया जाये, क्योंकि उनको ज्ञान ही नहीं है वे क्या श्रनर्थ कर रहे हैं ? इस 
प्रकार भ्रन्त हुआ प्रभु के उस महान्‌ तत्त्वज्ञ, शिक्षक, सुधारक बेटे का । 


दिव्यात्मा ईसा के वचन तथा कर्म दिव्य थे। सेंट पीटर के शब्दों में श्रपनी 
थोड़ी श्रायु में वे सदेव मलाई ही करते रहे । दुखियों के कप्ट निवारण करने में ही 
रत रहे । उस प्रेम-मूर्ति के श्रयृत भरे श्रममोल वचन यही रहे कि मनुष्य मात्र के 
साथ प्रेम करो। घृणा तथा वर को प्रेम से जीतो । राबॉपरि जो कुछ भी 
उन्‍होंने उपदेश दिया उसे पहिले अपने जीवन में उतार लिया । उन में श्रहंकार तो 
लेशमात्र को भी न था । वे तो यन्त्री के हाथ में केवल यन्त्र मात्र वचनकर रह गये । 


उनके उपदेशों का सार दो वातों में श्रा जाता है यथा-- भगवान्‌ का मनृ्य से 
असीम प्रेम है । मनुप्य को उस अ्रथाह प्रेम को पचामे के लिए यत्न करना चाहिय | 


सेंट पाल के शब्दों में प्रेम देवा जानता है लेना नहीं । यहद्द थैय॑ भौर दया 


श्दड़ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रूपरेखा 


प्रेस--अपने पड़ोसियों से प्रेम करना तुमने सुन ही रखा है, किन्तु मैं तुमसे 
कहता हूँ कि अपने शत्रुओं से भी प्रम करो । 

गृप्तरान--जब तुम दान दो, तो तुम्हारा बाँया हाथ भी न जान पाये कि 
दाहिना हाथ क्या कर रहा है । 


श्रपराध-क्षमा-- यदि तुम मनुष्यों के श्रपराध क्षमा करोगे तो तुम्हारे स्वगिक 
पिता, तुम्हें क्षमा करेंगे । 


दो स्वामियों की सेवा श्रसम्भव--तुम परमेश्वर और धन; दोनों की सेवा 
एक साथ नहीं कर सकते । 

निश्चिन्तता--कल की चिन्ता मत करो। 

घृणा--पाप से घृणा करो, पापी से नहीं । 


स्वर्ण नियम-- जैसा व्यवहार तुम अपने प्रति मनुष्यों द्वारा चाहते हो बैसा 
ही व्यवहार तुम भी उनके साथ करो । 


इस प्रकार इस धर्म ने श्रहसा पर बल देकर जीवों पर दया करनी सिखायी, 
सबके साथ मैत्नी और प्रेम का व्यवहार करने का पाठ पढ़ाया । श्रपरिग्रह, त्यागमय 
जीवन तथा साधना और त्याग को महत्त्व दिया गया। ईसा हृदय का परिवतेन 
चाहते थे । 


ईसाई मत का प्रसार--इस मत का जन्म एशिया के पश्चिमी तट पर हुम्रा 
धीरे-धीरे सारे योरुप में इसका प्रसार हो गया, क्योंकि रोमन सम्राटों ने भी इसे 
स्वीकार कर लिया था, किन्तु वहाँ एक मौलिकता से हटकर सांसारिकता की श्रोर 
मुड़ता ही चला गया । ईसाई सनन्‍्तों ने इसके प्रचार में कोई भी कसर न उठा रखी | 
दूर-दूर तक यह धर्म उनके सतत प्रयत्मों से पश्चिम पूर्व दोनों श्रोर चला । 

धर्म-तुधार श्रथवा प्रौटस्टेन्ट धर्मावलम्बियों का विद्रोह--योरुप में विद्या तथा कला 

के पुनरुत्थाव के रूप में जो महत्त्वपूर्ण क्रान्ति हुई उससे योरप के लगभग सभी देशों 
में एक नवीन जागृति फैल गयी | इसका परिणाम यह हुश्ना कि श्रन्धविश्वास का स्थान 
तर्क ने ले लिया । फलतः ईदवर के एकमात्र प्रतिनिधि पोप का सिंहासन भी हिल ही 
गया जिस पोप की एक उंगुली के संकेत पर राज्यों की उलट-पलट हो जाया करती 
थी, सारा ईसाई जगत यीरुशलम को स्वतन्त्र कराने के लिये धर्म युद्धों में श्रपने को 
न्यौछावर करने में तत्पर रहता था, उसी पोप के विरुद्ध सोलहबीं शताब्दी में भारी 
श्रान्दोलन चलाया गया । 

विरोध (प्रोटैस्ट) करने वाले यही विरोधी (प्रोटेस्टेंट) कहलाने लगे । एनके 
प्रथम नेता जर्मनी के मार्टिन लूथर थे। 


भारतीय घर तथा संस्कृति के प्रमुख संरक्षक १८४५ 


मार्टिन लूथर ने इस बात का व्यापक प्रचार किया कि श्रपने पापों के लिये 
पोपों से क्षमापत्र न खरीदे जांय । 

सर्वंसाधारण के हृदय में यह बात जमा दी गयी कि पोष द्वारा भी त्रुटियां हो 
सकती हैं । 

शासकों की इस इच्छा को बल मिला कि राजनीतिक विषयों में पोष को 
हस्तक्षेप करने का अधिकार नहीं । 

पोप के स्थान पर सम्राट स्वयं गिरजाधर के अ्रध्यक्ष बनने चाहिये । 


बाइबिल के अर्थ लगाने में भी विश्वास के स्थान पर अपनी-अपनी बुद्धि का 
प्रयोग होने लगा । 


सातों संस्कारों में श्रद्धा न रखकर प्रोटेस्टेंट केवल ईसा मसीह की स्मृति में 
भोज को (200प्रश्रापणंणा ए/ग्ञकठ) स्वीकार करते थे। 


ग्रौर उसमें भी 700०0776 ० ४ए9४श्याएंधण श्र्थात्‌ रोटी और मदिरा 


ईसामसीह द्वारा वस्तुतः मांस और रक्त बन गये--इस कथन में विश्वास न रहा 
उन्हें केवल प्रतीक मात्र माना जाने लगा। 


घामिक रीतियों में वाह्य सजधज का स्थान सादगी ने ले लिया। प्रोटेस्टेंट 
किसी भी रूप में मूर्ति पूजा स्वीकार नहीं करते । 

भारत में श्रागमन--पाइचात्य जगत से भारत के बहुत पुराने सम्बन्ध थे ही । 
कहा जाता है यहां दक्षिणी तट पर कुछ प्रचारक पहली ही शतती में पहुँच गये थे जिन 
फो भारतीय प्रथानुसार गिरजाधरों के लिए भूमिदान जैसी सुविधायें प्राप्त हो गयी । 
चस्तुतः योरोपीय जनता पूर्व के किसी आध्यात्मिक या मानवीय गुण से आकर्षित 
होकर उस शोर नहीं खिची प्रत्युत स्वर्ण की इच्छा और उसे अपने माल का ग्राहक 
बनाने की कामना उन्हें भारत खींच लायी । भारत को अपने श्रधिकार में रखने के 
लिए पुतंगालियों, स्पेनियों, डचों, फ्रॉसीसियों और अंग्रेज में परस्पर युद्ध हुए । इनका 
भ्न्त तब हुआ जब १७६१ ई० में अंग्रेजों को निर्णायक विजय प्राप्त हो गयी परल्तु 
इसका जो रुप पुतंगेजों द्वारा सोलहवीं सदी के आरम्भ में श्राया, बडा भयंकर था। 


भारतीयों को पुतंगेजों के श्राचार-व्यवहार से ईसाई मत का सल्याॉकन करना था! 
उनके दुव्यवहार से यह भी चोकन्ने हो गये । उन्होंने गोझ्ा, दमन और डयू की 
बस्तियाँ बसा ली । बड़ी कठिनाई से ४०० साल बाद अब कहीं जाकर उनको मुक्त 
कराया जा सका । बाद में ईस्ट इंडिया कम्पनी के हाथ में राजसत्ता आने से ईसाई प्रचा- 
रक का मान बढ़ता गया। विशेषतया हिन्दू समाज में हीन दुप्टि से देखी जाने वाली 
निम्न जातियां इनके प्रतोनन में शीघज्ष आ गयीं क्योंकि उ ईसाइयत में वह आदर 


नेमभिया जिससे हि | समाज ने उन्हें वंचित किया हुआ था | पादरियों ने हमारी 


१८६ भारतोय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रूपरेखा 


इस दुर्बंलता का अनुमान कर लिया श्र उसका अनुचित लाभ उठाया। ईसाई 
प्रचारकों ने बाइबिल का अनुवाद भारतीय भाषाओं में करके घर-घर ईसा का संदेश 
पहुँचाया । ईसाई पादरियों ने अंग्रेजी शिक्षा के प्रसार से अपने प्रचार में बहुत सहा- 
यता ली । अंग्रेजी शिक्षा-प्राप्त नवयुवकों को सरकारी नौकरी मिलने लगी। उधर 
सरकार को शासकीय संचालन के लिए अंग्रेजी जानने वाले कर्मचारी मिल गये। 
परिणामतः भारत में एक ऐसे वर्ग का नियन्त्रण हो चला जो रंग रूप में तो श्याम 
वर्ण पर चिन्तन, भाषा, विचार और वेशभूषा आदि में अंग्रेजों जैसे थे । 


ईसाइयत का प्रचार अमेरिका और शअ्रफीका में बड़ी तेजी से हो चुका था । 
वहाँ की आ्रादि जातियों ने इसे शीघ्र ही श्रपना लिया क्‍योंकि उनके पास श्रपनी 
कहने योग्य सांस्कृतिक निधि लेशमात्र भी न थी। उन्हें आशा थी, कि भारत में 
ईसाइयत सरलतापूर्वक प्रसारित हो ज/येगी । इन प्रचारकों ने भारतीय संस्कृति के 
पूर्वाजित अ्रसीम रत्न भंडार वेद या उपनिषद्‌ तन्‍त्र, साहित्य श्रादि की नितान्त 
उपेक्षा की । वे यह भी भूल गये कि भारत की प्राचीन विचारधारा में संस्कृति 
सदैव राष्ट्र से भी बड़ी मानी जाती रही है और संस्कृति की प्रधानता रहने के 
कारण, राष्ट्र के पराधीन होने पर भी, उसकी स्वाघीन होने की अभिलापा नष्ट 
न हो सकती । यदि राष्ट्र को प्रधानता देते हुए जनता संस्कृति की उपेक्षा करती 
तो राण्ट्र-विपयंयप के साथ-साथ संस्क्ृति का भी नाश हो जाता । 


मिशनरियों के भारतीय-संस्कृति के विरुद्ध व्यापक प्रचार करने पर भी, 
आरम्भ में आशाचुसार सफलता नहीं मिली । १८१३ के चार्टर में धर्म-प्रचार पर से 
प्रतिवन्‍्ध हटाने की घोषणा के दो वर्ष उपरान्त एवी दुवोय (8090० 7007078)' ने 
१८१४ में लिखा “मैंने श्रॉंसू तो बहाये, किन्तु वे नंगे पत्थरों पर ही गिरे | साठ राल 
से हम लोग प्रचार कर रहे हैं किन्तु उच्च वर्गीय हिन्दुओं पर हमारा कोई प्रभाव 
नहीं पड़ा है। क्योंकि जो लोग ईसाई हुए थे उनमें से दो-तिहाई घर्मं को छोड़कर 
अपने मूल वृत्त में वापस चले गये हैँ । जो वाकी बचे हैँ उनकी संख्या ३०,००० है। 
पिछले ३० वर्षों में हमने केवल तीन सौ लोगों का धर्म-परिवर्तत किया है, जिनमें दो 
सौ अछूत हैं । हिन्दुओं का धर्म बदलना श्रासान नहीं है । श्री मार्श की पुष्टि बारते 
हुए जब मोंटगोमरी ने इतना तक कह दिया कि भारत में पादरी भेजने की श्रावध्य- 
कता ही नहीं, क्योंकि ईसाई मत के पास भारतीयों को सिखाने योग्य कुछ हूं द्दी 
नहीं इस ।” कथन से उनकी निराशा की सीमा न रही । 


वीस साल तक की दशा १६३५ की निम्नलिखित घटना से बिदित होती 


भारतोय धर्म तथा संस्कृति के प्रमुख संरक्षक १८७ 


कलकत्ता बन्दरगाह में एक जहाज विलायती माल लेकर आझ्राया | वह जहाज 
नाना प्रकार की लोभनीय वस्तुओ्रों से भरपूर था । उसमें औपधि से लेकर सुई तक 
प्रनेकानेक व्यवहार योग्य वस्तुयें बिक्री के लिए भारत भेजी गई थीं, परन्तु आ्राइचर्य था 
कि एक पैसे की भी कोई वस्तु यहां न बिक सकी और उस जहाज को ज्यों का त्यों 
वापस लौट जाना पड़ा । लन्दन पालियामेन्ट द्वारा लगाये गये टैक्स के विरोध में 
चाय से भरे जहाज को अमेरिकनों की तरह डुबाने का विचार भारतीयों का नहीं 
था। यह कोई विद्वेष सूचक बहिष्कार नहीं था वरन्‌ स्वदेश प्रेम का एक 
निर्देशन मात्र था । वैसे भी प्रत्येक संसक्ृति की आधार शिला झ्रान्तरिक विचारधारा 
होती है। इधर अंग्रेजी राज्य के पीछे नीति की सामर्थ्य थी, जिनके सहारे 
उन्होंने देश की परिस्थिति का भली भाँति अध्ययन कर लिया था। ईसाई संस्कृति 
ने भारतीय संस्कृति को समाप्त करने के लिये एक नवीन अस्त्र का प्रयोग किया। 
उसने भारतीय जीवन प्रणाली को बदल डा 


लने के लिए युवकों में विदेशी रुचि 
उत्पन्‍्त की । उस मोहमयी मदिरा को पाकर युवकों के दिम 


गृबदल गये और वे 
उम्मत्त हो उठे । उस स्थिति का दिवदर्शन स्वामी विवेकानन्द जी के शब्दों में 
प्रस्तुत है-- 


“बर्तेमान उल्तीसवीं सदी के आरम्भ में, जबकि पाश्चात्य प्रभाव भारत में 
भ्राने लग पड़ा था, पाइचात्य विजेता लोग हाथ में तलवार ले ऋषि-सनन्‍्तानों को 
भेत्यक्ष यह दिखाने आये थे कि वे (ऋषि-संतान). असच्य है, उनका धर्म कोरी 
पन्‍्तकथा है, आत्मा परमात्मा और प्रत्येक तस्तु जिसके लिये वे प्रयास कर रहे 
हैं, निरे निर्थंक शब्द हैं, साधना और अनन्त त्याग के हजारों वर्ष व्यर्थ रहें हैं । तब 
पस रप तह का रकीव जोन पट कबीर मह कल छल्ले लगा.मवा 
ष र्ट रहा है ? क्या उत्तको पाइचात्य प्रणाली 
के आधार पर पुनः श्रीगणेश करना होग। ? अपनी भाचीन पुस्तकों को फाड डालना 
होगा। दर्शन-शास्त्रों को जला देना होगा: * ५” | 


विदेशी लक ३ “पे देश, वेशभूषा और विचारधारा के प्रति अ्रनास्था और 

. जम के प्रति अनुरक्ति होने लगी। जिस पर स्वामी जी ने तत्कालीन 
कल पुवक वर्ग को सम्बोधित किया -- यह डाँट श्री लगाई कि तम बकवास करते 
है, उन सभी वस्तुओं को खिलल्‍ली उड़ाते हो, जो हमारे लिये पवित्र है। तुम्हें इसका 


“न हो नहों है कि प्राचीरों 

पद पीने को देचेन है जो हमारे है शस्थ्र ३ आये जनता उस श्रभृत की 
प्रतिष्िया के स्वरुप लक 8 8 शास्त्रों में भरा पड़ा है। इन सब को 
लिझ,, घामिक्त हक बे पा हा ५ 082 0/80 
रे * हे हि १ सर क्षे ों र् ५ र्‌ कि 
लगे । इसलिए कहा जाता है ती में दरुत रूप से परिवतेन होने 


१००० साल तक भध्ययुग में बिताकर भारत ने 


| 


श्ष्ष भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रूपरेखा 


आधुनिक युग में प्रवेश किया । मैकाले ने अपने माता-पिता को पत्र में लिखा था कि 
तीस साल के अन्दर पाश्चात्य शिक्षा के प्रभाव से बंगाल में मूर्ति पूजनें वाला कोई भी 
नहीं रह जायेगा। उसकी यह भविष्यवाणी प्रतिफलित न हो सकी क्योंकि इस 
संस्कृति के ऊपर चाहे जितने प्रहार और चाहे जितने आक्रमण हुये हों वह निरन्तर 
प्राणवान रही है । भारतीयों का समग्र जीवन उससे अनुमानित है| वेशभूषा, भाषा 
कर्म भ्रादि में थुग के प्रभाव से परिवर्तन आ सकता है, किन्तु युग के अ्रनुरूप साधन 
लेकर उसी साधन के द्वारा भारतीय संस्कृति श्रभिव्यक्त होती रही, होती रहेगी । 


मनुष्य की सफलता इसी में है कि भाषा को भी प्रगति की सीढ़ी बना ले, 
जो प्रकाश ईसाइयत के साथ आया, कालानुसार उसमें अनेक विक्वृतियां श्रा गई। 
झ्रतः जनता उसके प्रति सजग एवं सतक है | श्राज वह अन्य आस्था नहीं रखती । 
अविश्वास की जगह तक ने ले ली । विरक्ति का स्थान गीतानुसार प्रवृत्ति ने लिया 
झौर प्रान्तीयता का देश-भक्ति ने | प्राचीन वेदान्त मार्ग ही मवीन रूप में सामने 
ग्राया । 

राजा राममोहन राय, स्वामी दयानन्द, रामकृष्ण परमहंस श्रादि। भले 
ही उनकी पद्धतियों में भिन्‍्चता रही हो, पर मूल उद्देश्य एक था--भारत को 
उद्बोधन देने का, विश्व में भ्रपता पुराना स्थान सुरक्षित रखने का, जिससे जनता 
श्रपनी संस्क्ृति के शाश्वत मूल्यों को पहचान सके | विश्रतियों के श्राविर्भाव से भारत 
में जागृति की लहर श्रा गई " 


कि 


# 


ख़ध्याथ १७ 
उनन्‍नीसवीं शताब्दी के सुधार-आन्दोलन 


राजा रामसोहन राय 


भारत में उन्‍्नीसवीं शती में जो सामाजिक तथा धामिक नवोत्यान हुआ उसका 
प्रारम्भ राजा राममोहन राय हारा हुआ। इतको आधुनिक भारत का पिता 
कहा जाता है। इनका जन्म बर्दवान जिला के राधावगर ग्राम में २२ मई १७७२ 
को एक सम्पन्न ब्राह्मण कुल में हुआ । इनकी शिक्षा का प्रबन्ध सुन्दर रहा और ये 
शीघ्र ही संस्कृत, फ़ारसी, अरबी, बंगला के विद्वान्‌ हो गये । इन्होंने बाद में अंग्रेजी 
भी सीख ली। इन्होंने धामिक ग्रंथों का गहन अध्ययन किया | इन्हें मुति-पजा न 
जंची । अतः इन्होंने इसके विरोध में एक पुस्तिका भी लिख डाली। इस पुस्तक के 
कारण पिता इनसे अ्रत्यधिक अ्रप्रसन्‍त हो उठे । इन्हें घर छोड़ता पड़ा । तत्कालीन प्रच- 
लित धर्म में इन्होंने श्राउम्बर की अधिकता देखी । ईसाई और इस्लाम मतों का द््हें 
अ्रसाधारण ज्ञान था ही। लेकिन वे ईसाईयों के हिन्दू-धर्म पर आक्षेपों से खिस्त हो 
उठते थे। सत्य की खोज में वे इस निर्णय पर पहुँचे कि समय की मांग के अनुसार 
वेदांत पर ही बल देना आवश्यक है। ईस्ट इण्डिया कम्पनी की नौकरी से अवकाश 
प्राप्त करके वे समाज-सुधार के काम में जुट गये और दृढ़ प्रतिज्ञा कर ली कि भड़े 
रस्मरिवाजों, जातिपांति के भेद-भावों, वाल-विवाह, झ्ादि को बन्द करके ही रहेंगे । 
वे अपने धर्म की तीम्र झ्रालोचना इसलिये करते थे कि वे इसे रूढ़ियों से मुक्त करके 
नया रुप देना न थे। यही कारण है कि कुछ व्यक्ति इनको भारतीय मानने में 
संफोच करते थे । ॥॒ 


.... अह्मसमाज को स्थापना-- सभी धर्मो के अनुयायियों में सदभावना उत्पन्न 
हो झोर वे एक-दूसरे के समीप आ एकता के सूत्र में आवद्ध हों उदार दृष्टि वाले 
राजा राममोहन राय ने १८२८ में ब्रह्मसममाज की स्थापना की । इनकी सभाओं 
मे दैद्दी का झर्य-सहित पाठ होता था। इस समाज की सदस्यता के अधिकारी वे हो 


१८६ 


६६० भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्नय की रूपरेखा 
सकते थे, जो ईश्वर में तो विश्वास रखते हों, पर न उसके साकार रूप में, न मूर्ति- 
पूजा में ही। इस समाज में सब धर्मों का पूरा-पूरा सम्मान होता और उनमें मौलिक 
एकता पर बल दिया जाता। श्री राममोहन राय को हिन्दू, मुस्लिम, ईसाई, तीनों 
धर्मों के सिद्धान्तों का पर्याप्त ज्ञान था । 


राजा राममोहन राय की देन--ईस्ट इण्डिया कम्पनी द्वारा १८२६ में सती- 
प्रथा को बन्द कराने का श्रेय इनको ही है। दूसरे, इन्होंने भारत को संसार में शन्य 
देशों के साथ कनत्धा मिला कर चलने के लिये अंग्रेजी भाषा पढ़मे को तैयार किया । 
तभी हिन्दू कालेज खोला, जिसमें श्रंग्रेजी माध्यम से पढ़ाई होने लगी। इनके ही 
सतत परिश्रम के फलस्वरूप १८३४५ में गवर्मर जनरल बैंटिंग, लाडं मैकाले के अंग्रेजी 
शिक्षा चालू करने के प्रस्ताव को कम्पनी से स्वीकृत करा लाये। इससे इनको ऐसे 
विचारकों का कोप-पात्र भी बनना पड़ा, जो किसी देश के नये ज्ञान विज्ञान को 
स्वीकार कर लेना हानिकारक नहीं समभते थे किन्तु श्रंग्रेजी माध्यम के विरोधी थे । 


ब्रह्मममाज तथा शआदिन-ब्रह्मतमाज--राजा राममोहन राय इंगलेंड में, 
एक केंस की वकालत करने के लिये गये हुये थे वहीं १८३३ में ब्रिस्टल में उनकी 
मृत्यु हो गयी । श्रन्तिम संस्क्रार हिन्दू रीति के अनुसार हुआ्ना । तत्पश्चात्‌ रवीन्द्रनाथ 
ठाकुर के पिता महपि देवेद्रनाथ के हाथ में ब्रह्मसमाज की बागडोर पहुँची । जिस 
के फलस्वरूप हिन्दू धर्म से धीरे-धीरे यह समाज दूर ही होता गया, और बह इतनी 
तीत्र-गति से हुआ कि सामाजिक क्रान्ति द्वारा ईसाइयत पर बिक जाने वाले केशव 
चन्द्रजी के ब्रह्मममाज को, भारत का ही योरुप्पकरण समझा जाने लगा। श्रन्त- 
जातीय विवाह समर्थक केशवचन्द्र जी ने अपना समाज श्रलग खड़ा कर लिया । तब 
से पुराना समाज श्रादि-ब्रह्यसमाज कहलाने लगा। जब केशवचन्द्र जी ने श्रपनी 
नावालिंग कन्या का विवाह, कूच-विहार के नावालिग़ राजकुमार रो किया तो 
केशवचन्द्रजी के अनुयायी विगड़ उठे श्रौर एक वार फिर एक श्रौर साधारण ब्रद्या- 
समाज बना लिया। केशवचन्द्र जी का समाज नव-विधान-समाज कहलाने लगा। 
ब्रह्मसमाज की नींव सव धर्मों में समन्वय लाने के लिये रखी गयी थी । उसी को 
तव-विधान-सभा ने खुल्लमखुल्ला यहूदी तथा ईसाई मत का रुप देना चाहा । उसमें 
कमी केवल हजरत ईसा की पूजा ही रह गयी थी | तब से यह ब्रह्मममाज योग्प- 
प्रेमियों का प्रवेश द्वार रहा। सब कुछ रहते भी, यह श्रकादय सत्य है कि घर्म- 
परिवर्तन की वाढ़ को रोक बर ब्रह्मसमाज ने नई रोशनी के समर्थकों को हिन्दू-धर्म 
में रहते हुए भी उनकी उदारता की तुष्टि करनी चाही, श्रौर ऐसे व्यक्ति दिये, 
जिन्होंने धर्म-क्षेत्रों में प्रगति कर देश की अपने मतानुसार सेवा की । 


उन्‍तीसवीं शताब्दी के सुधार-प्रानदोलन १९६ 


इस समाज का आरम्भ तो राजा राममोहन राय तथा महर्षि देवेद्धनाथ जी 
ने हिन्दू धर्म की रक्षा के विचार से किया था। केशवचर्द्र जी भी ढलती अवस्था में 
इसी ओर भुकने लगे, पर हारे हुए योद्धा की वृत्ति इत सबकी रही । इन में आत्म- 
विश्वास की कमी थी । यह पूर्ण हिन्दुत्व की रक्षा के लिये अश्रसमर्थ रहे। उतना ही 
स्वीकार करते जो बुद्धि को जँच जाये । पूर्ण रक्षा के लिये महान्‌ पुण्य कार्य का 
श्रेय बाद में श्राने वालों को मिला । 


प्राथंना-समाज--ब्रहायससाज की शाखायें भारत के बड़े-बड़े नगरों में, जहां 
धनवान अंग्रेजी पढ़े -लिखे अधिक थे, खुल गयी थीं, किन्तु महाराष्ट्र में जो रूप सामने 
श्राया वह सामाजिक ही रहा । 


केशवचरद्ध जी १०६४ में बम्बई गये और वहां जो शाखा खोली उसका 
ताम प्रा्थेता-समाज रखा, जिसका ध्येय था विधवा-विवाह का प्रचार तथा जाति- 
पांति का खण्डन और स्थत्री-शिक्षा पर बल । इसमें सभी धमे-ग्रंथों का पाठ होता 
श्रौर सबके ग्रुण लिये जाते । इस समाज के नेता महादेव गोविन्द रानाडे थे - जो 
राममोहन राय के समकालीन थे। उन्होंने इसे सर्व-प्रिय बनाने का पूरा-पूरा 
प्रयत्त किया । गोपाल कृष्ण गोखले ने इन्हीं से प्रेरणा लिकर शिक्षा-प्रचार के क्षेत्र 
में भारत की सेवा की । 


स्वामी दयाद्ृस्द 
(१८२४-८३ ) 


जब पश्चिम के बुद्धिवाद का अस्त्र लेकर ईसाईयत तथा इस्लाम निधड़क होकर 
हिन्दुत्व की निन्‍दा कर रहे थे और हिन्दू सारे अपमानों के सामने दांत निपोर कर 
रह जाते थे, तब उसी वुद्धिवाद की कसौटी पर ईसाईयत तथा इसलाम का मूर्ल्या- 
कन करने तथा हिन्दुत्व को रक्षा करने को वेद-मर्मज्ञ, निर्भीक ताकिक महाव्यक्तित्व 
स्वामी दयानन्द के रूप में सामने आया जिसने सत्य की स्थापना के लिए मिरछल' भाव 
से शपने यहाँ के मत-मतास्तरों का परिष्कार किया, तथा इस्लाम और ईसाईयत 
की झनेक कमियों को भी सबके सामने रखा । हिन्दू कहलाते में भी ऑपते वाला व्यक्ति 
धव गयं झनुनव करने लगा क्योंकि स्वामी जी के अथक प्रयत्नों से मृतप्राय भारतीय 
संल्कृत्ि में दयी चेतना का संचार हुत्ला । सीया हुआ भारत जागा और आत्म-सम्मान 
तथा झात्म-विश्वास की भावना से पुनः विभूषित हुआ । 

घुजरात के मोरवी राज्य में टंकारा नाम का छोटा सता ग्राम वेदपाठी शैव 
शेक्षिय अम्बा शंकर ग्राम-कर एकत्र करने वाले राज्याधिकारी के यहां एक बालक 


१६२ भारतीय संस्कृति तथा धम-समम्धय को रूपरेखा 


ने १८२४ में जन्म लिया, जिसका नाम मूलशंकर रखा गया। यही आगे चलकर 
स्वामी दयानन्द सरस्वती के नाम से प्रसिद्ध हुआ । इस भेघावी बालक ने शीघ्र ही 
वेदों का अध्ययन पूर्ण कर लिया और स्वाध्याय में लीन रहने लगा । 


महत्वपूर्ण शिवरात्रि-- एक घटना ने उनके विचारों की दिद्या में आमुल परि- 
वर्तन ला दिया । वे शिवरात्रि ब्रत रखकर, गांव के बाहर वाले शिवालय में, श्रपने 
पिता तथा अन्य शिव-भक्तों के साथ, रात-जागरण तथा प्रहर-बार पूजा कर रहे थे। 
ग्राधी रात बीतने पर जब अन्य सबकी श्रांख लग गयी, भगवान्‌ शिव ने श्रडिग 
बालक को शअ्रपनी कृपा-ज्योति प्रदान की । मूलशंकर ने देखा कि शिव-पिण्डी पर 
एक छोटा-सा चूहा फुदक रहा था । उनकी अन्तरात्मा ने शिव के दर्शन का संकल्प 
किया । उस पाषाण की प्रतिमा में प्रतिष्ठित शिव के चैतन्य स्वरूप को जानने के 
लिये पिता को जगाया, किन्तु वे बालक की शंका का समाधान न कर सके। 
मूलशंकर को तभी से शिव तत्त्व के समभने की लग्न लग गयी। 


गृह त्याग-- एक बार जब सारा परिवार कोई विशेष श्रानन्दोत्सव में रंग- 
रलियां मता रहा था, तब उनकी चौदह-वर्षीया बहन हैजा से श्रवानक मर गयी। 
इससे उनको सख्त धक्का पहुंचा । कुछ दिनों बाद उनके चाचा जी का स्वर्गवास हो 
गया । तब से वे ग्ृत्यु से बचने के उपाय की खोज में संलग्न हो गये। मित्रों ने 
मृत्यु पर विजय पाने के लिये योगाभ्यास की राह दिखायी । तभी से उन्होंने गृह 
त्याग की ठान ली। उधर पिता भांप गये और उन्होंने मूलशंकर के विवाह की तैयारी 
कर दी । परन्तु यह वीतरागी तथा सत्यान्वेपी युवक किसी जीवन मार्ग- प्रदर्शक की 
खोज में घर से भाग ही भिकले। 

योगसाधना-- पहले! एक योगी से योग सीखा, फिर अ्रहमदाबाद के 
समीप वैरागियों के साथ रहे । वहाँ से बडौदा जाकर चंतन्य मठ के ब्रह्मानन्द 
स्वामी से वेदान्त के सम्बन्ध में विचारविमर्श करने से जीव और ब्रह्म की एबाता 
में विश्वास बढ़ने लगा । तदुपरान्त श्री शिवानन्द गिरि से योग-दीक्षा लेकर श्रपने 
आप ही संन्यास ले लिया और अपना नाम दयानन्द रखा। संन्यास प्राश्रम की 
विधिषत्‌ दीक्षा बाद में स्वामी पूर्णानन्द जी से ली। तत्पश्चात्‌ व्यासाश्रम जाकर 
श्री योगानन्द जी से योगविद्या के गढ़ तत्त्व सीखे, जिनका श्रम्पास करने श्राप श्रायू 
पर्वत पर गये । 

स्वामी विरजानन्द के चरणों में - सदगुर की खोज में ग्यारह साल तीर्थों का 
भी भ्रमण किया । श्रन्ततोगत्वा संयोग से मथुरा में इस तपस्वी जिन्नासु को प्रपने 
छत्तीसवें वर्ष में वेद-मर्मज्ञ, व्याकरण के पूर्ण पण्डित प्रज्ञाचक्ष्‌ श्रस्सी वर्षीय श्री 
विरजानन्द जी गुरु रूप में प्राप्त हो ही गये । उन्होंने इनको सब शास्त्रों का श्रपनी 
शैली श्रनुसार भ्रध्ययन कराया | 


उन्‍नीसवीं शताब्दी के सुधार-श्रान्दोलन शेर 


गुरु दक्षिणा-- विद्या की समाप्ति पर श्री विरजानन्द जी ने दयानन्‍्द जी 
से वेदों के प्रचार की दृढ़ प्रतिज्ञा के रूप में गुरु-दक्षिणा स्वीकार की। 


प्रचार--अ्रव यह वेदिक प्रचार के लिये कटिबद्ध हो गये । सब १८७६ के 
हरिद्वार के कुम्भ मेला से आपने प्रचार आरम्भ किया । इस आध्यात्मिक चिकित्सक 
ते कड़ा आपरेशन किया । मतभेद सदा से ही हिन्दू धर्म की परमोदारता का 
महान्‌ स्वरूप रहा है। आपने एकदम छः शास्त्रों तथा अ्रठारह पुराणों का निषेध 
किया । सभी धर्म शास्त्रों का खन्‍्डन करके केवल वेदों को ही मान्यता दी और उनमें 
भी भन्त्र संहिता वाले भाग को । उनका उच्चधोष रहा वेदों की ओर लौठों । मूर्ति- 
पजा आदि का खण्डन किया। काशी में भारी श्ञास्त्रार्थ हुआ। निर्णय तो खैर क्‍या 
होना था, तथापि इनकी विद्धत्ता की घाक तो जम ही गयी । वेदों के अ्रथे अपने दृष्टि 
कोण के अनुसार किये । पुराने चले आ रहे किसी भी वेद-भाष्य को स्वीकार न 
किया। वेदों में आपकी अ्रन्यतम और अग्राघ श्रद्धा थी। वाणी की अद्भुत 
शक्ति और प्रकाण्ड प्रतिभा द्वारा आपने वेदनिहित ज्ञान का यथाशक्ति प्रचार किया । 


इस स्पष्टवादी निर्भोक वक्ता का प्रभाव, साधारण जनता पर पड़े बिना नहीं रह 
2 सकता था । 


श्रार्य समाज की स्थापना--कलकत्ते से लौटने पर १० अप्रैल १८७५ को 
वम्बई में स्वामी जी ने आ्रार्य (सुसंस्क्ृत). समाज की स्थापना की और उसके द्स 
नियम निर्धारित कर दिये । वहां दिल्‍ली होकर आप लाहौर गये । लाहौर को श्रार्य 
समाज का गढ़ बनने का श्रेय प्राप्त हुआ । पंजाब के जागृत होने पर भारत के 
धन्य नगमरों में भी उत्साह की लहर दौड पड़ी और शीक्र ही देश भर में श्ञार्य 
समाज की शाखाओं का जाल सा विछ गया। त्रह्मसममाज की तरह यह केवल 
शिक्षित समाज तक सीमित न रहा । 


घामिक सिद्धान्त -ईश्वर सत्‌ चित्‌ आनन्द स्वरूप, 


प्रनादि, अनन्त, अद्वितीय न्‍्यायकारी होते भी दयालु, पर जीवों 
* फन देने वाले हूँ । 


सर्वशक्तिमान, निराकार, 
| को उनके कर्मानुसार 


देद गैरुपे | ं ० 
पंद--अपारुपेय हैं, तच्ची विद्यात्रों के भंडार हैं। सम्पूर्ण ज्ञान की निधि 


-_। इनके झध्य का धकार ञ' 

£॥। इनक अध्ययच का अधिकार सबको वरावर है। वेदों के स्रोत शोश्म और 
हक गायत्री मन्त्र के जाप पर तथा दैनिक हवन करने पर बल दिया गया । 
प्रज्ञा के महत्व पर सुन्दर प्रकाश डाला । 


प्रम--सच्चा घर्म वही है जो पथश्रप्ट 


है # तथा दुसरे धर्म वालों को भी शरण 
5 परत; स्वामी जी ने इसके द्वार मुस्लिम दि 


/ ईसाई आदि सबके लिये खोल दिये। 


१६४ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय फी रूपरेखा 


शुद्धि द्वारा हिन्दू बनने का अधिकार मनुष्य मात्र को है। शुद्धि शास्त्र-सम्मत बतला 
कर हिन्दुओं को धर्म-परिवर्तेत से बचा लिया । 

बर्ण-व्यवस्था--इसे जन्म पर आधारित न मान कर गुण, कर्म, स्वभाव पर 
श्राधारित बतलाया । 

सत्याथं प्रकाश--स्वामी जी ने आर्य समाज के इस मुख्य ग्रन्थ की रचना 
हिन्दी में की | इनके १४ वें समुल्लास के श्रन्त में लिखते हैं-मेरा कोई नवीन 
कल्पना व मत-मतान्तर चलाने का लेशमात्र भी अभिप्राय नहीं है, किन्तु जो सत्य 
है उसे मानना, मनवाना और जो असत्य है, उसे छोड़ना छुड़वाना मुझको अ्रभीष्ट 
है । 

सामाजिक सुधघार--बाल विवाह-इसे सर्वथा श्रनुचित बतलाया। श्रबोध 
बालकों-वालिकाशों को विवाह-बन्धन में बाँधना शास्त्र-विरुद्ध है। उस दूरदर्शी 
ऋषि ने आज से सौ साल पहले देश के हित में इस कुप्रथा के मिटाने में कोई कसर 
न उठा रखी । 

विधवा-विवाह--विशेष परिस्थितियों में विधवा-विवाह को श्ञास्त्र-सम्मत 
बतलाया । 

स्त्नी-शिक्षा--देश भर में कन्या पाठशालायें खोलकर नारी-मरयदा को उन्नत 
करने का श्रेय झार्य समाज को ही है, श्रन्यथधा एक पहिये से गृहस्थी की गाड़ी 
कदापि न चल सकती । 

हिन्दी भाषा का प्रचार--स्वामी जी की मातृभाषा ग्रुजराती थी, लेकिन 
उन्होंने प्रचार हिन्दी का ही किया। पंजाब श्रादि कई प्रान्तों में हिन्दी को नीय श्रार्ये 
समाज ने ही रखी, जिसके फलस्वरूप श्राज हिन्दी राष्ट्रभापा के पद पर श्रासीन 
है । 

शिक्षा प्रचार- स्वामी जी के योग्य श्रनुबायी लाला लाजपत राय जी श्रोर 
महात्मा हंसराज जी ने लाहीर में दयानन्द ऐग्लों वैदिक कालेज सोला जिससे प्रेरणा 
लेकर देश में स्थान-स्थान पर ऐसे कई हाई स्कूल और कालेज खुल गये । उप्र 
महात्मा मुन्णीराम जी (स्वामी श्रद्धानन्द) ने गुमबुल कांग्रड्री विश्वविद्यालय गी 
नींव चुद्ध वैदिक प्रणाली पर हरिद्वार में रखी । 

दलित उद्धार--श्रन्त्यजों को ऊपर उठाने में श्रार्य समाज का प्रयत्न सराट्रनीय 
रहा। श्रनेक को विद्या प्रदान करके पण्डित तथा महाघ्य बनाकर सबके साथ 
मिला दिया और निकास को वनन्‍द किया । 

स्वामी जी की देद्-सेवा--जहां स्वामी ने स्वघर्म को उन्नत करके पग्य 


न्नीसवीं शताब्दी के सुधार-श्रान्दोलन रश्द्य 


प्रतिष्ठित धर्मों की पंक्ति में गवंपूवंक खड़ा होने में समर्थ बनाया, वहां साथ-साथ 
भारत को फिर से जगद्गुरु के स्थान पर लाने का पूरा-पुरा प्रयत्न किया। 
श्रंग्रेजी से पूर्णतया अपरिचित रहने पर भी सबसे पहले स्व॒राज्य का नारा इन्होंने 
ही लगाया । इनके अनुसार विदेशी शासन, कितना ही अ्रच्छा क्‍यों न हो, स्व- 
शासन का स्थान कदापि नहीं ले सकता। आप राजा राममोहन के विपरीत 
पारचात्य शिक्षा के प्रभाव से भारत को बचाये रखने का सतत प्रयत्न करते रहे। 
वेदों को छोड़ कर पश्चिमी साहित्य की शोर भागना सर्वथा अ्रनुचित बतलाया। 


सनातन परम्परागत सत्य को वेद-ज्ञान के अनुसार जीवन में उतारने का आग्रह 
किया । 


दुःखद श्रच्त--स्वामी जी परम दयालु और सहनशील थे। जिसने उन्हें 
अनूपशहर में विष भरा पान खिलाया, उसे भी उन्होंने सरकारी दण्ड से 
बचाया इसी प्रकार जोधपुर के राजमहल की “नन्‍हीं जान” की प्रेरणा से रसोइये 
द्वारा इतके भोजन में विष मिलाने पर भी अन्तिम इच्छा यही प्रकट की--कि दोषी 
को पूर्णतया क्षमा कर दिया जाय । १६ अक्तूबर १८८३ को ५६ वर्ष की आ्रायु में 
दीपावली की ज्योतिर्मयी तिथि को स्वामी जी ब्रह्मलीन हो गये । अ्रन्त समय में मुख 


से यहो निकला--'हे दयामय ! हे सर्वशक्तिमान्‌ ! श्रापकी यही इच्छा है। आपकी 
ईच्छा पूर्ण हो ।” 


अ्रध्याय १७ 


इस्लामी नवोत्थान 


भारतीय मुसलमानों की शोचनीय दशा-- पंजाब को छोड़ कर भारत का 
शासन अ्रंग्रेजों ने मुसलमान शासकों से ही छीता था, अ्रतः अंग्रेज मुसलमानों पर 
विश्वास न करते थे। उधर यदि अंग्रेजी सरकार की लड़ाई अ्रफगानिस्तान से छिड़ती 
तो भारत में बैठे मुस्लिम, श्रफ़गानिस्ताव की सफलता के लिये प्रार्थना कर के 
जी ठंडा कर लेते । जब राजा राममोहन राय ने भारतीयों के सामने श्ंग्रेजी भाषा 
अपनाने पर बल दिया तो सभी मुसलमानों ने इसे धर्म-विरुद्ध वत्ता कर इसे श्रपनामे 
से इन्कार कर दिया। इस प्रकार संदेह भावना बढ़ती ही गई ) जब १८५७ का 
प्रथम स्वतंत्रता आन्दोलन चला, तो उस की जड़ में भी श्रंग्रेजों को वृद्ध मुगल 
वादशाह को पुनः सिंहासन दिलाने का प्रयत्न ही दिखाई दिया । कुपित सरकार ने 
मुसलमानों को सरकारी नौकरियों से वब्च्चित रखा । श्रंग्रेजी शासन होने के कारण 
भी ये सरकारी नौकरी प्राप्त नहीं कर सके | धीरे-धीरे इनके हाथों से ज़मीनें भी 
खिसकती चली गई । फलस्वरूप इनकी दशा श्रति शोचनीय हो गई। बहुसंस्यक 
हिंदुओं को आगे बढ़ते देख ये हीनभावना का भास भी करने लगे थे । 

सयद श्रहमद खां-- ऐसे दुःखद समय की मांग की पूर्ति सैयद श्रहममद खां 
के रूप में हुई । इनका जन्म १८१७ में दिल्ली के एक सम्पन्न घरामे 
में हुआ । ये पुरानी रूढ़ियों में रंच मात्र भी विश्वास न रखते थे। हर बात को 
बुद्धि की कसौटी पर रखते । इंग्लैंड से लौटने पर इन के विचारों को देख 
मुल्लाओं ने इनको कुफ़ का फ़तवा दे दिया। पर इनके अन्दर तो मुसलमानों को 
अंधकूप से बाहर निकालने का जोश लहरें मार रहा था। इन्होंने दूरदर्शिता से काम 
लेते हुए इतनी सावधानी रखी कि सीधे वामिक भमेलों में न पड़ कार सामाजिक 
सुधार के काम में जुट गये । इन्होंने मुस्लिम भाइयों को श्रंग्रंणी पढ़ने पर राजी 
कर लिया ओर उन्हें खूब समझा दिया कि उनका हित अंग्रेज शासकों की प्रसन्‍्तता 
प्राप्त करमे में ही निद्चित है । उधर सरकार को भी उसकी भ्रूल बताई, जिसके कारण 
१८५७ की क्रान्ति में उसने हिंदुश्नों के साथ ही मुस्लिम सिपाहियों को भी फ़ोज 


१६६ 
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में सम्भलित कर पारस्परिक प्रेम बढ़ाया । पहले सैयद अ्रहमद खां ने मुरादाबाद 
श्रौर ग्राज़ीपुर शिक्षाक्षेत्र में दो पाठशालायें खोलीं। फिर अलीगढ़ में १८७४ में 
मोहमडन एंग्लो-ओरियंटल कालेज खोला जिस ने उन्‍तति करते-करते १९२० में 
मुस्लिम यूनिवर्सिटी का रूप ले लिया। सरकार को आश्वासन दिलाया कि इस 
संस्था का उद्देश्य अपने धर्म की रक्षा करना, अंग्रेजी पढ़ना-पढ़ाना तथा अ्रंग्रेज 
सरकार की सुयोग्य प्रजा बनना रहेगा। इस संस्था में युवकों को ज्ञान-विज्ञान की 
शिक्षा आ्राधुनिक शैली पर सुन्दर ढंग से दी जाती रही है। साथ-साथ भ्ररवी और 
फ़ारसी तथा मुस्लिम-साहित्य के भ्रध्ययन का सुचारु प्रबन्ध है। भारतीय मुस्लिम-जगत्‌ 
में जागृति ले श्राने का परम श्रेय इसी संस्था को है। यहां से शिक्षा पा कर निकले' 
हुए राजभक्तों ने भारतीय मुसलमानों को ब्रिटिश सरकार का कृपापात्र बना 
ही दिया । 

सैयद अ्रहमद खां साहब ने स्त्री शिक्षा पर बल दे कर उन की दशा भी 
सुधारी । उन्होंने परदा-प्रथा का खुल कर विरोध किया। 


अंग्रेजी ढंग उन्हें बहुत अ्रच्छे लगते ये । इन्हें ये स्वयं अपनाते और दूसरों 
को अपनाने की प्रेरणा देते। सब से अच्छी बात जो इन्होंने सीखी वह थी समय 
को पाबंदी । इन के सैर का समय पूर्णतया नियत रहता । कहते हैं इनके अपने घर 
से गुजरने पर लोग अपनी घड़ियों पर टाइम ठीक कर लेते । 


राजनी तिक क्षेत्र में-“- इण्डियन नेशनल कांग्रेस का जन्म १८७५ में जब हुआ 
तो इन्होंने मुस्लिमों को इससे पृथक्‌ रहने का आग्रह किया, हालांकि उस समय 
कांग्रेस को अंग्रेज की सहानुभूति प्राप्त थी, यह पृथक रहने की भावना ही भुस्लिस 
लीग द्वारा आगे चलकर पाकिस्तान को जन्म देने का कारण बनी | इस प्रकार इन 
की देशभक्ति को इनकी राजभक्ति दबा लेती थी । 


इनके जीवन का एकमात्र लक्ष्य मुसलमानों को उन्तत करना रहा है। उन्हें 
हिंडुओं से आगे बढ़ा हुआ देखना चाहते थे जिसे उन्होंने गृत्यु-शय्या पर पड़े-पड़े 
भी निभाया । उदाहरणार्थ भारतीय मुसलमानों को टर्की के खलीफ़ा का साथ देने की 
अपेक्षा ब्रिटिश सरकार की सहायता करते रहने पर सदैव तत्पर रहने का 
परामर्श दिया। 

अंग्रेजी सरकार ने भी इनकी सेवा से प्रसन्‍न हो कर इनको सर की 
उपाधि प्रदान की और ग्रवनेर जनरल की कौंसिल में मुस्लिम जनता का प्रतिनिधित्व 
करने को स्थान देकर इन का सम्मान बढ़ाया । 


आपकी मृत्यु २८६६ में हुई । आपका मूसलमानों में ठीक वही स्थान रहा जो 
राजा राममोहन राय का हिंदू समाज में । 


श्ष्ष भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय फी रूपरेखा 


मिरज्ा गुलाम श्रहमद कादियानी--पंजाब के गुरुदासपुर ज़िला की कादियां 
तहसील में १८३७ में मिर्जा ग्रुलाम अहमद का जन्म हुआ था। आप का अरबी, 
फ़ाश्सी तथा इस्लामी शास्त्रों पेर पुरा-पुरा अधिकार था। उन पर सर सैयद अ्रहमद खां 
का बहुत प्रभाव पड़ा । ईसाइयों और आये समाजियों के श्राक्षेपों का तकं-सहित 
उत्तर देने को, और इस्लाम को बहाबी आन्‍्दोलन' के अनुसार इसे विशुद्ध मौलिक 
रूप में लाने को, इन्होंने कादियानी मत की नींव रखी । मिरज़ा जी ने स्वयं पैगम्बर 
होने का दावा किया, हालाँकि इस्लामी धर्मानुसार हजरत मुहम्मद साहब ही 
भ्रन्तिम पैगम्बर थे। हिंदू घर्म के श्रवतार सिद्धान्त को अपनाया, और अपने श्राप 
कृष्ण का अवतार घोषित कर दिया । इनके अनुयायियों में सुन्दर संगठन है श्रौर प्रचार 
के लिये जोश है | इस मत ने इस्लाम में नयी जान डाल दी है । 


बहावी भ्रानदोलन--- मिरज्ा साहब की मृत्यु लाहौर में १९०६ में हुई। 
इस्लाम के जन्म स्थान अरब में भी ६०० वर्षो में कुरीतियाँ घुस गई थीं और वहाँ 
भी आवश्यक हो गया था कि इस्लाम के मूल सिद्धान्तों को ही बल दिया जावे 
शभौर जो कुछ कुरान शरीफ तथा हदीस में नहीं है उसका डटकर विरोध किया जावे । 
जो “वापिस कुरान की ओर लौटो” का नारा लगाने वाले थे; उन्होंने इसी श्राशय 
से बहावी श्रान्दोलन चलाया था। इसका प्रभाव बढ़ते-बढ़ते भारत में भी श्रा पहुँचा । 
यहाँ इसे बढ़ावा देने में बरेली के सैयद श्रहमद थे । हज (मक्का शरीफ की यात्रा) 
से वापिसी पर लौठकर इस आन्दोलन के नेता बने उन्होंने परिवर्तित नये मुसलमानों 
के साथ आई हुई रीति-रिवाजों का भी विरोध किया, और इस्लाम का शुद्ध मौलिक 
स्वरूप सामने लाने में कुछ सीमा तक सफल भी हुए। अंग्रेजी राज्य पर श्रधर्म 
फैलाने का दोप लगाकर उसका पूर्णतया निपेघ किया । इस प्रकार मुसलमानों में 
कट्टरता भर गई । 

इस वहाबी आ्रान्दोलन का विरोध इस्लाम में आधुनिकता लाने वालों की 
भोर से मौलाना करामत श्रली ने किया, और सूफी मत की सहायता में संलग्न हो 
गये। इस झाधुनीकीकरण में मौलाना चिरागगश्नली का बहुत बड़ा हाथ रहा। 


डा० सर सुहम्मद इकबाल-- १८७३-१६३८-- उनन्‍नीसवीं सदी का श्रारम्भ 
तो मुसलमानों की शोचनीय दशा में हुआ किन्तु यह दीनावस्था ही डा० के धार्मिक 
जीवन के रूप में वरदान वन गई। उन्होंने श्रपनी स्थिति का श्रध्ययन कर उन्नति 
की राह निकाली | शिक्षा के क्षेत्र में तो पर्याप्त उन्नति प्राप्त कर ली । इस पुनसत्यान 


में बहुत बड़ा हाथ कवि इकवाल का रहा । 


इस्लामी नवोत्यान १६६ 


इकबाल उदू, फारसी, अंग्रेजी भाषाओ्रों के कवि थे ही । आप की कविता 
में प्राणदायक शक्ति रहती । प्रारम्भ में तो पक्के देशप्रेमी थे | ब्राह्मणों और मुसल- 
मानों को खरी-खरी सुनाते । उनकी लिखी कविताएं-- 

“सारे जहाँ से अच्छा हिन्दोस्ता हमारा । 

हम बुलबुलें हैं उसकी वह गुलसिताँ हमारा ॥ 


बच्चे-बच्चे की जिह्ना पर होती परन्तु बाद में पान इसलामिज़्म (इस्लामी 
बन्धुत्व) ने देशप्रेम का स्थान ले लिया | यहाँ तक कि इस्लामी जाग्रता ने धामिक 


कट्टरता का रूप लेकर राष्ट्रीय भावना को पीछे धकेला और पाकिस्तान” का बीज 
बो गये । 


फलस्वरूप उनकी मृत्यु के दस साल के अन्दर ही विभाजन होकर रहा । 
सूफीमत का विरोध भी किया, क्योंकि जब सूफियों के लियृत्ति सार्य से घृणा हो गई 
थी वे अब जीवन का अ्र्थ सतत संघर्ष में ही लगाने लगे । इसी उद्देश्य से उन्होंने 
अपनी मर्मस्पर्शी कविताओ्रों से मृतप्राय मुसलमानों में नव जीवन का सञ्चार किया। 
उनसे प्रेरणा लेकर वे कर्मठ बनकर अपनी दशा सुधारने में सफल हुए। भारतीय 
मुसलमानों के उत्थान का श्रेय उनको भी है इसी कारण उनमें इनका ऊँचा स्थान 


रहेगा । अंग्रेजी सरकार ने इनकी सेवाप्नों से प्रसन्‍त होकर इनको 'सर' की उपाधि 
प्रदान की थी । 


श्रध्याय १८ 


धम में समन्वथात्मक प्रकृति 


वर्तमान दशा-- झ्राज संसार के रंगमंच पर बीसवीं शताब्दी का भौतिक 
तांडव नृत्य हो रहा है जहां भोंपड़ी से लेकर कस्बों, नगरों, प्रान्तों तथा देश-देशान्तरों 
तक पारस्तरिक द्वेषार्ति प्रज्वलित हैं । संसार एक ज्वालामुखी पहाड़ 
के किनारे पर खड़ा है, और हर समय यही डर बना रहता है कि यदि कहीं तीसरा 
महायुद्ध छिड़ गया तो इस बार ऐटम वम सर्वबनाश करके ही दम लेंगे । विज्ञान 
अपनी सिद्धियों से स्वयं भयभीत हो रहा है, प्र्थशास्त्र अ्रपने श्रांकड़ों पर चकित 
हो रहा है। ऐसी परिस्थितियों में मानवता दिग्श्रान्त है। धर्म मानवता का पथ- 
प्रदर्शन कर ही नहीं पा रहा है । भ्राज का मानव जीवन के पवित्रतम श्राध्यात्मिक 
उत्कष॑ की अ्रवहेलना करके भौतिक सुख-साधनों की श्रधिक से श्रधिक प्राप्ति में 
संलग्न है और इसी में श्रपनी तथा विश्व की उन्नति मान बैठा है, इसी को 
परम कत्तंव्य समझ रहा है। कर्तव्य और त्याग का महत्वपूर्ण स्थान श्राज श्रधिकार 
श्रौर श्र के द्वारा श्रधिकृत कर लिया गया है। 


श्रावश्यकता-- श्रतः श्राज श्रावश्यकता इस बात की है कि हम भौतिक उन्नति 
को ही एकमात्र लक्ष्य न बनाए । विलासिता से दूर रह कर, कलह के मूल कारण 
काम-क्रोधादि के चक्रव्यूह से निकलने श्र मन की क्रषाँतियों को समभने की 
चेष्टा करें| झ्रतः निमु ल विवादों से ऊपर उठ कर मानव-जन्म के मूल्य को श्रांकने 
श्यौर इसका परम लक्ष्य दूढने का सत्प्रयास हो । परम थ्वान्ति श्रौर सुख की 
प्राप्ति के लिए धर्म हमारे जीवन में उचित स्थान प्राप्त कर हृदय-परिवर्तेन 
में सहायक हो | धर्म श्रमर श्रौर श्रक्षुण्ण है। प्रभु-प्रेमियों के हृदयों में सुरक्षित है । 
क्योंकि मनुष्य की विभिन्‍न प्रवृत्तियों मे से घामिक प्रवृत्ति ही एकमात्र ऐसी प्रवृत्ति 
है जो किसी मूल्य पर भी नप्ट नहीं हो सकती । रूपान्तर चाहे हो जाय | श्रतः 
भ्राज आवश्यकता है विज्ञान के ऊपर मानवता के मूल्यों श्रौर धर्म को प्रतिप्ठित करने 
की, विज्ञान को नियन्त्रित करने के लिए लोगों को परमार्थ के श्रनुसंधान में लगाना है । 


२०० 


घ॒र्म में समन्‍वयात्मक प्रकृति २०१ 


डा० सर्वेपल्लि राधाकृष्णन के शब्दों में यदि समस्त विश्व का एक ढांचा बनाना 
है वो वह धर्म के आधार पर ही बनाया जा सकता है जिसकी झाधारशिला सत्य 
और प्रेम पर स्थित हो ।” 


धर्म का श्र्थं--- धर्म का अ्रथें है -- धारयति इति धर्म: जो समाज को 
धारण किये हुए है।यह मनुष्यों को आपस में मिल कर रहने की शक्ति प्रदान 
करता है। 


धर्म ही उसका आच्तरिक रूप है। इसे 'परम का ज्ञान' भी कहा जाता है। 
कोई इसे 'नेतिक नियम” की संज्ञा देते हैं जिसके बिना मनुष्य मिलकर रह ही नहीं 
सकते । दूसरे इसे 'न्‍्यायोचित व्यवहार! कहते हैं। यही धर्म हमारे कत्तेंव्य का 
रूप भी लेता है, जिसे श्राँकने में मनुष्य की श्रायु, शक्ति, योग्यता तथा परिस्थितियों 
का ध्यान रखा जाता है कि लोक-संग्रहार्थ विश्व भर के मनुष्यों को एक प्रेम-मंच 
पर खड़ा किया जा सके । 


धर्म का स्वरूप--शास्त्रों में से उद्धरणों को प्रस्तुत करता, एक समय भोजन 
करना, घुटनों के बल बैठना, शीर्षासन करना, जटाजूट धारण करना या सिर मुडा 
देना श्रादि अनावश्यक बातों को भ्रमपूर्वेक हम धर्म मान बैठे हैं -झर समाज के 
खर्चीले रीति-रिवाजों को या केवल मंदिर, गुरुद्वारा, मस्जिद, गिरजा जाने मात्र को 
ही पर्याप्त समझ लेते हैं। धर्म केवल विश्वास नहीं, यह न कोई रोग है, न अफीम का 
तशा । यह तो जीवन का सत्त्व और सत्य है। 


सामान्य धर्म में उदारता, श्रहिसा, सत्य, शौच, दया, सरलता, सहिष्णुता, राग- 
हेषहीनता, निरासक्त भावना, गुरु आज्ञा पालन का समावेश है । मानव हृदय में 
छिपे हुए पशुत्व के हतन में, मत के प्रशमन में, सदगुणों के विकास में, निष्काम 
निस्‍्वार्थ सेवा में, मैत्री-सद्भावना आदि मिल कर घ॒र्म को निर्धारित करते हैं । धर्म के 
विना सदाचार लोक-शिक्षा, आध्यात्मिकता और जीवन के किसी भी क्षेत्र की 
पूत्ति नहीं हो सकती । धर्म जीवन का आधार है । 


सभी प्रवस्थाओं में स्वेत्र श्रात्मा का दर्शन करना, तथा इन्द्रियों के हर कार्य 
को आत्मानुभृति ही समझना, जीवन यापन करते हुए अ्रपनी ज्ञानेन्द्रियों तथा करमेंच्द्रियों 
को लोक-संग्रहार्थ समपंण करना, संसार भर का हितैषी और परममित्र वनना, दलितों, 
पतितों, रोगियों और अ्रपाहिजों की सेवा करना, इन्हें सहानुभूति और करुणा प्रदान 
करना, सेवा में समान दृष्टि रखना, राजा, रंक, धनी, निर्धत को एक संतुलन 
में परखना आदि ही धर्म का स्वरूप वतलाया गया है । 


धर्म का सूल मन्त्र--झत्मनः प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌ 


२०२ ; भारतीय संस्कृति तथा घर्म-समन्वय की रूपरेखा 


रेडियो आदि वैज्ञानिक उपकरणों से विश्व हमारे अति निकट आरा गया है, 
परन्तु बाहरी सामीप्य आंतरिक शांति का साधन नहीं। केवल हृदयों में परिवतंन 
करके आन्तरिक सामीप्य श्रभीष्ट है । मानव हृदय में शान्ति का उदय निर्मम 
श्रौर तिरहंकार होने से होगा । गंगा स्वयं शीतल है तभी दूसरों को भी शीतल करतो 
है | श्रतएव जो कुछ अपने को प्रतिकूल जंचे उसे दूसरों के प्रति नहीं बरतना चाहिए। 


साधन--साधन की नींव आत्म-संयम रूपी तपस्या पर ही डालनी होगी । 
इसका पुनीत अ्र्थ समझना होगा। किसी भी परिस्थिति में अपने आचरण तदनुसार 
ढालकर ही हम धामिक कहलाए जाने के अ्रधिका री होंगे । हम अनुशासन आज्ञाकारिता 
थ्रादि सदगुणों का अ्रजंन करें, उनको दैनिक व्यवहार में लाएं। गीता के सोलहवें 
अ्रध्याय में वर्गित श्रासुरी सम्पदाओं का त्याग करें, स्वयं तो श्रच्छे बनें ही, दूसरों को 
ग्रच्छा बनायें, सभी परिस्थितियों में सवके साथ समुचित व्यवहार करें । इस भौतिक 
संसार को परमेश्वर की महिमा का संसार ही मानें । इस संसार में उसके विराट स्वरूप 
का दर्शन करें जिसके सहख्र वाहु हैं। जनता जनारद॑न की सेवा करें क्योंकि यह संसार 
उसी की अभिव्यक्ति है जो अनेक नाम रूपों में प्रकट हो रहा है । हमें सबंभूत हितेरताः 
को सामने रखकर सब नाम रूपों की सेवा करनी चाहिए । श्री स्वामी शिवानन्द जी के 
वचनों में--सेवा, प्रेम, दान, श्रात्म शुद्धि, ध्यान और ज्ञान को धर्म का सार मान 
व्यवहार में लावें । हाथों से कम, मन से भगवच्चिन्तन करें । मन्दिर, मस्जिद, गिरजा, 
गुरुद्वारा तो है ही। ईश्वर-साक्षात्कर घर में, मंदान में और सर्वत्र हो सकता है। घर 
श्रौर कार्यालय भी भगवान के मंदिर हैं । 


लक्ष्य-प्राप्ति तथा लाभ--परमात्मा के जगत्‌ में रहते हुए उसी के णगत्‌ के 
माध्यम से आत्मा परमात्मा के ऐक्य के श्रानन्द की प्राप्ति होगी । यही परम पुरु- 
पार्थ है । इहलोक में ही ब्रह्म में निवास कर उस में लीन रहना है । इसी को जीवन 
की मुक्तावस्था कहते हैं। श्र्थ श्लौर काम को जो बराबर उचित स्थान दिया गया है, 
उसका उद्देश्य यही तो है कि घममपूर्वक श्रथे की प्राप्ति करके सब कामनाओों की धर्मा- 
नुसार पूर्ति के उपरान्त मोक्ष के श्रधिकारी बनें | धरं को जीने की कला मानते हुए 
कठिनाई तो दीखती है पर है बिल्कुल संभव । यदि हम इस साधन को श्रपना लें 
तो स्वर्ग को पृथ्वी पर ला सकते हैं | यह कोई दिवास्वप्न की बात नहीं, श्रपितु यथार्थ 
है जिसे जीवन में क्रमशः रूपान्तरित किया जा सकता है। तभी एकत्व की भावना 
पहिले परिवार, जाति, समाज, प्रान्त, देश से बढ़ती विद्व-बन्धुत्व में बदल जायेगी । 
इस पुण्य भावना को जाग्रत करने का उत्तरदायित्व शिक्षा-संस्थाश्रों तथा धिक्षा 
विभाग के अधिकारियों पर भी झाता है । 

धर्म श्रौर संस्कृति--योगिराज श्री श्ररविन्द के शब्दों में श्रनन्‍्त सबंधवितमान्‌, 
सर्वव्यापी, एकमेवाद्वितीय ईश्वर ही एक छद्द में भगवान्‌ ही--जीवमात्र का ग्द्ष 


२०३ 
धर में समन्वयात्मक प्रकृति 


ध्येय और परम लक्ष्य है। अतएव बही व्यक्ति तथा समाज के सभी गा रा 
सभी प्रवृत्तियों के सम्पूर्ण विकास का उद्दंश्य है--इसलिए तके-बुद्धि हम के 
प्रम-पथ-प्रदर्शिका नहीं हो सकती । संस्कृति अपने साधारणतः समझे ४६ व 

भ्रथों में मार्ग-दर्शक ज्योति नहीं हो सकती है । क्योंकि तके-बुद्धि भगवान | के 
ही रह जाती है। तथा जीवन की समस्याओ्रों से समझौता भर कर लेती है। संस्क्ष |! 
को यदि भगवान्‌ की प्राप्ति करनी है तो उसे आध्यात्मिक संस्कृति ही बना 4 
होगा । बौद्धिक, सौंन्दयोपासक नैतिक एवं व्यावहारिक शिक्षण की अधिक ऊंची 
कोटि की चीज बनना होगा अन्यथा हमें पथप्रदर्शक प्रकाश तथा नियामक एवं 
समन्वयकारी सिद्धान्त कहाँ उपलब्ध होगा ? इसका सर्वप्रथम उत्तर जो हमारे मन 
में आथेगा और जो एशिया के विचारकों ने दिया है, यह है कि वह प्रकाश ओर 
सिद्धान्त हमें सीधा धर्म में ही उपलब्ध होगा। यही उत्तर युक्तियुक्त तथा हल व 
पड़ता है| घर्म मनुष्य के भ्रदर की एक ऐसी प्रधान प्रेरणा भावना, अवृत्ति एवं विधि 
व्यवस्था है जिसका लक्ष्य स्पष्ट रूप में भगवान्‌ ही है । मनुष्य की श्रन्य प्रवृत्तियां 
परोक्ष रूप में उन्हें ही भ्रपना लक्ष्य बनाती प्रतीत होती है । जगत रे बाह्य य 
श्रपूर्ण प्रतीतियों के पीछे चिरकाल भटक-भटक कर  ठोकरें खाने के बाद व्यक्तित्व 

सम्पूर्ण विकास के लिए यह आवश्यक होगा कि समस्त जीवन को धर्ममय बना कर 
सब काम-काज धामिक भावना के अनुसार ही चलाया जाये। १६५६ के शिक्षा 


भ्रायोग की रिपोर्ट में इस धर्ममय जीवन की शिक्षा की श्रावश्यकता पर तो बहुत ही 
बल दिया है ।* 


भारत की राजनीति ही क्‍या कोई भी नीति धर्म से पृथक कभी नहीं 
रही । भारत का धर्म तो इस की प्रत्येक नीति से युक्त रहा । एक महात्मा ने यह 
कहा है धर्महीन राजनीति विधवा है और राजनीति से रहित धर्म विधुर है। 
देश की वर्तमान स्थिति में ऐसे राग-द्वेष हीन धर्म-परायणा, कर्मठ, निर्भीक नेताओं 


की झावश्यकता है जो पदलोलुपता के कीचड़ से निकाल कर केवल जनता-जनाद॑न की 
सेवा द्वारा देश कल्याण में रत हो सकें । 
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रामकृष्ण परमहंस 


जन्म--बंगाल प्रान्त के हुगली जिला कामारपुकुर ग्राम में एक ईश्वर प्रेमी 
सनातनी ब्राह्मण धराने में १७ फरवरी १८३६ को एक श्रदुभुत बालक का जन्म 
हुआ, जिसका नाम गदाधर चट्ठोपाध्याय रखा गया। यही बालक आगे चलकर 
विश्वविर्यात रामकृष्ण परमहंस कहलाये । मानो वीसवीं शताब्दी के पूर्व श्र 
पश्चिम के सभी लोगों की आध्यात्मिक आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए वह झ्राये । 
क्योंकि श्री स्वामी दयानन्द जी या राजा राममोहन राय जी हिन्दुत्व की रक्षा का 
पूर्ण उत्तरदायित्व न ले सके थे । 


प्रारम्भिक जीवन--यह चार साल की आयु से ही समाधिस्थ होने लगे। 
पुस्तकीय विद्या से श्ररुचि होने के कारण ग्रामीण प्राइमरी पाठशाला से उनकी शिक्षा 
समाप्त हो गई, परन्तु अपने अनुकरणीय चरित्र, मधुर सुरीले स्वर, श्रपुर्व श्रानन्द- 
मय अनुभव, अ्रसाधारण बुद्धि, अलौकिक व्यक्तित्व तथा सभी जातियों के लोगों से 
निष्काम प्रेम के कारण वे श्रास-पास के समस्त ग्राम निवासियों की प्रशंसा तथा 
भक्ति के पात्र हो गये । 


साधना--जबव॒ इनके बड़े भाई रासमणि कलकत्ते के दक्षिणेश्वर 
मंदिर में प्रधान पुजारी नियुक्त हुये, यह १८४६ में उनके सहायक बने श्रौर उनकी 
मृत्यु के पत्चात इन्होंने पुजा का सारा भार उठा लिया | हिन्दू-धर्म के विभिन्‍न श्रगों 
श्रद्ेत, देत, शव, शाक्तादि की साधना वारह वर्ष चलती रही। यहीं पर इन्होंने 
तपस्या तथा त्याग का जीवन श्रारम्भ किया । इन्होंने श्री तोतापुरी जी से संन्यास ग्रहण 
किया जिन्होंने इनका रामकृष्ण नाम रक्खा | इन्होंने तान्त्रिक साधना भी की | तदुपरान्त 
इस्लाम धर्म तथा इसाई घर्म के श्रनुयायियों की भांति भी कई वर्ष उपासना की श्रौर 
प्रत्येक विशिष्ट धर्म के सर्वोच्च ध्येय को प्राप्त किया, श्रौर साधना द्वारा प्राप्त श्रपनी 
आ्राध्यात्मिक अ्नुभूतियों का सार-तत्त्व मानव जाति को दिया । 


जीवन का उद्देश्य--अव उनका एकमात्र ध्येय था, परमात्मा को विश्व का 
माता पिता सिद्ध करना तथा इस प्रकार स्त्री के आदर्श को जग्रदम्बा माता के पद 
पर प्रतिष्ठित करना | जीवन भर अपनी पत्नी को मानवी रूप में काली माता ही 
समभझने का एकमात्र उदाहरण केवल परमहंस जी का ही है। इन्होंने दिखा दिया 
कि किस प्रकार कोई सच्चा आात्मज्ञानी इन्द्रियों के विषयों से बाहर होकर ही परमा- 
नन्‍द में लीन रह सकता है और कैसे श्रात्मा ब्रह्मत्व को प्राप्त करने में समर्थ है। 
विभिन्‍न सम्प्रदायों के मूल में सैद्धान्तिक एकता दिखाकर उनमें मेल स्थापित करना 
ही उनके जीवन का उद्देश्य रहा। 


श्र 
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सिद्धान्त--समस्त धमम एक नित्य सत्य की ओर ले जाने वाले विभिन्‍न मार्ग 
हैं। परमात्मा एक हैं, किन्तु उनके रूप अनेक हैं । वह निराकार भी हैं और साकार 
भी श्रौर दोनों से परे निर्गुण भी हैं । आप इन्द्रिय-जन्य तथा वौड्धिक ज्ञान पर शअनु- 
भूति-जत्य ज्ञान की विजय के मूतिमान्‌ प्रमाण हैं । 


प्रभाव--उनको सभी विचार काली मां से प्राप्त होते थे। इनमें मानवीय 
बुद्धि, संस्कार श्रथवा पांडित्य का सम्मिश्रण नहीं था । जन्म से लेकर मृत्यु तक उनका 
प्रत्येक काये असाधारण था। उनके चरित्र और उपदेश अश्रलौकिक एवं चमत्कार 
पूर्ण थे । वह स्पर्श मात्र से ही किसी भी पापी के चरित्र को श्रपनी देवी शक्ति द्वारा 
पलट देते थे । अपनी झ्ात्मिक-शक्ति दूसरों में डालकर उन्हें ईश्वर के दर्शन करा 
देता उनके बांये हाथ का खेल था । इसके उदाहरण, नास्तिक नरेद्ध को जो वाद में 
श्री विवेकानन्द के नाम से जगत्‌ में विस्यात हुए, कौन नहीं जानता ? जिन्होंने वाद 
में अपने गुरुदेव के मिशन के प्रचारा्थ रामकृष्ण मिशन की स्थापना करके विश्व 
भर में उनके अमर उपदेशों का प्रचार किया ! 


उनके १६ अगस्त १८८६ को ब्रह्मलीन होने के १० वर्ष के भीतर ही भूत- 
पू्वे प्रोफेसर सी० एच० टानी ते लन्दन के इम्पीरियल और 0प्शाथ]ए रे०शं०्फ़ के 


सन्‌ १८६६ ६० के जनवरी के झ्रक में एक आधुतिक हिन्दू सन्त (श्री रामक्ृष्ण)' 
शीर्षक लेख छपवाया था । 


इसी प्रकार श्रो० मैक्समूलर ने भी सन्‌ १८६४६ ई० के नाइस्टीन्य सैंचुरी 
नाम की अग्रेजी पत्रिका के भ्रगस्त भ्रक में & २०७ (७॥०७४॥8 (एक वास्तविक 
महात्मा ) के शीषेक से परमहंस जी के जीवन संक्षिप्त परिचय लिखा और वाद में 
रिशावोधशेता३-- पर ]46 & छब्ज़ा85 नाम की पुस्तक लिखी । च्यूयार्क की 
वेदान्त सोसाइटी ने १६०४ में इ4जगछ४ ० एवगर्धातांगा8 और १९०७ में 5090७ 


० ४४०४॥3900& नामक ग्रन्य प्रकाशित किये | इस संदेश के बाद में 
का कक यूरोप की 
स्पेनिश, पुतंगीज, डेनिश स्केंडिनेदियन और जेकोस्लवाकी भाषाओं में अनुवाद हुए । 


स्वासी विवेछए्न्द 


स्वामी विवेकानन्द एक महान्‌ घर्मदूत थे रोम्या 
रवीन्द्र और ग्ररविन्द की साधना का श्रेय उन्हों को है । रु 


रोलां के शब्दों क्षे गान्ची, 
की ज्योति के विस्तार से उन्होंने अविद्या अन्चकार 


मकझेप्ण परभहंस की चरणकूपा 
चकार का न्ाशकर आत्मगत सत्य कमी 


२०६ भारतोय संस्कृति तथा धर्म-समन्वय को रूपरेखा 


चेतना से मानवता का कल्याण किया । भविष्य में श्रामे वाले भारत को उनके तप, 
त्याग, निष्ठा और ज्ञान से प्रेरणा मिलती रहेगी। 


देश की स्थिति--बीसवीं शताब्दी में भारतीय इतिहास के उस विकट संकट 
काल में जब हम अपने देश, धर्म, संस्कृति के जातीय धर्म गौरव को भूलकर, उसे 
नितान्त त्याज्य समझ पाइ्चात्य भौतिक सभ्यता का अ्न्धानुकरण करने में तल्‍्लीन 
थे, ऐसे अज्ञान अंधकार के समय में स्वामी विवेकानन्द ने पथ अ्रष्टों का श्रपनी ज्ञान 
ज्योति से मार्ग-प्रद्शित कर अ्रपनी अरम्रृत वाणी से करोड़ों भारतीयों को प्रद 
कर उन्हें गौरवशाली बनाया । 


जन्म एवं बाल्यकाल--१२ जनवरी, १८६३ को मकस्जसंक्रांति के पु! 
अवसर पर कलकत्ते में श्रीमती भुवनेश्वरी देवी ने एक श्रलौकिक पुत्र को जन्म दिः 
जिनको नरेन्द्र दत्त के नाम से श्रभिहित किया गया । इनके पिता विश्वनाथ दत्त (एः 
सुप्रसिद्ध वकील ) पाश्चात्य बुद्धिवाद के पुजारी थे । इनको विरासत में जहां पित 
से बुद्धिवाद मिला, वहां माता से धर्म प्रेरणा मिली । वचपन से ही नरेन्द्र में धामिः 
पिपासा थी । 


व्यक्तित्व--उनकी वज्र के सदु पुष्ट काया श्रपूर्व ज्योति से ज्योतित थी 
वाणी में माधुयं एवं अमृत वरसता था। उसका सान्निध्य दिव्य-प्रभाव से युक्त था 
वे घाभिक कथाप्र मी, उदार, संयमी, विवेकी, सेवाब्रती, ईश्वर, धमं, देशप्रेग 
विलक्षण प्रतिभा सम्पन्त एवं सत्यनिष्ठ थे। परदुःखकातर स्वभाव वाले नवनीर 
हृदय थे । श्रात्म-विश्वासी एवं वक्‍तृत्व शक्ति से युक्त थे । नरेन्र को व्यायाम, कुर्ष्त 
संगीत एवं अभिनय में विशेष रुचि थी। इन्होंने कलकत्ता युनिवर्सीयी से बी० ए८ 
की डिग्री प्राप्त की । इनकी प्रतिभा श्रपूर्व थी । 


साधना काल- नरेन्द्र तकंशील होने के कारण किसी भी बात को श्रद्धा वे 
श्राधार पर त मानकर, विवेक की तराजू पर तोल कर स्वीकार करते थे। श्रारम्भ 
में ब्रह्मसमाज से प्रभावित हुए। शाकाहार, परिमित भोजन, भूमिद्ययन श्रौर देशी 
पहरावा उन्होंने श्रपनाया । पर उससे सत्य की जिज्ञासा शान्त न हुई | प्रखर बुद्धि 
साधना में समाघान्‌ न पाकर नास्तिक हो चली । 


रामक्ृष्ण से भेंट--वे एक ऐसे तत्त्वदर्शी की खोज में थे जो उन्हें परम सत्य 
का साक्षात्कार करवा दे | ऐसी घोर निराशा के समय नवम्बर १८८४ ० में इनका 
श्री रामकृष्ण परमहंस से प्रथम साक्षात्कार हुआ । इनसे सृुमधुर गीत सुनकर व 
बहुत प्रभावित हुए | परमहंस जैसे जोहरी ने रत्न को परखा। रामक्ृष्ण ने गद्दा 
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तुम नर रूप में अवतरित नारायण हो, जीवों के कल्याण के लिए तुमने देह धारण 
की है । नरेन्द्र को यह सब बातें अनगंल प्रतीत हुई। बुद्धिवादी नरेन्द्र एकदम 
प्रभावित न हुआ । एक दिन रामकृप्ण से पूछा क्या आपने कभी ईश्वर को देखा है ? 
उन्होंने उत्तर दिया मैंने तो उसे देखा जैसे मैं तुम्हें अपने सामने देख रहा हूँ। 
श्री रामकृष्ण से प्रभावित हो गरुरुदीक्षा लेकर ७ वर्ष तक उनके चरणों में 
अ्रध्यात्म विद्या प्राप्त की। उन दिव्य महापुरुष के सम्पके से नरेन्द्र बदलगया । 
उनको एक महान्‌ दिव्य अनुभव हुआ । कहा जाता है कि उनसे शर्क्ति प्राप्त होने पर 
कुछ दिनों तक नरेन्द्र उन्मत से रहे। उन्हें गुरु ने तत्त्व-दर्शन करा दिया था। 


श्यय४ ई० में पिता की मृत्यु के परिणाम स्वरूप उत्पन्न परिस्थितियों से 
घबराकर नरेन्द्र ने निवृत्ति मार्ग का अनुसरण करना चाहा कित्तु करे क्षेत्र से भागने 
की अनुमति गुरुदेव ते नहीं दी । 


परितव्राजक विवेक/नन्‍द-- १५ अ्रगस्त १८८५६ ई० को श्री रामकृष्ण परमहंस 
ने अपनी नर-लीला संवरण की | तत्पश्चात्‌ इन्होंने २५ वर्ष की अ्रवस्था में संन्यास 
के काषाय वस्त्र धारण कर लिये। परिबन्नाजक बत देश भ्रमणार्थ चल पड़े । उत्तर में 
श्री अमरनाथ से लेकर भारत के सभी तीर्थ-स्थलों की यात्रा की, जिसमें कन्या कुमारी 
की यात्रा का इनके जीवन में महत्त्वपूर्ण स्थान है। भगवान्‌ शिव की प्राप्ति हेतु 
तपस्विनी कन्या कुमारी की एक तपशिला है जो समुद्र के तट से दो फर्लाग दूर, 
समुद्र के भीतर श्राज भी विद्यमान है। कन्या कुमारी के श्रीचरणों से श्रंकित इस 


शिला का नाम श्रीपादशिला है। इस शिला पर स्वामी जी दो दिन, दो रात अटूट 
समाधि में लीन रहे थे । 


शिकागो सें--वसुधेव कुटुस्व॒कम्‌ के अतुयायी स्वामी विवेकानन्द ने १८९३ ई० 
में शिकागो (अमेरिका) नगर में होने वाले विश्त्र धर्म सम्मेलन में भारतीय संस्कृति 
का शंखनाद करने की इच्छा से भौतिकवादी देश अमेरिका के लिये प्रस्थान किया । 
विश्व-धर्म-सम्मेलन में जब प्रवेश किया तो देश-देश के घर्म-प्रतिनिधि उनके दिव्य सौन्दर्य 
को देख विमुग्ध हो गए। जिस समय उन्होंने उपस्थित जनता को बहिनों और 
भाइयों के रूप में सम्बोधित किया तो उस समय अ्रमेरिका का मस्तक भारतीय 
संस्कृति और आध्यात्मिक ज्योति के मू्तिमान्‌ स्वामी विवेकानन्द के चरणों पर श्रद्धा 
झौर भक्ति से प्रेम और आदर से विनत हो गया । उन्होंने अपने संक्षिप्त भाषण में धर्म 
का विचार प्रकट किया । परमहँस श्री रामक्ृष्ण के शब्दों में उन्होंने दुहराया कि सभी 
धर्म तत्व हैं भौर वे ईश्वर प्राप्ति के विभिन्‍न उपाय मात्र है। आज से घ्म 
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घ्वजाओं पर लिख देना चाहिये कि युद्ध नहीं सहयोग, भेद नहीं सामंजस्य । उन्होंने 
अमेरिका में सिहनाद किया कि हिन्दू धर्म विश्व धर्म है। संसार के सभी उपस्थित 
दार्शनिक और तत्त्वज्ञानी विद्वान्‌ उन पर मुग्ध हो गये। उन्हीं का व्यक्तित्व था 
जिसने भारत एवं हिन्दू धर्म के गौरव को प्रथम बार विदेशों में जाग्रत किया । 


अमेरिका के अग्रणी दैनिक न्यूयाक हैरल्ड ने लिखा कि शिकागों धर्म सभा मे 
विवेकानंद ही सर्वश्रेष्ठ धर्म-व्याख्याता हैं । धर्म-मार्ग में इस प्रकार के समुन्नत 
राष्ट्र भारत में यहां से धर्म-प्रचारकों को भेजना निरी मूर्खता है। प्रेस श्रॉफ 
अमेरिका ने लिखा कि हिंदू धर्म व दर्शन के श्राचाये स्वामी विवेकानन्द सभी सभा- 
सदों में अ्रग्गगण्य है । उत्तकी वाणी में जादू का सा प्रभाव है । तथापि ईसाई घर्म के 
अनेक धर्माचार्य वहां उपस्थित थे । उन सभी के भाषण स्वामी जी के 
व्याख्यानों के सामने फीके पड़ गये । स्वामी जी ने धर्म तत्त्तों की ऐसी प्रस्थापना की 
कि वे श्रोता-मण्डली के हृदय पर गंभी रता से श्रकित हो गये ) 


अमेरिका तथा इग्लेंड में इनके कई अनुनायी बन गये। प्रसिद्ध कुमारी 
मार्गरेट नोवल विदुषी महिला स्वामी जी की शिष्या बनकर भगिनी निवेदिता के 
नाम से प्रसिद्ध हुई। १८९६ ई० में योरुप होते हुए भारत लौटे । जर्मनी में वे वेदों 
के विद्वान मैक्समुलर से भी मिले । 


भारत में--सेवियर दम्पति सहित स्वामी जी श्रपनी जन्मभूमि भारत लौटे । 
भारत में स्थान-स्थान पर उनका भव्य स्वागत हुआ । उन्होंने केवल अ्रध्यात्मवाद 
की शोर ही भारतीय लोगों का ध्यान झ्राकपित नहीं किया बल्कि भारत की 
सामाजिक श्रवस्था सुधारने का भी प्रयत्न किया । उनका कथन था भारत का जीवन 


उसकी आध्यात्मिकता में निहित है ! 


भारत की मुक्ति, सेवा और त्याग पर अ्रवलम्बित है | दरिद्रनारायण के प्रति 
देश की उपेक्षा पर जनता को फटका रते हुए उन्होंने कहा कि दरिद्रतारायण की उपेक्षा 
राष्ट्रीय पाप है । ईश्वर तो इन्हीं पीड़ित जनों में निवास करता है । धर्म एवं तत्त्व ज्ञान के 
समान भारतीय स्वतंत्रता की प्रेरणा का भी उन्होंने नेतृत्व किया । वे कहा करते थे, मैं 
कोई तत्त्ववेत्ता नहीं हूँ, न तो संत या दार्शनिक ही हूँ । मैं तो गरीब हूँ श्रौर गरीबों क 
अनन्य भक्त हूँ । मैं तो सच्चा महात्मा उसे कहूँगा, जिसका हृदय गरीबों के लिए तड़- 
फता हो | इस प्रकार भारत में, भ्रशिक्षा, भ्रज्ञान, अ्रक्मण्यता श्रौर दैन्य को दूर भगाना 
चाहते थे । वे युग प्रवतंक थे। “वहुजन हिताय, वहुजन सुखाय” ही उनकी मत्र-दीक्षा 
थी। पिण्ड में ही परमेश्वर का साक्षात्कार करते थे। उन्होंने स्वात्मिभावैन प्रपने 
को गुरु कार्य के लिये समपित किया था । उनके जीवन में कर्म, भक्ति श्लौर ज्ञान की 


धर्म में समन्‍्वयात्मक प्रकृति, '- ४ २०६ 


त्रिवेणी प्रवाहित हुई थी । इस प्रकार कई भाषणों द्वारा अपने भारत में एक नयी 
चेतना का सृजन किया। उन्होंने हमारी सोयी हुई आत्मा को प्रवुद्ध किया । स्वामी 
जी हमारे धर्म श्रौर संस्क्ृति के अथक साधक थे । 


रामकृष्ण सिशन की स्थापना--१5८६७ में, प्रमहंस के सिद्धान्तों के स्थाई 
प्रचार हेतु एवं मानव मात्र के कल्याणार्थ, रामकृष्ण सिशन की स्थापना हुई । मानव 
की शारीरिक, मानसिक एवं पारमाथिक उच्तति करना मिशन का उद्देश्य निश्चित 
हुआ। सर्वधर्म, सम भाव इसका ब्रत निश्चित हुआ | सर्वसम्मति से प्रथम सभापति 
स्वामी विवेकानन्द बने । भारत में तथा अमेरिका में रामकृष्ण मिशन की अनेक 
शाखायें स्थापित हुई । 


स्वामी रासतीर्थ से भेंट--आपकी लाहौर में गणित के प्राध्यापक तीर्थराम 
से भेंट हुई | उन्होंने प्रभावित हो आपको एक घड़ी भेंट की। स्वामीजी ने उसे 
स्वीकार कर वापिस उनकी जेब में रखते हुये वेदान्त की भाषा में कहा : मित्र, इस 
घड़ी का उपयोग मैं इसे इस जेव में ही रखकर करूँगा । पश्चात्‌ सब 


कुछ त्याग तीर्थराम संनन्‍्यासी का जीवन स्वीकार कर स्वामी रामतीर्थ नाम से 
प्रसिद्ध हुए । 


ु निर्वाण--४ जुलाई, १६०२ को ३० वर्ष की अल्पायु में भारतीय धर्म एवं 
संस्कृति के प्रणेता, कुशल प्रचारक, संरक्षक, योगिराज, महासमाधि में लीन हो गए । 


विश्वकवि रवीन्द्रनाथ ठाकुर 


॥ साधारणतया देवी सरस्वती और लक्ष्मी की कभी भी नहीं पटती, परन्तु 
वंगाल के ठाकुरों का एक परिवार इसका अ्रपवाद था। जिसमें ऐश्वर्य के साथ- 
साथ दाशनिक चिन्तन, साहित्य-साधना, कला-सेवा, समाज सेवा श्रादि के शुभ 
कार्य सदेव सुचाह हूप में चलते थे। रवीन्द्र ने ऐसे कुल में १७ मई १८६१ को जन्म 
लिया । उनके शैशव काल में ही कवितां को प्रोत्साहित करने वाले भाई-बहनों के 
ह्प में कला-विनोदियों तथा साहिव्य-प्रेमियों की गोष्ठियां होती रहतीं | पिता भहपि 
देवेद्धनाथ जी तथा राममोहन राय हाफिज की फारसी की कवितायें प्र मपुर्वक 
गाते रहते थे । 
“हाफ़ज्ञागर वस्न् ल्वाही, सुलह कुल बाखासोीं आम । 
वा मुसलमां झल्लाह अल्लाह, वा ब्राह्मण राम राम ॥ 


*हाफ़िज़ अपने आप को कहते हैं कि यदि तुम्हें 


में मेल आत्मसाक्षात्तार करना है तो हर एक 
से मेल-मिलाप रुख । मुश्न॒लमानों को अल्लाह 


और ब्राह्मणों को राम राम कहा कर। 


२१० भारतोयष संस्कृति तथा-घम्-तमन्वप -कौ रूपरेखा 


अर्थात्‌ यदि प्रभु से मिलना चाहते हो तो सबसे शान्ति और प्रेम का व्यवहार रखो। 


रवीन्द्र को यह सारा वेशव वंधन-सा महसूस होता । वे गम्भीर शौर चिन्तन- 
शील बनते गये और उनकी वृत्ति श्रच्तमु खी होती गयी । एकान्त-प्रियता बढ़ती 
गयी । गांव की तिस्तब्घता तथा उन्मुक्त श्राकाश की मेघ-मालाझों से वे सतत प्रेरणा 
लेते रहते। जब उपनयन संस्कार के बाद पिता डलहोजी ले गये तो वहां प्रकृति 
की नैसगिक शोभा से प्रभावित होने पर उनकी आत्मा से कविता प्रस्फुटिक हो 
पड़ी । चार-पांच वर्षो ही में इतना कुछ रचा कि बंगला प्रेमियों के तो वे झ्राकषंण 
केन्द्र ही बन गये । 

इतकी विदेश यात्राओं का प्रारम्भ लन्दन से हुआ, जहां के विश्वविद्यालयों से 
कानून की डिग्री लेने के साथ-साथ इन्होंने अंग्रेज़ी कवियों का अ्रध्ययन्न भी किया। 


रचनाएँ -- बंगला एवं अ्रंग्रेजी भाषा में लिखित उनकी अनेक रचनाएं 
हैं ॥ कवि कामिनी, पृथ्वीराज-पराजय, भग्न हृदय, संध्या तथा प्रभात-संगीत, 
मायार खेला, विसर्जन, चित्रांगदा, पोस्टमास्टर श्रादि लिख कर बंगला साहित्य को 
खूब सजाया । साहित्य के हर क्षेत्र में उनकी पहुँच है। उनकी सर्वेश्वेष्ठ रचना 
गीतांजलि मानी गई है । जब फिर १६१२ में महाकवि ने विलायत यात्रा की तो 
आयरलैण्ड के कवि यीट्स ने पाश्चात्य विद्वानों का ध्यान उनकी गीताँजलि की शोर 
आ्राकपित किया जिसके फलस्वरूप गीतांजलि विश्वविश्रुत नोवल-पुरस्कार से सम्मानित 
हुईं । विश्व ने भारत के इस रत्न रखीच्धनाथ को “विश्व कवि” स्वीकार किया। 
भारत के सपुत ने इस प्रकार मातृभूमि का मान बढ़ाया । 

विश्व-बन्धुत्व की भावना-- भारत-भूमि से उन्हें बहुत अनुराग था तभी 
जलियांवाला वाग के काण्ड के विरोध में “सर” की उपाधि लौटा दी थी, पर 
उन्हें संकुचित राष्ट्रीयदा से घृणा थी। उनका परम ध्येय मानव-मात्र का कल्याण 
था। तभी तो उन्होंने श्रनेक वार विदेश यात्राग्नों का कष्ट सहप॑ उठाया जिनका 
महत्व उनकी रचनाओं के महत्व के समान ही है। इनकी यात्राश्रों का उद्देश्य -- 
विश्ववन्धुत्व -- वसुधैव कुटुम्बक्म्‌' भावना का प्रसार तथा पूर्व-पश्चिम का मिलाप 
कराना था। सारा विश्व एक परिवार है, ऐसी उनकी मान्यता रही, श्रौर इसी 
भावना को जगत्‌ भर में जाग्रत करना चाहते थे । 

कवीद्ध रवीद्र भगवान्‌ को सर्वोत्कृष्ट कलाकार मानकर इस संसार को 
उनकी कला की सर्वोत्तम कुति समभते रहे । इसी में भगवान्‌ के सौंदर्य का दर्शन 
करते और इसी सौंदय के पुजारी वतकर अपने भावों को काव्य के माध्यम से प्रभि- 
व्यक्त करने में आनन्द लेते । वे इसी सौंदर्य को सत्यं तथा शिव का अ्विभाज्य श्रद्ध 
मानकर दर्शन करके प्रसन्न होते थे । 


घमम में समनन्‍्वयात्मक प्रकृति २११ 


विश्व को देन--सन्‌ १६०७ में सपत्नीक वे अपने पूर्व पुरुषों की तपोभूमि 
“शान्ति तिकेतन” में पहुँच गये जहां उन्होंने भारतीय प्रणाली पर बोलपुर ब्रह्मचर्य 
झ्राश्मम की स्थापना की । थोड़े ही समय बाद वह विश्व भारती जंसी अन्तर्राष्ट्रीय 
संस्था बन गयी। उसे सुचारु रूप से चलाने में आथिक कठिनाई को दूर करते के 
लिये इसीपर उन्होंने अपनी सारी चल, अभ्रचल सम्पत्ति सहर्ष लगा दी । भगवान जिस पर 
अति कृपा करते हैं उसके सारे बाह्य प्रसन्‍नता के केन्द्र हरण कर लेते हैं । एक ही 
वर्ष में श्रद्धांगिनी, दो बच्चे, पूज्य पिता और एक मित्र स्वर्ग सिधारे। यह सारे 
आ्राघात इस स्वर्ण के पुतले को तपा कर कुंदन ही बताते चले गये । पाइचात्य प्रभाव 
से मुक्त शान्तिनिकेतन विश्वविद्यालय में श्राज विश्व के कोने-कोने से कई ज्ञान 


पिपासु विद्या पाने के हेतु प्रवेश पाकर अपनी जिज्ञास्रा को तृप्त कर गौरव अनुभव 
करते हैं। 


महात्मा! और गुरुदेव की उपाधियों का श्रादान-प्रदान-- कवीन्द रवीस- 
नाथ ठाकुर के साथ जब गांधी जी का परिचय हुआ तो देश के भविष्य के बारे 
में बात चल पड़ी । गांधी जी ने कहा--'मेरी यह तपस्या केवल हम लोगों के 
लिये नहीं है, मैं चाहता हूं कि यह स्वाधीनता सबके लिये हो । भारतवषं 
४ के स्वाघीत होने पर भी यदि पृथ्वी के अन्य देश पराधीन बने रहे तो मुझे चैन न 


मिलेगा, और मैं समभूगा कि श्रभी हमें स्वाधीनता नहीं मिली । इसलिये मेरी 
साधना सबकी मुक्ति की साधना है ।” 


रवीद्ध ने उत्तर दिया -- “इसलिये तो आप महात्मा हैं। उपनिषद्‌ में 
लिखा है --जो समग्र विश्व की साधना करते हैं वे ही तो यथार्थ महात्मा हैं, 
बोधिसत्व लोग तब तक स्वयं बोध पाने की इच्छा नहीं रखते, जब तक समस्त 
प्राणियों को बोधिलाभ न हो जाय, भक्तों ने भी अकेले मृक्त होने को ग्रहणीय नहीं 
माना है । आपने जो संकल्प किया है, वह इस महान्‌ परम्परा के अनुकूल ही है।” 


गांवी जी ने कहा -- आपने मुझे महात्मा' कहा, लेकिन मैं जानता हूं 
कि मैं अभी इस पद को प्राप्त करने योग्य नहीं हुआ । आपको ऐण्ड ज्ञ साहब व मित्र- 
गण “गुरुदेव” कहा करते हैं आज से मैं भी आपको गुरुदेव ही कहंगा । मुझे आशा 


| 
है कि झाप सर्देव हमारी भूल-चूक बताते रहेंगे भौर हमें रास्ता दिखाते रहेंगे । श्राज 
से में श्रापफो परम आत्मीय रूप में ग्रहण करता हूं ।” 


वीनद्र का उत्तर था--“यहां के लोग मुझे 'गुरुदेव” कहा करते हैं, मैं 
रोक नहीं पाता, लेकिन उनके साथ आप क्‍यों इस सम्बोधन से मे बुलायेंगे ? 


चार जो दुर्गंति झ्लोर प्रतिकूलता वर्तमान है उसके उन्मूलन के लिये 
एक दुसरे की ग्रावश्यकता है ।” 
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२१२ भारतीय संस्कृति तथा घर्म-पतमनन्‍्वय कौ रूपरेखा 


अन्तिम संदेश-- ८१ वर्ष की अवस्था में रोग शय्या पर पड़े-पड़े भी उन्होंने 
सानवता के नाम “सभ्यतार संकट” शीप॑क का एक ओजस्वी, प्रेरणादायक संदेश देश 
नाम लिखा । अन्त में ७ ग्रगस्त १६४१ को विश्व-कवि गुरुदेव ने कलकत्ता महानग 
में इस पाथिव शरीर को छोड़ा । तब अकेले बंगाली नहीं रोये, भारतीय नहीं रो 
परन्तु विश्व-भर की सारी मानवता ही रोयी । 


एनी बसेंट 


बीसवीं शती के आरम्भ में जिस समय भारतीय नवयुवक पाइचात्य संस्कृरि 
का श्र घानुकरण कर रहे थे और भारतीय नेताओ्रों के पथ प्रदर्शित करने पर भी नही 
मानते थे, ठीक उसी समय देव-कृपा से श्री एनी बेसेंट का लन्दन से भारत में झ्रागमर 
हुआ। इन्होंने सशक्त स्वरों में घोषणा की कि जहां पाइ्चात्य देशों में धामिकत 
का दिवाला निकल रहा है, वहाँ उपनिपदों पर ग्राघारित भारतीय संस्कृति भ्रपनी 
चरम सीमा पार कर चुकी है । 


भारतीय संस्कृति के प्रति श्रटूट प्रेम रखने वालों में एनी बेसेंट का नाम 
अत्यन्त श्रद्धा और आदर से लिया जाता है । श्राप उच्च कोटि की भगवद्‌-भक्त एवं 
आ्रास्तिक महिला थीं । 

यद्यपि आप का जन्म आयरलैण्ड में एवं पालन-पोपण इंगलेड में हुमा था, 
फिर भी इनके जीवन का दो-तिहाई भाग भारत में ही बीता । 

लन्दन की थियोसाफिकल सोसाइटी मैडम व्लवेटस्की से उनकी जब भेंट 
हुई तो वह थियासाफी के सिद्धान्तों की ओर पूर्णतया खिच गयी । सोसाइटी की सेया 
ही उनके जीवन का एकमात्र ध्येय हो गया । 

भारत के वसुर्थव कुहुम्बकम्‌ की नीति के अ्रनुसार एनी बेसेंट ने भारत को 
अपना कार्यक्षेत्र चुना । विध्व भर का कल्याण करना इस सोसाइटी का उद्देश्य था । 
सन्‌ १६२१ में इन्होंने अपनी प्रसिद्ध पुस्तक 'ांग्रतणांशा) लिखी श्लोर जनता- 
जनादंन की सेवा में उतर पड़ी । इन्होंने इसी को भगवद्‌ सेवा माना | इनका जीवन 
भारतमय रहा | उनका भारत श्री भगवान का दिव्य-विग्नह था। उसकी सेवा वह 
ईद्वर की आराधना झौर उपासना के रूप में करती थीं ।* 

वास्तव में वे एक भौगोलिक भूल थी । उनका जन्म भारत में होना चाहिए 
था क्योंकि मन से वे भारतीय थी । 

# | 0५6 पाती 85 गाए जा, शा व8$ वात क्यो धरीणा 8 ॥79 
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धर्म में समस्वयात्मक प्रकृति २१३ 


धामिक, राजनीतिक और आध्यात्मिक सभी क्षेत्रों में उन्होंने भारत-भूमि के 
उनन्‍्तति के लिये शुभ प्रयत्न किया । संसार को भारतीय और ईइवर भक्ति के रंग में 
रंग देता उनके जीवन का पवित्र उहूँ श्य बन गया। 


भारतीयों की शिक्षा की उन्‍तति के लिये इन्होंने काशी में सैण्ट्रल हिन्दू कालेज' 

खोला जिसे बाद में विश्वविद्यालय की स्थापना के लिये श्रीमदनमोहन मालवीय जी 

के चरणों में श्रद्धापुवंक समर्पित कर दिया । उन्होंने भारतीयों को स्वशासन, आत्म- 
सम्मान और आत्म-ज्ञान की शिक्षा दी । 


इन्होंने भारतीय श्रध्यात्म-विद्या के प्रचार के लिये भारत और योरुप के कोने 
कोने का भ्रमण किया । वे नवीन भारत की जननी थीं । 


बड़े-बड़े त्यागी और कर्मठ विद्वान्‌ आपके सेवा-भाव से प्रभावित होकर आप 
के अनुगामी हो गये थे | झ्रापकी सात्विकता, प्रेममय जीवन की पविन्नता को देख 
जनता आप में मां की भांति श्रद्धा रखने लगी थी । आपका खानपान पूर्णतया 
निरामिष था । 


ग्राप प्रवीण वक्‍ता, सुन्दर लेखिका, प्रभावशाली नेता, सफल सुधारिका, 
कुशल प्रवन्धकर्त्नी थीं । आपके विचार और कर्मों की उच्चता में समानता थी । 
ग्रापमें श्रसाधारण नैतिक बल था । गीता पर आधारित उनका कर्मयोग आसक्ति- 
रहित था। उनकी लिखित भगवद्गीता अनुवाद सदैव उनकी स्मृति बनाये रखेगी । 


प्रथम महायुद्ध के पूव ही आपने भारत के राजनीति क्षेत्र में भाग लेना 
आरम्भ कर दिया था, क्‍योंकि भारत की दासता उनके लिये असह्य थी। महात्मा 
गांवी ने श्रापके विषय में अपने ये उद्गार प्रकट किये थे-- 


“जब तक भारतवर्ष जीवित है, लोग श्री एनी-चैसेंट की गौरवपूर्ण सेवाश्रों 
शर कार्यो का श्रद्धापबंक स्मरण करते रहेंगे ।* 

रवीन्द्रनाथ टैंगौर भारत के प्रति आपके अद्वितीय प्रेम की एवं आपकी 
निर्भवता को सराहते नहीं अधाते थे । 


के 
डा० ए० वेसेंद के महान्‌ गुणों का अपने में विकास कीजिए । वे जिस 
वात में विश्वास रखती थी उसी को कहती थी और जो कुछ कहती थी तदनुसार 











करती भी थी, यही कारण है कि वे विश्व के श्रेष्ठ वक्ताग्रों में गिनी जाती हैं | भ्रपनी 
कं 7 ८+-औ9] रे 
धारणापो में उन्हें झास्था थी । उन्होने स्देव अपने वचनों को कार्य रूप में परिणत 
विया के जोवन की सादगी एवं संकल्पों क॑ 


इता का अनुकरण कीजिए | 
--मो० क० ग्रांधी 


२९४ भारतोय संस्कृति तथा घर्म-समस्वय की रूपरेखा 


२४ सितम्बर १६३३ ई० को ८६ वर्ष की अवस्था में झ्रापका स्वर्गवास हो गया 
आपकी पूर्व-इच्छानुसार आपकी राख श्री गंगा जी की पवित्र घारा में प्रवाहित कर दी 
गयी । 


थियोसो फिकल सोसाइटी 


थियोसॉफी दो शब्दों से मिलकर बना है | 'थियो' का श्रर्थ है ईश्वर भर 
सोफी' का अर्थ होता है ज्ञान । अतः उपयुक्त शब्द का पूर्ण अर्थ हुआ--ईश्वरीय ज्ञान । 
जो नियम हमें ईश्वरीय ज्ञान की श्रोर प्रेरित करते हैं उनके सामूहिक रूप को थियो- 
सोफी कहा जाता है और तत्कथित संस्था थियोसॉफिकल सोसाइटी इसका क्रियात्मक 
व्यक्त स्वरूप है । 


मुख्य उद्देश्य--इसका सुख्य उदहेश्य सत्य का निर्णय करना है। प्रत्येक 
व्यक्ति को जाति या धर्म के दृष्टिकोण से न देखकर विशाल मानवीय दृष्टिकोण से 
देखा जाता है। जीवन को उचित ढंग पर ढालने के लिए ज्ञान की आवश्यकता है । 
शुद्ध ज्ञान के प्रचार को सोसाइटी श्रपना मुख्य कत्तंव्य समभती है। भ्रापस में प्रेम 
का व्यवहार करते हुए (जाति, देश, लिज्भ तथा वर्णागत भेदों को न मानकर) शान 
प्राप्त करना ही मुख्य उद्द शय माना गया है। इस ज्ञान का श्रध्ययन वेज्ञानिक रीति से 
होता है । सारा संसार एक इकाई है और प्रत्येक व्यक्ति के विचार, भाव तथा कार्म 
के अनुसार संसार का कल्याण होगा। अ्रत: संसार के सभी विचारणील मानव विद्व- 
बन्धुत्व के श्रादर्श को स्वतः ही स्वीकार करेंगे । 


स्थापना--उत्तरी अ्रमेरिका के न्यूयाक नगर में १७ नवम्बर १८८५ को वार्नल 
प्रौलफौट और मैडम ब्ल॑वेड्स्की ने इस सोसाइटी को स्थापित किया। तब से इसकी 
शाखाएँ सारे जगत्‌ में फैल रही है, श्र जगत्‌ भर में श्राध्यात्मिक जन-जागरण की 
योजना शीघ्रता से चल रही है । यह कोई स्वतन्त्र धर्म नहीं जो दूसरे धर्मो की 
प्रतियोगिता में खड़ा हो, यह 'सत्य' अर्थात्‌ सनातन ज्ञान! है जो सब धर्मो का 
मौलिक रूप है। इसी के प्रचारार्थ प्रे म-मार्ग के लिए यह सोसाइटी है। 

भारत में--न्यूयाक से प्रधान कार्यालय, मद्रास से ७ मील दूर 6 कल कं 
लाया गया है | इसका अखिल भारतीय केन्द्र वाराणसी में स्थित है ! जो भी व्यक्ति 
इस सोसाइटी के नियमों में विश्वास रखे वह इसका सदस्य बन सकता है । 


सिद्धान्त--१. मनुप्य की ब्रात्मा श्रमर है, झोर उसका उन्तति सथा बेशन 


झनन्त है। 


धर में समन्वयात्मक प्रकृति श्श्श 


२. जीवन प्रदान करने वाली शक्ति सर्वव्यापी और सदा कल्याणकारी है। 
३. मनुष्य अपने सुख दुख का स्वयं निर्माण करता है । 


उपयुक्त तथ्यों को सामने रख कर पुनर्जन्म, युगधर्म तथा विकास क्रम भगवद्‌ 
लीला, सद्गुरु की प्राप्ति के साधन, मृत्यु के पश्चात्‌ जीवन सम्बन्धी विषयों पर इस 
सोसाइटी के द्वारा प्रकाशित साहित्य विशद और गहन हैं । 


विदव को देन--पूर्व पश्चिम को एक दूसरे को समभने तथा समीप लाने का 
श्रेय इस सोसाइटी को है । भारतीय आध्यात्म ज्ञान के पाइ्चात्य देशवासियों की 
क्षमता तथा रुचि के श्रनुसार ढालकर उनमें इसके अध्ययन की रुचि उत्पन्न करने 
का महत्‌ कार्य इसी संस्था द्वारा हुआ । 


सुद्रा लेख--इस सोसाइटी का मुद्रा लेख है--“सत्यान्नास्ति परो घर्मे:” अर्थात्‌ 
सत्य से बड़ा और कोई घमम है ही नहीं । सत्य के प्रति भ्रास्थावान बनने के लिए 
किसी को बाध्य करने की आवश्यकता नहीं । इस सत्य की खोज तथा साक्षात्कार 
प्रत्येक मानव को इस जीवन में स्वर्य करनी है, समाज केवल प्ररणा दे सकता है । 


महत्व--विश्व-मानव के हृदय को जड़वाद तथा नास्तिकवाद से निवृत्त करने 
के महत्वपूर्ण कार्य में रत रहने का श्रेय इस सोसाइटी को है। इस सोसाइटी की 
कल्पना पश्चिम के उन लोगों ने की जिन्हें भारतीय ज्ञान का साक्षात्कार हुआ था । 
न केवल वे भारतीय ज्ञान को समभने लगे, अपितु श्रद्धापुवंक तत्कथित नियमों को 
व्यवहार में लाकर, अपने जीवन में स्वयं उतारकर दूसरों को अनुकरण की प्रेरणा 
देने लगे | संसार का वर्तमान स्थिति में इस सोसाइटी के द्वारा बड़ी आवश्यकता की 
पृत्ति हुई है । भले ही लोग मनुष्य की गुप्त शक्तियों को तथा प्रकृति के सामथ्यं को 
न समझे, अस्तित्व को तो कोई भी अस्वीकार नहीं कर सकता । ड(० एनी बेसेंट की 
सदव यही इच्छा रही कि सारा देश आपस में मिल जुलकर रहे । मानव के भविष्य को 
उज्ज्वल बनाने के लिए सेवक तैयार करने में उन्होंने कोई भी कसर न उठा रखी । 


स्वामी रामतीथथ 
[ 
जन्‍्म--आपका जन्म पाकिस्तान में स्थित पश्चिमी पंजाब के गजरां वाले 
जिले के मुरारी वाला ग्राम में एक उत्तम गोस्वामी ब्राह्मण कुल में १८७३ ई० की 
वाली के शुभ दिन हुआ । आपका नाम तीर्थंराम रखा गया । 


दाल्यक्माल-आपके जन्म के कुछ दिवस पश्चात माता चल बसीं । पालन-पोंपण 


का भार उनका सुझा पर पड़ा। वे परम भक्‍त थीं। वे इनको अपने साथ ही मन्दिरों में 
काया कातन-भवणाय ले जातो थीं। प्रारंभिक परीक्षा पास कर चुकमे पर छात्रवत्ति 
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का उपयोग गृजरां वाले के एक हाई स्कूल में पढ़कर करने लगे जहां इनके पिता के 
परम मित्र, भक्त श्री धन्नाराम जो इनकी देख-रेख करते थे। शिक्षा काल में लैम्प 
के तेल के लिए पैसे न होते तो सड़क के खम्भों की रोशनी में पढ़ लेते | कभी-कभी 
तो उदर-पूति भी समस्‍या का रूप धारण कर लेती थी । श्रनेक श्राथिक तथा अन्य 
संकटों के होने पर भी वे लाहोर पहुंचकर मिशन कालेज से गणित में एम० ए- 
पास करके वहीं प्रोफेसर नियुक्त हो गए। 


लाहौर के पास रावी नदी के तट पर प्रतिदिन प्रात:काल जाते, एकान्त 
श्रानन्द लेते श्नौर उनका श्रीकृष्ण-विरह जाग्रत्‌ हो उठता । यदि काला नाग रास्ते 
आरा जाता तो 'हा कृष्ण ! हा कृष्ण !' कहकर गले लगा लेते | छुट्टियों में वृन्दावन १ 
जाते और श्रीक्षप्ण भक्ति का रस लेते । 

कुछ समयोपरान्त उपनिषदों और वेदान्त के भ्रन्यान्य ग्रंथों के श्रनुशीलन * 
साथ-साथ उत्तराखंड में जाकर एकान्त सेवन करने लगे । उनके वृढ़ बैराग्य श्री 
भ्रपार प्रेम में गंगा और यमुना का अद्भुत मिलन था| उत्की इस उन्मत्त श्रवस्थ 
का क्या कहना । उसका वर्णन लेखनी तो कर ही नहीं सकती । 

१६०० ईसवी में नौकरी और घरवार त्याग कर हिमालय की चोटियं 
पर चले गए । श्रव स्वामी रामतीर्थ श्रपनें को बादशाह मानते थे। उन्मुक्त होकर गद 
४ रटते रहते थे। 

लोगों के विश्येप श्राग्नह पर विश्व-धर्म सम्मेलन में सम्मिलित होने के लिए 
जापान और वहां से अमेरिका गये, जहां इन पर विदेशी जनता लट्टू हो गई झौर इन्हें 
एजणाह एका४ कहने लगी। 

ढाई वर्ष के वाद वे उत्तराखंड लौटे । १९०६ की दिवाली को रोज 32 5४ 
कहते गंगा-माता को अपना शरीर भी अ्रपंण कर दिया । 

इनको उदू', फारसी, अंग्रेजी हिन्दी आ्रादि भाषाश्रों पर पूर्ण श्रधिकार था । 
इनकी रचनाओं को इनके शिष्य संग्रहीत करके “रामतीर्थ पब्लिकेशन लीग लखनऊ 
के द्वारा इनके उपदेशों का सुन्दर प्रचार कर रहे हैं । इन्होंने न केवल भारत में 
वेदान्त का भण्डा ऊचा फहराया, श्रपितु विदेशियों के हृदयों में भी भारतीय दर्धन 
और वेदान्त के महत्त्व की छाप लगाई । 
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योगी ऋषि अ्र्राविद 


जन्म तथा शिक्षा--श्री श्ररविन्द का जन्म कलकत्ता में १५ अगस्त १८5७२ 
को हुआ । 


यह तिथि भारत के इतिहास में स्वर्णाक्षरों में लिखी जायेगी ; केवल इस 
लिये नहीं कि इसी तिथि को हमने हजार वर्ष बाद स्वतंत्रता के उन्पुक्त वातावरण 
में सास ली परन्तु इसलिए कि इस तिथि को परमहंस रामकृष्ण ने महासमाधि 
ली और श्री भ्रविद के रूप में भारत की राजनीतिक स्वतंत्रा से भी महान्‌ विश्व को 
झ्राध्यात्मिक चेतना प्रदान करने को प्रकटे । 


झ्रापके पिता सिविल सर्जन थे + वह न केवल अंग्रेजी सभ्यता में रंगे थे अपितु 
भारतीयता की गंध से भी दूर रहना पसंद करते थे | तभी त्तो सात वर्ष की आयु में ही 
इनको शिक्षा के लिये इ्लेंड भेज दिया । वहां उन्होंने १४ साल वाद आाई० सी० एसं० 
की परीक्षा प्रथम श्रेणी में पास की परन्तु घुड़सवारी के क्रियात्मक परीक्षा में सम्मिलित 
न हो सके क्योंकि उन्हें तो अंग्रेजी राज्य की नौकरी तो करनी ही न थी। इसके 
विपरीत उससे टक्कर लेनी थी । 


चापसी - भारत लौटने पर पहिले बड़ौदा कालेज के प्रोफेपर बाद में कुछ समय 
तक उसी कालेज के प्रिसिपल रहे । इधर बंगाल विभाजन देश की पुकार के उत्तर में 


राजनीतिक क्षेत्र में उत्तर पड़े । फलस्वरूप कलकत्ता जेल की काल कोठरी पहुँच 
गये । 


नया सोड़--उन्हें गीता के कृष्ण ही उस काल-कोठरी में, उसके दरवाजों की 
सींखचों में, पहरेदारों में, और फिर मेजिस्ट्रेट और सरकारी वकील के रूप में दिखाई 
देने लगे। सर्वत्र उन्हीं के दशेन होते । वृन्दावन की गोपियों की भांति उनके लिए 
संसार कृष्णमय हो गया। यह कारागार-जीवन उनके लिए वरदान बन गया। 
उनकी निष्ठा यह हो गयी कि वह यन्त्री के हाथ में वेवल यंत्र ही वनकर रह गये हैं । 
वह सर्वत्र भगवान्‌ के देते और उनका संरक्षण पाते अव उन्हें जगत के सामने सष्टि 
के सत्य को भगवान्‌ की वाणी को, रखना था । । हि 
इधर ब्रिटिश सरकार द्वारा पीछा किये जाने से तंग आकर आप अग्नेजी 

राज्य की सीमा से बाहर फ्राँसीसी राज्य सत्ता के अधीन, भारत में स्थित पांडेचरी 
नगरी में १६१० ई० में जा पहुंचे । वहां उनका श्राश्रम आज भी अमनेक जिज्ञासुओं के 
लिए प्र रणाप्रद बना हुआ है । अपना समस्त जीवन भगवान्‌ की इच्छा की पत्ति 


में यलौर उनकी सेवा में लगाकर सन १६५० के दिसम्बर की पांचदी तारीख को इस 
हानू योगी ने इहलीला समाप्त की। 
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अब पॉडेचरी में स्थित श्ररविन्द श्राश्रम की शक्ति-संचारिणी माता जी एक 
योरोपियव महिला है जो आश्रम के कार्यों को उनके आादशों पर सुन्दरता से चलाते 
हुए विश्व की कल्याण कामना में निरत हैं । 


विश्व को देन--श्री श्ररविन्द विश्व के इतिहास में जिस चीज का प्रति- 
निधित्व करते हैं वह कोई शिक्षा नहीं है, न कोई श्रतःप्रे रणा द्वारा प्राप्त ज्ञान ही 
है; वह तो एक सुनिश्चित काये है जो सीधे परस्पर प्रेम से उद्भूत हुआ 
है--उन्होंने श्रध्यात्म क्षेत्र में दिव्य क्रान्ति उपस्थित की और विश्व को श्रपने 
दिव्य सिद्धात्त के संरक्षण में योग प्रदान किया । उन्होंने परमात्मा की पूर्णता 
का साक्षात्कार किया और उससे विश्व की अश्रध्यात्म-चेतना प्रदान की। श्राप 
ने पूर्व और परिचम की ग्राध्यात्मिक विचारधाराश्रों का यौगिक स्तर पर समत्वय 
किया। वे आध्यात्मिक क्रान्ति के सफल स्रष्टा रहे वे | मानवता के श्रमर दिव्य 
दूत थे | परमात्म-तत्व के विशेषज्ञ होने के कारण वे चिश्व को शाश्वत आ्रात्म चैतन्य 
सम्पूर्ण दिव्य ज्ञान और भगवद्‌ प्रेम प्रदान कर गये । 


अरविद युग से पृव॑ जितनी भी आध्यात्मिक साधनायें भारतीय दर्शन में 
निर्धारित की गई हैं उनमें वैयक्तिक साधना और वैयक्तिक मोक्ष पर ही श्रधिक बल 
दिया है | किन्तु भ्ररविद के योग में ऐसी वात नहीं है । उन की यह मान्यता है कि 
सानवी चेतना अ्रव अ्रपने चरम उत्कर्प पर पहुँच चुक्री है । श्रव वह समय श्रा गया है 
जब इसी मानव शरीर में एक श्रति मानवी चेतना का अवतरण होगा । श्राज मनुष्य 
को उस चेतना के अपने में श्रवधारण करने के लिए अपने को योग-पात्र बनाने की 
श्रावश्यकता है जिसकी पूर्ति के लिये उन्होंने तीव्र उत्कंठा (श्रात्मिक पुकार) तथा 
मां अथवा किसी उच्चतर शक्ति के गीत निःशेप आ्रात्म-समर्पण को साथन रूप में 
माना है । - 


महात्मा गांधी 


किसी ने सच कहा है कि प्रत्येक महापुरुष श्रपने युग का परिणाम होता है । 

सम्भवतः भगवान्‌ यह सिद्ध करना चाहते थे कि आध्यात्मिक बल संसार 
की शेष सब शक्तियों से प्रवल है। अ्रस्थि-पंजरन्मथ इस क्षीणकाय शरीर में 
स्थित, आ्राध्यात्मिक-शवित के आगे शक्तिशाली ब्रिटिण सरकार, जिसके हा 
में कभी सूर्य श्रस्त नहीं होता था, कांपने लगी, भयभीत हो उसे घुटने 00260] 

जस्म तथा प्रारस्भिक जीवन-- २ श्रव्तूबर सन्‌ १८६६ की ग्रुजरात बा 
के पोरबंदर नगर में हुआ । इनके पिता कर्मचंद्र गांधी एक रियासत के प्रधान मरी 


थे। 
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उनकी माता पुतली बाई एक साध्यी महिला थीं। माता की भर ति तट 
आपके जीवन का प्रधान अंग बद गई । माता से प्राप्त “रघुपति राधव राजा राम 
तथा रामायण एवं नरसी के पदों का बीज इसी समय अंक्रित एवं पल्‍लवित 
हुआ । “वैष्णव जन तो तैने कहिए जे पीर पराई जाने रे” यह पद बापू के हृदय 
में श्राजीवन बोलता रहा । 


१३ वषे की आयु में श्राप लेरह वर्षीय कस्तूरबा के साथ विवाह बंधन में 
बंध गये | मोहन दास को महात्मा और बापू बनाने में आपका बहुत हाथ रहा । 


शिक्षा इंग्लेण्ड सें-- १८८५ में आपके पिता का देहान्त हो गया, जिनकी 
बीमारी पर घर की पूजी भी समाप्त हो गई। येन केन प्रकारेण आप इलैण्ड में 
बेरिस्टरी की शिक्षा प्राप्त करते गये । वहां आपने माता के द्वारा दिये गये तीन 
ब्रतों का अक्षरश: पालन कर अपने संयमी जीवन का परिचय दिया । इस शाकाहारी 
ने, व कभी सांस छुआ, न ही मदिरा-पान किया तथा भारतीय आर्देश के अनु- 
सार 'मातृवत्‌ परदारेषु' का सदेव पालन किया। 


अक्लीका में--- भारत लौटने पर एक मुस्लिम फ़र्म के मुकदमे की पैरवी 
के लिये आप दक्षिण अ्रफ्रिका में गए। गोरा शाही झासन के रंगभेद की नीति 
के कारण 'रेलगाड़ी से उत्तार देने! वाली घटना घटी । उन्होंने इसे मानवता तथा 
भारत का अपमान जाब सहन न किया। क्‍योंकि उनके विचार में जहाँ अन्याय 
करता पाप है उससे बड़ा पाप चुपचाप अन्याय सहने में है। दक्षिण अ्रफ्रीका में 
भारतीयों के साथ बहुत बूरा व्ययहार किया जाता था । आपने अन्याय का डटकर 
विरोध करते हुए भी अन्यायी के प्रति सदुभावना रखकर सच्ची मानवता का परिचय 
दिया । वापू के इन विचारों ने इन्हें विश्व-वंच्य बनाया । 


दक्षिण अफ्रीका में ही उनके अस्याय का प्रतिकार करने के वृतन अस्त्र 
सविनय-अवज्ञा” का जन्म हुआ, जिसने आगे चल कर उनके जीवन में असहयोग 
और सत्याग्रह' का रूप लिया। अन्‍न्ततोगत्वा गांधी जी के अहिंसा एवं सत्य-मूलक 
प्रयत्नों के फलस्वरूप अफ्रीका की सरकार को अपमानजनक काननों को हटाना 
पड़ा । यह सत्य और अहिंसा की प्रथम विजय थी। क्योंकि इनका कहना था कि 


सत्याग्रह दुबल एवं कायर का शस्त्र नहीं वह सवल एवं भनसस्‍्वी का अ्रमोद्र 
कवच है ।” 


भारत में-- राजनीतिक एवं सामाजिक विपमताओं से उत्पीड़ित देश की 
दशा देस गांधी जी ने भांप लिया कि इसका मूल कारण है--विदेशी सत्ता पका 


२२० भारतीय संस्कृति तथा घर्म-समन्वय की रुपरेखा 


अधिकार और दृढ़ निए्चय कर लिया कि जब तक विदेशी राज्य का उन्मूलन नहीं 
क्र दिया जाता तब तक भारत में आराम और शान्ति असम्भव है। इस कार्य को 
प्रमुखता द इस काम में जुट गए। भारत को स्वतंत्रता उनकी सतत-साधना का 
फल है जो उन्होंने उसे अहिसापूर्ण सत्याग्रह के श्रस्त्र से जीती । किसी ने सच ही 
कहा है --भारत गांधी है और गांधी भारत है। 


हिन्दू-मुस्लिस एकता के लिए उन्होंने कई बार अपने प्राणों की बाजी लगा 
दी। इस मानवता के प्रेमी मे हरिजनों के उद्धार के लिए झ्रामरण-ब्रत रक्खा । 
भारत, ग्रामों का देश है। अश्रतः उन्होंने ग्रामीणों को शिक्षित करने एवं उनकी 
निर्धनता को दुर करने के लिए घरेलू दस्तकारियों पर वल दिया । गांधी जी मे 
आधुतिक शिक्षा-प्रणाली के दोपों को दूर करने के लिए बुनियादी शिक्षा पर ज़ोर 
दिया जिसमें दिमाग, ग्रात्मा श्रौर हाथ तीनों काम करते है । 


गांधी के प्र रणादायक् विचार :-- 


सत्य--- सत्य का श्रर्थ केवल सच बोलना मात्र नहीं है। विचार में, वाणी 
में और आचार में सत््य का होना ही सत्य है । इस सत्य को पूर्णतया समझने वाले 
के लिए श्रन्य कुछ समझना वाकी नहीं रह जाता । 

सत्य की प्राप्ति अभ्यास और वेराग्य” के द्वारा हो सकती है। सत्य ही 
परमाध्मा है ! 

सत्य की आराधना भक्ति है, इस पथ पर चलने के लिए सिर हथेली पर 
रखना पड़ता है। यह खांडे की घार है। यह तो “मर कर जीने” का मत्र है। 
गांधी जी कहते हैं “मेरे लिए सत्य रूपी वरमेश्वर-रत्त चितामणि सिद्ध हुम्रा है । 


अहिसा-- सत्य के सिंवके के दूसरे पहलू का नाम अद्दिसा' हूँ। किसी 
की न मारना अ्रहिसा है ही, पर अ्रहिसा का वास्तविक श्रर्थ है मन में कृविचार 
का न लाना, उतावली त करना, मिथ्या भाषण न बोलता, टेप ने करना, किसी 
का बुरा न चाहना, क्रोध ने करना। किसी को वाणी द्वारा कप्ट न पहुँचाना । 
दुराग्रह हिंसा है । सत्य साध्य है और आअहिसा उसका साधन । तभी तो यह परम 
धर्म माना गया है । जहाँ साध्य युद्ध है वहाँ साधन भी सत्य-पूणठ हाना ब्रत्मायस्यक 
है। वह स्वाधीनता जैसा रत्न भी अहिसा को गंवा कर नहीं लेता चाहने अत उनके 
ग्रांदोलन सदा अरहिसात्मक रहें। श्रहिसा का प्रयोग सामूहिक कार्या मं करन का 
श्रेय इमकों ही है। अहिसा' ग्रांधीवाद का निचोड़ है। श्रद्दिता भक्तिमाली व्यक्ति 


धर्म में समस्वयात्मक प्रकृति 
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का गुण है, कायर का नहीं। सच्ची अहिंसा भय से नहीं प्रेम से जन्म लेती है 
निस्सहायता से नहीं, सामथ्यं से उत्तन्‍्त होती है । जिस सहिष्णुता में ऋरेध नहीं, द्वेप 


नहीं, और निस्सहायता का अभाव है उसके समक्ष बड़ी से बड़ी शक्तियों को भी 
झुकना पड़ेगा । उनके सत्याग्रह की तींव इसी अहिंसा पर थी। उनकी अहिसा कायिक, 
वाचिक होने के साथ-साथ बौद्धिक भी थी। इसी वौद्धिक अऑँ 


हसा ने उनको 
संसार भर का श्रद्धा-पात्र बना दिया। महात्मा ठुद्ध द्वारा भ्रचारित अहिसा गांधी 
जी द्वारा प्रसारित हुई। 


धर्मे-- गांधी मत में धर्म सदाचार में निहित है। जो सदाचारी नहीं वे 
धारमिक नहीं। उनके शब्दों में --“धर्म कहते हैं, जीवन के स्थान पर ईश्वर को 
स्वीकार करने को । ईश्वर की स्वीकृति का श्रर्थ प्रेम है । धर्म और नैतिकता परस्पर 
अविच्छित्त है ।” गांधी जी ने धर्म! को जीवन- 


व्यापी बनाया। मनुष्य मात्र की 
पीड़ा उसके अच्दर की धामिक भावना को जगाने से ही दूर हो सकती । उनके 
शब्दों में --“मेरा उद्देश्य धामिक है किन्तु मानवता से एकाकार हुये बिना मैं धर्म 


पालन का सार्म नहीं देखता। इसी कार्य के लिए मैंने राजनीति का क्षेत्र चुना 
क्योंकि इस क्षेत्र में मनुष्यों से एकाकार होने की सम्भावना है। मनुष्य की सारी 
चेष्टाएं उसकी सारी प्रवृत्तियाँ एक हैं। समाज और राजनीति से धर्म श्रलग रखा- 
जाए, यह सम्भव नहीं है। मनुष्य में जो क्रियाशीलता है वही उसका धर्म भी है । 
जो धर्म मनुष्य के दैनिक कार्यों से अलग होता है उससे मेरा एरिचय नहीं है ।” 


राजनीति-- गांधी जी के अनुसार “मेरी दृष्टि में राजनीति धर्म से भिन्न 
नहीं हो सकती । राजनीति को सदैव धर्म की अ्रधीयता में चलना चाहिए। धमे- 
हीव राजनीतिक मृत्यु-पाश के समात है क्योंकि उससें आत्मा का हनन होता है।” 
गांधी जी की राजनीति का आधार धर्म होने के कारण कूटनीति, छल, कपट, दाव- 
पेंच से कोसों दूर है। उन्होंने राजनीति और अरथनीति को भी नैतिकता का अंग 
माना । वह राजनीतिज्नों में सन्‍त और सन्तों में राजनीतिज्ञ थे । 


भार्थवा-- महात्मा जी का जीवन प्रार्थनामय था । 
आधार पर उन्होंने तत्कालीन राजनीतिक, सामाजिक, नैतिक 
घुलकाया । उनके मतानुसार-- प्रार्थना धर्म का निचोड़ हैं। प्रार्थना याचना नहीं 
है । यह तो आत्मा की आकांक्षा का नाम है। प्राथेना दैनिक दृर्वलताओं की स्वीकृति 
है, हृदय के भीतर चलने वाले अनुसन्धान का नाम है। यह श्रात्म शुद्धि का 
झाद्वान हैं, यह विनज्जता को निमंत्रण देना है । यह मनुष्यों के दुःख में भागीदार 
बनने की भी तंयारी है ।” 


इसी अलौकिक 
गुत्यियों को 


श्ए्र भारतोय संस्कृति तथा घर्मे-समन्वय को रूपरेखा 


“प्रार्थना-रहित मनुष्य के काम आसुरी होंगे, उसका व्यवहार अशुद्ध होगा, 
अप्रामाणिक होगा ।* 


“प्रार्थना सुख, शान्ति देने वाले साधन हैं” झतएव यदि हमें मनुष्य बनना 
है तो हमें चाहिए कि जीवन को प्रार्थना द्वारा रसमय एवं सार्थक बता डालें । 


रामनाम निष्ठा-- गांधी जी की नाम-कीत॑न में अगाध निष्ठा थी। वे 
भगवद्‌ भक्त थे। राम-ताम श्रद्धा से जपने से पाप तो क्या शारीरिक रोग भी 


छूट जाते हैं । उनका कहना था -- 


(क) मनुष्य चाहे जिस रोग से भी ग्रस्त हो गया हो, हृदय के भीतर से 
बह राम का नाम ले तो उसके सभी रोग दूर हो जायेंगे । 


(ख)' “केवल राम नाम बोलकर भी प्राथना की जा सकती है ।” आपने-- 
“रघुपति राघव राजा राम” की धुन को श्रपना महामंत्र माना । 


(ग) “करोड़ों हृदयों का अनुसंधान करने और उनमें ऐक्य भावना पैदा 
करने के लिए एक साथ राम-ताम की धुन जैसा कोई सुन्दर सबल साधन नहीं है” । 


(घ) “मैं बिना किसी हिचकिचाहट के कह सकता हूँ कि लाखों व्यक्तियों 
द्वारा सच्चे दिल से एक ताल और लय के साथ गाई जाने वाली रामधुत की 
| शक्ति, सेनाश्रों की शक्ति से बिल्कुल अलग और कई ग्रुना बड़ी है ।” 


३० जनवरी १६४८ को अन्त समय तभी तो उनके मुख से है राम! 
निकला । यह उनके सतत राम-तास जपने का फल था क्योंकि श्रन्त में मुख से राम 
का उच्चारण बड़े पुण्यों का फल है। कहा भी है -- 


“जनम जनम मुनि जतन कराहि। 

अ्रन्‍्त राम कहि झ्रावत नाहि ।॥।! 
श्रीमद्भगवद्मीता में श्टल विश्वास-- उनका कहना था कि जब कोई 
झसाध्य समस्या उनके सम्मुख आती तो गीता से ही प्रेरणा लेकर उसका समाधान 


करते । 

अपने धर्म के व्यावहारिक रूप को सत्य, श्रहिसा, सदाचार प्रादि को अपने 
जीवन में उत्तार, संसार के सम्मूख श्रनुपम उदाहरण प्रस्तुत किया। उन्होंने जनता- 
जनादन की सेवा को ईश्वर-सेवा माना । उनका कहना था --“वबिना राम-राज्य 
के अवतरण के जनता, सुखी शान्त और संतुप्ट नहीं हो सकती” उनके राम-राज्य 


का प्रधान अंग जनसेवा में निहित है। हमारी स्वाबीनता उन्हीं की साधना, त५, 


धर्म में समत्वयात्मक प्रकृति २२३ 
त्याग मार्ग-दर्शन शौर लोकोत्तर व्यक्तित्व का पुरस्कार है। विश्व को, शान्तिमय 
जीवन व्यतीव करने के लिए ईइत्रर विश्वास, भगवन्नाम, सत्य, श्रहिसा का प्रशस्त 


मार्ग दिखाया जिनके बिना गति नहीं । धमम का उन्मूलन कोई भी शक्ति नहीं कर 
सकती ।* 
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अध्याय १६ 


समस्त धर्मो की मौलिक एकता तथा स्वामी शिवानन्द 
का सम्पूर्ण योग 


धर्म का कार्य--धर्म मोक्ष अथवा परमात्मा तक पहुँचने का मार्ग दर्शाता 
है । जन्म-मरण के चक्कर से छुटकारा दिलाता है धर्म कोई मेज पर बहस का विपय 
नहीं अ्रपितु जीवन के क्षण-क्षण में प्रयोग में लाने की वस्तु है। धर्म के बिना जीना 
मृत्यु तुल्य है । 

समावेश - धर्म में पांच मुख्य विषय रहते हैं--श्रुति, नैतिकता, पौराणिक 
गाथा-दर्शन तथा साधन धर्म का मौलिक सिद्धान्त यदि दश्शन में है तो यों कह 
लीजिये दर्शन का प्रयोगात्मक पहलू धर्म है। जिस-जिस मनुष्य की जंसी प्रकृति रहती 
है उसी पहलू को रुचि अनुसार अपना लेता है । 

आदि स्रोत--सभी धर्मो का आदि स्रोत श्रुति है। श्रुति ही वह ज्ञान की भील 
है जिससे सभी धर्मों की नदियाँ निकली हैं । 

धर्म से भ्रग्ति-पूजा पर बल देने वाला पारसी धर्म निकला--इन दोनों धर्मों के 
देवताओं के नामों में वड़ी समानता पायी जाती है। पारसी धर्म से यहूदी धर्म ने 
प्रेरणा ली और यहूदी धर्म में जब धन श्रंधा होकर श्रन्याय और ग्रत्याचार करने लगा 
तो पहिले ईसाई मत और ६०० वर्ष उपरान्त इस में पृ्वंवत्‌ विकृृति श्रा जाने पर 
इस्लाम प्रकट हुआ | अश्रतः मूल तत्त्व सभी के एक से रहे । समयानुसार बुराई के दूर 
करने पर सुधार के उहंश्य से परिवर्तन होता गया । ऊपरी श्रवावश्यक उपचारों में 
अंतर आता गया--सत्य को पुनःस्थापित करने के लिये परमात्मा के पुत्र पैगम्बर 
तथा संदेशवाहक के रूप में प्रकट हुए । 

सार--यह रहा कि धर्म एक हैं और यह धर्म है--सत्य का, दिल का, 
प्रेम का, हृदय के मौन का, मन-इंद्रियों से ऊपर का, तुच्छ रीति-रिवाजों अथवा 
क्ृत्रिम-मान्यताशओ्रों से बिल्कुल ऊँचा--जहाँ सब श्रंतर मिट जाते है श्रौर केवल एक सत्य 
की रट लगाते हैं--हाँ, उसका रूप भिन्‍न-भिन्नर देंते हैं । 


२२४ 


धर्मी की मौलिक एकंतः...._ ह २२४५ 


वैदिक धर्म ने धर्म का रहस्य यदि विश्व-प्रेम, विश्व-शाति बतलाया तो बुद्ध 
ने अहिसा, इस्लाम ने वाणी तथा कर्म की पवित्रता | सार यह है कि परम सत्य पर 
बल देते हुए परमेश्वर को सर्वज्ञ, स्वव्यापक, सर्वेशक्तिमान माना। झ्रावश्यकता है इस 
मौलिक एकता के ज्ञान की | 


सितारे तो अनेक हैं परन्तु आकाश एक है। 
किरणें तो अनेक हैं परन्तु सूर्य एक है। 
फूल तो अनेक हैं परन्तु उद्यान एक है। 
लहरें तो अनेक हैं परन्तु समुद्र एक है। 
जीव तो शअनेक हैं परन्तु दिव्यात्मा एक है। 
पीर पँगम्बर तो अनेक हैं परन्तु उनका अमर संदेश एक है। 


इस विश्व-समता के सूर्योदय होने से जो भेद भाव का घटा टोप अंधेरा छाया 
है नाश हो सकता है, और होता है पूर्ण प्रकाश का उदय । हमें इस प्रकाश से मिल 
जुल कर प्रेम भाव से रहना है । मौलिक शिक्षाओं को जैसे बोयेंगे वैसा ही काट्टेंगे। 
सत्य, त्याग, सरलता श्रादि को अपनाते हुए तमाम बुराइयों से बच कर हमें निकलना 
होता है । इतनी सावधानी अवश्य बरतनी पड़ेगी कि हमारे किसी भी व्यवहार से वह 
खाई जो ऊपरी सतह पर दीखती है बढ़ते न पावे | विश्व-शांति का रहस्य भ्रथवा 
मनुष्य जीवन की सार्थकता इसी में है । 


सामान्य सिद्धान्त--सव बम मूलतः नैतिक पूर्णता, पर ही बल देते हैं । उप- 
निपदों ने यदि धर्म में दया, दान, दम, शम, सत्य, स्वाध्याय आदि का समावेश किया 
तो मनु, पराशर, याज्ञवल्क्य, पतंजलि आदि ऋषियों ने यम-नियम पर बल दिया । 
श्रागे चलकर इन्हीं तथ्यों को मद्दात्मा बुद्ध ने अष्टांग मार्ग का रूप दे दिया। उधर 
यहुदियों ने दस आज्ञाप्रों [ वश्य ए०0फ्रगाक्षएवंघाला[5 ) में यही मौलिक सिद्धान्त 
शिनवा दिये | सब धर्मो ने मनुप्य के आध्यात्मिक तथा नैतिक उत्थान को ही बढ़ावा 
देना चाहा। झाइचय तो इस वात पर करना चाहिये कि इन सव धर्मो के मिले जुले 
प्रयत्न के निरन्तर रहने पर भी सतुष्य अनाचार और अत्याचार के गढ़े में धंसता 
जला गया हू। यहाँ तक कि धर्म के नाम पर लड़ाइयां हो गयीं । कोई भी धर्म, ईर्प्या, 
इैप सामूहिक हत्याओ्रों और मार्चाड़ की शिक्षा नहीं देता है। दोष तो अनुयायियों 


हा हू जा प्रयते सवार के ज़ियु धर्म संकटापस्न है--जैप्ने कूठे उद्घोष लगा कर अपने 
पर्म को कलंडित करते रहे । ह है 


कै पा आपत्त में पर रखना ।” श्ाँति ही धर्म का लक्ष्य है 
_ गेंह वह धर्म कहलाने का अविक्वारी नहीं । ईश्वर में विश्वास 
वे झोप मानव -नमानव में नंद भाव की सृष्टि क्र ही नहीं सकते । जब सब 


२२६ भारतीय संस्कृति तथा घर्म-समन्व॒य को रूपरेखा 


धर्म उस एक ही परमात्मा को परम पिता मानते हैं तो स्वतः एक पिता के पुत्र 
होने के नाते सब मनुष्य आपस में भाई-भाई हैं श्रतः कैसे माना जाए कि पुत्रों का हनन 
होते देख हम पर पिता प्रसन्न होंगे । उनकी प्रसन्नता के लिए हमें झात्म-संयम, श्रात्म- 
वलिदान आत्म-निर्भ रता को अपनाना होगा और दैवी सम्पदा के सभी गुणों -- निर्भयता, 
करुणा, मैत्री, सत्यता, सहिष्णुता को जीवन में उत्तारता होगा । विश्व-प्रेम भ्रात्‌ भाव 
तथा विश्व शांति पर सब धर्मो की शिक्षाओं की समानता निम्नलिखित उद्धरणों से 

सिद्ध हो जाती है-- 
वैदिक धर्मे--ईशावास्यमिदं सवंमू--सारे जगत में ईश्वर ही रह रहा है। 
(ईशोपनिपद ) 


बुद्ध--जो श्रन्य प्राणियों पर दया न करके उनकी हिंसा करता है वही नीच 


है। . 
ईसाई--अपने पड़ौसियों से वैसे ही व्यवहार करो जैसा अश्रपने लिए चाहते 
हो। (वाइबल ) 
इस्लास--तुम्हें, जगत्‌ भर को एक ही खुदा ने पैदा किया, पाला पोसा और 
फिर प्रल्लय के दिन तुम में रुह फूंकी । (कुरान शरीफ) 
जैत- सव जीवों पर दया करो । (जैन सूत्र ) 
सिपख--दूसरों को भी अपने जैसा समझो । (ग्रुरु ग्रंथ साहब) 
उदाहरणों के लिए भ्रहिसा पर विभिन्‍त धर्मो के वावय देखिये । 
घसे वाक्य 
हिन्दू अहिसा परमों धर्म 
इसाई किसी की जान कदापि न लो । 
बुद्ध हमें प्राणि मात्र से प्र म करना चाहिये 
जैन अहिसा परमों धर्मे: 


विद्वव के प्रमुख धर्मों के मौलिक सिद्धांत 


हिन्दू--आरत्म ज्ञान प्राप्त कर मुक्त बनो 

पारसी--विचार वाणी श्ौर कम में पवित्रता ही सार है। 

यहुदी--सो हूं हंस: (मैं हूं, वह मैं हूं) 

ईसाई--स्वर्ग का साम्राज्य आपके श्रच्दर ही है । 

इस्लाम--अग्रल्लाह के श्रतिखित अश्रन्य कोई ईश्वर नहीं, मुहम्मद उस 


पैगम्बर है । 


धर्मों की, मौलिक एकता २२७ 


जैन--अहिंसा प्रमो धर्म: 

बौद्ध-अखिल विश्व के लिये यह्‌ एक ही नियम है कि ये सव कुछ क्षणिक 
हैं । 
जैसा दूसरों पर दोषारोषण करते हो वैसा ही श्रपने को दोषी ठहराइए । 
जैसे अपने को क्षमा करते हो वैसे ही दूसरों को क्षमा कीजिए---कन्प्यूशस' 

एक सत्‌ श्लोंकार--वाहे ग्रुरु सिक्ख' 

अचलहक-- सूफी 

बुराई देखिये नहीं बुराई सुनिए नहीं, बुराई कहिये नहीं--'शिटो' 


सभी धर्म एक है। वे दिव्य जीवन का उपदेश देते हैं। सबसे प्रेम कीजिये। 


सबकी सेवा कीजिये। अहिसा, सत्य, ब्रह्मचयें का पालन कीजिये निःस्वार्थ बनिए । 
अमर तत्व की खोज कीजिए 


एक ही धर्म है--और वह है प्रेम का धर्म अथवा हृदय का धर्म । आप अपने 
प्रति जैसा अनुभव करते हो वैसा ही दूसरों के प्रति भी अनुभव कीजिए | इस सावेभौम 
धर्म से विश्व शांति और आनन्द का ग्रवतरण होगा । 


स्वासी शिवानन्द 
(१८८७-१६६३) 


वीसवीं झत्ती में भारत को शिवानन्द के रूप में एक सर्वग्रुणसम्पन्त 
संत मिला था। वे संस्कृति के रक्षक एवं पोषक थे । श्राप में श्री चैतन्य महाप्रशु 
और मीरा की सी भक्ति विह्नललता, बुद्ध की करुणा, शंकर का ज्ञान, जनक की उदारता 
थी। अस्पृश्यता निवारण, सामाजिक नवनिर्माण और जांति-पाँति के उन्मूलन कार्य में 
गांधी जी के समान थे । आप दार्शनिक होते हुए भी एक महान संत थे--औौर संत 
होते हुए भी महामानव । भक्ति योग, वेदांत की वह समस्वयात्मक सूर्ति थे । 


जन्म--८ सितम्बर सन्‌ १८८७ को शिवानन्दजी का श्राविर्भाव विश्व-विश्व त 


संस्इतत दक्षिण निवासी अप्पय दीक्षितार के कुल्न में पट्टामडाई नामक स्थान में एक 
पैमपतापण ब्राह्मण दम्पति-बेंगु अव्यर एवं पाव॑ती अ्रम्मल के यहाँ हुआ । माता 
पत्ता को इस सबसे कनिष्ठ संतान का नाम कुप्प्‌ स्वामी था। बचपन से ही आप 
ज़ा-पिता की घामिक्न निष्ठा से प्रभावित ही उनकी पूजा, अर्चा कार्य में सहायक 
। 
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श्२८ भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समन्वप की रूपरेखा - 


प्रारश्भिक जीवन एवं शिक्षा--श्राप बचपन से ही विनम्र किल्तु निर्भीक 
स्वतंत्र मता कितु आज्ञाकारी दृढ़ परन्तु सबके प्रेम पात्र थे। क्‍या खेल व्यायाम, 
क्या नाटक, क्‍या वादविवाद, क्या शिक्षा, झराप सभी क्षेत्रों में सम्मिलित हो पुरस्कृत 
होते रहे | मानव मात्र की सेवा करने की उत्कट भावना ने हो इनको डाक्टर बना 
दिया । वे चाहते थे कि सभी मनुष्य हृष्ट पुपष्ट हों | युवा डाक्टर कुप्पू स्वामी ने एक 
पत्रिका प्रकाशित को जिसका नाम था अ्रम्प्रोसिया” जो पाठकों के लिये सुधा के 
तुल्य थी । 


सलाया में--दुखियों की पुकार ने उन्हें मलाया बुला लिया । विचित्रता यह 
है कि रोगी को तारायण मान, उसकी पूर्ण रूपेण सेवा करते पैसा देकर विदा करते । 
डाक्टर में ऐसी दयालुता वहां भ्रज्ञात थी । 


बेराग्य--१8 २३ में अपनी समस्त सम्पत्ति वितरण कर भारत लौट श्राए 
और वाराणसी होते हुए, हिमालय में स्थित ऋषिकेश में गंगा पार स्वर्गाश्नम की 
एक कुटिया में कठोर साधना आरम्भ कर दी | 


साधना काल--श्री स्वामी विश्वानंद जी से १ जून १६२४ को संन्यास 
की दीक्षा ले सात वर्षो त्तक कठोर तपस्था में रत रहे जिसके फलस्वरूप आत्म- 
साक्षात्कार किया । वे पूस की कड़ाके की सर्दी में भी गंगा में सूर्यदिय से पहिले 
खड़े होकर साधना करते । बीमारों की सेवा यहाँ भी खूब चलती रही। डाक्टर 
संन्‍्यासी की प्र ममयी दृष्टि मार्ग से ही रोगी प्रसन्‍न एवं चंगा हो जाता । 

प्रचारक रूप सें--उत्तरी भारत में सीतापुर, अलीगढ़, लखीमपुर, 
जम्मू, रावलपिडी, लाहौर आदि नगरों में संकीतंत सम्भेलनों में सम्मिलित होते । 
कीत॑न करते, प्रवचन देते, नृत्य करते तथा योगासनों का प्रदर्शन कर भ्रनेक नर- 
नारियों का आध्यात्मिक मार्ग प्रदर्शत करते । 


विश्व शिक्षक--आ्राप एक मौलिक विचारक थे। आपने अपनी विस्तृत 
रचनाओं में प्रशंसनीय रीति से परम्परागत योग-वेदान्त की साधना एवं ज्ञान को 
आ्राथुतिक क्रियाशील विश्व के साथ संयोजित करके उपस्थित किया। इसका सरदेश 
विद्वव प्रेम था जो कि समस्त घामिक विश्वासों एवं सच्चाइयों का श्राधार है । 

व्यक्तित्व--अ्रपव उत्साह, अगाध प्रेम, स्वलक्ष्य के प्रति प्रात्म-सरर्पण 
अदम्प समदर्शी, सेवाभाव, श्रक्षय धैर्य, अदभुत सहनशीलता, असीम अनुकरण और क्षमता 
--ये सभी श्री स्वामी जी के जन्म जात सदुगुण थे । जीवन के जिस किसी टत्र मं 
स्वामी जी से पदार्पण किया उनकी प्रवृत्तियों की श्राधार शिला ये ही सदगुण थ । 


धर्मों की मोलिक एकता २२६ 


आ्रापका व्यक्तित्व अद्वितीय था । श्राप दीर्घकाय सुन्दर स्वस्थ एवं आकर्षक 
थे । आप हंसमुख, प्रसन्‍त सरल हृदय एवं विनोदी स्वभाव के थे । 


आ्राप प्रकृति प्रेमी, सौन्दयं, कला गायन नृत्य और काव्य के रसिक थे। 
दयालु सेवा-परायण अ्रनासक्त थे। श्राप सहज ज्ञानी प्रतिभाशाली स्फूर्तिदायक प्रे रणा- 
दायक लेखक प्रभावशाली वक्‍ता एवं दिव्य ज्ञान के स्पष्ट ज्ञाता थे। आध्यात्मिक 
स्वाधीन ता के स्रोत थे । आपमें ऐसी अद्भुत चुम्बकीय शक्ति थी, जो दूर दूर से भारत 


के ही नहीं, विदेश के भी श्रगणित जिज्ञासुओं को अपनी ओर ञ्र कबित कर रही थी। 


दिव्य-जीवन-संघ की स्थापता--आपने सन्‌ १६३६ में झ्रानंद कुटीर शिवान द 
नगर ऋषिकेश में दिव्य-जीवन-संघ की स्थापना की । इसके चार सृत्र शब्द हैं :-- 
सेवा, प्रेम, ध्यान और साक्षात्कार । इसके प्रधान उद्देश्य भी चार ही हैं । 


ग्रास्तिकता, आध्यात्मिकता एवं सांस्कृतिकता का संवर्धन । 


विभिन्‍न वादों और भेदों को भुलाकर भौतिकवाद से हटा कर प्राणी-मात्र को 
परम तत्त्व की प्राप्ति के पथ पर लगाना । 


ग्राष्यात्मिक वातावरण उत्पन्त करने के लिये--भक्ति, योग, ज्ञान, 
वेदांत-विषयक पुस्तकें लिखना, क्रियात्मक शिक्षा देना और नर नारायण की सेवा के 
आदशे की पुनःप्रतिष्ठा । 


लिंग, धर्म-जाति और देश के भेद भावों से ऊपर उठकर सर्व प्रकार 
की एकता व समता के लिये सतत प्रयत्त करना । सभी के लिये एक दिव्य- 
जीवन का पथ निर्देशन | चाहे वह ईसाई मुसलमान सिवख, पारसी, जैन, बौद्ध 
हो अथवा सनातन-घर्मी, श्रा्य समाजी, शव, श्ञाक्त या कोई भी घर्मावलम्बी हो । 
साम्प्रदायिकता से दूर सबके लिए भाषण, संकीतेंन और ज्ञान प्रसार के लिये एक 
सावंभौमिक मंच बनाना । 
.__ ज्ाखा-भारत में तो इस संघ की अगणित शाखायें हैं ही परन्तु यूरोप, 
अमेरिका, अफ़ोका, श्ास्ट्रेलिया आदि देशों के बड़े-बड़े नगरों में द्विव्प-जीवन संघ 
के प्रने मी जी के उपदेशों एवं आदशों के प्रचार का कार्य कर रहे हैं 


ह्‌ 
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पतेक केन्द्र स॒ 
शिवानन्द प्रकाशन मंडल--सन्‌ १६३८ में शिवानन्द प्रकाशन मंडल की 


8 ि द्वारा रचित १०० पुस्तकों का 
प्रकाशन हुप्मा जिससे संसार भर को ज्ञान का प्रकाश मिला । 


स्थापना की गईं। इसके द्वारा स्वयं स्वामी जी 
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रचनाएं - स्वामी जी ने भारतीय संस्क्ृति के मूलभूत तत्त्वों व ग्रंथों को 
सरल एवं प्रभावमयी प्रचलित अंग्रेजी भाषा में सबके सम्सुख उपस्थित किया। 
आपकी रचनायें भक्ति योग वेदान्त के ओत प्रोत हैं। ज्ञान, धर्म, कमे, भक्ति का 
कोई ऐसा विपय नहीं जो अ्रछृता रह गया है । 


आपकी रचनायें वर्तमान भेद-भाव-प्रस्त मानवता के लिए औषधि एवं श्रमृत 
के समान हैं । क्रेवल उनकी रचनायें ही आने वाली शताब्दियों के लिए पर्थाष्त 
सन्‍्तोपप्रद हैं। अ्रंग्रेजी में डिवाइन लाइफ, हिन्दी में योग वेदान्त ये दो मासिक 
पत्रिकायें शिवातन्द नगर से प्रकाशित हो दिव्य संदेशों से संसार को लाभान्वित कर 
रही हैं । 

योग बेदान्त आरण्प श्रकादसी की स्थापना--इनका मुख्य कार्यालय ऋषिकेश 
से १३ मील दूर गंगा के पावन तट पर आनन्द कुटीर शिवानन्द नगर में स्थित 
है । मानवता के प्रसार और आध्यात्मिक ज्ञान के प्रचारार्थ, वेदान्त तत्त्वोपदेश के 
लिये ३ जुलाई १६४८ को योग वेदान्त आरण्य श्रकादमी संस्था की स्थापना की जो 
विश्व में अद्वितीय है । 


भारत यात्रा--१ ६५० में स्वामी जी ने दो महीने के लिये भारत एवं लंका 
की यात्रा की । अनेक स्थानों पर जनता-जनाद॑न को वचनामृत पिलाया। भगवन्नाम 
तथा दिव्य जीवन संघ के सदेश का प्रचार सारे भारत में हुआ। इस यात्रा द्वारा 
शताब्दियों के विशाल श्रन्धकार के उपरान्त वर्म-चक्र-प्रवर्तंन की पुनरावृत्ति हुई । 
जन-जन में पवित्रता के भावों को जगाया तथा ज्ञान की शुभ ज्योति प्रकाशित की । 


विश्व धर्म सम्मेलन--१६४५३ में स्वामी जी ने शिवानन्द नगर ऋषिकेश में 
विश्व धर्म-सम्नेलन बुलाया जिसमें विश्व के सारे भागों से प्रतिनिधि-गण श्राये | 
उनके धर्मों के नेताग्रों ने स्वामी जी के नेतृत्व में सारे धर्मो की एकता की घोपणा 


की। 


जी बढ 


दर्शन समन्‍्वय--उनके दर्शन के पीछे अनुभूति के श्राधारूशिला हूँ जो 
कुछ लिखा है वह दाशंनिक तथ्य होते हुए भी क्रियात्मक कसौटी पर पूरी तरह 
कसा जा सकता है। 

आध्यात्मिक जीवन यापन के लिए किसी बाह्य वेश-भुपा को श्रावश्यक नहीं 
माना 


० 


किसी धर्म अथवा जीवन विश्लेप के अपनाने से ही मनुष्य मोक्ष भागी 
हो सकता है--यह्‌ उनकी मान्यता नहीं थी 


धर्मों की मौलिक एकता | २३२१ 


भारतीय दर्शन की किसी भी शाखा को मनुष्य श्रपनी मानसिक क्षमता, 
सहज प्रवृत्ति तथा सामाजिक परिस्थिति के अनुसार अपना करके परम पद प्राप्त कर 
सकता है। 


आध्यात्मिक जीवन में गुरु (पथ-प्रदर्शक) को अपरिहाये मानते हुये भी 
साधना में स्वप्रयास पर वल दिया है। 


आचार तथा व्यवहार में शुद्धि और शारीरिक तथा मानसिक स्वास्थ्य को 
श्रावश्यक माना है । 


आध्यात्मिक जीवन में किसी कर्ता, लिंग, देश, धर्म, भाषा, सम्प्रदाय को 
बाधक तत्त्व नहीं माना 


सम्पुर्ण योग--सेवा, प्र म, ध्यान और साक्षात्कार--ये स्वामी जी के दिव्य 
जीवन रूपी विशाल भवन के चार आधार स्तम्भ हैं-सेवा और प्रेम का सम्मिश्रण 
है दान । यद्यपि यह बहुत छोटा है किन्तु यह दान धर्म का एक महत्त्वपूर्ण भाग है। 
इन चारों के संयुक्त सुजनन का पूर्ण लाभ है “शिवानन्द का सम्पूर्ण योग” । तत्त्व- 
साक्षात्कार के लक्ष्य तक पहुँचने के लिये ये चार पथ हैं। सेवा (50४९८) से कर्मयोग 
का निर्देशन होता है। प्र म शब्द हृदय, मन तथा श्रात्मा से प्रभु-प्रीति का स्मरण 
दिलाता है, पराभक्ति की प्रेरणा देता हैं। ध्यान पतंजलि के अरष्टांग योग या 
राजयोग के सांचे में ढलने का आदेश देता ओर साक्षात्कार (२९४॥६५०) आनन्दमय 
सुख-झान्ति के शाइवत स्रोत परमात्मा की प्राप्ति के लिये उद्बुद्ध करता है। 
स्वामी जी की स्देव यह उत्कंठा रही कि हम सभी सम्पूर्ण योग का 
अ्रचरण कर पूर्ण योगी बनें। उनका अपना सम्पूर्ण जीवन ही भक्ति, योग और 
चेदान्तमय रहा । 
ु महत््व--प्र्वाचीन काल के लिये केवल यहां सम्पूर्ण योग ही उपयुक्त है। 
चारों योगों को पृथक नहीं किया जा सकृता । सेवा हृदय को स्वच्छ और विशाल 
चनाती है । प्रेम एकीकरण करता है। बिना सेवा और प्रेम के करोड़ों जन्मों में भी 
आध्यात्मिक मिलन एवं एकीकरण का स्वप्न नहीं देख सकते। सेवा प्रेम का व्यक्ति- 
करण मान है । सान विस्तृत प्र म है और प्रेम केन्द्रित ज्ञान है। कर्म, भक्तियोगी का 
कथन है कि सब जीवघारियों को सेवा ही ईश्वर की सेवा है--मैं तो साधन मात्र हं | 
कमयोगी ज्ञानी का कथन है क्रि मैं स्वयं ही सेवा करता हूं। भगवान एक है--क्या 


; इसका प्रनुभव छरते हो ? वया तुम्हें सभी के साथ एकात्मीयता का अनुभव होता 
अविश्वास, दुभाववा और आसक्ति से आच्छस्न 
रना होगा ता हुम उचत्त परम एवंय का आास्वादन 


? तुम्हारा हृदय तो घृणा, ईप्य 
सव का सर्वया निर्मल 


पु 


कर । 
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महासंमाधि--उन्होंने पूव. नियोजित महासमाधि १४ जुलाई १६६३ को 
लेकर अपनी देह लीला को समाप्त किया । 

आपका प्राकट्य ऐसे समय में हुआ जब भारत भी परिचमी शिक्षा एवं 
सम्यता के रंग रहा था । पश्चिमी देश भौतिकता में अन्धे हो रहे थे। ऐसे भौतिक- 
वादी लोगों के झ्राप सच्चे पथ-प्रदर्शक बने और उनकी भाषा में ही उन्हें श्रात्मवोध 
कराया एवं उनका साहित्य आगे भी कराता रहेगा । 


परिशिष्ट 
भारत की शिक्षा-पद्धति 
श्री स्वामी कृष्णानन्द सरस्वती 


शिक्षा मानव में निहित पूर्णत्व-सिद्धि की प्रवृत्ति के क्रमिक एवं व्यवस्थित 
एकत्रीकरण की प्रक्रिया है। प्रारम्भिक व्यवस्था में पूर्णत्व की धारणा अस्पष्ट होने 
के कारण इस दिशा में जनमानस तक पहुँचने के प्रयास में अत्यधिक धैर्य एवं सावधानी 
अपेक्षित है । व्यक्तियों से व्यवहार करते समय हमारा सम्बन्ध वस्तुतः 'मनस्‌ से 
हता है। भ्रतः जीवन के समस्त सफल अभिगमन (47797040०॥ )' मनोवैज्ञानिक 
होते हैं । 


हमें सर्वेप्रयम स्वयं को एक ऐसी स्थिति में रखना होगा जहां से हम व्यक्तियों 
के संवेदनशील विचारों और भावनाश्रों का मूल्यांकन कर सकें । इस उह्दँ श्य हेतु हम 
समाज को तीन वर्गों में विभाजित कर सकते हैं (१) छात्र वर्ग, जिसमें बालक 
एवं किशोर वर्ग श्राता है। (२) सांसारिक अथवा सक्रिय सामाजिक व्यक्ति, जिसके 
अन्तगंत युवा एवं प्रौढ़ वर्ग आता है। (३) अ्वकाश-प्राप्त व्यक्ति, जो सक्तिय 
जीवन व्यतीत नहीं कर रहे हैं, जिनके जीवन की सान्ब्य वेला है। सामाजिक पुनरु- 
द्वार के द्वारा जीवन के इन सभी स्तरों को दृष्टि में रख कर यथाक्रम इनकी आन्त- 
रिक मांगों की पूर्ति करती है! 
सम्प्रति हम स्वयं को नवविक्रसित पीढ़ी के मनस्‌ तक ही सीमित रखेंगे-- 
नवोदित पीढ़ी अर्थात्‌ छात्रवर्ग ! हमें सामाजिक सुधार एवं पुनरुद्धार का कार्य छात्रा- 
वस्था से ही आरम्भ करना है ; क्योंकि इस समय मन शिक्षा-प्रक्रिया के अनुरूप 
बनने और ढलने की स्थिति में रहता है । यहाँ हमें शिक्षक को ही ध्यान में रखकर 
हीं चलना है, प्रत्युत्‌ शिक्षार्यी को ध्यान में रखना है। शिक्षा शिक्षक द्वारा छात्रों 
के मस्तिष्क में ज्ञान उड़ेल कर निज के मस्तिप्क को रिक्त करने की प्रक्रिया मात्र 


२३३ 
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नहीं है, प्रत्युत छात्रों की ग्रावश्यक्रताग्रों की अनुभूति कर, तदनुरूप उचित विधि से 
समयानुकूल उपग्रुक्त वस्तुग्रों द्वारा उनका पुतिकरण है। अतः शिक्षक को एक अच्छा 
मनोवैज्ञानिक होना चाहिए । वह शिक्षण-कार्य को विद्यार्थियों के सद्भ व्यवसाय 
जैसा कदापि त समझे । शिक्षक में ऐसी क्षमता हो कि वह शिक्षा्थियों में प्रियता 
पा सके । ज्ञान-प्रदान की यह सुखद प्रक्रिया ही शिक्षा है । 


इन विनों छात्र एवं शिक्षक दोनों ही शिक्षा-प्रणाली से सन्तुष्ट नहीं हैं। 
कारण, विभाग के सम्बन्धित अधिकारी यह भूल चुके हैं कि शिक्षक को एक साथ 
ही इस प्रकार शारीरिक, बौद्धिक, भावात्मक, नैतिक, क्रियात्मक एवं आ्राध्यात्मिक 
होता चाहिये कि वह भली-भाँति व्यक्ति की परिस्थिति के श्रनुकूल हो सके । शिक्षण- 
पद्धति को, छात्रों की सामान्य बुद्धि-लब्बि ([728९706-4७०४०॥६) उनके स्वास्थ्य 
ग्रौर सामाजिक परिस्थितियों श्रादि को ध्यान में रखना चाहिये । इसके श्रतिरिक्‍्त 
शिक्षण पद्धति को, (१) व्यक्तित्व के विकास, (२) संधषार के पर्याप्त ज्ञान, (३) 
सप्ताज के साथ निज के सामझजस्थ एवं (४): जीवन के चिरस्थायी भुल्यों को उपलब्धि 
को प्रभावित एवं सम्पादित करने वाली विधियों पर संकेन्द्रित होना चाहिये । 


व्यक्ति्व के विकास से तात्पय व्यक्ति विशेप के हितकारी निर्माण से है, 
केवल शरीर, मन श्रौर बुद्धि की आन्तरिक अवस्थाओ्रों के सन्दर्भ में ही नहीं प्रत्युत्‌ 
समाज के विभिन्‍न स्तरों हारा व्यष्टि तक पहुंचते हुए वाह्य जगत्‌ के सम्बन्ध में भी 
है । इस श्रर्थ में सच्ची शिक्षा एक श्रास्तरिक “पैठ” और एक “वाह्म प्रसार” दोनों 
ही हैं। सांसारिक ज्ञान, केवल तथ्यों का एक संग्रह मात्र श्रथतवा भौतिक जगत्‌ 
विषयक सूचनाओ्रों का सद्धुलन ही नहीं है यह उसकी आ्रान्तरिक क्ियाम्रों में भी एक 
प्रस्तदू ष्टि प्रदान करता है, कम से कमर उस सीमा तक तो अ्रवश्य ही जिस सीमा 
तक वाह्य और आ्रान्तरिक जीवन उसके सद्भ अविमोचनीय रूप से सम्बद्ध है। 
इस ज्ञान द्वारा उस कला को जानना सरल हो जाता है, जिसके द्वारा वह स्वयं की 
समाज के अनुकूल ढाल सकता है। जिस व्यत्रित ने मानव समाज की संरचना के 
आ्राध्यात्मिक संकेतों का ज्ञान कुछ श्रंशों में भी प्राप्त नहीं किया है। उसके लिए 
किसी इलाधनीय अनुपात में यह सामञ्जस्य सम्भव नहीं है। समाज के व्यक्ति की 
शिक्षा का उहं ब्य है जीवन के मूल्यों की चरितार्थता-एक सामान्य लक्ष्य द्वारा 
परस्पर सम्बद्ध एवं निर्धारित तथा उसी लक्ष्य की ओर निर्दिप्ट, जीवन के व्यवितगत, 
सामाजिक, नागरिक एवं सा्वंभौमिक मूल्यों का बोब । 

सर्वोपरि तथ्य तो यह है कि शिक्षा का प्रयोजन समझे बिता हम छात्रों फो 
शिक्षा देना आरम्भ नहीं कर सकते | उदाहरणार्थ, अनेक हिन्दू सत्री-पुरुपों ने मिस 
भिन्न कारणों से धर्म-परिवर्तन श्रंगीकार क्रिया है जिनमें एक कारश प्राथिक 


परिशिष्ट ला रदैेश 


उन्नति झौर सामाजिक स्तर के उत्तयन की उन सम्भावताम्रों में निहित है, जिनकी 
ग्राश्वासन धर्म-परिवतंकों द्वारा इन निरीह प्राणियों को दिग्रा जाता रहा है, जिन्हें 
झ्राथिक दृष्टि से अपना सुधार कर सकने की सुविधाश्रों से वंचित कर दुर्भाग्यवश 
हिन्दु-समाज के अ्रवांछित वर्ग में बहिष्कृत कर दिया गया है। हृत्तरा कारण अस्वुच्यता 
एवं स्पर्श द्वारा अ्रपवित्रीकरण की घातक प्रथा है जो कतिपय कट्टूर वर्गों द्वारा 
दीघेकाल से संवरद्धित होती रही है तथा ञ्राज भी पूर्णतः विनष्ट नहीं हुई । अ्रव प्र 
उठता है यह सब्र घढित होने का क्या कारण है ? सानव के चतुदिक परिवेश में 
दमन एवं अस्पुश्यादि क्यों हों ? इसका उत्तर है, उचित शिक्षा का अभाव । 


लेकिन उचित शिक्षा है क्या ? ऊपर निदिष्ट प्रक्रिया के अनिवार्य तत्वों को 
ध्यान में रखते हुए यह कहा जाना चाहिए कि यद्यपि शिक्षा को अत्यविक व्याव- 
हारिक होना चाहिए तथापि हमें यह नहीं समभना चाहिए कि किसी वस्तु की 
व्यावहारिकता, जीवन में (किसी राजनंतिक श्रर्थ में) सफलता प्राप्त करने में ही 
निहित है ; क्योंकि यह सम्भव है क्वि कोई व्यक्ति युक्‍्तिचातुर्य द्वारा कुछ समय 
तक चाहे सफल हो जाय, जैसा व्यायार में होता है ; परन्तु उस तथाकथित व्याव- 
हारिक सफलता के उपरान्त भी अन्तर में वह अत्यधिक दुःखी हो, यह असम्भव 
नहीं । इसका कारण है कार्यो का नितान्‍्त निर्जीव रूप से व्यावहारिक होना, जीवन 
की उस अच्तःस्फूर्ति से रहित होना जो उन्हें सजीव रखती है । किसी घर में निवास 
करते समय हम यद्यपि सदैव उसकी नींव के सम्बन्ध में सचेत नहीं रहते, न वह नींव 
ही हमें दृष्टिगोचर होती है, तथापि यह कहने की आवश्यकता नहीं कि सम्पूर्ण 
भवन नींव पर ही स्थित है। इसी भाँति जीवन में मानवीय सफलता एक अलंकृत एवं 
सुसज्जित भवन की तरह रमणीक लग सकती है, परन्तु यदि यह किसी मजबूत 
आधार पर सुदृढ़ रूप से स्थापित नहीं होगी तो स्थित नहीं रह सकती । झ्रतः यहां 


हमारा प्रयोजतव इस बात पर विचार करना है कि जीवन की शिक्षा का यह भ्राधार 
कौन सा हो सकता है । 


शिक्षा जीवन को सुखपूर्वंक जीने के लिए है, उसे कष्टमय बनाने के लिए 
नहीं । वरतंमान शिक्षा पद्धति की दोपपूर्ण संरचना का कारण है जीवन के श्राधार की 
उक गलत बारणा। यह आवश्यक नहीं है कि घ॒र्म अपने कट्टर अर्थ में, अथवा जिस रूप 
३ 8 समभते हैं, स्कूलों में उद्घोपषित किया जाय । उचित प्रकार की शिक्षा का 
दृष्टिकोग अत्यन्त व्यापक्ष होवा चाहिए तया उसे संकीर्ण धर्मों झथवा समाज के किसी 
भी सम्प्रदाय की परिधि को पार कर जाति, घम्म, मतों एवं वर्णमेद के पूृत्राग्रहों से 
मुक्त हाना चाहिए। शिक्षा की वर्तमान पद्धति पूर्णतया असनन्‍्तोपजनक है; क्योंकि 
जहाँ यह सभी घर्मो को 'धमंनिरपेक्षता' के नाम पर अस्त्रीकार कर देती है, वहीं वह 
सानव-प्रभोप्सा के अनिवाय तत्वों को भी अस्वीकृत करके शिक्षा को एक ऐसा नि- 
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उ्प्राण यन्त्र बना देती है जो बाह्य ओर से किसी जीवित प्राणी द्वारा संचलित किया 
जा रहा हो । शिक्षा बाह्य श्रावेग पर संचालित किया जाने वाला यन्त्र नहीं हैं, 
प्रत्युत्‌ एक अत्यावश्यक प्रक्रिया है जिसमें जीवन है श्लौर जो चेतता का समावेश किये 
जाने पर स्त्रयं बद्धित होती है । जीविकोपाजंन की शिक्षा को जीवनोपार्जन की शिक्षा 
बनाना है ; क्योंकि यह द्वितीय प्रकार की शिक्षा आजीविका प्रदान करने के साथ ही 
मनुष्य को जीवित रहने के लिए जीवन-तत्त्व भी देगी । 


शैक्षणिक श्राधार की दूपित संरचना जीवन के मूल्यों की एक भ्रान्त धारणा 
पर आश्वित है। हमारा निवास-स्थल यह संसार भौतिक तत्व का एक घनीभूत 
पुँज माना गया है। यहाँ तक कि एकमात्र सत्य प्रतीत होने वाले हमारे अपने शरीर 
यान्त्रिक नियमों से संचालित होने वाले भौतिक प्रकृति के श्रंश के रूप में देखे जाते हैं । 
आज, विशेषत: विज्ञान-जगत में यह एक सामान्योक्ति हो गई है कि जीवन अत्यन्त 
सुनिश्चित रूप से कार्यकारण के उस सिद्धान्त द्वारा निर्धारित है, जो संसार की 
सम्पूर्ण परियोजना पर शासन करता है। हमें बताया जाता है कि सत्ता के भौतिक 
तत्त्व, प्राण एवं मनस्‌ आदि क्षेत्रों में जिस भिन्‍्तता की प्राप्ति की श्रपेक्षा की जाती है, 
वह सतही है तथा उसका भान बहुत ही सुक्ष्म प्रभेद के रूप में भौतिक तत्त्व के प्रक- 
टीकरण एवं प्रसारण में होता है। यहां तक कि विज्ञान द्वारा परिकल्पित विश्वयस्त्र 
के नियमों को चुनौती देती प्रतीत होने बाली मानव-शरीर की संघटना की व्याख्या 
भी सभी वस्तुओं के आधारभूत उपादान भौत्तिक तत्व की शक्ति की विभिन्‍न खूपी 
सत्रियता का एक रूप केह कर कर दी गयी है। मनस्‌ तक को भौतिक तत्व की 
शक्तियों का सूक्ष्म और वायविक निःस्त्रावण मात्र कहा जाता है। ब्रह्माण्ड की विशद्‌ 
संरचना में मातव एक कणिका के रूप में कूस्व हो गया है । व्यावहारिक मनोविज्ञान 
अपनी भौतिकवादी विवक्षा (पभिप्रेतार्थ) द्वारा जीवन के प्रति यास्त्रिक दृष्टिकोण 
के इस सिद्धान्त को अ्रस्तिष्त रूप से सम्पूर्ण कर देता है । 


मानव-विकास के क्रम में यह तथ्य सहज ही विदित हो जाता हैं कि मानव 
निष्करण जगत के सियतिवादी यस्त्र का एक निरीह दाँता मात्र नहों है, प्रत्युत उसी 
सत्ता सावंभौम आत्मा की श्रेणी का एक अ्राध्यात्मिक तत्त्व हैं फिर भी भारत में 
मैकाले की योजना के अन्वर्गव शिक्षित व्यक्ति, सम्प्रति बहुचचित तथा कथित ब्राधु- 
निक चिन्तन, युक्तिपूर्ण दृष्टिकोण एवं जीवन के प्रति वैज्ञानिक मनोबृत्ति की लीक 
पकड़ चलते रहे । अपनी श्राध्यात्मिक बिरासत को क्रमश: त्यागकर 3 समय 
एक ऐसी संस्कृति के अदृश्य जुए के नीचे इतराते हुए चलना आरम्म किया जा पा 
पर गुप्त खूप से प्राप्त श्राधिपत्य की भावना से जुड़ी थी। भरा शिक्षा के उ्जित 
साधन द्वारा विचारों की इस घातक प्रवृत्ति का ही प्रतिकार करना ट़ै। 
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शिक्षा की कोई उपयुक्त विधि प्रवरतित करने से पूर्व मानवीय मुल्यों का 
समुचित मूल्याडून अनिवार्य हो जाता है। शैक्षणिक वित्रि की समस्या का समाधान 
तब तक असम्भव है जत्र तक अधिकारीवर्ग मानव के शरीर को ही सर्वोपरि मान 
कर सन्तुष्ट हैं यह भ्रान्ति विद्याथियों की अपेक्षा अ्रध्यापन-कार्य से सम्बद्ध व्यक्तियों 
में ग्रधिक प्रतीत होती है; क्योंकि विद्यार्थी-वर्ग तो बाल्यावस्था से ही अपने 
सन्मुख प्रवाहित होती हुई धारा से प्रभावित होते रहते हैं। हमें खेद के साथ कहना 
पड़ता है कि कुछ हिन्दुओं का धर्मपरिवर्तत के लिए उद्यत होने का एक कारण है 
उतका अपने धर्म के आइवासनों से असस्तुष्ट होना तथा धर्म का उनके प्रति व्यव- 
हार। अस्पृब्यता के रूप में शारीरिक पार्यक्य की घातक प्रथा समाज के कुछ वर्गों 
में व्याप्त श्रेष्ठा की आन्त बौद्धिक धारणा के अतिरिक्त धर्मंगत्‌ कुछ मिथ्या और 
अरपर्याप्त मान्यताएँ भी काफी सीमा तक देश में मानव-मानव के बीच भेदभाव 
उत्सन्‍्त करने के लिए उत्तरदायी हैं। भविष्य के अ्रविज्ञात आश्वासन में, अपेक्षाकृत 
प्रधिक हित की कल्पना स्वाभाविक प्रवृत्ति है। धूमिल नेत्रों से दीख पड़ती दूर को 
हरीतिमा की खोज में एक स्थान से दूसरे स्थान पर जाते हुऐ बछड़े की भांति व्यक्ति 
धर्म परिवर्तन के लिए लालायित हो उठता है। घर्म में इस बात की अत्यधिक आव- 
. श्यकता है कि उसके अनुयायी उसे समभे। बहुधा “हमें हमारे मित्रों से बचाप्रो” 
पुकार अर्थगर्भित प्रतीत होती है | मूर्ख मित्र एक सुविज्ञ शत्रु से कहीं भ्रधिक बूरा होता 
है । हिन्दूधम के पंडित एवं धर्म के क्षेत्र में गवेषणा करने वाले विद्वान दोनों ही व्यर्थ 
बन्द गलियों में भटकते रहे हैं, एक रूढ़ परम्परा एवं विवेकशुस्य आस्था से चिपका 
रहा तथा दूसरा अटिकाऊ शुष्क बुद्धिवाद से । यह सत्य नहीं कि हमें पश्चिम से कुछ 
भी नहीं सीखना है जैसा कि कुछ रूढ़िवादी हिन्दू सोचते हैं। हमें वदलते हुए समय 
एवं मान्यताम्रों के पूनर्मूल्याद्धून की आ्रावश्यकता को महत्व देना ही है। भारतीय 
संस्कृति श्रपपी नमनशीलता के कारण सुरक्षित रही है जबकि श्रन्य प्राचीन संस्क्ृतियाँ 
अपनी परिदुढ़ता के कारण ही विनप्ट हो चुकी है। प्राच्य विद्या के कतिपय विचा- 
रकों की यह घारणा थी कि भारतीय धर्म केवल अन्धविश्वास, पुराण एवं कपोल- 
कल्पना मात्र है “सत्य नहीं है । शिक्षा का लक्ष्य, दोपपूर्ण झढ़िवादि को हठधर्मी 
ता गनिजित है। अत३ उत्तम जहां कही मी आत्त हो, हमे 

हि। कि विश्व में मानव की संरचना पर एक लघु पाठ्यपुस्तक ऐसी 
सरत शैली में लिख़ी जाय कि प्राथमिक शिक्षालयों के वालक भी समझ सके । इसमें 


प्रारम्भ में सरल प्रश्नोत्तर, कहानियां एवं ऐसे लघु नाटक रखे जा सकते हैं जो विद्या- 
जप के रद्टमंच पर ग्रभिदीत हो सके । इस पुस्तक में, वाह्य सप्टि के परिपेक्ष्य मैं 
मानउन्यक्तिस के संघटव विषयक ज्ञान के हे 


नान का सुपाद्य एवं वोधगम्य रूप में निहित 


र्३्८ भारतीय संस्कृति तथा घर्म-त्मन्वय की रूपरेखा 
करना चाहिए । केवल इतना ही नहीं इसमें उपर्युक्त मानव सुष्टि-सम्बन्ध को ध्यान में 
रखते हुए, मातव आचरण के मूलभूत तत्त्व पर भी विचार किया जाना चाहिए। 
इस प्रकार के श्राचरण का मानव-जीवन में क्‍या महत्व है, इसके सम्बन्ध में भी ज्ञान 
देना आवश्यक है। ये वात दर्शन, वीतिशास्त्र, हेतुवाद एवं मतसम्प्रदायों की विशिष्ट 
सृक्तिशली बिता ही कही जानी चाहिए । ऐसी पुस्तकों में शास्त्रीय शब्दावली अ्रथवा 
रूढ़ उक्तियों का कदापि प्रयोग नहीं होना चाहिए वस्तुतः इनका परिहार ही करवा 
चाहिए क्‍योंकि हम शिक्षा के प्रारम्भिक स्तर पर विचार कर रहे हैं जहाँ सभी प्रकार 
की शास्त्रीयता सावधानीपुर्वंक अलग कर देना उचित है। पाठों में ऐसी उपयुक्त कहा- 
मियाँ और सरल नाठक प्रचुर मात्रा में होने चाहिएँ जो बालकों को सरलता से समझ 
में श्रा सके । इसके द्वारा जीवन के मूलभूत तत्त्वों पर प्रारस्सिक पुस्तिका की पृष्ठ- 


भूमि तैयार हो सकती है। 


शिक्षा के प्राथमिक, प्रारम्भिक, हाई स्कूल श्रौर कालेज-स्तरों पर क्रमिक 
खुंद्भुला में इस प्रकार की तीन या चार पाठ्य-पुस्तकें होवी चाहिए । पुस्तकें इस 
प्रकार लिखी जायें कि छात्र धिपयों में रुचि ले सकें तथा ऐसी आस्था संजो लें कि वे 
श्रध्ययन द्वारा लाभान्वित हो सकें। हाई स्कूल एवं कालेज स्तर पर क्रमशः उच्च 
ज्ञात को प्रस्तुत करना चाहिए । आारणम्भिक स्तरों की प्राथमिक शिक्षाय्रों श्र कहा- 
नियों द्वारा वद्धित ज्ञान पर आधारित उच्च कक्षाओं की पाठय पुस्तकों में छात्रों को 
भारत की महान परम्परा और उसकी गम्भीर संस्कृति से परिचित कराया जा सकता 
है। वैदिक ऋचाशों के झ्राष्यात्मिक एवं लौकिक श्र, जैसे--पुरु पसू क्त, माण्डक्योपनि- 
पद, वृहदारण्यकोपनिषद का याज्ञवल्क्य-मैत्रेयी-संवाद, ऐतरेयोपनिपद के साक्षात्कार के 
सृप्टि-सिद्धान्तों की सॉँकेतिकता, रामायण एवं महाभारत जैसे महाकाव्य तथा भगवद्‌- 
गीता के दिव्य सन्देशों को शिक्षा के उच्च स्तर पर समुचित स्थान मिलना चाहिए । 
राम और क्षप्ण जैसे भारत के अमर नायकों; नर-नारायण, वसिप्ठ, व्यास, शुकद, 
दत्तात्रेय, जड़मरत, वामदेव, उद्दालक, याज्षवल्वय, पराशर जैसे ऋषियों; पृथु, मस्त, 
अम्बरीप, मास्याता, शिवि, हरिष्चच्र, दिलीप, भगीरणष, रघु, अज, दशरथ, जनक, 
राम, ययाति, भरत, युधिप्ठिर, विक्रमादित्य, अश्ञोक आदि के सदृध्य महान ब्ासकों 
से छात्रों की परिचित करना, एक विशिष्ट स्तर पर अनिवार्य है। शंकर, रामानुज, 
मध्य भ्रादि जैसे महान झ्राचायों तथा गौ राग, नानक, तुकाराम, जानेश्वर, मीरायाई, 
सुरदास, तुलसी, कवीरदास आ्रादि के समान सन्तों की संक्षिप्त जीवनी भी समीचीन 
स्थान प्राप्त करें। भारत के सांस्कृतिक पुनरुत्थान में स्वामी विवेकानन्द, स्वामी 
रामतीर्थ, स्वामी शित्रानंद, एनीवेसेण्ट, रवीद्धताथ टैगोर, श्री अरविन्द तथा सर्वपल्ली 
राघाकृषप्णन्‌ू का योगदान भी, विशेषकर कालेज स्तर पर घ्वान में लागा जाना 
चाहिए। संस्कृति की सामान्य रूप से एक व्यापक ऋलंक दिखलाने के लिए तथा 


ह॒ 
५ 


रू 


परिशिष्ट ॥॒ "अं २३६ 


मानव श्राकांक्षाओं की आधारगत एकता को निर्दिष्ट करने के लिए एक प्रथक्‌ 
विभाग बुद्ध, महावीर, ईसा, मोहम्मद, सूफी सन्‍्तों एवं सिख गुरुओं की जीवनी एवं 
उपदेशों को प्रदाव किया जा सकता है । 


अध्यापकों को अपने मन की पृष्ठभूमि में शिक्षा के पीछे मानव-अस्तित्व का 
लक्ष्य (चतुर्वेग )--अपने सभी स्तरों और रूपों में घर्मपरायणता (धर्म), श्र्थ 
स्वातन्थ्य [ग्रथ ), भावनात्मक सन्तुष्दि (काम) तथा आध्यात्मिक सिद्धि [मोक्ष) 
को मातव की समस्त क्रियाओं के प्रेरणा-ख्रोत के रूप में स्थित रखना चाहिए। शिक्षण 
स्तर पर यह्‌ दृष्टिकोण निरस्तर बनाये रखना चाहिए जिससे यथार्थ प्रतिफल की 
आप्ति के प्यास में शिक्षा का प्रयोजन भूला न जा सके । यह भी स्मरण रखता श्राव- 
स्यक है कि कुछ सीसा तक आत्मनियन्त्रण (यम-नियम का पालन) किये बिता 
अध्ययन का पाठ्यक्रम त्रुटिरहित नहीं हो सकता । इस आत्मनियन्त्रण” को किसी 
भी दी गयी स्थित्ति में सम्यक्‌ रूप से परिभाषित किया जाता चाहिए । यह एक ऐसा 
नियम है जिसका पालन शिक्षक और शिष्य दोनों को करना चाहिए । शैक्षिक जीवन 
एक पवित्र वृत्ति है। इसकी पवित्नता अ्रधः मानवीय अआसक्तियों में लिप्त होकर कदापि 
दृषित नहीं की जानी चाहिए । मानव-स्वभाव के भावतात्मक सांकल्पिक, बौद्धिक एवं 
क्रियात्मक सभी पक्षों पर पर्याप्त ध्यान दिया जाता चाहिए। अ्रन्यों की उदवेक्षा कर 
किसी एक विशेष पक्ष पर बल नहीं देता चाहिए; प्रन्यंथा वाद में, किसी समय 
उपेक्षित पक्षों का विद्रोह होने की सम्भावना रहती है। शिक्षण के प्रत्येक स्तर पर 
वाह्य और आत्तरिक वास्तविकताओं तथा मानव की मानसिक प्रकृति और जगत की 
सामाजिक एवं भौतिक प्रकृति का पारस्परिक 


सम्बन्ध सामजूजस्पपूर्ण बनाये रखना 
चाहिए। शिक्षक को यह नहीं समझना चाहिए कि छात्र एक ऐसा यस्त्र है जो मात्र 
वाह्य दवाव से संचालित किया जा सकता है। यह सोचना एक भयंकर भूल होगी; 
क्योंकि छात्र वाह्म इच्छाश्रों और आत्तरिक ग्रार्काक्षाओ्रों (जो अ्रभी उचित रूप में 
स्पष्ट नहीं हुई हैं) से युक्त एक सजीव प्राणी है, व्यवित विज्येप है। इस तथ्य का 


- शान न होने के कारण हो वत्तं मान शिक्षा-संस्थात्रों की ऐसी शोचनीय दक्ा हो गयी 
है । व्यष्टि और समष्टि यान्त्रिक रूप से 


कपोतपुच्छित (परस्परानुबन्धित ) नहीं, 
भेत्युत चेतन रूप से सम्बन्धित हैं । 


- रचात्य शिक्षाविदों द्वारा मान्य शिक्षा का यास्त्रिक 
करण आज प्राय: हर जगह हो रहा है, मानव के 
परिवेश में विद्यमान जीवन-तत्त्व को भूल जाता 
सस्वद्ध है। यह सिद्धान्त कि ये भौतिक संरच 
मनोवैज्ञानिकों द्वारा लाया आमक 


दृष्टिकोण, जिसका अनु- 
! झरीर संरचना तथा उसके चतुदिक 
है। शिक्षा प्राण, मत्त और बुद्धि से 
ना के नि:ख़वण मात्र हैं--पाश्चात्य 
गान है। व्यक्ति, परिवार, समुदाय एवं विराद्‌ 


२४० भारतीय संस्कृति तथा धर्म-समस्वय कौ रूपरेखा 


जगत व्यक्ति के भौतिक अस्तित्व का परिमाणात्मक विस्तार हैं; परन्तु यह स्मरण 
रखना है कि इन बाह्य रूपों का, चमंचक्षुश्रों से छुपे होने पर भी, आ्रान्तरिक अस्तित्व 
है जो अपना बोध कराते हुए, सतत एक सावंभौम आरात्मतत्व के रूप में विद्यमान है | 
मनस्‌ और बुद्धि की वाना भाषाओं में यह आात्मतत्व ही सम्पूर्ण अ्रस्तित्व के अ्रवेकल्य 
मूल्यों का अनन्य सन्देश देता है। कर्म तामक क्रिया और प्रतिक्रिया का सिद्धान्त, 
भौतिक-शा सत्र, रसायन-शास्त्र, जीव-विज्ञान, मनोविज्ञान, समाजश्ञास्त्र, नेतिक अन्त- 
इचालना तथा राजनैतिक इतिहास के नियम सभी इस शाहवत सत्य की विभिन्‍न 
पुष्टियाँ हैं। इस तथ्य को ध्यान में रखते हुए भारत में प्राचीन ग्रुरुश्रों ने प्रज्ञा, सामथ्ये, 
साधना एवं श्रम को विकासोन्मुख समाज की एक अविभक्त शक्ति के रूप में प्रयुक्त 
करने के लिए समाज में चार वर्गों की (वर्ण) व्यवस्था की । इस व्यवस्था में प्रति- 
स्पर्डा एवं प्रतिद्न्द्रिता का अवरोध करने तथा उनकी जगह पारस्परिक सहयोग एवं 
मूल्यों के प्रति पारस्परिक सम्मान की प्रतिस्थापित करने का भी गुण था। वर्णाश्षम 
की इस व्यवस्था ने सम्पूर्ण अस्तित्व को उस चरम लक्ष्य को उदचाटित किया जो 
जीवन की प्रत्येक प्रवस्था उदाहरणार्थ छात्रावस्था, गाहंस्थ्य व्यक्ति, परिपक्व दार्शनिक 
एवं सार्वभौम जीवन में अ्रन्तदू ष्टि प्राप्त व्यक्ति -में परिलक्षित होता है । भ्रन्तिम 
अवस्था मानव-प्रयास की चरमोत्कर्ष अवस्था है तथा इसकी आवश्यकता का श्रनुभव 
पूव॑वर्ती प्रत्येक स्तर पर कराया जाना आवश्यक है । पूर्णत्व के सम्बन्ध में यह है भारत 


की भव्य कल्पना | 


पश्चिम की दासता ने भारत पर एक ऐसी छाप छोड दी है जो सदा केवल 
ग्राधुनिक विज्ञान के कथनों को ही सही मानने का आ्राग्रह करती है । दुर्भाग्यवश य 
सत्य नहीं है; वर्योकि विज्ञान का क्षेत्र संवेदनात्मक ($शवाइ07५) है, प्रयोग श्रीर तर्क 
इसी पर आधारित हैं। श्राज विज्ञान की गर्वोक्तियाँ शर्म: शर्नें: व्यर्थ की मिथ्या 
भ्रहमन्यताभों के रूप में खण्डित होती जा रही हैं। हमें वताया जाता है कि मानव 
पूछह्दीन वन्दर से विकसित हुश्रा है तथा हमारे पू्व॑ज श्रसम्य जातियों के रूप में थे 
श्र्थात हमारे देश का प्राचीन इतिहास पशु-मानव के वनस्थलियों में निरंकुश स्वतन्त्र 
म्रमण की कथा है। जीवन पृथ्वी पर लाखों वर्ष पूर्व उत्पन्न हुए कब॒क *7िणाहां) 
से प्रारम्भ हुआ्ना था तथा क्षुवा एवं कामवासना मानव के ब्रात्मिकर भ्रावेगों को समाप्त 
कर देती हैं। इस कथन के साथ तनिक ग्राचार्यों के उस उच्च ज्ञान की तुलना कर 
जिन्होंने घोषित किया कि विश्व प्रथमतः ईश्वर की सावभीम सत्ता में हो श्रन्तभ त 
था तथा प्राण, मासस एवं बुद्धि उसी सत्ता से उदभूत हैं झ्लौर श्रात्ममोध की क्मिक 
प्रक्रिया में पुनः उसी ईश्वर में मिल जाते हैं, कि इतिहास भी ऐसे शवित-सस्पस्स 
सम्रादों और महान सन्‍्तों के जीवन को श्र्धित करता है जिनके व्यनित्व न्याय, सत्य 
एवं ज्ञान के सार्वभीम नियम की अ्भिव्यवित करने हैं, कि हमारा जीवन प्रमीम धौर 
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प्रनन्‍्त में एक बृहत्तर जीवन के लिए छुपी हुई अन्तःशक्तियों की ओर संकेत करने 
बाला हलका सा निर्देशक हैं, कि हमारी अभीषप्साएं हमारे वास्तविक रूप को चोतक 
हैं। यह मानने का कोई कारण नहीं कि आध्यात्मिक भ्रन्तर्बोध्च मात्र श्रांतियां हैं तथा 
केवल वैज्ञानिक उपलब्धियां ही सत्य हैं। हम पहले से ही एक ऐसे युग में पहुंच चुके 
है जहाँ विज्ञान के मूलाधार ही सन्देहास्पद हो उठे हैं एवं संदिग्ध प्रावकल्पनाओं 
(प॒ए०€शं$) के रूप में देखे जा रहे हैं । संवेदन बुद्धि और अन्तर्वोध लान के 
तीन सोपान हैं जिनमें पूव॑वर्ती की अ्रपेक्षा परवर्ती सत्य में श्रधिक अ्रन्तर्नृत और 
उसके अधिक निकट है। 


तथापि इस बात की सुरक्षा का ध्यान रखना होगा कि उत्साह में प्राच्य एवं 
पावचात्य संस्कृति के सापेक्षिक गुण हमसे छूट न जायें ; वरन्‌ उन्हें समुचित मान्यता 
मिले | भूल कर भी विदेशी का सर्वथा अ्रभिनिषेध अथवा देशीय संस्क्ृति की गरिमा 
को कम नहीं करना चाहिए । संस्क्ृतियों का उत्थान-पत्तन उनकी समय के परिवर्तन 
के साथ मानव-स्वभाव की आवश्यकताओं की पूत्ति कर सकने की क्षमता के अनुसार 
होता है शारीरिक शिक्षण एवं विज्ञान के निर्देश, विशेषकर इस शताब्दी में एक 
ब्रनिवार्य आवश्यकता है; परन्तु यह ज्ञान व्यक्तिगत भावना के संस्पर्श के साथ संस्था 
में शेक्षणक अनुशासन के व्यवस्थित एवं नियन्त्रित आघुनिक तरीके से प्रदान किया 
जाता चाहिए। सम्भवतः अधिकांश लोग जिस रूप में इसका अधिमूल्यन करेंगे उसकी 
श्रपेक्षा शिक्षणपक्ष में यह अनुवर्ती पक्ष ही अधिक महत्त्वपूर्ण है । 


सीखने की अपेक्षा सिखाना कठिन कर्म है; क्योंकि सीखने में तो छात्र अधि- 
कांशत: शिक्षक का अनुकरण तथा शिक्षक के कथतानुसार कार्य करता है, लेकिन 
शिक्षक को सिखाने का प्रारम्भिक उपक्रम करने तथा छात्र के मसस को समझने का 
कष्ट उठाना पड़ता है; परल्तु हमें यह नहीं सोचना चाहिए कि छात्र का कर्तव्य केवल 
आज्ञानुवत्तेनकारिता श्रथवा अनुगत होना है; क्योंकि निर्णय की क्षमता सभी में हाती 
है, बालकों में वही प्रारम्भिक रूप में होती है। शिक्षण मनोवैज्ञानि 


मम 2 ता नक पद्धित है जो 
बरी हे अतिमानवीय घरर्य की ही नहीं अपितु असीम समभद्धारी की भी 238५ 


कला और विज्ञान की शिक्षा के पाठ्यक्रम के ग्रतिरिक्त मनोरंजन पर्यटन 
अच्छे लगने 93 व्यायाम तथा मुक्त वातावरण में रहने की भी व्यवस्था होनी चाहि ए, 
हर उक्त साहथय उतना ही महत्त्वपूर्ण है जितने कक्षा के पाठ होते हैं । छात्र 
रे हम सदर हक ध से मिलने-जुलने की अनुमति नहीं दी जानी चाहिए 

वन में व्याघात उत्पन्न कर सकृते हों । छात्रों की साम्प्रदायिक 
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एवं राजनंतिक श्रान्दोलनों से सुरक्षा अनिवार्य है। विद्यालयों में छात्रावास की व्यव- 
स्था, छात्रों को आवांछित सम्पके से तटस्थ रहने में काफी सहायता करेगी। आव- 
इ्यकता होने पर श्रावासिक (८अंतंधाांश) विद्याथियों तथा अ्नावासी विद्यार्थियों 
में विभिदीकरण किया जा सकता है जैसा कि आज भी कतिपय ईसाई विद्यालयों में 
किया जाता है । श्रावासिक शिक्षा 'गरुरुकुल-वास' प्रणाली के अधिक निकट होगी जहां 
शिक्षण-क्राल में छात्रों को अपने मातापिता तथा सम्बन्धियों के सम्पर्क में आने की 
भी अनुमति नहीं मिलती । ये सभी वरतुएँ, हमारे ज॑से देश में जहां घोर दरिद्वता 
है और जीवन-यापन की सुविधायें नगण्य हैं, सम्भव होना कठिन है। और यही, 
सुसम्पन्त व्यक्तियों को आगे आकर वास्तविक शिक्षा को क्रियान्वित करने में सहायता 
देनी चाहिए। विद्यालय का भ्रहाता तथा वातावरण स्वच्छ तथा श्राकपंक होना चाहिए 
जिससे बालक जब तक इसमें रहे उनका मन उन्नत भाव-अ्रवस्था के प्रखर प्रभाव को 
ग्रहण करता रहे । शिक्षकों के श्राचरण की गरिमा, उनके आ्राचार-व्यवहार का विशुद्ध 
रूपेण शैक्षणिक कार्यो तक सीमित होना तथा उनके उद्देश्य की निःस्वार्थता शिक्षाक्रम 
की पूर्णता में भ्रत्यधिक योग देते हैं। विद्यालय यथासम्भव शहरों और जनाकीर्ण 
बस्तियों से दूर होने चाहिएँ; क्योंकि इनसे बालकों के मन पर अवांछनीय प्रभाव पड़ 
सकता है । शारीरिक एवं मनोवैज्ञानिक दोनों ही दृष्टियों से उन्हें शुद्ध वायु का सेवन 
| करना चाहिए। 


युवा पीढ़ी के संवेगों को नियन्त्रित कर सकना कठिन है। निर्धारित 
नियम और अनुशासन की कठोरता का प्रशमन पर्याप्त मनोरंजन हारा होना 
चाहिए । शिक्षाप्रद एवं सांस्कृतिक चलचित्रों का प्रद्शत भी सामयिक कार्येक्रमों का 
एक अ्रंग बन सकता है। उच्च कोटि का नृत्य और संगीत भी मूर्तिकला और चित्र- 
कला की भांति ही संवेगों पर श्रच्छा प्रभाव डालकर उन्हें मुदु सन्तुष्टि प्रदान करते 
हैं? परन्तु साथ ही इसका ध्यान रखना होगा कि संवेग ग्रत्यघिक नियन्त्रण अथवा 
अत्यधिक झानन्दोपभोग के कारण निरंकुश न हो जायें । संवेगों को श्रात्मा की उस 
संस्कृति की ओर प्रवाहित करना होगा जो संसार में जीवन-तत्व के रूप में श्रपनी 
अभिव्यक्ति का प्रयास करती है। उदात्त जीवन का संन्तोपजनक प्रशिक्षण मात्र कुछ 
वर्षों में नहीं दिया जा सकता । ऐसे जीवन की नींव शिक्षा के प्रथम वर्ष में ही डालनी 
होगी तथा निर्माण-कार्य उच्चतर माध्यमिक स्तर तक चलता रहना चाहिए। इस 
प्रकार लगभग वारह वर्ष की प्रशिक्षण-अवधि सुनिश्चित होगी जो “गुग्कुल-बास'' 
परम्परा में निर्वारित अल्पतम अ्रवधि है । 


विद्यार्थियों पर श्रत्यधिक पाठशाला-घुल्क का भार भी एक बड़ जन-समुदाय 
को ऐसे लाभ प्राप्त करने से वंचित कर सकता है। नि्बनता सर्वत्र ही प्रगति में एक 
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विकट बाधा है। इस योजना को कार्यान्वित करने में सहायता देने के लिए धनी वर्गों 
को सामने श्राना चाहिए; क्‍योंकि केवल कुछ क्षेत्रों के थोड़े से अभिजात्य व्यक्तियों के 
बालक-बालिकाओं को ही शिक्षित करने से भारत मानसिक दासता एवं संस्कृति के 
भ्ज्ञान से मुक्त नहीं हो जायगा। इस शिक्षा-पद्धति को बहुसंख्यक जनता तक पहुँचाने 
के लिए पूंजी की नितान्‍्त श्रावर्यकता है ; वर्योकि शिक्षकों को श्रपने काये के प्रति 
उदासीन होते अ्रथवा अ्रष्टाचारोन्मुख होने से बचाने के लिए उन्हें श्रच्छे वेतन द्यि 
जाने की आवश्यकता है ; परन्तु इससे भी अधिक आवश्यक और महत्वपूर्ण है सुयोग्य 
शिक्षकों की खोज । इसके प्रयोजनाथे प्रारम्भ में बहुत परिश्रम करने तथा पर्याप्त 
पूंजी लगाने की आवश्यकता है। यह बौद्धिक, आर्थिक, चेतिक एवं आध्यात्मिक 
शक्तियों के समन्वय का प्रदन है। इन सभी को एक मूल-शक्ति के रूप में उसी प्रकार 
संयोजित करना होगा जिस प्रकार प्रेममय सहयोग द्वारा प्राचीव भारत में शासकों 
एवं मनीषियों के मध्य की गयी थी । 


समाहार करते हुए शिक्षण-प्रणाली को सफल बनाने वाली कुछ विशेषताय 
पुनः दोहरायी जा सकती हैं । 


१. स्कूल अथवा कालेज का भवन वास्तुशिल्पीय दृष्टि से श्राकषंक एवं भव्य 
होना चाहिए कि जिसे वह चित्त को तत्काल ही मुग्ध एवं समुन्तत कर सके । गन्दे, 
झ्रपरिष्कृत तथा दुव्यंवस्थित छादक (5॥८55) सचेत रूप से ज्ञान न होने पर भी 
व्यक्ति के मन पर अवसादयुकत प्रभाव डालते हैं । 


२. संस्था का आहाता पूर्ण रूपेण स्वच्छ होना चाहिए जिससे कि उसमें 
प्रवेश करते ही व्यक्ति स्वास्थ्य-प्रदायिनी वायु का सेवन कर सके । 


३. संस्था को नगर के वातावरण से दूर, व्यस्त सामुदायिक जीवन एव 
नगरीय क्षेत्रों के साम्प्रदायिक एवं राजनंतिक प्रतिवेश से असम्पृक्‍त प्राकृतिक परिवेश 
में होता चाहिए । 


४. सम्बन्धित भ्रधिकारियों को संस्था में गाम्भी्य, पवित्रता तथा श्रत्युदात्तता 
का वातावरण प्रतिष्ठापित करने का प्रयत्व करना चाहिए । 


५. अध्यापकों अथवा प्राध्यापकों एवं विद्याथियों के बीच निइछलता का व्यव- 
हार होना चाहिए। उसमें पारस्परिक स्नेह और विश्वास की स्थापना की जानी 
चाहिए जिससे सम्पूर्ण संस्था एक समान उद्देश्य के लिए समपित अ्रातृसंघ हो सके । 

६- विभिन्‍न कक्षाओं के लिए स्वतोन्मुखी 


एवं सुठ 
रचना होनी चाहिए । 30 
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७. पाठ्यक्रम के विषयों 

८. संस्था के प्रधानाचार्य 
होने के कारण प्रधानाचार्य भी: 
निष्पक्ष व्यवहार तथा संस्था के प्रति 

६. स्कूल के घण्टों में प्रा 
विद्यालय भवन से बाहर न जा स्व 

१०. यथासस्मव अधिकाँ: 
प्रयास किया जाना चाहिए जिससे 
सके | छात्रों को शैक्षणिक जीवन-क्रः 
की अनुमति न दी जाय । 

११, अन्त में, संस्था के अर 
अपनी वास्तविक रुचि में विश्वास उत् 

यह समस्त कार्य एक कठिन 

जा सकता है । 


शे 
भारतीय राजधसे 


भारत में राजधरमम, शिक्षा, घम, दर्शन तथा विज्ञान उस समय अ्रपनी चरम 
। सीमा तक पहुँच चुके थे जबकि संसार के अन्य देशों में सभ्यता का सूर्योदिय नहीं हुम्रा 
था। इसी तथ्य की पृष्टि श्री मैक्समूलर और डाइसन इन शब्दों में करते हैं--- 
“गुप्ता ज85 6 079 ००छ्रएए,  ग्रीलल #फणांप्रांदा0त०0, टिंपैपटव 00, 
ऐिशाहां0०ण, ऐग]0509#9ए थातवे $९०॥०४ 6३०४० ६6 ०8%, ॥0798 0४600 
गिशी 897०4ष9॥06 व] 00670 ए००चाए63.7 
. भारतीय राजधर्म भौगोलिक तथा जाति-भावनावद्ध न होकर पूर्णतया धर्म 
तथा संस्कृति पर आधारित था। अ्रतएव भारत की समस्याएँ ठीक वही हैं जो सारे 
जगत्‌ की हैं जितके समाधान की आवश्यकता आलाज के मनुष्य को भी चुनौती 
दे रही है। 
भारत की उपजाऊ भूमि ने सदेव सामूहिक जीवन व्यतीत करने की भावना 
को प्रोत्साहित किया तथा आदि काल से ही जनता-जनादेन का हित भारतीय राज- 
नीति का ध्येय रहा है। भारतीय संस्कृति जहाँ पारलौकिक है.वहाँ इहलौकिक श्रर्थ 
तथा काम को भी उचित स्थान देती है। भारत में राजनीति तथा घर्म के क्षेत्र में 
भी कई प्रयोग होते रहे जिनका संक्षिप्त विवरण निम्नाँंकित है-- 
क्षेत्र--- / 
१. वैदिक काल की प्रश्ुसत्तात्मक समिति | 
२. राजा।': 
३. राजा की सहायतार्थ मन्त्रि-परिषद्‌ । 
४. च्याय-विभाग । 
५. राजस्व । 
६. सुरक्षा तथा सैनिक शासन । 
स्रोत-- 
१. भारतीय वाइमय (कल्पसूत्र) । 
२. मनुस्मृत्ति (सप्तम तथा अष्टम अध्याय) । 
३. महाभारत (शान्ति पवे) । 
४. कौटिल्य का अर्थशास्त्र । 
५०पुराण। ४ 22७ न 22 
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६. पंचतन्त्र , 

७. शुक्रनीतिसार । 

८. कामाण्डक नीतिसार । 

&. सोमदेव कृत नीतिवाक्यामृत । 

इन सब में जो भी नियम, उपनियम लिखे हैं वे कात्पतिक न होकर 
व्यावहारिक हैं ! | 


समिति-- 
यह सार्वजानिक तथा सर्वप्रिय सभा थी जिसके द्वारा राजा का चुनाव होता था । 


राजा-- 

प्रजा का रंजन करना ही राजा का मुख्य ध्येय होता था । देवासुर-संग्राम में 
देत्यों को राजा द्वारा अनुशासित देख कर देवताओं ने अपने लिए भी राजा की 
आवश्यकता अनुभव की (ऐतरेय ब्राह्मण तथा तैत्तरीय उपनिषद्‌ के अनुसार) । इसी 
से राजा को चुनने की प्रथा चली । यदि राजा धमं की रक्षा करने में श्रसमर्थ रहता 
तो उसे पदच्युत किया जा सकता था । 

चुनाव में मतगराना गुप्तपत्रों द्वारा होती थी। राजा के श्रधिकार केवज 
राजसत्ता सम्बन्धी रहते थे। वह कभी भी राजगुरु तथा राष्ट्र-्तेता न रहा । इस 
प्रकार समाज में शक्ति का संतुलन रहा; क्योंकि कभी भी एक व्यक्ति में उक्त वर्णित 
दोनों शक्तियाँ नहीं रखी जाती थीं । राजा के अ्रधिकार सावंभौमिक नियम भश्रर्थात्‌ 
ऋत तथा सत्य पर आधारित थे, जिसका उदाहरण संसार भर में नहीं मिलता । 
“शुक्रनीति ” के अनुसार राजा अपनी मंत्रि-परिपद्‌ के निर्णयानुसार ही कार्य करता 
था । परदिचम के देवी अधिकार (0॥9976 |श88६ ० 588) कीं भलक भी भारत 
के मानवीय राजतन्त्र में कभी न आ सकी । ये तो राजा तथा प्रजा के वीच एक सम- 
भौता था । प्रजा की श्रोर से, राजा राजसत्ता की थाती का संरक्षक होता था | बह 
मनमानी कभी नहीं करता था। देश-धर्म का पालन उसके लिए भी उतना ही 
आवश्यक था जितना कि प्रजा के लिए । 


पुण-- हे 
राजा दानी, शुरवीर, लोक-व्यवहार में कुशल, दात्रु की गतिविधि पर 


पूर्णतया ध्यान रखने वाला, अक्रोधी, कर्मशील, इन्द्रिय-जयी, मान देने वाला, विद्वान 
तथा भक्त होता था । राजा देवतुल्य माना जाता था जो मनुप्य के रूप में धरम निकूल 
आचरण करता था, अन्यथा प्रजा-शक्ति उसका नाश कर देती थी । राजा के मर- 
णोपरान्त कलह न हो इसके लिए उसके जीवन-काल में ही युवराज की नियुक्ति हो 
जाया करती थी । 
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शपथ--- 

१. राजा प्रण करता था कि देश का उत्थान ही उसका ध्येय रहेगा । 

२. प्रजा को अपनी सन्‍्तान की तरह पालन करता रहेगा । 

३. स्वयं नियमानुसार चल कर दूसरों से नियमों का पालन करायेगा । 

४. यदि ऐसा न कर सके तो अपने जीवन में अजित पुण्यों के फल से वंचित 

रहेगा । 

५. प्रजा का सुख ही उसका सुख रहेगा । 
मुख्य कार्य--- 

राजा के मुख्य कार्य इस प्रकार थे। कृषि की उन्नति तथा सिंचाई का सुप्रबंध 
करना, सावेजनिक निर्माण-विभाग की देखरेख करना, उद्योग तथा वारिज्य की 
वृद्धि की ओर सदेव प्रयत्तनशील रहना, आवागमन के साधनों की सुचारु रूप से 
व्यवस्था करना, छायादार सड़कें तथा धर्मशालाएँ बनवाना, समुद्री सीमा पर 
जलयानों द्वारा व्यापार में वृद्धि तथा मोती, मूँगे आदि रत्नों के निकलवाने के धन्चे 
को प्रोत्साहन देना आदि-आ्रादि | 


राज्य-प्रबन्ध--- 
राज्य-प्रबन्ध का रूप यह था 
की | न 
राजा ! अर्थ विभाग 
मंत्रिपरिषद । कृषि तथा उद्योग | 
केद्रीय सभा |। ग्रन्तराज्य 
सचिवालय | 
प्रान्तीय समित्ति 
जिला परिषद्‌ 
नागरिक सभा 
पंचायत 


पंचायत राज्य राज्य-प्रवन्ध रूपी शरीर की रीढ़ की हड्डी थी जिसकी 
प्रशंसा सर मोनियर विलियमूस ने मुक्त कण्ठ से की है ।# ॥॒ हे 
मुख्य अंग--- | 
राज्य के सात मुख्य अंग ये थे--- 


१. राजा २. मन्त्री ३. मित्र देश ४. कोष ५. देश ६ 


- दुर्ग ७. सेना । 
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सन्त्रि परिषदू-- 

१, सुमन (पंगरकवा०6 'ांधां5६००) | 

२. पंडित आसात्य (7,89 'धाए8/९०) 

३. मन्त्रिन्‌ (078७ शाफांडई४७०) 

४. सचिव (एछ७7 #्षत5६००) 

५. आमात्य ([86ए०४७७ 'हग्रांड४87) 

६. प्रतिनिधि (]80]07०8७768४ ४०७) 

७. पुरोहित (#०ांह्रां०घ 770097809) 

८. राजदूत (47008889००) 

इनके अ्रतिरिकत प्रडविवाक (006९ [७४४ ००) भी इस परिषद्‌ का सदस्य 
होता है ! 

सभा--यह सभा स्थायी थी तथा समिति की देखरेख में कार्य करती थी । 
इसमें उच्च कोटि के सभासद्‌ होते थे जो नि:संकोच पूर्ण अपनी राय देते थे | इनके 
निर्ण्यों का उल्लंघन कदापि न हो सकता था। मेगस्थनीज़ लिखता है--यदि आव- 
इयक होता तो राजसत्ता राजा से छीन ली जाती और लोकतन्त्रात्मक सत्ता में परि- 

) खत कर दी जाती, किन्तु महाभारत के झंनुसार वैदिक काल में केवल राजतंत्रात्मक 

प्रणाली अपनायी जाती थी । वैसे गणराज्यों के उदाहरण भी मिलते हैं जो संघ का 
रूप ले लेते थे । कौटिल्य लिखते हैं'**'**इन संघों में सब राज्यों के श्रविकार समान 
रहते थे, किन्तु सेना द्वारा प्रशासित प्रजातन्त्र का कोई उदाहरण नहीं मिलता | 

कसोटी--सुन्दर राज्य-शासन विधि वही मांनी जाती थी जो जनता को 
रुचिकर हो तथा उनकी अन्तर अभिलापाशों की पूति करे । किसी भी राज्य-विधान 
की सफलता का प्रमाण उसके चिरकाल तक स्थित रहने में ही माना जाता था । 
कई लोकतस्त्रात्मक राज्य एक सहस्न वर्ष के लगभग चले । यह जो कहा जाता है कि 
भारत में स्देव विघनटकारी शबितियों की भरमार रही, ठीक नहीं; बयोंकि दिग्वि- 
जयी और चक्रवर्ती राजा भी तो थे। राजसूय तथा अश्वमेघ यज्ञों का वर्णन इस 
तथ्य का प्रमाण है कि संघटन-शक्ति भी वरावर रही । इसकी भारत की भोगोलिक 
एकता से सहायता मिलती रही । 

न्याय-प्रबंध--त्याय के क्षेत्र में श्रेप्ठतम स्थान राजा का होता था जिसका 
वैधानिक परामशंदाता प्राइविवाक होता था। राजा स्वयं भी न्याय से बद्ध था। 
केवल एक न्यायाबीश के न्याय की मान्यता की अ्रपेक्षा सम्मिलित न्यायाधीघों के 
न्याय को प्रमुखता दी जाती थी । राजा न्याय में न तो कोई नवीतता ला सकता था 


( रे४६ ) 


और न परिवतेन ही कर सकता था। 


मिथ्या साक्षी को इणा की दृष्टि से देखा जाता था। साक्षी देने से पष्डित 
राजकर्मचारी, स्त्रियाँ, अवयस्क, ऋणी, घोर अपराधी, पागल, दृद्ध तथा रोगी 
लोग मुक्त थे । 


अपराध तथा दण्ड का स्वरूप--अर्थदण्ड, बेगार, कारावास, मृत्युदण्ड आदि 
के रूप में दण्ड दिया जाता था । मेगस्थनीज लिखते हैं कि भारतीय लोग साधा रण- 
तथा न्यायानुसार जीवन व्यतीत करते थे । अपराध-बृत्ति को दबाने के लिए, कौटिल्य 
के अनुसार कर्फ्यू भी लगाया जाता था । अपराधियों का पता लगाने के लिए गुप्त 
चरों की सेवाओं का लाभ उठाया जाता था ! गोह॒त्या सबसे बड़ा अपराध माना 
जाता था । 
राजस्व--मूलतः राजा सब प्रकार की देश की सम्पत्ति का स्वामी होता 
या । सम्पत्ति के उपभोकताग्रों से राजा उतना ही कर लेता था जिसका देने वालों 
को भास न हो । इस प्रकार संचित कर-राशि को भी, राजा सार्वजनिक कल्याण 
कारी कार्यो पर इस प्रकार लगा देता था जैसे सूर्य तालाबों से वाष्प लेकर वर्षा के 
हूप में उन्हें पुनः लौटा देता है । कौटिल्य के भ्रनुसार केवल उपजाऊ भूमि की उपज 
का कुछ अ्रंश ही कर के रूप में लिया जाता था। उद्योगों द्वारा लाभ-राशि पर पाँच 
प्रतिशत कर होता था । सड़कों पर वाहन चलाने वाले भी कर देते थे । कर से 
महिलाएं, बच्चे, विद्यार्थी, विद्वान, ब्राह्मरा तथा साधु-सन्त मुक्त होते थे । 
सभी उद्योग-धन्धे सरकार द्वारा शासित थे। सरकार स्वयं सबसे बड़ी व्यापा- 
रिक संस्था थी । वही सब वस्तुओं के दाम निश्चित करती थी । विदेशी व्यापार 


से होने वाले लाभ पर दस प्रतिशत कर लिया जाता था । विदेश से आने वाली सभी 
वस्तुओं पर कर लगता था । 


अ्रकाल के समय राज्य द्वारा खाद्य सामग्री निःशुल्क वितरित की जाती थी | 


सुरक्षा तथा सेनिक शासन--युद्ध दुष्टों के नाश करने के कारण एक धामिक 


संस्कार माना जाता था जिसको शुभ मुहूर्त में पूजा से आरम्भ किया जाता था । 
युद्ध-प्रवृत्ति कोई असाधारण बात नहीं थी । 


राजा को देश की सुरक्षा का पूर्ण ध्यान था । सुरक्षा के लिए सेना थी । 
सेना के छः अंग थे --पैदल, घुड़सवार, रथ, हाथी, जलयान, रंसद-विभाग । युद्ध में 
कई प्रकार के श्रस्त्रों-शस्त्रों का प्रयोग होता था । रामायण में शतध्नी का व्योरा 
मिलता है जिसके द्वारा एकदम १०० गोलियों से प्रहार किया जा सकता था | 


